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L’ambizione del corso è quella di insegnare a conoscere e distinguere la sclerosi multipla dalle altre patologie immuno-

mediate del sistema nervoso centrale, le quali, sebbene individualmente rare, costituiscono nel loro insieme circa il 

10-20% delle patologie neurologiche acute in età pediatrica. In generale, la sclerosi multipla viene defi nita pediatrica 

quando si manifesta prima dei 18 anni (fi no al 5% dei casi totali), ma viene suddivisa in forma infantile se l’esordio 

avviene prima dei 12 anni e adolescenziale tra i 12 e i 18 anni. In questa fascia d’età la malattia coinvolge non 

solo il ragazzo ma anche il suo nucleo familiare, gli amici e i compagni di scuola, e può necessitare di specifi ci 

adattamenti. Infatti, rispetto alla forma adulta, la SM pediatrica si caratterizza per maggiori problemi inerenti funzioni 

cognitive quali attenzione, memoria, funzioni esecutive e linguaggio. Le ripercussioni personali e familiari di tali 

diffi coltà scolastiche, a volte temporanee, possono essere non trascurabili. Il corso si prefi gge di analizzare lo spettro 

dei principali aspetti clinici, epidemiologici, psicosociali, terapeutici e riabilitativi della sclerosi multipla pediatrica 

attraverso la partecipazione di esperti nazionali del settore.

Razionale  e  obiettivi del Corso

Moderatori e Relatori

08.45-09.00 Registrazione dei partecipanti

09.00-09.15 Apertura dei lavori, Saluti delle Autorità

UN NUOVO INTERESSE: L’ESORDIO DELLA SM IN ETÀ PEDIATRICA
Chair: S. Sotgiu, A. Ghezzi

09.15-09.30 Quando la malattia dell’adulto si sviluppa in età pediatrica S. Sotgiu

09.30-10.30 Aspetti clinico-diagnostici e differenziali A. Ghezzi

10.30-11.00 SM pediatrica: la task force internazionale M. Pugliatti

NON TUTTE LE SM SONO UGUALI
Chair: M. Pugliatti, M. Salvetti

11.00-11.30 La RM nella SM pediatrica C. Gasperini

11.30-12.00 La SM pediatrica in Sardegna S. Sotgiu

12.00-12.30 L’interazione gene-ambiente nella SM M. Salvetti 

12.30-13.00 Panorama sulle farmacoterapie disponibili in età pediatrica A. Ghezzi

13.00-13.15 Discussione
13.15-14.15 Lunch

APPROCCI TERAPEUTICI E RIABILITATIVI. CASI CLINICI 
Chair: C. Gasperini, A. Ghezzi

14.15-14.45 Casi Clinici G. Spinicci

14.45-15.15 Casi Clinici L. Prosperini

15.15-15.45 Il defi cit cognitivo G. Tola

15.45-16.15 La riabilitazione neuromotoria V. Dessì

16.15-16.45 SM pediatrica e l’impatto sulla famiglia M. Messmer Uccelli

LE FAQs (frequently asked questions)
Chair: G. Tola, L. Prosperini, V. Dessì

16.45-17.00 Report su insuffi cienza venosa A. Ghezzi

17.00-17.15 Vaccinazioni e identifi cazione nuovi target terapeutici M. Salvetti

17.15-17.30 Terapie alternative L. Prosperini

17.30-17.45 Cellule staminali, dove stiamo? S. Sotgiu

17.45-18.00 Discussione e Take home message A. Ghezzi, S. Sotgiu

18.00 Questionario Apprendimento ECM

PROGRAMMA


