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. Via Petrarca 7, 07046 Porto Torres (ltalia)
B 3463524192
B chiar3ttind@hotmail it

Sesso Femminile | Data di nascita 01/11/1992 | Nazionalita Italiana

Farmmacista di reparto presso U.O. Oculistica, AOU Sassari

AOU Sassari
Via Monte Grappa 82- Palazzo Rosa, 07100 Sassari (Italia)

-Approvvigionamento mensile di medicinali con scorte in reparto;
-Invio richieste AIFA secondo tempistiche ben definite;
-Monitoraggio e feedback del reparto relativo alla conferma delle somministrazioni effettuate;

-Registrazione sul portale AIFA della dispensazione dei farmaci e relativo rispetto della
somministrazione;

-Scarico cumulativo del medicinale in reparto;

Analisi farmaco epidemiologica relativa a pazienti affetti da WET, DME, RVO, in trattamento con
famaci intravitreali;

-Definire la percentuale di pazienti trattati con il nuovo regime posologico Treat & Extend rispetto al
totale dei pazienti trattati;

-Confronto tra regimi proattivo e reattivo in termini di aderenza al trattamento, rapporto tra numero di
iniezioni tra primo e secondo anno;

-Variazioni BCVA tra inizio del trattamento e dopo il primo anno;
-Monitoraggio e registrazione di eventuali ADR.

Farmacista collaboratrice

Parafarmacia Pharma House SRL della Dott.ssa Maria Laura Me, C/O La Piazzetta, via
Predda Niedda, Sassari (ltalia)

-Attivita di farmacista collaboratrice

- accoglienza, consulenza, servizio e consiglio verso il cliente; presentazione e spiegazione dei
prodotti

-cosmesi e dermocosmesi, fitoterapia e omeopatia

-gestione dei farmaci SOP e OTC; dispositivi medici

-gestione degli ordini; carico ordine dalla bolla, sistemazione dei prodotti allintemo della parafarmacia
-completo utilizzo del software gestionale Winfarm

-gestione della vendita e della cassa; attivita di chiusura cassa giomaliera

Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera
Universita degli studi di Sassari, Sassari (Italia)

Distribuzione diretta del farmaco (pazienti in dimissione e terapie croniche); conoscenza del
programma gestionale regionale dellazienda AOU Sassari AREAS SiSar ed elaborazione dei
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consumati; management sanitario; farmacovigilanza; appropriatezza prescrittiva ed analisi delle
prescrizioni farmaceutiche mediante la piattaforma Mamo srl Farmastat dell'azienda ATS (Servizio
Farmaceutico Territoriale ASSL Sassari); prescrizioni off-label e valutazione economica; malattie rare;
registri di monitoraggio AIFA; sperimentazioni cliniche; logistica del farmaco; galenica non sterile e
sterile; gestione dei movimenti di magazzino attraverso la piattaforma gestionale dell'azienda AREAS
SiSar; analisi flussi H ed F; rendicontazioni trimestrali e semestrali; analisi dei piani terapeutici; analisi
dei dati di spesa; approfondimenti sugli acquisti dei beni sanitari nelle aziende pubbliche, varie
procedure di gara e capitolati; interfaccia con i reparti ospedalieri ed elaborazione di file excel per la
gestione delle terapie; dispositivi medici ed appropriatezza prescrittiva.

Certificato della conoscenza della Lingua Inglese, Livello A2 (86
ore)
ABA English (American and British Academy), Barcellona (Spagna)

This level includes the study of structures, functional spoken English and 622 words.

m Listening: Student understands the core meaning of short, clear, and simple statements and
announcements.

m Speaking: Student can use a number of phrases and expressions to describe his or her family or
other people.

m Writing: Student is able to produce simple texts, for example, a simple personal letter to thank
someone.

m Reading: Student is able to read short texts and to find expected information in daily materials such
as flyers, menus and train timetables.

Certificato della conoscenza della Lingua Inglese , Livello A1 (72
ore)

ABA English ( American British Academy), Barcellona (Spagna)

This level includes the study of structures, functional spoken English and 1172 words.

m Listening: Student understands words and simple sentences in relation to his or her immediate
surroundings.

m Speaking: :Student is able to use simple sentences to describe where he or she lives and to
describe people.

m Writing: Student can write simple short messages and is able to fill out a personal data form (name,
nationality, address).

= Reading: Student understands basic sentences, for example on notices or in catalogue.

Attestato di informatica "Eipass 7 modules user”
Centro Studi Polform@, Marcianise (Ce) (ltalia)
Argomenti trattati:

| fondamenti dell'ITC; sicurezza informatica; navigare e cercare informazioni sul web; comunicare in
rete; elaborazione di testi; foglio di calcolo; presentazioni multimediali;

Abilitazione alla professione di farmacista, Il sessione
Universita degli Studi di Sassari, sassari (Italia)

Laurea Magistrale a Ciclo unico in Farmacia conclusa il 20/10/16
con votazione di 110/110 con Lode ed encomio alla carriera

Dipartimento di Chimica e farmacia, Universita degli Studi di Sassari, Sassari (ltalia)
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre
Lingue straniere

inglese

Competenze comunicative
Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

15/9/19
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Materie Generali: inglese, matematica, fisica, biologia, chimica organica ed inorganica

Materie Professionali: anatomia, fisiologia, tecnologia e legislazione farmaceutica, chimica
farmaceutica, chimica dei composti eterociclici, chimica degli alimenti e tossicologica, tecnologia e
legislazione dei cosmetici, farmacologia e farmacoterapia, analisi dei medicinali

Tirocinio professionale collegato al piano accademico svolto presso
la farmacia del Dott.Rubattu & C.Sas

Porto Torres (ltalia)

Competenze professionali acquisite: attivita di farmacista preparatore (preparazioni galeniche non
sterili quali cartine, soluzioni, sospensioni, preparazioni semisolide ecc...); gestione del laboratorio
galenico (registrazione materie prime, compilazione fogli di lavoro), gestione ricette SSN, DPC, non
ripetibili e ripetibili, ricette veterinarie; gestione stupefacenti; farmaci in fascia C (OTC, SOP), DPC e
farmaci in fascia A; cosmetici; utilizzo del software gestionale Wingesfar per la gestione di ricette, DPC
e Phammaceutical care; attivita di farmacista da banco; registri obbligatori in farmacia

Tesi sperimentale dal titolo “Effetto della L-cisteina sull'espressione
dello scambiatore cistina/glutammato (xCT) e della p44/42 MAP
chinasi nel nucleo accumbens del ratto in dipendenza da etanolo”,
in campo farmacologico con relatore Federico Bennardini

Dipartimento di Chimica e Farmacia, Universita degli Studi di Sassari, Sassari (ltalia)
Competenze professionali acquisite: tecniche di laboratorio farmacologiche e biochimiche

Diploma di maturita scientifica conseguita presso il Liceo Scientifico
Europa Unita, sito in via Bemini 8, Porto Torres (SS), con votazione
di 85/100

Porto Torres (ltalia)

Tematiche generali: italiano, storia, geografia, filosofia, matematica, fisica, educazione fisica, religione,
storia dell'arte, latino

Tematiche specifiche: chimica organica ed inorganica, biologia

italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

A2 A2 A2 A2 A2
Livelli: A1 e A2: Utentebase-!?ﬂ gBZ: Uﬁenleamormwo-C1eC2:Uﬁenteavanzato

QU 0 Qi Rifenmento delle Ling

Durante il mio percorso come specializzanda in Farmacia Ospedaliera, in particolare alfintemo delia
distribuzione diretta del farmaco, e come farmacista di reparto, ho potuto constatare di essere
predisposta ai rapporti interpersonali € comunicativi, riferendomi in particolare alla fase dell'ascolto
attivo (tecniche di riformulazione, ricapitolazione, linguaggio di precisione ed empatia).

Gestione del paziente cronico, in politerapia o in dimissione; gestione delle materie prime e delle
preparazioni galeniche secondo NBP in laboratorio; ottima propensione al lavoro di gruppo.

Ottime capacita di adattamento e forte senso del dovere.

Farmacista di reparto, farmacista preparatore, farmacista da banco (sia in farmacia privata che nella
distribuzione diretta della farmacia ospedaliera). Buona capacita di elaborazione dei dati. Ampia
visione del campo farmaceutico partendo dai farmaci in fascia H, A, e dispositivi medici, alla DPC, ai
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Competenze digitali

ULTERIORI! INFORMAZIONI

Iscrizione in Albi professionali

Pubblicazioni e Presentazioni a
congressi Abstract

15/9/19
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farmaci in fascia C e da banco, includendo anche i cosmetici, fitoterapici e omeopatici. Utilizzo del
foglio di calcolo per la stesura di rendiconti; estrapolazioni di carattere scientiﬁoo‘e farmaco
economico. Utilizzo del programma amministrativo contabile regionale (Areas-Sisar).

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione Z s Rischezione &
delle Comunicazione cc’eo"z”men' = $ Sicurezza steiedy
informazioni

Utente autonomo ~ Utente autonomo ~ Utente autonomo = Utente autonomo = Utente autonomo

Ottima conoscenza del Pacchetto Microsoft Office™ . Ottima conoscenza di Intemet.

|scritta all'Ordine dei Farmacisti di Sassari ed Olbia-Tempio dal 23 Gennaio 2018 al n°1752

-Congresso SIFO XVIIl-Roma 23-26 Novembre 2017 e pubblicato sul Giomale Italiano di Farmacia
Clinica (S.|.F.0). A. Solinas, M. Muzzoni, S. Cortese, P. Marchi, M. Arca, G. Lucchetta, C. Altana, M.
Farina, B. Solinas, M. Fois, E. Catte, M.D.L. Moretti, G.M.R. Moretti VALUTAZIONE DELL'IMPATTO
CLINICO ED ECONOMICO DEGLI! ANTI-VEGF NELLA DEGENERAZIONE MACULARE
CORRELATA ALL'ETA' GIFC 2017;31(3 Suppl. 1): pag €51-e52|doi 10.1721/2810.28413

-Congresso SIFO XVIiI-Roma 23-26 Novembre 2017 e pubblicato sul Giomale Italiano di Farmacia
Clinica (S..F.0). M. Farina, C. Altana, S. Cortese, M. Arca, G. Lucchetta, P. Marchi, A. Solinas, G.
Rassu, E. Gavini VALUTAZIONE DELLA PROCEDURA DI RIPARTIZIONE DI FORME
FARMACEUTICHE A DOSE UNICA GIFC 2017;31 (3 Suppl. 1): pag e72|doi 10.1721/2810.28416

-Congresso SIFO XVIII-Roma 23-26 Novembre 2017 e pubblicato sul Giomale Italiano di Farmacia
Clinica (S.I.F.O). M. Arca, S. Cortese, M. Fois, B. Solinas, A. Solinas, P. Marchi, E. Catte, G.
Lucchetta, C. Altana, M. Farina, M.D.L Moretti, G.M.R. Moretti PRESCRIZIONI OFF-LABEL.
VALUTAZIONE DELL'EFFICACIA DI ALCUNI TRATTAMENTI E DEL RELATIVO IMPATTO
ECONOMICO GIFC 2017;31(3 Suppl. 1): pag e83-e84|doi 10.1721/2810.28418

-Congresso SIFO XVIII-Roma 23-26 Novembre 2017 e pubblicato sul Giomale ltaliano di Farmacia
Clinica (S.I.F.0). S. Cortese, M. Fois, M. Arca, A. Solinas, P. Marchi, G. Lucchetta, M. Farina, C.
Altana, E. Catte, B. Solinas, M.D.L. Moretti, G.M.R. Moretti INIBITORI DELLE PROTEIN-CHINASI
NEL CARCINOMA POLMONARE NON A PICCOLE CELLULE PRESSO LA AOU DI SASSARI
GIFC 2017;31(3 Suppl. 1): pag e122|doi 10.1721/2810.28424

-Congresso SIFO XXXIX-Napoli 29 Novembre-2 Dicembre 2018 e pubblicato sul Giomale Italiano di
Famacia Clinica (S.I.F.0). S. Cortese, M. Farina, C. Altana, F. Cambosu, M. Floris,
FARMACOGENETICA: REPORT SUI FARMACI APPROVATI NEL MONDO PER | QUALI E
DISPONIBILE UN TEST GENETICO GIFAC 2018;32(3 Supp!. 1): Pag e106-112 |doi
10.1721/3020.30173

-Congresso SIFO XXXIX-Napoli 29 Novembre-2 Dicembre 2018 e pubblicato sul Giomale Italiano di
Fammacia Clinica (S.1.F.0). S. Cortese, M. Fois, A. Solinas, C. Altana, B. Sanna, EPIDEMIOLOGIA
ED IMPATTO ECONOMICO DELLA MALATTIA DI FABRY RELATIVAMENTE Al PAZIENT |
ASSISTITI DALL'AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA DI SASSARI GIFAC 2018;32(3
Suppl. 1): Pag e146-e152 | doi 10.1721/3020.30181

-Congresso SIFO XXXIX-Napoli 29 Novembre-2 Dicembre 2018 e pubblicato sul Giomale Italiano di
Farmacia Clinica (S.I.F.0). C. Altana, S. Cortese, M. Farina, A. Solinas, G.

Carmelita, VALUTAZIONE DELL'IMPATTO CLINICO ED ECONOMICO DEI FATTORI

DELLA COAGULAZIONE NEI PAZIENTI EMOFILICI PRESSO LA AOU DI

© Unione europea, 2002-2019 | http://feuropass.cedefop.europa.eu Pagina4/5



« ¥ '
Curriculum vitae Altana Chiara

SASSARI GIFAC 2018;32(3 Supp!. 1): Pag e146-e152 | doi 10.1721/3020.30181

-Congresso SIFO XXXIX-Napoli 29 Novembre-2 Dicembre 2018 e pubblicato sul Giomale ltaliano di
Farmmacia Clinica (S.I.F.0). S. Cortese, M. Farina, C. Altana, M. Fois, F. Cambosu, M.

Floris, FARMACOGENETICA: REPORT SUI FARMACI APPROVATI DALLE PRINCIPALI
AGENZIE REGOLATORIE PER | QUALI E DISPONIBILE UN TEST GENETICO GIFAC 2018;32(3
Suppl. 1):e183-€186 | doi 10.1721/3020.30191

Attivita seminarialidocenzain  Attivita di docenza CdS in Farmacia e CTF (Dipartimento di Chimica e Farmacia UNISS) nellambito
ambito universitario  del corso TSLF 1 per un totale di 6 ore:

-Classificazione amministrativa delle farmacie territoriali e pianta organica delle farmacie (ore
2), in data 15/04/2019

-Codice deontologico e Ordine professionale dei farmacisti (ore 2) in data 16/04/2019
-Registri e testi obbligatori in farmacia (ore 2) in data 09/05/2019

Relatrice del Seminario: "Procedure per I'acquisizione di beni sanitari nelle aziende sanitarie
secondo il codice dei contratti pubblici D.Lgs Aprile 2016 n. 50" presso il Servizio Farmaceutico
Territoriale ASSL Sassari in data 03/12/2018

Panedpazioﬁe a Partecipazione al congresso dal titolo: "MEET THE EXPERT IN OVARIAN CANCER", nella giomata
congressi/seminari/corsidi  del 10/09/2019 presso Ospedale Civile SS Annunziata per un totale di tre ore e trenta. Responsabile
formazione  Scientifico Dott. Antonio Pazzola. (3 ECM)

Partecipazione al seminario dal titolo: "Farmacovigilanza con e per il cittadino™, organizzato dal
Centro Regionale di Farmacovigilanza nella giomata del 04/12/2018, per un totale di quattro ore e
trenta.

Progetti  -Da Maggio 2019 ad oggi, & in corso, su richiesta del Servizio di Terapia Antalgica del'AOU
Sassari, I'elaborazione di un Prontuario Terapeutico riguardante i farmaci prescrivibili per la terapia del
dolore, contenente informazioni cliniche e legislative da condividere con i colleghi dirigenti Medici di
tutta 'azienda in modo tale da minimizzare gli errori prescrittivi.

-Dal 28/02/2018 al 30/06/2019: Partecipazione allo studio osservazionale Multicentrico, sulla qualita di
vita nelle e nei pazienti affetti da Sclerosi Multipla, promosso dalla SIFaCT e ReNaSFO dal titolo
studio QOSMOS (Quality of Life in Multiple Sclerosis: a Multicenter Observation Study)

Patente diguida B, automunita

Trattamento dei dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel mio CV in base all'art. 13 del D.Lgs
196/2003 e all'art. 13 GDPR del 679/16.
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