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1 PREMESSA 

 

L’intervento oggetto del presente progetto preliminare è rivolto alla riorganizzazione complessiva 

del complesso Ospedaliero sassarese a seguito dell’introduzione della Legge Regionale del 17 

novembre 2014, n. 23 - Norme urgenti per la riforma del sistema sanitario regionale – ed in 

conformità a quanto disposto dalla delibera della giunta regionale del 17 giugno 2015 n. 31/9. 

 

Nello specifico, il presente documento si riferisce all’intervento di realizzazione dell’”Ampliamento 

del complesso Ospedaliero Universitario dell’AOU di Sassari, compreso l’adeguamento, il 

completamento e il collegamento dell’esistente” in accordo con quanto definito nel Documento 

Preliminare alla Progettazione redatto dalla stessa AOU di Sassari. Il futuro complesso 

rappresenterà il nuovo Hub di riferimento dell’assistenza sanitaria di tutto il nord Sardegna. 

 

2 Copertura finanziaria 

 

Con Deliberazione del Comitato Interministeriale per la Programmazione Economica (CIPE) del 30 

settembre 2011, pubblicata sulla Gazzetta Ufficiale della Repubblica Italiana – Serie Generale n.17 

del 21/01/2012, l’AOU di Sassari ha ottenuto un finanziamento su fondi FAS di € 95.000.000 per 

“l’Ampliamento del complesso Ospedaliero Universitario, compreso l’adeguamento, il 

completamento ed il collegamento con l’esistente”.  

 

3 Stima delle opere 

 

La stima sommaria delle opere del presente progetto preliminare, come evidenziato nel corso delle 

sedute propedeutiche alla progettazione, condivise fra la stazione appaltante e il gruppo di 

progettazione, deriva da un’analisi che tiene conto delle nuove esigenze distributive e funzionali 

del complesso ospedaliero, delle indagini aggiuntive, delle dotazioni impiantistiche e di 

prevenzione incendi, degli interventi di miglioramento e/o adeguamento sismico, valutato e 

condiviso di concerto con l’Azienda Ospedaliera Universitaria di Sassari. 

Il calcolo sommario della spesa, ai sensi dell’art. 22 del D.P.R.207/2010, in carenza dei costi 

standardizzati dell’Osservatorio, deriva dall’applicazione di costi parametrici desunti dall’archivio 

del gruppo di progettazione relativo a interventi similari.  
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Per la determinazione del calcolo sommario della spesa si è tenuto ulteriormente conto di 

specifiche e favorevoli condizioni di tempo e di luogo nelle quali si colloca l’opera da realizzare: 

• Attuale andamento dei ribassi offerti nel mercato degli appalti dei lavori Pubblici ed in particolare 

nella realizzazione delle strutture ospedaliere; 

•  Economie di scala derivanti dalla dimensione dell’intervento; 

• Opportunità tipiche dell’appalto di progettazione ed esecuzione, che permettono all’offerente di 

proporre soluzioni tecniche efficienti, anche attraverso l’ingegnerizzare del processo costruttivo 

sulla base del proprio Know-how aziendale; 

• Delle analogia riscontrate in progetti di recente realizzazione anche di altri gruppi di 

progettazione; 

Per la definizione dei costi del progetto è stato effettuato un lavoro di “zonizzazione” all’interno di 

ciascuna opera del complesso che ha suddiviso le superfici in base alle funzioni effettivamente 

svolte (uffici, degenze, sale operatorie ecc.) e in base al tipo di lavoro da operare (ex novo, 

ristrutturazione leggera, pesante, da rustico ecc.). 

Per ognuna delle aree oggetto di intervento è stata inoltre effettuata una distinzione dei costi in 

funzione delle differenti opere Edili, Strutturali, Impianti Elettrici Meccanici e Speciali.  

 Dopo l’esecuzione di tali analisi sono stati determinati dei costi al mq da cui in sintesi è risultato il 

costo di ogni singolo vano e dunque di ogni singola opera. 

Detti costi parametrici sono stati infine condensati nelle seguenti categorie o gruppi omogenei di 

lavorazioni: 

• Opere edili e Sistemazioni Esterne 

• Strutture 

• Impianti idrico-sanitari, fluidomeccanici e antincendio 

• Impianti elettrici e speciali 

Il progetto prevede l’allacciamento a tutte le reti e servizi esistenti (energia elettrica, telefonia e 

dati, acquedotto, fognatura bianca e nera, sino ai punti di consegna desumibili nei documenti 

allegati al Progetto Preliminare. 

La tabella seguente riporta i costi di realizzazione delle singole opere previste dal Progetto 

Preliminare, per ogni edificio è stato stimato il costo delle opere sia in termini complessivi che divisi 

nelle quattro categorie principali: Opere Edili, Opere Strutturali, Impianti Elettrici, Impianti 

Meccanici. 
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