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[ INFORMAZIONI PERSONALI |

Nome| |Festa Silvia
Data di nasclta| | 09/08/1971
Qualifica| |l Fascia
Amministrazione| |AZIENDA OSPEDALIERO UNIVERSITARIA D SASSARI
Incarico attuale| |Staff - Istituto di Neuropsichiatria Infantile

Numero telefonico
dellufficio| 0792062353

Fax dell'ufficio| 0792385612
E-mall istituzionale| [silviafesta71@yahoo.it

TiToLI D1 STUDIO E
PROFESSIONALY ED
ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studie| |Laurea in Medicina e Chirurgia. Specializzazione in
Neuropsichiatria Infantile

Altrl titoll di studio e

professionali| | A-A- 2007/2008 Attestato di Competenza in Criminologia

clinica e Psicologia giuridica conseguito frequentando I
Master in Criminclogia clinica e Psicologia Giuridica,
promosso dall'lstitute di Formazione Sardo (IFOS), con
sede a Sassari e, riportando la valutazione finale di 30/30

- Dal mese di Gennaio 2006 iscrizione allelenco degli
Psicoterapeuti presso I'Ordine dei Medici della Provincia di
Sassari

- Dal mese di Aprile 2005 iscrizione al corse di
Specializzazione in  Terapia Familiare  Sistemico
Relazionale presso ['lstituto Europeo di Formazione,
Consulenza Sistemica e Terapia Relazionale con sede a
Sassari (IEFCOSTRE), Scuola riconosciuta dal M.U.R.S.T.
con D.M. 23/2001. Attuaimente frequento il IV ed ultimo
anno di tale corso di Specializzazione.

- Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile conseguita in
data 28-11-2005prasso L'istituto di Neuropsichiatria
Infantile dell'Universitd di Sassari, discutendo la 1lesi
intitolata “Poliradicoloneuropatia Infiammatoria
Demiclinizzante Cronica. Aspetti clinico-patologici in eta
avolutiva™, Votazione:50/cinquantesimi e lode.

- Laurea in Medicina e Chirurgia,conseguita presse
I'Universita di Sassari Il 21 Marzo 2000, discutendo la tesi
dal titolo “La diagnosi di Disturbo Autistico nella Sindrome
del'X-Fragile. Valutazione del comportamento e delle
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competenze cognilive in un campione di 24 pazienti®
Votazione di 110/110 e lode.

Iscritta all'Albo dei Gonsulenti Tecnici (€.T.U.) c/o Tribunale
di Sassari

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

Subinvestigatore, presso |stituto di  Neuropsichiatria
Infantile, nelllo studio in aperto B4Z-IT-LYDS sull'efficacia
del'Atomoxstina Idrocloride sulla qualith della vita dei
bambini e degli adolescenti affetti da ADHD,in presenza di
comorbiditA con altri disturbi psichiatrici. - AZIENDA
OSPEDALIERQO UNIVERSITARIA DI SASSARI

Medico per la continuifa assistenziale territoriale - ASL DI
SASSARI

Medico per la confinuitd assistenziale territoriale - ASL DI
SASSARI

Medico per la continuita assistenziale territoriale - ASL DI
SASSARI

Dirigente Medico di | livelle con contratto a tempo
determinato - AZIENDA OSPEDALIERQ UNIVERSITARIA
DI SASSARI

Capaclta linguistiche

Livello Parlato | Livello Scritto
Scolastico Scolastico

Lingua
Inglese

Capacita nell'uso defle|
tecnologie

Sistema operativo Windows 25, 98, 2000, XP. Programml
de] pacchetto Office: Access, Word, Excel, Power Point.
Maggiori browser per la navigazione in Internet e software
per la gestione della posta elettronica.

Altro (partecipazione a
convegnl e seminari,
pubbilicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni aitra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

Seminario con Vittorio Cigoll “L'albero della discendenza
alla ricerca dell’ identita familiare”, IEFCOSTRE, Cagliari 24
Maggio 2008.

Seminaric “La violenza intrafamiliare. La terapla con la
famiglia”, IEFCOSTRE, Sassari 28 Febbraio 2008

Seminaric “La famiglia che camhia:  aspetti
sacio-antropologici ed implicazioni cliniche” IEFCOSTRE,
Sassari 18 Febbraio 2007.

Seminario “La terapia strategica",IEFCOSTRE, Sassarl 1
Aprile 2007, .

VIl Congresso Nazionale della Societa [taliana di
Psichiatria Forense “ |l paziente difficile”, Alghero 27-29
Maggio 2005

Seminario “La terapia familiare trigenerazionale: un modello
di interventa”, Sassari 2 Luglio 2005.

Congresso di Neuropsichiatria Infantile sullEpilessia ‘Le
epilassie con assenze: dalla neurofisiopatologia alla clinica”
Alghero 7-8 Maggio 2004,

- VIl Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psichiatria
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Forense “ La vittimologia nella psichiafria clinica e foranse”,
Alghero 28-30 Maggio 2004

Corso di formazione permanente della Fondazione Mariani
*Neuroscienze cognitive dello Sviluppo-Fenotipi
cognitive-comportamentali nei  disordini neuroevolutivi,
Portofino Kulm-Portofino Vetta, 21-23 Novembre 2003

Giornata sui Disturbi Pervasivi dello Sviluppo “Approccio
Neuropsichiatrico e Neuropsicologico all’Autismo Infantile”,
Universita degli Studi di Sassari, Febbraio 2003.

Corso di aggiornamento “ll paziente con crisi di perdita di
cosclenza. Approccio diagnostico e terapeutico sulla base
della Evidence Based Medicine® Sassan 13-14 Giugno
2003.

Seminaric “Incontro sulle Distrofie Muscolari Congenite”
Sassari, 16 Giugno 2003,

Corso di aggiomamento E.C.M. * Il cammino del bambino
con paralisi cerehrale: recenti acquisizioni sui disturhi det
cammino nel bambino™, Reggio Emilia 12 Novembre 2003.

Corso di aggiomamento E.C.M. “ Il cammino del bambino
con paralisi cerebrale: dall'interpretazione del segno alle
scelte terapeutiche”, Reggio Emilia 13-15 Novembre 2003

Ill Corso Residenziale dalla Fondazione Agarini per giovani
neurologi “ Le leucoencefalopatie genetiche”, Alviano 19-21
Giugno 2002.

Convegno seminariale “l Disturbi del’Apprendimento e i
disturbi da Comportamento Dirompente in eta avolutiva”,
Nuaro 8 Settembre 2002

6th International Symposium Society for the Study of
Behavioural Phenotypes “Neurodevelopmental Pathways to
Behavioural Phenotypes” Venezia 12/14 Ottobre 2000,

Seminario di Aggiornamento “ Una sfida alle ambizioni
psicoterapeutiche: la bipolaritd anoressia- bulimia",
Universita degli Studi di Sassari 31 Maggio 1597.

Seminario di Aggiornamento " La Depressione nella
medicina di base”, Universitd degli Studi di Sassari 7
Giugno 1987.

PUBBLICAZIONE: G. Serra, L. Demelas, M. Tondi, S.
Festa, G. Tola, C. Mastropaolo: Autistic disorder in Fragile
X sindrome. Behavioural profile evaluation of 20 affected
males. |JP Psychiat Behav Sci 2: 34-38, 2000
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