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Curriculum Vitae Dr. Mario Carmine Antonio PALERMO

Mario Carmine Antonio PALERMO
ITALIANA
Nuoro, 04/12/1954

Direttore incaricato della U.O. Complessa di Endocrinologia, Malattie della Nutrizione e del
Ricambio della Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari. (Del. 660 del 23.11.2017 e Del. 177 del
02.03.2018).

L'U.0.C,, con piena autonomia di gestione delle risorse umane, tecniche ed economiche, & la struttura
clinica e di ricerca piu grande per personale e budget nel suo settore fra le Aziende Ospedaliere
sarde. E’ Centro Collegato della Scuola di Specializzazione in Endocrinologia dell'Universita di
Cagliari. Ad una intensa attivita clinica di diagnosi e terapia di endocrinologia generale associa
ambulatori specializzati in endocrinologia pediatrica, malattie rare, malattie metaboliche dell'osso,
neuroendocrinologia, patologie della nutrizione, diabete ed obesita grave. Risulta punto di riferimento
per la patologia tiroidea, endemica in Sardegna, incluse le pratiche invasive di indagine e
terapeutiche. E' presente una importante attivita di ricerca che si & concretizzata con una notevole

* mole di pubblicazioni scientifiche sulle pili importanti riviste nazionali ed internazionali del settore

(dott. Palermo & autore di 140 pubblicazioni scientifiche buona parte peer-reviewed) e collaborazioni
con Universita estere (CHORI-Children’s Hospital Oakland Research Institute - Oakland - California
(USA), Universita di Birmingham e Leeds (UK), I'nstitut Hospital del Mar d’Investigaciones Medique,
Barcellona (Spagna) ed italiane (Padova, Ancona, Firenze, Genova).

Idoneo nell’elenco Nazionale di candidati a Direttore Generale in ambito sanitario, come da
decreto legislativo 4 agosto 2016, n.171 e s.m., recante “Attuazione della delega di cui allart. 11,
comma 1, lettera p9 della legge 7 agosto 2015, n.124, in materia di dirigenza sanitaria.

L'idoneita consegue ad un lungo percorso di formazione manageriale datato circa 15 anni in cui, oltre
ad un periodico aggiornamento teorico mediante la frequenza ed il superamento dellesame finale in
importanti masters e corsi specifici in campo nazionale, si ¢ affiancata una costante azione pratica di
messa in atto delle principali tecniche di miglioramento tecnologico, dei percorsi diagnostico
assistenziali, dell'attivita multidisciplinare ed integrata in ambito aziendale e motivazionale degli
operatori della dirigenza medica e delle altre figure professionali, tecniche e di supporto. L'idoneita &
maturata grazie al superamento del corso specifico, abilitante in campo nazionale, di “Formazione
Manageriale per la Direzione Generale delle Aziende Sanitarie”, VI Edizione, promosso dalla Regione
Toscana e svolto dalla Scuola Universitaria Superiore S. Anna di Pisa, con termine nell'ottobre del
2017.

Idoneo nell’elenco alla nomina a Direttore Generale delle ASL della Regione Autonoma della
Sardegna (DGR n. 29/2 del 22/7/2014 - GURI n. 66 del 26/8/2014, 4° serie e DGR n.24/25 del
22/4/2016 — GURI n. 32 del 10/5/2016 4° serie speciale).

Il possesso dei requisiti necessari per I'inserimento in tale elenco, in termini di competenze
organizzative, gestionali e tecnico-professionali, ha permesso la nomina e la conferma in posizioni di
rilevante importanza programmatoria e gestionale medica ed amministrativa, in campo regionale,
negli ultimi tre anni.
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Esperienza professionale

01-01-2017 - 01-03.2018

29.12.2014 - 31.12.2016

27/04/2007-28/12/2014

11/03/2004-26/04/2007

01/09/1994-10/03/2004

05/03/1991-31/08/1994

16/03/1983--04/03/1991

01/05/1981-31/10/1982
01/12/1979-01/12/1980

Responsabile della U.O. a valenza interdipartimentale di Endocrinologia, Azienda Ospedaliero Universitaria
Sassari (riassunzione del ruolo di Responsabile al rientro da incarico da Commissario ASL).

Commissario straordinario della ASL 3 di Nuoro, come da L.R. 23/14 del 17.12.2014, con poteri

- @ compenso di Direttore Generale previsti dalla normativa vigente, come da art. 9, comma 7 della medesima

legge regionale.

Nominato con Delib. G.R. della Sardegna n. 51/2 del 20.12.2014 e successive proroghe : 28.04.2015

delib. n. 19/27; 28.08.2015 delib. n. 42/12; 29.12.2015 delib. n.67/30; 31.03.2016 delib. n.16/1; 13.9.2016
del. n.49/8. Nell'ambito di tale incarico, pieno raggiungimento dell'obiettivo specifico assegnato ex L.R. 23/14
e raggiungimento di quelli generali, con particolare riferimento alla spesa per il personale e

la spesa farmaceutica, oltre allassistenza sanitaria collettiva, sanita territoriale ed il governo clinico.

I numero di dipendenti della ASL 3 & di circa 2500 unita; il trasferimento di risorse da parte dell’Assessorato
competente é stato di 289.854.000,00 euri nel 2015.

(Una piu dettagliata descrizione dell'attivita svolta nel periodoviene fornita nellallegato annesso a questo
curriculum vitae)

Responsabile della U.O. a valenza interdipartimentale di Endocrinologia, Azienda Ospedaliero Universitaria
Sassari (istituzione AOU, con delibera RAS 17/2 del 27 Aprile 2007). :

Risulta struttura di riferimento per il centro-nord Sardegna per le patologie endocrine e metaboliche.

Oltre quelli di endocrinologia generale, sono stati attivati ambulatori, , specialistici di secondo livello per
lendocrinologia pediatrica, la patologia metabolica dellosso, I'ipertensione endocrina, la neuroendocrinologia e
follow-up dei tumori NET e della tiroide. Risulta nelfelenco dei centri sanitari per il trattamento di numerose
patologie incluse nell'elenco delle patologie rare ed & centro prescrittore per F'ormone della crescita.

Viene ricercata costantemente la collaborazione delle U.O. aziendali per lawvio di percorsi coordinati

di diagnosi e terapia e si ¢ instaurata una produttiva collaborazione con le strutture mediche territoriali ed i
medici di medicina generale e pediatri di base, anche allo scopo di promuovere una attivita di prevenzione
primaria e migliorare 'appropriatezza. Particolare attenzione & stata posta alle necessita dei pazienti “fragili”
(anziani, bambini, gravide) o che provengono da localita distanti e disagiate. Viene considerato cruciale
laggiomamento del personale e lo sviluppo tecnologico della struttura. L’attivita di ricerca viene ritenuta

di grande importanza.

(Una piu dettagliata descrizione dellattivita svolta in questo periodo viene fornita nell'allegato annesso al
curriculum vitae)

Responsabile della U.O. a valenza interdipar. di Endocrinologia, ASL 1, Sassari (delibera n. 167 del 11.03.2004)
Primo responsabile ospedaliero dell'U.0. di Endocrinologia dell’ASL 1 di Sassari (in precedenza sempre

a titolarita universitaria). Potenziamento e riorganizzazione dell'attivita di laboratorio spegcialistico, di percorsi
diagnostici-terapeutici specialistici e dell'attivita territoriale.

Aiuto di Medicina Costituzionale ed Endocrinologia, ASL 1 Sassari (ASL 1, delibera 348 del 09/08/1994).
Vincitore di concorso

Assistente medico, U.O. di Endocrinologia ASL 1, Sassari (prot. 5403 del 19.02.1991, ASL 1 - Sassari)
Responsabile del laboratorio di endocrinologia annesso alla U.O. di endocrinologia. In tale periodo ha
contribuito al potenziamento del laboratorio in termini quali-quantitativi con I'introduzione di metodiche

di dosaggio avanzate quali la tecnica in HPLC e con tecnica immunoenzimatica con trizio marcato

per la misurazione delle catecolamine plasmatiche ed urinarie

Assistente medico, incaricato, Div. Medicina, Servizio di Cardiologia, Ospedale di Alghero (ASL 8),
delibera n. 141 del 03/03/1983 e C.R.C. n. 12517/l del 16/03/1 983) a tempo pieno sino al 11.06.1985
e di ruolo dal 12.06.85 al 04.03.1991 (del. 151 del 10.06.1985)

Sottotenente Medico di complemento (152° Brigata Sassari).

Borsista con attivita clinica e di ricerca, Istituto di Patologia Medica II, Universita Sassari
In tale posizione ha svolto attivita didattica per gli studenti del corso di laurea in Medicina e gli
specializzandi in cardiologia.

01/10/2015- 31/10/2015 Direttore sanitario. Piattaforma ENI ‘Fuzia”, mare Adriatico. Responsabile sanitario. Circa 200 addetti
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01/09/2013-30/09/2013
01/05/2014-31/05/2014

Istruzione e formazione
07/12/2007

16/11/1988

06/07/1984

27/07/1979

01/07/2013

09-13/10/2000

02-04/10/2007

Direttore sanitario. Responsabile del settore sanitario dellimpresa Micoperi-Titan per il recupero del
relitto della M/N "Costa Concordia”, Isola del Giglio. Responsabile del settore medico iperbarico. Valore
dellimpresa 1200 min di euri circa e con una media di 700 addetti. In tale posizione ha svolto compiti

ed assunto responsabilita amministrative equivalenti a Direttore Sanitario.

Master di Medicina Iperbarica, Scuola Superiore di Studi Univ. Sant'Anna di Pisa; CNR di Pisa
(abilitante alla Direzione Sanitaria di centri di terapia medica iperbarica) con la votazione di 50/50 e lode.
Titolo della tesi: Modificazioni Cardiache Anatomiche e Funzionali

durante immersione con Autorespiratore ad aria (ARA), valutate mediante Ecografia Subacquea

Specializzazione Endocrinologia e Malattie Metaboliche, Universita di Genova
con votazione di 60/60 e lode. Titolo della tesi: | Calcio Antagonisti e la Secrezione Stimolata nell'uomo
degli ormoni antero-ipofisari e del corticosurrene.

Specializzazione Cardiologia, Universita di Sassari
con votazione 70/70 e lode. Titolo della tesi: La Angioplastica Percutanea Transluminale e la Patologia
Cardiovascolare: nostra esperienza nella Ipertensione Arteriosa Nefrovascolare.

Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita di Sassari
con la votazione di 110/110 e lode e pubblicazione della tesi. Titolo della tesi: |l Dosaggio della
Pro-renina Plasmatica mediante tripsina esogena

Diploma BOSIET (Basic Offshore Safety Induction & Emergency Training), incluso HUET (Helicopter
Underwater Escape Training) e corso BLS.

Accreditato dall'OPITO (Offshore Petroleum Industry Training Organization), n. certificazione 9904570003071301-
Conforme agli standard dell'European Diving Techology Commitee (EDTC) e riconosciuto dallIMCA
(International Marine Contractor Association)

Tale diploma autorizza al rilascio di certificazioni di idoneit3 per gli operatori professionistici per

I'attivita subacquea (OTS: operatori tecnici subacquei) a livello europeo.

“Corso breve per medici specialisti in endocri nologia o cultori della materia” presso la
U.0. di Endocrinologia dell Universita degli Studi di Pisa diretta dal prof. Aldo Pinchera (40 ore)

“Corso avanzato di malattie endocrine” presso la U.0. di Endocrinologia diretta dal prof. Aldo Pinchera
(20 ore)

Il dott. Palermo ha costantemente affiancato allattivita clinica, coerentemente indirizzata al

miglioramento quali-quantitativo dell'offerta sanitaria delle strutture in cui ha operato, anche un costante
interesse alla didattica ed alla ricerca.

Tale impegno ¢ sfociato, nel tempo, con la pubblicazione di numerosi lavori scientifici su prestigiose

riviste mediche (riportate di seguito in questo CV), ma anche una concreta attivita di insegnamento ed una
apprezzata collaborazione con studenti e specializzandi. Ne sono prova le numerose tesi di laurea

di cui dott. Palermo 6 relatore, sia presso la Facolta di Medicina di Sassari ed altre Universita italiane,

sia in Corsi di laurea professionalizzanti come Scienze Infermieristiche e quello in Ostetricia.

Non trascurabile il suo impegno nel campo della medicina iperbarica. In tale settore, grazie

alla collaborazione con i principali poli didattici italiani (Scuola Superiore di Studi Universitari e Perfezionamento
S. Anna di Pisa, CNR di Pisa, Centro Iperbarico di Ravenna) ha acquisito elevata competenza nella terapia
specifica per le patologie vascolari, metaboliche, neurologiche, ortopediche, da avvelenamento da gas
inerti e subacquea. Ha pubblicato su riviste specializzate nel settore ed & stato relatore in congressi

del settore.
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01/02/2002-30/09/2002)

15/03/1996-15/09/1996

20/09/1994-31/09/1995

Attivita di docenza
AA 2011-2012

AA 2011-2012
AA 2011-2012
AA 2011-2012
AA 2010-2011
AA 2010-2011
AA.AA 2007-2010
2008-2010

AA.AA 2008-2010
AA 2001-2004

Esperienza Formativa in
Management Sanitario

13/03/ 2017- 13/10/2017

16/12/2016-25/02/2017

Esperienze formative e lavorative internazionali

Honorary Research Fellow, Queen Elisabeth Hospital, University of Birmingham, UK
Research Fellow, Chief of GC/MS Laboratory, Children’s Hospital Oakland Research Institute, CA, USA
Research Visitor, Chidren’s Hospital Oakland Research Institute, CA, USA

L'esperienza estera ¢ stata orientata allo studio approfondito della patologia ipertensiva su base endocrina,
sia con ricerca di base nel campo del metabolismo degli ormoni steroidei surrenalici mediante tecniche

di GC/MS, sia nel campo clinico e terapeutico, con la produzione di numerosi lavori scientifici su
importanti riviste nazionali ed internazionali.

Docente Endocrinologia. Insegnamento: “Fisio

patologia Iperbarica”. Corso di specializzazione per
Tecnici Iperbarici, CNR - Universita S. Anna d

i Pisa (15 ore)

Docente di Endocrinologia; insegnamento:
di Ostetricia, 1° anno, Universita di Sassari

“Scienze Ostetriche e Ginecologiche”. Corso di Laurea
(25 ore)

Docente di Endocrinologia. Insegnamento: “Princi
Endocrinologia”. Corso di Laurea in Ostetricia, 3°

pi di Oncologia, Senologia, Sessuologia ed
anno, Universita Sassari (15 ore)

Docente di Endocrinologia. Insegnamento

“Scienze Tecniche Mediche Applicate” Corso di Laurea
in Tecniche di Laboratorio Biomedico, 2° '

anno, Universita di Sassari. (25 ore)

Docente di Endocrinologia. Insegnamehto:
Endocrinologia®, 3°

“Principi di Oncologia, Senologia, Sessuologia ed
anno, Universita di Sassari (15 ore)

Docente di Endocrinologia. Insegnamento
in Tecniche di Laboratorio Biomedico, 2°

“Scienze Tecniche Mediche Applicate” Corso di Laurea
anno, Universita di Sassari (25 ore)

Docente di Endocrinologia. Second-Degree European Master in Hyperbaric Medicine.
Universita SantAnna, Pisa - ltalia (15 ore) '

Docente del Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale — Assessorato Regionale alla
Sanita della Sardegna & Ordine dei Medici e degli odontoiatri della Provincia di Sassari (30 ore)

Membro della Commissione Esami di Stato. Universita degli Studi di Sassari & Ordine dei Medici
e degli odontoiatri della Provincia di Sassari

Docente Scuola di Specializzazione in Endocrinolo
di Sassari. Materia: Laboratorio di Endocrinologia (

gia, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita
8 ore)

Corso di Formazione Manageriale per la Direzione Generale d
S. Anna di Pisa, Regione Toscana (abilitante all'slenco nazion

elle Aziende Sanitarie - VI Ed. Scuola Superiore
ale dei DG). (132 ore incluso project work)

Master di specializzazione “Management delle Azienda Sanitarie - Management e Gestione della

- Struttura Sanitaria (55 ore).-24 Business School — Gruppo 24 Ore - Il Sole 24 Ore - Roma.

30/9/2016-01/10/2016

09/10/2014-09/06/2015

Corso” Emergency Medicine Clinical Competence, Training & Quality Assurance Course” Harvard Madical
School Global and Continuing Education. Assessorato Regionale alla Sanita. Cagliari

Corso di Formazione Manageriale
AOU Sassari, Tesi Project work fin
(164 ore incluso project work)

“A. Fleming”.Ministero della Salute, Regione Autonoma della Sardegna,
ale: La Comunicazione Interna Come Strumento del Benessere Organizzativo
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17/12/2010-03/04/2012
03/12/2013-18/12/2013
15/04/2009-10/07/2009

01/01/2008-30/11/2008

2009 - 2014
2009 - tuttoggi

2009 - tuttoggi
2014 - tuttoggi

2000-2010

Pubblicazioni inerenti il
Management sanitario

Conoscenza lingue estere

Competenze di Medicina
d’Urgenza

Master Universitario di Il livello in “Direzione di Strutture Sanitarie” (MADISS) Universita di Sassari. Facolt di
Economia e Facolta di Medicina: Titolo della Tesi: Appropriatezza Organizzativa in Sanita: La Medicina di
Laboratorio nelfAzienda Ospedaliero Universitaria di Sassari (durata del corso 18 mesi)

Corso formazione “La Valutazione Differenziale: Valutazione Permanente del personale del SSN” AOU di Sassar

Master I° Liv. “ll sistema di Gestione per la Qualita in Sanita” - Assessorato Sanita Reg. Aut. Sardegna,
Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari (50 ore)

Master 1I° liv. “Progetto Ippocrate” Integrazione delle politiche nella gestione organizzativa

delle refi di presa in carico dei cittadini/utenti del Servizio Sanitario”. Determinazione n. 31879/2251/FP-2007
Ministero del Lavoro, della Salute e delle Politiche Sociali, Comunita Europea Fondo Sociale Europeo,
Assessorato alla Sanita della Regione Sardegna. 134 ore di corso.

Membro del Collegio Sindacale trattante dell'Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari

Membro della Commissione Regionale dell'Assessorato alla Sanita della Sardegna per la prescrivibilita
dell'ormone della crescita

Responsabile del Centro per la prescrizione per le Malattie rare in campo Endocrinologico , AOU di Sassari
Membro della Commissione di ‘Riorganizzazione dell'attivita libero professionale”, AOU di Sassari

Membro del Consiglio del’Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Sassari

Carassino G., Congiu M., Dediana M., Marongiu E., Palermo M.C.A., Pittui S., Tirotto A.L.
L'Applicazione della balanced scorecard all'Unita Semplice di Diabetologia e Malattie Metaboliche
Correlate” In “L'Applicazione della Balanced Scorecard in Ambito Sanitario” . Edizioni SOLE di
I.Botticini, Cagliari 2013

Partecipazione come relatore a numerosi seminari e congressi di argomento organizzativo sanitario
(La Responsabilita del Coordinatore Infermieristico nellevoluzione del sistema sanitario in Sardegna,
Fordongianus 29.05.2015; La Comunicazione per la prevenzione e la gestione degli eventi avversi,
Cagliari 20 Maggio 2015; “Destinazione Salute” Ministero della Salute, Roma 6.7.2016) solo per citare
gli ultimi.

Inglese. Parlato: buona. Scritto: buona.

Certificato: The Westminster Group s.n.c. - School of Language di Cali, Sanna, Hubbard.
Accredited Centre - Arels Oral Examination, Oxford Examination in English as a Foreign Language.
Sassari on 15.06.1994

Brevetto BLS (Basic Life Support), esecutore cat. B secondo le linee guida di IRC - Italian Resuscitation
Council - Assessorato Regionale alla Sanita della Regione Sardegna, Sassari 17.05.2000

Brevetto BLS (Basic Life Support), secondo linee guida ILCOR - Intemational Training Organization
ANMCO - ITO (Authorized Provider of CPR and ACC Courses by American Heart Association) Pisa 18.04.07

Brevetto ABLS (Advanced Basic Life Support), secondo linee guida ILCOR — International Training
Organization ANMCO - ITO (Authorized Provider of CPR and ACC Courses by American Heart Association)
Pisa 22-23 Maggio 2007

Certificazione: Corso “Addestramento di Soprawvivenza e Salvataggio” Centro di Formazione Offshore (C.F.0.),
Ravenna & Scuola Superiore S. Anna di Studi Universitari e di Perfezionamento di Pisa, 29-31 Marzo 2007

Certificazione: Corso “Defibrillazione Precoce”, secondo le lineee guida IRC - Italian Resuscitation Council -
Centrale Operativa 118 di Sassari, 27.09.2000

Partecipazione a numerosi incontri e congressi scientifici di approfondimento, con particolare riferimento

alla tematica della medicina iperbarica nei cantieri di lavoro subacquei industriali e della medicina subacquea
scientifica per la sicurezza e la idoneita medica degli operatori, nonché le indicazioni alla ossigeno terapia
iperbarica ed il rilascio dei certificati di idoneita fisica per I'attivita subacquea lavorativa e sportiva.
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Esperienze operativa in
management sanitario
29.12.2014 - 31.12.16 Come Commissario straordinario della ASL 3 di Nuoro:

a) coordinatore di tutti gli atti propedeutici amministrativi e sanitari di pianificazione amministrativa e
sanitaria per la nascita dell'Azienda Tutela della Salute (ATS) della Regione Sardegna

b) rappresentante legale di tutfi gli atti amministrativi e sanitari di programmazione ed organizzazione
aziendale

¢) rappresentate legale nelle contrattazioni sindacali del comparto e della dirigenza
d) responsabile legale dell'assistenza sanitaria ospedaliera e territoriale della ASL 3

e) rappresentante legale dell'ASL 3 nelle trattative di revisione amministrativa ed economica
del Progetto di Finanza (pubblico - privato) fra ASL e PSSC (Polo Sanitario Sardegna Centrale)
Valore circa 1000 min di euri. Durata 27 anni.

f) Rappresentante aziendale per i rapporti con I'Unita Tecnica di Progetto di Finanza (UTF P), afferente
al Ministero per le Politiche Economiche (DIPE), Presidenza del Consiglio, Roma. Gestione di riunioni
formali presso il ministero (Maggio - Dicembre 2015)

Altro:
2004 Membro della Commissione Regionale per la stipula del protocollo di intese Regione - Universita di
Sassari e Cagliari (D.L. 517/1999) per la nascita delle aziende universitarie in Sardegna

2007-2014 Membro della delegazione trattante: formulazione atto aziendale dell'Azienda Ospedaliero Universitaria
di Sassari

2013-2014
Delegato unico per la contrattazione decentrata per i fondi integrativi della dirigenza medica (AOU Sassari)

2015-2016 Rappresentante legale aziendale per i rapporti con I'Agenzia Nazionale Anticorruzione (ANAC), sede centrale

di Roma, a seguito di sindacato ispettivo parlamentare, senatori M. Giarusso etal., prot. ANAC

n. 20944 del 25.02.1995 e 31027 del 17.03.2015. Partecipazione a riunione ufficiali in Roma, sede centrale
2015-2016  Coordinatore regionale della Federazione Italiana Aziende Sanitarie ed Ospedaliere (FIASO).
2008-2009  Membro Direttivo CISL Sanita (Sassari - Olbia - Tempio)

Attivita manageriale in ambito sanitario:

004- 201
512012 Organizzazione e gestione laboratorio integrato di endocrinologia e malattie costituzionali (AOU Sassari)

2004-2014 Organizzazione PACC endocrino-chirurgici aziendali (AOU Sassari)

2008-2014  Membro della Commissione Regionale AIFA per il monitoraggio della prescrizione ed uso dell'ormone
somatotropo

2014 Membro della Commissione per l'organizzazione aziendale della attivita libero professionale (ALPI)

del'AOU di Sassari
2014- 2016
Attivazione della riorganizzazione di strutture aziendali e percorsi diagnostici terapeutici della ASL 3
di Nuoro. Di particolare rilievo risultano i risultati ottenuti nellambito della riorganizzazione dei PP.0O,
quali, a solo titolo di esempio (elenco incompleto):
a) Riorganizzazione blocco operatorio P.0. S. Francesco, Nuoro
b) Potenziamento Radioterapia
¢) Riorganizzazione e potenziamento radiologia e senologia aziendale
d) Riorganizzazione del Servizio delle professioni sanitarie
e) Riorganizzazione farmacia ospedaliera e territoriale
f) Attivazione di PEIMAF e PEMAF (Piano Emergenza Massiccio Arrivo di Feriti)
g) Potenziamento dei PDTA aziendali (frattura di femore, emorragie gastriche, piede diabetico, etc)
h) Potenziamento e ristrutturazione logistica aziendale (PP.00. di Nuoro, Sorgono, Macomer, efc)
i) Apertura asilo aziendale
etc
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Finanziamenti e
riconoscimenti

2011
2009

2006-2008
2002-2004

2000-2003
2002
1999-2002

1998
1979-1980

Appartenenza a Societa
Scientifiche

Referee per riviste scientifiche

Ma anche il potenziamento della sanita territoriale. In particolare (elenco incompleto):

1. Awvio dei lavori della RSA di Macomer e sottoscrizione di protocollo di intesa con i rispettivi comuni

per quella di Nuoro e Siniscola

Potenziamento e riorganizzazione dellADI
Riorganizzazione della Cardiologia territoriale

N

Approvazione del Piano di investimento triennale

Attivazione di piani specifici per il potenziamento della specialistica territoriale (es. progetto T.0.T.)

Finanziamento: “Tireopatie autoimmuni e Sclerosi Multipla.” - Fondazione Banco di Sardegna

Finanziamento: “Diagnosi e Terapia delle malattie tiroidee in

Disagiate.” ~ Fondazione Banco di Sardegna

pazienti appartenenti a categorie

Coordinatore scientifico del progetto: “Diabete e Depressione.” SSN - Reg. Aut. Sardegna

Coordinatore scientifico del progetto INBB (Istituto Nazionale di Biostrutture e Biosistemi): “Biological
Effects of Endocrine Disrupters Chemicals (EDC) on Endocrinological Systems.”

Coordinatore scientifico del progetto Telethon E1185; “Sardinian isolated population for the study of

Complex traits.”

Finanziamento: “Metabolic forms of hypertension.” from the Clinical Endocrinology Trust

(British Endocrine Society of Endocrinology)

Coordinatore scientifico del progetto Telethon E879: “Molecular genetics of 11 b-hydroxysteroid

Dehydrogenase type 2 in hypertensive patients.”

Premio “Hormonal and Metabolic Factors in Hypertension.” dalla Societa Italiana dell'lpertensione Arteriosa

Finanziamento: “Ricerca nel campo della fisiopatologia e farmacologia dellipertensione arteriosa” ~

Univ. Sassari

Soc. Italiana dell'Ipertensione Arteriosa

Soc. Italiana di Endocrinologia

British Society of Endocrinologia

American Heart Association -

Intenational Study Group for Steroid Hormones
Associazione Medici Endocrinologi (AME)

Ass. Italiana Operatori Scientifici Subacquei

Steroids

J of Endocrinological Investigation

American J of Physiology

European J of Clinical Investigation

Kidney

Clinical Endocrinology

Neuroendocrinology Orphanet J of Rare Diseases

Annals of Internal Medicine
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Pubblicazioni

II Dr. Palermo ha coerentemente perseguito negli anni una linea di ricerca clinica e di base nell'ambito

della ipertensione arteriosa di tipo endocrino, con particolare riferimento al surrene, pubblicando sulle piu

importanti riviste scientifiche internazionali del settore.

Campo di studio e ricerca é stato il sistema-renina-angiotensina-aldosterone e la sua interazione con i principali
farmaci anti-ipertensivi, le tecniche di terapia invasiva in questo settore (dilatazione mediante catetere delle
arterie renali), la ipertensione arteriosa da patologia della midollare del surrene con lo sviluppo di tecniche di
dosaggio in HPLC e metodo radio-enzimatico con trizio marcato delle amine surrenaliche e, piii recentemente,
lo sviluppo di metodiche in GC/MS orientato al dosaggio dei metaboliti degli ormoni surrenalici coinvoli nello
sviluppo, su base genetica od acquisita, della Sindrome da Apparente Eccesso di Mineralcorticoidi (AME).

E’ autore di numerose pubblicazioni interessanti la patologia e fisiopatologia delfipofisi e della iroide.

E’ autore di 140 pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali ed internazionali;

53 lavori peer-reviewed su riviste internazionali; 23 lavori su riviste nazionali; 9 capitoli di libri;

35 abstracts su riviste internazionali; 20 abstracts su riviste nazionali, con un totale di Impact Factor superiore
a 250.

Principali riviste scientifiche sulle quali dott. Palermo ha pubblicato:

- New England Journal of Medicine

- British Medical Journal

- American Journal of Cardiology

- Circulation

- Endocrinology

- Journal of Endocrinological Investigation and Metabolism
- Clinical Endocrinology

- Steroids

- American Journal Human Genetics
- Journal of Clinical Investigation

- European Joumal of Endocrinology
- Neuroendocrinology

- Hypertension

- American Journal of Hypertension

- Hormone Metaholic Research

- Annals of Internal Medicine

- Biology of Sex Differences

- European J Appl Physiology

- PLOS-ONE

N.B.: Si presenta esaustivo elenco delle ubblicazioni sotto forma di “Dichiarazione sostitutiva di conformita della copia all'originale” annessa alla
domanda di partecipazione all'avviso pubblico con copie dei lavori sci

entifici.

Autorizzo il trattamento dei miei dati
dei dati personali”.
Si precisa che il CV & redatto ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000

personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione

14.05.2018
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