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Francesca  Domenica Amadori

Dati
personali
 

 

 
▪ Data di nascita: 22 febbraio 1979
 
 

Istruzione
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Esperienza
Professionale

 
▪  Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito in data

29/07/2004 presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia
dell’Università di Sassari con la votazione di 110 su 110 con
Lode.

 
▪ Tesi di laurea “QT dispersion come marker di ischemia silente nel

diabete mellito di tipo II”.
 

 
▪  Specializzazione in Cardiologia conseguita in data 06/11/2008

presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di
Sassari con la votazione di 50 su 50 e Lode.

 
 
▪  Tesi di specializzazione “Evoluzione della funzione sistolica e

diastolica biventricolare dal periodo fetale alla nascita. Studio
longitudinale con ecocardiografia color Doppler”.

 
▪  Abilitazione alla professione medica conseguita presso

l’Università degli Studi di Sassari, nella SESS.2004 (febbraio
2005).

 
▪  Iscritta all’Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Sassari

dal 22/02/2005 al numero d’ordine 4917
 

 
 
 

 
▪  Frequenza negli ambulatori di Cardiologia dell’istituto di Clinica

Medica di Sassari dal novembre 2002 al luglio 2004 come
medico interno e dall’agosto 2005 a ottobre 2008 come medico
specializzando.
 

▪ Tirocinio elettivo di 100 ore negli ambulatori della Clinica Medica



di Sassari dal 6 Ottobre 2003 al 13 Novembre 2003.
 

▪ Frequenza dal 20 settembre al 20 novembre 2004 presso il Pronto
Soccorso dell’Ospedale SS Annunziata di Sassari.

 
▪  Frequenza come polo di apprendimento nell’ambito della Scuola

di Specializzazione in Cardiologia da luglio 2006 a dicembre
2006, marzo-aprile 2007 e maggio-giugno 2008 presso la
Divisione di Cardiologia dell’Ospedale SS Annunziata di
Sassari.
 

▪  Frequenza come polo di apprendimento della Scuola di
Specializzazione in Cardiologia da luglio 2007 ad aprile 2008
presso l’ambulatorio di ecocardiografia della Cardiologia
dell’istituto di Clinica Medica di Sassari.
 

▪  Inoltre durante la specializzazione è stata svolta attività di lettura
ECG Holter ed Ergometria.

 
▪ Sostituzione di medicina di base dal 29 luglio al 2 agosto 2008 con

attività ambulatoriale e reperibilità 8:00-20:00 presso
l’ambulatorio via Siglienti n°9 Sassari.

 
▪  Dal 18/11/2008 al 22/01/2009 incarico a tempo determinato di

Specialistica Ambulatoriale nella branca di Cardiologia per
numero totale di ore 28 settimanali presso la Asl n°5 di Oristano
(Poliambulatorio di Ales e Poliambulatorio ospedale San
Martino di Oristano) per un totale di 222 ore. 

 
▪  Contratto in qualità di libero professionista cardiologo presso la

ASL n° 5 di Oristano,  Ospedale San Martino, reparto di
Cardiologia/UTIC, dal 1 febbraio 2009 al 31 maggio 2009.

 
Da giugno 2009 assunta a tempo determinato in regime di selezione
in qualità di dirigente medico di I livello di Cardiologia presso il
reparto di Cardiologia/UTIC dell’Ospedale San Francesco Nuoro.
Nel primo anno di lavoro è stata svolta attività in reparto di terapia
intensiva cardiologica, contestuale attività ambulatoriale di
ecocardiografia e pronto soccorso cardiologico.  
 
Da gennaio 2010 è stata iniziata formazione in Cardiostimolazione
con apprendimento delle procedure di impianto di pace maker,
defibrillatori e sostituzione dei dispositivi; attività ambulatoriale c/o
l’ambulatorio per il controllo e la programmazione dei dispositivi
impiantati; gestione e valutazione dei pazienti con aritmie
ipocinetiche ed ipercinetiche; valutazione dei pazienti con
canalopatie; gestione dei paziente affetti da sindrome di Brugada
con esecuzione di test farmacologici con Ajmalina per la
valutazione del rischio aritmico.
 
Dal 03 agosto 2011 al 01 marzo 2019 assunta a tempo
indeterminato come dirigente medico di I livello di Cardiologia
presso la ASL n°3 di Nuoro, reparto di Cardiologia/UTIC Ospedale
San Francesco.
 
Dal 02 aprile 2012 al 30 aprile 2012 Comando professionale di
elettrostimolazione  presso il Policlinico Casillino di Roma.
 
Dal 2012 esecuzione di studi elettrofisiologici endocavitari di base;
studi elettrofisiologici di induzione e studi di conduzione.
 
Da aprile 2013 ad Ottobre 2013 Comando professionale di
elettrofisiologia presso l’Ospedale San Raffaele di Milano per un
totale di sei mesi.
 
Da Novembre 2013 eseguite procedure di ablazione di aritmie
sopraventricolari destre come primo operatore e di aritmie
sopraventricolari sinistre come secondo operatore con utilizzo di
sistemi di mappaggio.



 
Utilizzo ecografia intracardiaca.
 
Dal 2017 impianti di pace maker Leadless.
Gestione dei pazienti con sistema di monitoraggio remoto per
defibrillatori e loop recorder.
 
Dal 01 marzo 2019 trasferimento per mobilità come dirigente
medico cardiologo di I livello presso l’Azienda Ospedaliera
Universitaria di Sassari.
 
Regolare attività di assistenza in reparto e di pronto soccorso
cardiologico.
 
Procedure interventistiche regolarmente eseguite come primo
operatore nel laboratorio di elettrofisiologia:
 
Impianto PM VVI/VVR
Impianto PM VDDR, DDDR
Impianto ICD mono e bicamerali
Impianto di dispositivi per la resincronizzazione cardiaca CRT-D,
CRT-P
Impianto S-ICD con tecnica eco-guidata del blocco del serrato
Impianto dispositivi Leadless MICRA
Impianto Loop Recorder
Gestione monitoraggio remoto Loop Recorder-ICD
Revisioni di tasca, revisioni impianto (dislocazioni)
Sostituzioni generatoti PM/ICD
Mappaggi elettroanatomici mediante sistema CARTO3D
Ablazione aritmie sopraventricolari AVNRT, Fluterv Atriale, NAV.
Utilizzo ecografia intracardiaca
 
Procedure eseguite come secondo operatore
Ablazione di fibrillazione atriale e tachicardie ventricolari
 
 
Attività Clinica regolarmente svolta
 
Regolare attività di pronto soccorso cardiologico
Attività di assistenza in Unità di Terapia Intensiva Cardiologica
Attività ambulatoriale per il controllo dei Pace Maker/ICD
Ecocardiografia trans toracica
Tilt Test
Lettura ECG Holter
Ergometria
 

 
Corsi, Convegni, Congressi e Seminari:

 

• Corso Teorico-pratico di BLSD svoltosi presso la facoltà di
medicina e chirurgia di Sassari il 13 Novembre 2004
organizzato dalla Società Italiana di Cardiologia.

• La cardiologia nella pratica clinica, Consensus Conference
Territoriale su: “La percezione clinica del rischio
cardiovascolare”, Sassari, 18 Novembre 2004 organizzato
dall’Università degli Studi di Sassari facoltà di Medicina e
Chirurgia.

• Attività didattica elettiva: Le cardiopatie congenite:
epidemiologia, fisiopatologia e clinica, svoltosi a Sassari il
7-8-9 Marzo 2005 organizzato dall’Università degli Studi di
Sassari facoltà di Medicina e Chirurgia.

• Attività didattica elettiva: Meccanismi cellulari e molecolari,
metodiche diagnostiche e valore prognostico, tenutosi a
Sassari il 14-15-16 Marzo 2005 organizzato dall’Università
degli Studi di Sassari facoltà di Medicina e Chirurgia,
Istituto Clinica Medica Generale e Terapia Medica.

• Corso: linee guida insufficienza cardiaca acuta tenutosi a
Cagliari il 6 Maggio 2006.



• Riunione Scientifica regionale. Simposio: la rete delle
emergenze cardiologiche in Sardegna, svoltasi a Sassari il 29
Settembre 2006 organizzato dalla Società Italiana di
Cardiologia.

 

• Corso di Ecocardiografia basale (I parte) tenuto a Sassari il 29
novembre 2007 organizzato dalla Divisione di Cardiologia
Ospedale SS Annunziata , Sassari.

• Corso di Ecocardiografia basale (II parte) tenuto a Sassari il 14
dicembre 2007 organizzato dalla Divisione di Cardiologia
Ospedale SS Annunziata , Sassari.

• Congresso “La malattia cardiometabolica”svoltosi a Sassari il
30 Novembre, 1 Dicembre 2007 organizzato dall’Azienda
Universitaria Ospedaliera di Sassari.

• Congresso regionale di cardiologia ANMCO Sardegna,
tenutosi ad Alghero il 23-24 Novembre 2007 organizzato
dall’Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri
sezione Sardegna.

• Corso di formazione: Le malattie lisosomiali nell’ambito delle
malattie rare: approcci diagnostici, clinici e terapeutici,
tenutosi a Tramariglio-Alghero il 2 Maggio 2008.

• Corso ALS Provider (Advanced Life Support certificato ERC-
IRC) tenuto si il 18-19-20 Settembre 2008 Sassari.

• Congresso “Viaggio dall’aterosclerosi al rimodellamento
cardiaco transitando per le SCA”, tenutosi ad Olbia il 15-16
Maggio 2009 organizzato dalla Asl Olbia.

• Corso: informazione e formazione per il neoassunto, svoltosi a
Nuoro il 25 e il 26 giugno 2009 organizzato dalla ASL
Nuoro.

• Corso SimuLearn “gestione degli eventi avversi inattesi clinici
e strumentali in terapia intensiva cardiologica” tenutosi a
Bologna il 20-21 Novembre 2009 organizzato da
SIMULEARN SRL.

• Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia
tenutosi a Roma dal 12 al 15 Dicembre 2009.

• Corso regionale AIAC Sardegna nell’ambito del progetto
nazionale educare AIAC 2010, tenutosi a Cagliari il 6 marzo
2010 organizzato da AIAC Regione Sardegna.

• Corso di aggiornamento: “la preparazione alla PTCA nelle
sindromi coronariche acute” tenutosi a Roma il 20 marzo
2010  organizzato dalla Associazione Nazionale Medici
Ospedalieri.

• Congresso “Tra cuore e polmone; aspetti teorico pratici nella
diagnosi e nel trattamento della ipertensione polmonare”
tenutosi a Oliena il 24 aprile 2010.

• 41 ° Congresso nazionale di cardiologia dell’ANMCO,
svoltosi a Firenze dal 19 al 22 maggio 2010 organizzato
dalla Associazione Nazionale Medici Ospedalieri.

• Corso interattivo di Cardiologia: “il paziente a rischio
cardiovascolare: dall’acuto al follow up” tenutosi ad
Alghero il 26-27 novembre 2010 organizzato dall’ASL n°1
Sassari U.O. Complessa di Cardiologia Ospedale SS
Annunziata.

• Corso: “Experts in defibrillation therapy-Part II” svoltosi a
Sesto San Giovanni il 14-15 giugno 2011 organizzato da
MEDTRONIC  ACADEMIA.

• Congresso Crazy Heart aspetti teorico pratici su epidemiologia
e prevenzione della morte cardiaca improvvisa e sul
trattamento interventistico delle aritmie tenutosi ad Oliena il
16/17 settembre 2011, organizzato dall’Asl Nuoro U.O.C.
Cardiologia P.O. San Francesco.

• Corso teorico/pratico sulla terapia resincronizzante cardiaca
tenutosi a Mercogliano 22-23 maggio 2012.

• Congresso: Insearch of the truth; le novità controverse in
cardiologia, tenutosi ad Oliena il 14-15 settembre 2012,
organizzato dall’Asl Nuoro U.O.C.  Cardiologia P.O. San



Francesco.
• Congresso: Around the heart: le novità controverse in

cardiologia, tenutosi ad Oliena il 19-21 settembre 2013 in
qualità di Relatore/Moderatore organizzato dall’Asl Nuoro
U.O.C.  Cardiologia P.O. San Francesco.

• Congresso: Viaggio nel cuore:  le novità controverse in
cardiologia, tenutosi ad Oliena il 18-19-20 settembre 2014,
organizzato dall’Asl Nuoro U.O.C.  Cardiologia P.O. San
Francesco.

• Seminario di aggiornamento ANMCO;  “ Universo trombosi
embolia polmonare” tenutosi a Roma il 7 novembre 2014,
organizzato dall’associazione Medici Cardiologi
Ospedalieri.

• 12° congresso Nazionale AIAC tenutosi a Bologna dal 12 al
14 marzo 2015, organizzato dalla Associazione Italiana di
Aritmologia e Cardiostimolazione.

• Congresso “Viaggio nel cuore” tenutosi ad Oliena 18-18-19
settembre 2015, organizzato dall’Asl Nuoro U.O.C.
 Cardiologia P.O. San Francesco.

• Congresso regionale AIAC. Oristano 20 febbraio 2016 in
qualità di relatore.

• Congresso regionale AMNCO Sardegna 2016. Oliena 29-30
aprile 2016 in qualità di relatore, organizzato dalla
Associazione Italiana di Aritmologia e Cardiostimolazione
Regione Sardegna.

• Workshop NAO:  scenario attuale e novità. Arzachena 19
maggio 2016.

• Congresso “Il cuore tra Medicina e Chirurgia 2016” svoltosi
ad Olbia- Loc. Liscia di Vacca il 20-22 maggio 2016.  

• Congresso “Sport Cardiology in 3rd Millenium: from the past
to the future. La cardiologia che guarda lo sport” tenutosi ad
Oliena il 23-24 settembre 2016 organizzato dall’Asl Nuoro
U.O.C.  Cardiologia P.O. San Francesco.

• “Ivestigators Meeting APULEIO” tenutosi a Firenze in
18/10/2016 organizzato da Pfizer.

• MICRA implanter training program, Pisa 30-31 gennaio 2017.
• Congresso “Atrial fibrillation Symposium taking place”, 23-

24marzo 2017.
• Congresso “Viaggio nel Cuore. VII incontro sulle novità

controversie in cardiologia” tenutosi ad Oliena 21-22-23
settembre 2017 in qualità di relatore organizzato dall’Asl
Nuoro U.O.C.  Cardiologia P.O. San Francesco.

• “Expert Consensus Meeting: S-ICD as first choise”. Milano, 9
Novembre 2017 organizzato da Boston Scientific.

• Convegno “Epilessia, disturbi del sistema nervosa vegetative e
altre perdite di coscienza, tenutosi a Nuoro il 4 novembre
2017 in qualità di relatore, organizzato da ATS ASSL Nuoro.

• Congresso “Place” Plataform of Laboratories for Advance in
Cardiac Experience, Roma, 22-23-24 Novembre 2017.
 
 
 

Pubblicazioni
• ABSTRACT: “Risposta all’esercizio fisico del QT dispersion

 ed ischemia silente nei pazienti affetti da diabete mellito di
tipo II” presentato al 65° Congresso Nazionale della Società
Italiana di Cardiologia, 11-15 Dicembre 2004.

• POSTER: “Aterosclerosi carotidea: quantificazione
ultrasonografica della progressione nel diabete mellito di
tipo II”, presentato al 65° Congresso Nazionale della Società
Italiana di Cardiologia, 11-15 Dicembre 2004.

• ABSTRACT: “Rigidità aortica e onde riflesse contribuiscono
allo sviluppo di ipertrofia concentrica del ventricolo sinistro
nell’ipertensione arteriosa”, al 65° Congresso Nazionale
della Società Italiana di Cardiologia, 11-15 Dicembre 2004.

• ABSTRACT: “QT dispersion come marker di ischemia silente
nei pazienti affetti da diabete mellito di tipo II”, presentato



al 5° Congresso Nazionale ARCA, Porto Cervo 12-15
maggio 2004”.

• ABSTRACT:“Marcatori ultrastrutturali e funzionali di
aterosclerosi preclinica nell’ipercolesterolemia
familiare”,presentazione al 5° Congresso Nazionale ARCA
Porto Cervo 12-15 maggio 2004.

 
 
Curriculum redatto ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR445/2000

 
 
 

 

Sassari, lì 22.4.2023                                                 Francesca
Amadori
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