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INFORMAZIONI PERSONALI Marco Anania, MD, Ph.D. 
  

 
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

 

 

 
 

 
TITOLO DI STUDIO 

 
Medico Chirurgo, Specialista in Chirurgia Generale 

01/09/2021 – in corso Dirigente Medico U. O. Chirurgia Generale – AOU Sassari 
AOU Sassari – U.O. Clinica Chirurgica (Dir. Prof. Alberto Porcu) – Sassari (Italia). 

• Attività assistenziale di reparto, guardie diurne, notturne e reperibilità 
• Gestione pre e post chirurgica in pazienti sottoposti ad interventi chirurgici in 

elezione e urgenza/emergenza 

• Attività ambulatoriale di Chirurgia Generale e Proctologia, prime visite, follow-up, 
medicazioni 

• Attività ambulatoriale interventistica (toracentesi, paracentesi, posizionamento di 
drenaggi ETG guidati, CVC, posizionamento di Port a cath). 

• Attività chirurgica da secondo e terzo operatore per interventi con tecnica open, 
laparoscopica in regime di elezione o urgenza/emergenza 

08/01/2020 – 31/08/2021 Dirigente Medico U. O. Chirurgia Generale – Ospedale Civile Alghero 
ATS Sardegna – U.O. Chirurgia Generale (Dir. Giorgio Norcia) – Alghero (Italia). 

• Attività assistenziale di reparto, guardie diurne, notturne e reperibilità 
• Gestione pre e post chirurgica in pazienti sottoposti ad interventi chirurgici in 

elezione e urgenza/emergenza 

• Attività ambulatoriale di Chirurgia Generale, prime visite, follow-up, medicazioni e 
coloproctologia 

• Attività ambulatoriale interventistica (toracentesi, paracentesi, posizionamento di 
drenaggi ETG guidati, CVC, posizionamento di Port a cath). 

• Attività chirurgica da primo, secondo e terzo operatore per interventi con tecnica 
open, laparoscopica in regime di elezione o urgenza/emergenza 

23/08/2016 – 07/01/2020 Dirigente Medico U. O. Chirurgia Generale – Ospedale San Francesco 
ATS Nuoro – U.O. Chirurgia Generale (Dir. Carlo De Nisco) - Nuoro (Italia). 

• Attività assistenziale di reparto, guardie diurne, notturne e reperibilità 
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ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE   

 

• Gestione pre e post chirurgica in pazienti sottoposti ad interventi chirurgici in 
elezione e urgenza/emergenza 

• Attività ambulatoriale di Chirurgia Generale, prime visite, follow-up, medicazioni e 
coloproctologia 

• Attività ambulatoriale interventistica (toracentesi, paracentesi, posizionamento di 
drenaggi ETG guidati, CVC, posizionamento di Port a cath). 

• Attività chirurgica da primo, secondo e terzo operatore per interventi con tecnica 
open, laparoscopica o robotica in regime di elezione o urgenza/emergenza 

01/07/2016 – 02/08/2016 Dirigente Medico presso il Servizio di Continuità Assistenziale – Guardia 
Medica Turistica 
Asl 1 Sassari – Platamona (Italia).                                                                                                  
Medico di continuità assistenziale con titolarità presso il punto di guardia medica turistica di 
Platamona. 

19/05/2016 Diploma di specializzazione in Chirurgia Generale 
Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale,                                                                                 
U.O. di Clinica Chirurgica, Università degli Studi di Sassari.                                                                                                        
Diploma di Specializzazione in Chirurgia Generale con votazione di 50/50 e lode.                            
Tesi: “La recidiva post-chirurgica nella Malattia di Crohn: ruolo predittivo delle alterazioni del 
SNE”. 

28/10/2016 – 29/07/2021 Dottorato in Scienze Biomediche 
Titolo di Dottore di ricerca in Scienze Biomediche – Curriculum in Oncologia Molecolare – 
XXXI ciclo - Università degli Studi di Sassari. 
Tesi: “Role of an oncosuppressor and its intracellular distribution”. 

• Attività di ricerca clinica e di base nel campo del GNMT, dei miRNA, delle Cellule 
Tumorali Circolanti e delle Cellule Tumorali Disseminate. 

 
03/01/2015 – 22/03/2015 Honorary Clinical Fellow 

High Surgical Training presso il Whipps Cross University Hospital, Barts Health NHS Trust, 
London. Colorectal and Emergency Department – Clinical Lead Mr Pasquale Giordano. 
Londra. 
• Assistente in numerosi interventi chirurgici con tecnica laparoscopica sia in regime di 

urgenza/emergenza che elezione. 
• Approccio laparoscopico nelle urgenze chirurgiche. 
 

14/03/2014 – 22/03/2015 Honorary Clinical Fellow 
High Surgical Training presso il Royal Free Hospital, NHS Foundation Trust, London.                               
General Emergency and Colorectal Surgery – Clinical Lead Mr Massimo Varcada.  

• Esecuzione (53 pz.) e assistenza (187 pz.) in numerosi interventi chirurgici con tecnica 
open o laparoscopica sia in regime di elezione che di emergenza. 

• Management di pazienti chirurgici in elezione ed emergenza. 
• Attività ambulatoriale di chirurgia colo-rettale e proctologia. 
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• Attività ambulatoriale di prima visita e follow-up di pazienti affetti da patologia colo-
rettale. 

• Attività ambulatoriale di endoscopia digestiva. 
• Training chirurgico e teorico di studenti e giovani colleghi. 
• Partecipazione a numerosi meeting multi-disciplinari (radiologia – chirurgia epatobiliare 

- colorettale). 
• Ricerca clinica e compilazione di un database chirurgico per pazienti con Tumori 

Neuroendocrini.   
 

01/05/2013 – 30/06/2013 Medico in Formazione Specialistica 
Attività formativa specialistica in coloproctologia.                                                                                     
U.O. di Coloproctologia – Clinica Santa Rita, Vercelli. Dott. M. Trompetto . Dott. E. Ganio. 

• Esecuzione e assistenza in interventi chirurgici con tecnica open o laparoscopica in 
regime di elezione per patologie maligne o benigne del colon-retto. 

• Attività ambulatoriale di chirurgia colo-rettale e proctologia. 
• Attività ambulatoriale di ETG transrettale. 
• Attività ambulatoriale di prima visita e follow-up di pazienti sottoposti ad intervento 

chirurgico per patologia colorettale benigna o maligna. 
 

17/05/2010 – 17/05/2016 Medico in Formazione Specialistica 
Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale.                                                                                        
U.O. di Clinica Chirurgica – Università degli Studi di Sassari, Dir. Prof. A. Porcu. 
• Attività assistenziale di reparto con gestione pre e post chirurgica dei pazienti 

sottoposti ad interventi chirurgici in elezione o urgenza. 
• Gestione post-operatoria dei pazienti sottoposti ad interventi chirurgici (profilassi 

antitrombotica, antibiotica, medicazioni ferite). 
• Attività ambulatoriale di endoscopia digestiva diagnostica (gastroscopie, colonscopie, 

rettosignoidoscopie) ed operativa. 
• Attività ambulatoriale di proctologia, prime visite, follow-up ed esecuzione di ETG 

endoanali e trans-rettali. 
• Interventi chirurgici in regime di Day hospital. 
• Esecuzione di procedure interventistiche (posizionamento di cateteri venosi centrali, 

paracentesi, toracentesi, posizionamento di drenaggi toracici). 
• Attività chirurgica da primo, secondo e terzo operatore in interventi di chirurgia 

addominale (esofagea, gastrica, epato-bilio-pancreatica, colorettale, urologica), 
toracica, vascolare, senologica ed endocrinologica in regime di elezione e urgenza, di 
tipo open o con tecnica laparoscopica. 

• Attività di ricerca scientifica. 
 

2010 Tirocinio 
Pronto Soccorso – Ospedale SS Annunziata, Sassari. 
• Gestione del paziente critico sia internistico che chirurgico. 
• Esecuzione di Etg fast. 
• Procedure di piccola chirurgia in urgenza (suture). 
 

2009 – 2010 Abilitazione all’esercizio della professione medica 
2° sessione 2009 – Università degli Studi di Sassari.                                                                               
Iscritto all’Ordine dei Medici di Sassari dal 16/02/2010 con n. 5311 

2005 – 2009 Tirocinio 
Tirocinio volontario presso l’U.O. di Clinica Chirurgica – Università degli Studi di Sassari.                                                                  
Dir. Prof. G. Dettori. 

2006 – 2009 Tutor  
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

Attività di tutor per gli studenti di Medicina e Chirurgia. 

2004 -2005 Tirocinio  

Tirocinio volontario presso il Dipartimento di Anatomia Umana Normale – Università degli 
Studi di Sassari.                                                                                                                                                        
Dir. Prof. A. Montella. 

2003 – 2009 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (31/07/2009) 
Facoltà di Medicina e Chirurgia di Sassari, Università degli Studi di Sassari, Italia.                                 
Voto finale: 110/110 cum laude e discussione della tesi dal titolo: “Interazione tra cellule 
dell’enteroglia ed il Mycobacterium Avium subsp. Paratubercolosis nella malattia di Crohn: 
ipotesi patogenetica”. 

1999 – 2003 Diploma di maturità Classica 
Liceo Classico “Jacopo Sannazaro”, Napoli. 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B1 B1 B1 B1 B1 
 Cambridge ESOL Entry Level Certificate in ESOL International 
 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative • Buona capacità di adattamento ad ambienti multiculturali maturate attraverso le 
esperienze lavorative all’estero. 

• Buone doti relazionali sia nella collaborazione con i colleghi che nel rapporto con i 
pazienti. 

• Buone competenze comunicative (ruolo di relatore in congressi scientifici). 

Competenze organizzative e 
gestionali 

• Senso di organizzazione e di gruppo. 
• Responsabilità ed autonomia. 

Competenze professionali Il sottoscritto ha svolto diverse attività professionalizzanti pratiche e teoriche tra cui si 
segnala: 
• Gestione e preparazione del paziente nel periodo pre-operatorio; 
• Attività assistenziali in pazienti acuti e cronici sottoposti a interventi di chirurgia toracica 

ed addominale maggiore in regime di elezione ed urgenza/emergenza; 
• Attività di guardia notturna in reparto; 
• Attività ambulatoriali di prima visita e follow-up chirurgici; 
• Attività abulatoriale di proctologia in pazienti con patologia benigna, funzionale, 

maligna ed infettiva. Esecuzione di prime visite, follow-up, Etg endoanale e 
transrettale; 

• Attività ambulatoriale di endoscopia digestiva diagnostica (gastroscopie, colonscopie, 
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ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

rettoscopie) ed endoscopia operativa; 
• Esecuzione di esami ecografici addominali; 
• Esecuzione di interventi chirurgici in regime di Day Surgery (posizionamento di setoni, 

fistulotomie, fistulectomie, legature elastiche di emorroidi, sfinterotomie, drenaggio di 
ascessi, asportazione di cisti sacro-coccigee, dermato-chirurgia, posizionamento di 
porth-a-cath, medicazioni avanzate, biopsie); 

• Esecuzione di procedure interventistiche invasive (posizionamento di cateteri venosi 
centrali, paracentesi, toracentesi, posizionamento di drenaggi toracici); 

• Esecuzione di attività chirurgica da secondo e terzo operatore in interventi di chirurgia 
addominale maggiore (esofagea, gastrica, epato-bilio-pancreatica, colorettale, 
urologica), toracica, vascolare, flebologia, senologica ed endocrinologica in regime di 
elezione o urgenza/emergenza, di tipo open o con tecnica videolaparoscopica; 

• Esecuzione di attività chirurgica da primo operatore (chirurgia di parete, ernioplastiche, 
appendicectomia con tecnica open e VL, emorroidectomie, confezionamento di 
stomie, ricanalizzazioni, etc.. ) 

• Partecipazione ad attività di ricerca; 
• Attività di tutor per studenti di Medicina ed Infermieristica. 

Competenza digitale 
 

AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio Utente intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

  

 • Buona conoscenza dei sistemi operativi (Windows, MacOSX) 
• Buona padronanza delle applicazioni Office (Word, Excel, Power Point), Open Source 

(Open Office) e iWork (Pages, Keynote, Numbers). 
• Buona padronanza nell’uso dei Browser (Internet Explorer, Google Chrome, Safari). 
• Buona conoscenza dei software di elaborazione di immagini (Photoshop). 
• Buona padronanza nell’uso delle banche dati più usate per la ricerca scientifica 

(PubMed). 

Patente di guida B, A 

Pubblicazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“Endoanal Ultrasound for preoperative evalutation of perianal sepsis” Feo CF, Anania M, 
Pazzona M, Porcu A. Joint Meeting of Sicilian, Calabrian and Sardinian Coloproctology 
Units. “Modern management of anorectal sepsis”, Tech Coloproctol, Sringer, 14 Marzo 
2014 DOI 
 
“Risk Factors of post – surgical recurrence in Crohn’s disease patient: role of submucosal 
plexitis”. Giovanni Loche, Giovanni Rizzo, Serena Langiu, Marco Anania, Paolo Cossu 
Rocca, Antonio Mario Scanu. Eurr. Surg. Vol. 44, Suppl. Nr. 247, 2012. 
 
Safety and efficacy of non steroidal anti – inflammatory drugs to reduce ileus after 
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Presentazioni 
 
 
 
 

Poster 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Congressi (Relatore) 
 
 
 
 

Congressi (Discente) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

colorectal surgery. EuroSurg Collaborative. 4 Luglio 2019, Published online 9 Ottobre 
2019, DOI 10.1002/bjs.11326. Membro Collaborative Working Group 
 
Safety of hospital discharge before return of bowel function after elective colorectal surgery. 
EuroSurg Collaborative. 8 Ottobre 2019, Pblished online 24 Gennaio 2020, DOI 
10.1002/bjs.11422. Membro Collaborative Working Group 
 
ACTUAA prospective multicentre trial. Collaborative Working Group. Internal Journal of 
Colorectal Disease. https://doi.org/10.1007/s00384-021-03843-8. 08/01/2021. 
 
27th International Congress of the European Association for Endoscopic Surgery (EAES) 
Sevilla, Spain, 12-15 June 1019. Robotic Ventral Hernia repair. Technical aspects of the 
Rives-Stoppa Technique. Surg Endosc (2019). DOI 10.1007/s00464-019-07109-x. 
Membro Collaborative Working Group 
 

Diagnostica Ecografica Feo CF, Anania M, Pazzona M Corso congiunto Siculo-
Calabro-Sardo, La patologia Suppurativa proctologica oggi, Comiso 10/2013  

 

Trattamento delle metastasi epatiche sincrone: nostra esperienza Feo CF, Pazzona 
M, Anania M, Cossu ML, Scanu AM, Fancellu A, Porcu A SIC 117° Congresso 
Nazionale, Milano 10/2015  

Trattamento multimodale su 45 pazienti affetti da cancro del retto Feo CF, Anania M, 
Pazzona M, Fancellu A, Pinna A, Ginesu G, Porcu A SIC 117° Congresso Nazionale, 
Milano 10/2015  

Conservative Treatment of T1-T2 Rectal Cancer on 24 patients Feo CF, Fancellu A, 
Anania M, Pazzona M, Pinna A, Porcu A SICCR 6° Congresso Nazionale, Treviso 
10/2015  

Appendiceal Neuroendocrine Tumor: Correlation Between Histopathological Factors. Hany 
Nada, Marco Anania, Jorge Garcia Hernandez, Tu Vinh Luong, Massimo Varcada, Martin 
E. Caplin, Christos Toumpanakis. European Neuroendocrine Tumor Society Barcellona, 
11-13/03/2015 
 
 
“XXII Congresso nazionale di videochirurgia ACOI”, presso l’Holiday Inn resort, Napoli, 7-9 
Giugno 2012. 
 
 
 
La Chirurgia della Parete Addominale: Reti, Realtà, Prospettive”. Congresso Congiunto 
ISHAWS – ACOI. Oliena (NU) 22-23 Giugno 2017. 
 
“European Neuroendocrine Tumor Society”, Barcellona, 11-13 Marzo 2015 

 
“Tributo a John Nicholls”, Torino, 16 Gennaio 2015. 

 
“Aggiornamento sulle MICI: dalla letteratura alla pratica clinica”, presso il Quarter Sayal, 
Alghero, 11-12 Dicembre 2015. 

 
“117° Congresso Nazionale della Società Italiana di Chirurgia”, Milano, 21-23 Ottobre 
2015. 
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Correlatore 
 
 
 
 
 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 
 
 

Corsi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“6° congresso Nazionale SICCR – La centralità del paziente, qualità, multidisciplinarietà, 
management”, Treviso, 5-7 Ottobre 2015. 

 
“5° congresso nazionale SICCR – Dalle personal opinions all’evidence based surgery”, 
Lecce, 7-9 Ottobre 2013.  

 
“Letture di chirurgia epatobiliopancreatica”, Sassari, 20 Ottobre 2012. 
“XXX Congresso Nazionale ACOI”, Ascoli Piceno, 25-28 Maggio 2011. 

 
“Incontri clinico radiologici in oncologia: il tumore del polmone”, presso la Camera di 
Commercio, Sassari, 2 Aprile 2011. 

 
“Tumori Neuroendocrini (NET) e Neoplasie Endocrine Multiple (MEN): eziopategesi, 
genetica, diagnosi e clinica”, presso il Quarter Sayal, Alghero, 27 Novembre 2010. 

 
 
Tesi: “Assistenza infermieristica perioperatoria nell’occlusione intestinale”.                                   
Relatore Dott. A. Fancellu, Correlatore Dott. M. Anania.                                                               
Università degli Studi di Sassari, Corso di Laurea in Infermieristica aa 2011/2012. 
 
 
ACOI (Associazione Chirurghi Ospedalieri Italiani) 
SSGC (Società Sarda Giovani Chirurghi) 
SICCR (Società Italiana di Chirurgia Colo-Rettale) 
 
 
“Sicurezza nelle cure: l’importanza del team training nel controllo delle infezioni 
ospedaliere Lider 2016_06”, ATS Nuoro, ASSL Nuoro, SIMANNU, dal 12 al 13 Dicembre 
2017. 
 
“Corso Pratico di Ultrasonologia Internistica”, SIUMB, AOU Bologna, Policlinico 
Sant’Orsola  - Malpighi, dal 01 Febbraio 2016 al 12 Febbraio 2016, dal 29 Febbraio 2016 
all’11 Marzo 2016.  
 
“Course of Pelvic Floor Ultrasonography”, 6° Congresso Nazionale SICCR, Ospedale 
Regionale di Treviso, 4 Ottobre 2015. (in mio possesso) 

 
“Postgraduate Course at the 12th Annual ENETS Conference”, Barcellona, 11-13 Marzo 
2015. 

 
“Laparoscopic Cholecystectomy Curriculum on a VR simulator”, presso il Royal Free 
Hospital di Londra. 
 
“Lower Endoscopy on an endoscopic VR simulator”, presso il Royal Free Hospital di 
Londra. 

 
“Psychomotor skills module on an endoscopic VR simulator (Simbionix GI Mentor)”, 
presso il Royal Free Hospital di Londra. 

 
“VII iter formativo in Coloproctologia”, presso la Clinica Santa Rita di Vercelli.  

 
“Corso di aggiornamento Update in coloproctologia”, presso la Clinica Santa Rita di 
Vercelli, 09-11 Dicembre 2013. 

 
“Corso di aggiornamento sulle urgenze in coloproctologia”, presso la Clinica Santa Rita di 
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Dati personali 
 

Vercelli, 18-19 Novembre 2013. 
 
“Corso di aggiornamento sulle fistole anali”, presso la Clinica Santa Rita di Vercelli, 21-22 
Ottobre 2013. 

 
“Corso di aggiornamento sulle malattie infiammatorie croniche intestinali”, presso la Clinica 
Santa Rita di Vercelli, 10-11 Giugno 2013. 

 
“Corso di aggiornamento sui disturbi funzionali: incontinenza fecale e stipsi”, presso la 
Clinica Santa Rita di Vercelli, 13-14 Maggio 2013. 

 
“Corso di aggiornamento sul cancro del retto”, presso la Clinica Santa Rita di Vercelli, 15-
16 Aprile 2013. 

 
“Corso di aggiornamento sulle emorroidi”, presso la Clinica Santa Rita di Vercelli, 11-12 
Marzo 2013. 

 
“Corso teorico-pratico di alta specializzazione in chirurgia mini invasiva avanzata”, presso 
l’U.O.C. di Chirurgia Generale, Università degli Studi di Sassari, 21-22 Novembre 2013.  
 
 “Corso congiunto Siculo – Calabro – Sardo, La patologia suppurativa proctologica oggi”, 
Ragusa, 25-26 Ottobre 2013. 

 
“Cambridge ESOL Entry Level Certificate in ESOL International”, Council of Europe Level 
B1, Pass with merit, presso l’English Centre di Sassari. 
 
“Corso di aggiornamento in tema di ricostruzione mammaria, il trapianto di adipociti 
autologhi, una tecnica versatile per le ricostruzioni e le correzioni estetiche dopo chirurgia 
demolitiva del seno”, Sassari, 7 Maggio 2011.  

 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 
2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

  

  
  
  


