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Moroso Gavina

30/11/1962

CPS Infermiera

AZIENDA OSPEDALIERA UNIVERSITARIA DI SASSARI
Coordinamento Infermieristico Blocco Operatorio SSA
0792061750

gavina.moroso@aousassari.it

a.a. 2010 - 2011

PEGASO Universita Telematica - Napoli

Master di I° Livello “Management nelle organizzazioni sanitarie” — M27
24.03.2011 Bologna

a.a. 2006 - 2007
Universita degli Studi di Sassari — Facolta di Medicina e Chirurgia
Corso di Laurea in Infermieristica

a.s. 2005 - 2006
ITAS — Paritario A.N.S.|. Cassino

Diploma Dirigenti di Comunita

1992
Regione Sardegna

Infermiere Professionale

dal 27 Ottobre 2014 a Tutt'oggi

Azienda Ospedaliera Universitaria

43, Viale San Pietro, 07100, Sassari, Italia
Azienda Ospedaliera Universitaria
Coordinatrice

Incarico di Coordinamento Infermieristico Presso Blocco Operatorio
Multidisciplinare SSA Annunziata

X o2

dal 01 Dicembre 2012 al 26 Ottobre 2014 cardiochirurgia sala operatoria

Azienda Sanitaria Locale N° 1 Sassari
82, Via Monte Grappa, 07100, Sassari, Italia

Azienda Ospedaliera
Infermiera

e
PN ¢

da Settembre 2012 al 30 novembre 2012
Azienda Sanitaria Locale N° 1 Sassari
82, Via Monte Grappa, 07100, Sassari, Italia
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Azienda Ospedaliera
Coordinatrice

Incarico di Coordinamento Infermieristico presso U.O.C. Medicina Interna
Uomini

da settembre 2010 a agosto 2012 Cardiochirurgia Sala Operatoria
Azienda Sanitaria Locale N° 1 Sassari

82, Via Monte Grappa, 07100, Sassari, Italia

Azienda Ospedaliera

Infermiera

dal 21/06/07 a settembre 2010 U.O. Cardiochirurgia
Azienda Sanitaria Locale N° 1 Sassari

82, Via Monte Grappa, 07100, Sassari, Italia
Azienda Ospedaliera

Infermiera

dal 01/11/93 a 20/06/07 U.O. Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza
Azienda Sanitaria Locale N° 1 Sassari

82, Via Monte Grappa, 07100, Sassari, Italia

Azienda Ospedaliera

Infermiera

dal 23/07/93 a 31/10/93 U.O. Ginecologia e Ostetricia
Azienda Sanitaria Locale N° 1 Sassari

82, Via Monte Grappa, 07100, Sassari, Italia

Azienda Ospedaliera

Infermiera

dal 01/05/93 a 22/07/93 U.O. Ginecologia e Ostetricia
Unita Sanitaria Locale N° 8 Cagliari

09100, Cagliari, Italia

Ospedale Brotzu

Infermiera

dal 18/10/92 a 30/04/93 Cardiochirurgia De Gasperis
Piazza dell'Ospedale Maggiore, 3, 20162 Milano MI

Ospedale Niguarda Ca Granda Milano
Infermiera
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

» Capacita di espressione
orale

Capacita e competenze
relazional

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
tecniche
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ITALIANO

INGLESE

elementare
elementare
elementare

La lunga esperienza maturata all'interno dell'U.O. Pronto Soccorso e Medicina
d'urgenza unitamente al lavoro svolto nell’ U.O. di Cardiochirurgia e nel Blocco
Operatorio, mi ha permesso di sviluppare e approfondire le capacita relazionali
sia nel lavoro di equipe sia nei rapporti con i pazienti piuttosto eterogenei dal
punto di vista patologico e umano

Coordinamento del personale Infermieristico, di supporto e ausiliario

il lavoro svolto sino ad ora, mi ha consentito di utilizzare diverse
apparecchiature elettromedicali e computer con software applicativi in ambito
lavorativo, gestione posta elettronica e pacchetto office

AR Kol D
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In questi anni di lavoro ho seguito con regolarita corsi di aggiornamento
professionale. Principali corsi seguiti:

Camineras de salude: due anni di azienda per la tutela della salute.
Giornata di informazione e ascolto sulla riforma sanitaria sarda. ATS
Sardegna. Cagliari 23.01.2019. Crediti Formativi E.C.M. 2

Nuovo contratto di lavoro nel comparto sanita: diritti, doveri,
indennita e carriere dei professionisti sanitari. O.P.l. Sassari
18.12.2018

Innovazioni in traumatologia: le fratture esposte. O.T.0.D.l. Riccione
25.10.2018

Competenze tecniche e non tecniche nelle urgenze chirurgiche. Xl
convegno regionale A.I.C.O. Sardegna. Arbatax 20.10.2018

Progetto Ichnusa, evento formativo sulla comunicazione. A.l.C.O
Sardegna. Nuoro 11.05.2018

Le buone pratiche in sala operatoria: esperienze, conoscenze e
sapere a confronto. A.l.C.O. Lazise 08.06.2018. Crediti Formativi
E.CM. 10

Catastrofi e maxi emergenze: la conoscenza fa la differenza.
Dipartimento di STAFF Struttura Complessa Formazione Ricerca e
Cambiamento Organizzativo. Nuoro 27-28 aprile 2018

Il Gioco d'azzardo in Italia: dall'intrattenimento alla Patologia.
EDUISS. Corso FAD 48 ore. Anno 2018. E.C.M. 45

La sterilizzazione dei dispositivi medici in ospedale, norme,
responsabilita e gestione del rischio. Stato dell'arte in Sardegna.
ANMDO. Oristano 19.01.2018

La responsabilita professionale sanitaria dopo la legge “GELLI".
NursingUp. Sassari 12.12.2017. Crediti Formativi E.C.M. 10

Consapevolezza in sala operatoria:integrazione di competenze
tecniche e trasversali. A.l.C.O. Lecce 12-14.10.2017. Crediti
Formativi E.C.M. 4,2

Le protesi di ginocchio, nuovi disegni e nuova tecnologia. quali reali
vantaggi. OTODI Sardegna. Cagliari 29-30.09.2017

Salute e sanita nel tempo della crisi, il contributo coordinatore
infermieristico. Coordinamento Caposala — Coordinatori. Sassari
12.05.2017. Crediti Formativi E.C.M. 5,6

Sistemi integrati di gestione per la sicurezza in sala in
operatoria:dalla sicurezza dei rischi per I'operatore alla sicurezza del
paziente. AIRESPSA. Nuoro 30.04.2017

Tecnologie in sala operatoria: dalla progettazione all'utilizzo. X
Convegno Nazionale A.l.C.O. Arbatax 08.04.2017

L'igiene sicura: gli uomini, gli strumenti, i luoghi. Project e
Commucation. Pula 28.10.2016

Responsabilita, competenze e ruolo del coordinatore.
Coordinamento Nazionale Caposala - Coordinatori Alghero
27.0.2016

Stomia. Vuoi saperne di piu? |LP.AS.V.I. Collegio Provinciale
Sassari. Sassari 20.05.2016. Crediti Formativi E.C.M. 9

La ricostruzione del prodotto sterile: esperienza a confronto. Project
e Commucation. Oristano 13.05.2016

Caring in sala operatoria: relazioni, ruoli e tecniche. XVII Nazionale
A.1.C.O. Cagliari 14-16 aprile 2016
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Giornata mondiale sulligiene delle mani. U.O.S. Ricerca,
Formazione Medica ECM e Sviluppo Professionale AOU Sassari.
Sassari 05.04.2016

Formazione obbligatoria dei lavoratori ai sensi dell'art. 37 D.Lgs
81/08: formazione generale e specifica a rischio alto. ASL Sassari
Servizio Formazione. Sassari 27.02.2016 e 05.03.2016

Salute e sicurezza nel luogo di lavoro per i preposti ex Art. 37
comma 7 D.Lgs 81/2008. ASL Sassari Servizio Formazione. Sassari
10.11.2015

Chi ha paura dell'infermiere specializzato? | cittadini? No ... comma
566: git i muri. .P.A.S.V.l. Collegio Provinciale Sassari. Sassari
16.10.2015

La responsabilita del coordinatore infermieristico nell’evoluzione del
sistema sanitario in Sardegna. Coordinamento Nazionale Caposala
e Coordinatori. Fordongianus 29.05.2015 Crediti Formativi E.C.M. 4

Nuove tecnologie in ortopedia e traumatologia.46° Congresso
Nazionale O.T.0O.D.I. Olbia 07.05.2015

La gestione emotiva e psicologica nella comunicazione di Bad News.
ASL Sassari Servizio Formazione. Sassari 04.05.2015

3° corso di aggiornamento ortopedia e traumatologia “trattamento
delle fratture complesse. Dalla fissazione esterna alla chirurgia
open”. U. O. C. Ortopedia e Traumatologia ASL Sassari. Sassari
20.02.2015

Grandi insufficienze d'organo end stage: cure intensive, cure
ordinarie, cure palliative? 1.P.A.S.V.l. Collegio Provinciale Sassari.
Sassari 04.10.2014 Crediti Formativi E.C.M. 10

Il cuore in Sardegna lo scompenso cardiaco: dalla prevenzione ... al
trapianto.  Associazione Regionale Cardiologi Ambulatoriali
Sardegna. Alghero 03.10.2014 Crediti Formativi E.C.M. 5,2

Contenzione: |a sottile linea tra la garanzia della sicurezza e la tutela
della liberta. Coordinamento Nazionale Caposala e Coordinatori.
Sassari 19.09.2014

Gestione del rischio connesso al fenomeno della’aggressivita e/o
violenza negli ambiti di lavoro. |.P.A.S.V.I. Collegio Provinciale
Sassari. Sassari 18.04.2014 Crediti Formativi E.C.M. 8

Cardio nursing. A.N.M.C.O. Olbia 05.04.2014

Ruolo del coordinatore delle professioni sanitarie alla luce delle piu
recenti innovazioni normative e contrattuali. Pegaso Lavoro. Cagliari
07.02.2014 Crediti Formativi E.C.M. 11

Corso di formazione per gli addetti al servizio di prevenzione incendi,
lotta antincendio e gestione delle emergenze di cui al D.Lgs
09.04.2008 n. 81 art.18 e 43 ed alla legge 28.11.1996 n. 609
secondi i contenuti del D.M. 10.03.1998 Sassari 2-3-5-9 Dicembre
2013; Esame di abilitazione per addetti alla prevenzione incendi, alla
lotta anticendi ed alla gestione del’emergenza. ASL Sassari Servizio
Formazione. Sassari 19.12.2013

Gestione dei farmaci nei reparti ospedalieri e nei servizi territoriali: la
responsabilita di coordinatori e infermieri. Nursind. Cagliari
25.06.2013 Crediti Formativi E.C.M. 3

La sostenibilita del Sistema Sanitario Nazionale. Crescono i Bisogni
diminuiscono le risorse. Ordine dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri della Provincia di Sassari. Sassari 21.06.2013
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Competenze, identitd e responsabilitad dell'infermiere. |.P.A.S.V.l.
Collegio Provinciale Sassari. Olbia 27.05.2013 Crediti Formativi
E.CM.8

Gestione infermieristica degli strumenti, dell'autoritd e dei conflitti.
I.P.A.S.V.l. Collegio Provinciale Sassari. Sassari 26.04.2013

Valutazione del personale nella normativa pit recente.
Coordinamento Nazionale Caposala - Coordinatori. Olbia
16.03.2013

Lavoro in sanita, vecchie e nuove criticita. Nursind. Sassari
08.02.2013

La sicurezza dei pazienti e degli operatori. |.P.A.S.V.l. Collegio
Provinciale Sassari. Sassari anno 2012 E.C.M.15

Infermiere e terapie farmacologiche: conoscenze, competenze,
procedure, gestione, responsabilita. .P.A.S.V.l. Collegio Provinciale
Sassari. Sassari 05.12.2012

1° giornata nazionale sulla libera professione infermieristica.
I.P.A.S.V.l. Federazione Nazionale. Modena 17.11.2012

Profilo di competenza e curriculum formativo dell'infermiere,
controllo infezioni e news sul controllo delle infezioni correlate
all'assistenza. AOU Sassari ANIPIO. Sassari 08.11.2012

Corso di addestramento per il corretto utilizzo degli ausili e presidi
per la movimentazione del paziente. Servizio Prevenzione e
Protezione ASL Sassari. Sassari 30.10.2012

Audit Clinico. I.P.A.S.V.l. Collegio Provinciale Sassari. Sassari 2012
Crediti Formativi E.C.M. 12

Inserimento e integrazione dell'Operatore Socio Sanitario nell'equipe
di lavoro dell'unita operativa. Servizio Formazione ASL Sassari.
Sassari 25-26 ottobre 2012

Corso teorico pratico di elettrocardiografia. ASL Sassari. Sassari
18.10.2012

Docente corso BLS-D. Servizio Formazione ASL Sassari. Sassari
21.09.2012. Crediti Formativi E.C.M. 5

La collettivita professionale nell'attuale scenario socio-economico-
sanitario. L'ente “Collegio Provinciale IPASVI" La collettivita
professionale e la rete comunicativa. |.P.A.S.V.l. Federazione
Nazionale. Torino 8-9 giugno 2012

Professionisti nel cuore del futuro. Infermieri. La forza di una nuova
cultura per il sistema salute. 16° Congresso Federazione Nazionale
Collegi I.P.A.S.V.Il. Bologna 22-23-24 maggio 2012

Docente corso BLS-D. Servizio Formazione ASL Sassari. Sassari
21.02.2012. Crediti Formativi E.C.M. 9

Il paziente in ambito cardiovascolare: percorsi diagnostici e
terapeutico-assistenziali. ANMCO. Cagliari 25 ottobre — 23 dicembre
2011

Tirocinio pratico previsto dal corso ‘il paziente in ambito
cardiovascolare: percorsi diagnostici e terapeutico assistenziale.
ANMCO. Cagliari 5-6-7 novembre 2011

Giornate cardiologiche in Sardegna. Dipartimento di Scienze
Cardiovascolari e Neurologiche Universita degli Studi di Cagliari.
Domus De Maria 7-8 ottobre 2011

Cuore tra medicina e chirurgia. Cardiologia e Cardiochirurgia ASL
Sassari. Olbia 27-29 maggio 2011
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Evoluzione delle norme europee UNI EN 868-2-10 EN I1SO 11607-
1/2 200: i sistemi di confezionamento e barriera per la sterilizzazione
dei dispositivi medici. AIOS. Sassari 07.05.2011

Docente corso BLS-D. Servizio Formazione ASL Sassari. Sassari
18.11.2010 Crediti Formativi E.C.M. 9

Docente corso BLS-D. Servizio Formazione ASL Sassari. Sassari
10.11.2010 Crediti Formativi E.C.M. 9

Docente corso BLS-D. Servizio Formazione ASL Sassari. Sassari
28.10.2010 Crediti Formativi E.C.M. 9

Retraining didattico per istruttori BLS-D. Sassari Centrale Operativa
118. Sassari 14.09.2010

Assistenza infermieristica alla persona sottoposta a intervento
cardiochirugico. GITIC. Milano Marittima-Cervia 15.04.2010 Crediti
Formativi E.C.M.4

Qualita e Sicurezza delle cure. La gestione del rischio clinico,
metodologia e strumenti. Servizio Formazione ASL Sassari. Sassari
11-12 gennaio 2010. Credito Formativi E.C.M. 11

Aggiornamento in tema di cardiopatia ischemica, scompenso
cardiaco, rischio cardiovascolare e prevenzione, nuove tecniche
diagnostiche Convegno Regionale SIC. Alghero 16-17 ottobre 2009.
Crediti E.C.M. 4

Management nelle organizzazioni sanitarie. 2° seminario di studio.
M27 Pegaso. Bologna 16 settembre 2009

Corso Breve sul riconoscimento dei ritmi cardiaci. Nursind Sassari
30.6.2009

Management nelle organizzazioni sanitarie. 1° seminario di studio.
M27 Pegaso. Bologna 05 giugno 2009

Corso utilizzo ADT. ASL Sassari Servizio Formazione. Sassari
11.12.2008

La C-PAP nellinsufficienza respiratoria acuta (IRA). ASL Sassari.
Ozieri 02.10.2007

Corso Istruttori di BLS-D Scuola di Formazione Genova. Genova
Aprile 2007

Modelli comunicativo-relazionali e loro utilizzo nella gestione delle
risorse umane e nella creazione-mantenimento dello spirito di
squadra. Restless Architect of Human Possibilities s.a.s. Sassari
1.12.2006. Crediti formativi E.C.M. 8

Il dolore acuto. ASL Sassari. Sassari 12-13 ottobre 2006. Crediti
formativi E.C.M. 12

Corso base su P.C. della durata di 72 ore - POR Sardegna Asse VI
Misura 6.4 Scheda Progetto B. Sassari anno 2006

Conoscere e fronteggiare l'influenza aviaria Nursind. Sassari 23.02.
2006. Crediti Formativi E.C.M. 4

Corso base di medicina delle migrazioni. ASL Sassari. Sassari 24-25
novembre 2005. Crediti Formativi E.C.M. 11

Diritto penale e professione infermieristica:reati tipici e profili di
responsabilita. Nursind. Sassari 26.09.2005. Crediti Formativi E.C.M.
5

Etica e responsabilita professionalii il codice deontologico
infermieristico. Nursind. Alghero 11.06.2005. Crediti Formativi
E.CM.5
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Ordini di servizio, pronta disponibilita: la professione infermieristica
tra diritti e doveri. Nursind. Sassari 10.06.2005. Crediti Formativi
ECM. 4

Nursing malpractice, clinical risk management ed etica dell'errore.
Nursind. Ozieri 10. 05.2005.Crediti Formativi E.C.M. 5

L'autonomia infermieristica nell’'ultimo decennio. Nursind. Sassari
08.04.2005. Crediti Formativi E.C.M. 2

Il sorriso in ospedale. Nursind. Sassari 28.05.2004. Crediti Formativi
E.CM. 5

Corso di aritmologia pratica per infermieri di area critica. ANMCO.
Sassari 09.04.2004. Crediti Formativi E.C.M. 7

L'infermiere a trecentosessanta gradi. Nursind. Olbia 02.04.2004.
Crediti Formativi E.C.M. 6

Corso BLS-D. ASL Sassari Centrale Operativa 118. Sassari
17.03.2004

L'insufficienza respiratoria acuta e il trattamento precoce mediante
CPAP in emergenza. SIMEU. Sassari edizione 2004

Sars: informazione per gli operatori sanitari. ASL Sassari. Sassari
17.12.2003. Crediti Formativi E.C.M. 2

Sviluppo delle capacita relazionali in ambito sanitario. Nursind.
Sassari dal 25 al 27 novembre 2003. Crediti Formativi E.C.M. 18

Dopo le sentenze di Bergamo e Sondrio, cosa cambia nell'esercizio
della professione infermieristica: I'iscrizione all'albo tra libero arbitrio
e auto rappresentanza. Nursind. Latina 30.09.2003. Crediti Formativi
E.CM. 3

3° congresso regionale SIMEU: il punto sull'emergenza sanitaria in
Sardegna. SIMEU. Oristano 26-27 settembre 2003. Crediti Formativi
E.CM.6

Informatizzazione in sanita: linfermiere tra realtd formative ed
esigenze aziendali. Nursind. Sassari 21.02.2003. Crediti Formativi
ECM.6

Corso teorico pratico PBLS (supporto di base delle funzioni vitali in
eta pediatrica). Centro Formazione PBLS Genova. Sassari 11-12
febbraio 2003. Crediti Formativi E.C.M. 9

Assertivita e autocontrollo emotivo in situazioni sanitarie stressanti.
Circolo per I'Innovazione nella Medicina-ONLUS. Ozieri 05.02.03.
Crediti Formativi E.C.M. 4

Trapianti, prelievi, donazioni d'organo: aspetti etici, tecnici e sociali.
Nursind. Cagliari 07.12.2002.Crediti Formativi E.C.M. 3

Quali sinergie per una riperfusione precoce nell'infarto acuto del
miocardio. ASSEUM. Sassari 22.11.2002. Crediti Formativi E.C.M. 3

Docente corso rianimazione e pronto soccorso presso Scuola Media
Statale n. 11 Sassari. Dal 06.04.2002 al 23.05. 2002 per un totale di
10 ore.

Lavoro infermieristico: strumenti di tutela, organizzazione, incentivi.
Nursind. Sassari 20.10.2001

Triage in pronto soccorso. 9° corso di formazione e addestramento
per gli infermieri professionali. GFT. San Marino dal 04 al 07
dicembre 2000.

Pre Hospital Trauma Care-PTC. Centrale Operativa 118 Sassari.
Sassari 21.06.1999
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- Trauma Base. Centrale Operativa 118 Sassari. Sassari 16.11.1998

— Advanced cardiac life support. Centrale Operativa 118 Sassari.
Sassari 11-12-13 novembre 1998

— Defibrillazione precoce. Centrale Operativa 118 Sassari. Sassari
09.09.1998

- Corso defibrillazione precoce esecutore. Centro Formazione Milano
IRC. Sassari 14.10.1998

— Trattamento dell'arresto cardiaco. Centrale Operativa 118 Sassari.
Sassari 10-11 e 14 settembre 1998

— Corso di formazione per operatori di centrale operativa. Centrale
Operativa 118 Sassari. Sassari 14-15 luglio 1998

— Corso BLS istruttore. IRC. Sassari 05-06 dicembre 1997
— Corso BLS esecutore. IRC. Sassari 01.12.1997

- Metodiche interattive di ingegneria comportamentale per la
prevenzione del burn-out in pronto soccorso. ASL Sassari. Sassari
dal 02 all'8 dicembre 1996

- 1° congresso nazionale per operatori del servizio emergenza
sanitario “SISTEMA 118". Azienda USL Rieti. Cittadella Ducale 14-
15 giugno 1996

— |l trattamento di primo intervento delle grandi ustioni. ENICHEM.
Porto Torres 04-05 giugno 1996

- Corso di Basic Life Support. 4° congresso regionale di pronto
soccorso in Sardegna. Soc. Italiana di Medicina di Pronto Soccorso.
Cagliari 06.10.1995

PUBBLICAZIONE

Rassu S., Masia L., Moroso G. et al.. Manuale per il supporto vitale di base e
la defibrillazione precoce (BLS-D). Caleidoscopio Italiano — Medical System
SpA. — Febbraio 2008
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