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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GIUSEPPA VITTORIA ANTONIA CANESTRELLI 

Indirizzo   

Indirizzo  VIA ISTRIA N° 18  - 07100 SASSARI 

Telefono  079 371270 

Cellulare   333 275 4335 

Fax  079 2061114 

E-mail  giusi.doc@tiscali.it         gcanestrelli@aousassari.it  

 
Nazionalità  Italiana 

 
Data di nascita  05/05/1956 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
Dal Dicembre 2014 a tutt’oggi  Responsabile Struttura Semplice di Cardioanestesia e Terapia Intensiva ( ex Art.18) 

Gennaio 2007- Maggio2007  Medical Coordinator del Centro di Cardiochirurgia di Emergency –Karthoum –Sudan, e 
Responsabile della Terapia Intensiva dello stesso Centro di Cardiochirurgia 

Gennaio –Aprile 2004  Anestesista Rianimatore Responsabile della Terapia Intensiva e Sale Operatorie dell’ 
Ospedale di Emergency di Kabul - Afghanistan 

Giugno 2000 a tutt’oggi   Dirigente Medico SS  di Cardioanestesia e Terapia Intensiva  Ospedale Civile “ 
SS Annunziata”   AOU –Sassari ( ex ASL 1)  
 

 Luglio 2002 al dic. 2015  Medico Rianimatore presso Servizio Elisoccorso Regione Sardegna 118 
Aprile 1992 – Giugno 2000  Dirigente Medico  presso l’Istituto di Anestesia e Rianimazione dell’Università di 

Sassari 
1999  Partecipazione alla” Missione Arcobaleno” come Medico  del  Campo profughi di 

Tirana-Albania durante il Conflitto in Kosovo  con la ONG AFMAL 
1998  Studio progetto Formazione Sanitaria con personale sanitario locale presso Distretto di 

Betafo-Antsirabe – Madagascar ONG VIS 
1997  Medico Anestesista Rianimatore presso l’Ospedale di Emergency ,  Battambang- 

Cambogia  
1996  Medico Anestesista Rianimatore presso l’ Ospedale Ortopedico  “Italia-Zambia” , 

Lusaka-Zambia 
1994  Medico Anestesista Rianimatore presso l’Ospedale di guerra di Tomislavgrad in Bosnia 

durante il conflitto Serbo-Bosniaco 1994 
Giugno 1989 – Marzo 1992  Medico Anestesista Rianimatore presso l’ Ospedale di Ghilarza 

Ottobre 1988 – Giugno 1989  Medico Anestesista Rianimatore presso l’Ospedale “Paolo Merlo” di La Maddalena – 
ASL N° 4 Olbia 

Ottobre 1987 – Settembre 1988  Medico Anestesista Rianimatore, in qualità di libero professionista, presso le Sale 
Operatorie della Clinica Ortopedica e Urologica  situate nel Policlinico Sassarese 
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 Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale Civile “ SS Annunziata” AOU SASSARI 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliero Universitaria 
• Tipo di impiego  Medico Chirurgo Specialista in Anestesia e Rianimazione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile della  l’ U.O. di Cardioanestesia e Terapia intensiva (ex Art. 18) 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

1974   Maturità Scientifica 
( Liceo Scientifico Statale "G. Spanu”  - Sassari) 

1984  Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi di Sassari”   
1984  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo,  

(Università degli Studi di Sassari)  
Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della provincia di 
Sassari,  
( numero d’ordine 2623) 

1986   Vincitrice Borsa di Studio della Regione Autonoma della Sardegna  per la 
durata dell’intero Corso di specializzazione 

1987 
                                                 

 Specializzazione in Anestesia e Rianimazione  
( Università degli Studi di Sassari)  

1989  Dirigente Medico di Ruolo in Anestesia e Rianimazione 
Dal 1993-96 

1999-2000 
 Insegnamento presso l’ Istituto  di Anestesia e Rianimazione dell’ Università di Sassari  

come Docente nel “Corso di elettrostimolazione”, integrativo dell’insegnamento ufficiale 
di Rianimazione Cardiocircolatoria presso la Scuola di specializzazione di Anestesia e 
Rianimazione dell’Università di Sassari per gli anni accademici 1993-94, 1994-95, 
1995-96 
 

Dal 2000  Tutor -  e Docente presso la Scuola di Specializzazione di Anestesia e Rianimazione 
dell’Università degli Studi di Sassari 

Dal 2002  Medico Rianimatore presso Servizio Elisoccorso Regione Sardegna 118 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE      INGLESE 
   

• Capacità di lettura  OTTIMO 
• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
 
Buone conoscenze informatiche (hardware e software in ambiente Windows) 
Ottime conoscenze tecniche di apparecchi medicali di uso comune nell’esercizio della 
Professione 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 

 Gestione delle Risorse Umane della Equipe dell’ Unità di Cardioanestesia  e Terapia 
Intensiva nello sviluppare corretti rapporti tra la propria equipe e quelle di altre Strutture 
in una logica multidisciplinare, in particolare con le UOC di Cardiochirurgia e 
Cardiologia 
Competenze organizzative come team leader sia nel lavoro routinario, sia nelle 
situazioni di emergenza-urgenza, in particolar modo nell’ambito della gestione dei 
pazienti critici in Terapia Intensiva, e in anestesia cardiaca e generale, 
Competenze nel costruire percorsi per la gestione integrata dei pazienti e nelle 
applicazioni di protocolli e procedure cliniche  
Capacità di organizzazione dell’attività e di gestione del personale della propria Unità 
Operativa 
Capacità di lavorare per obiettivi secondo strategie Aziendali mediante conoscenza dei 
processi del sistema di Budget coinvolgendo tutte le figure professionali di competenza 
valutando le implicazioni economiche correlate alle specifiche modalità organizzative e 
professionali 
Conoscenza dei sistemi di Governance clinica finalizzata all’ottimizzazione del 
processo di appropriatezza clinica e professionale 
Conoscenza e capacità di utilizzo dei sistemi informativi sanitari 
Conoscenza dell’Atto Aziendale e della sua articolazione oltre ai modelli dipartimentali 
e al loro funzionamento del sistema di valutazione e incentivante vigente 
Esperienza di collaborazione con altre strutture soprattutto a livello nazionale 
Attenzione particolare allo sviluppo di processi di miglioramento della qualità 
Capacità di gestione delle relazioni con pazienti e familiari in modo di promuovere 
anche una corretta e tempestiva informazione  
Esperienza di ricerca clinica e conoscenza della gestione dei progetti di ricerca 
Correlatrice  per Tesi di Laurea e Specializzazione in Medicina e Chirurgia e Anestesia 
e Rianimazione 
Correlatrice   per Tesi di Laurea in Scienze  Infermieristiche 
Referente  per le  SDO 
Adeguata e comprovata capacità di formazione nei settori di riferimento  nella propria 
disciplina (attività didattica e tutoriale)  presso la Scuola di Specializzazione in 
Anestesia e Rianimazione – Facoltà di Medicina e Chirurgia E Scienze Infermieristiche 
e come tutor degli   Specializzandi  della Scuola Specializzazione Cardiologia 
Università Sassari 
Partecipazione al progetto SICT Uniss per tirocinanti provenienti dalla Repubblica 
Cinese 
Membro  delle società scientifiche :European  Anaesthesiologists (EACTA) e Italian 
Association of Cardio-Thoracic Anaesthesiologists (ITACTA), membro della (SIEC) 
Società Italiana di Ecocardiografia 
 
 
 

 



 

Pagina 4 - Curriculum vitae di 
Canestrelli Giuseppa Vittoria Antonia 

  

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
. 

 Conoscenze  ed esperienze specialistiche consolidate  della assistenza 
anestesiologica e rianimatoria in tutte le branche chirurgiche e in particolar modo in 
cardiochirurgia, Chirurgia Vascolare e Chirurgia Toracica 
Comprovata padronanza delle tecniche di anestesia locoregionale 
Esperienza comprovata   in procedure di emodinamica interventistica quali TAVI 
(percutanee e transapicali), Chiusura Auricole e PFO, impella 
Esperienza consolidata in procedure per via percutanea di posizionamento endoprotesi 
vascolari aorta toracica 
Comprovata conoscenza del Ecocardiografia Transesofagea, buona padronanza ECO 
TT 
Ottime capacità in tecniche di CRRT (CVVH,CVVHD, CVVHDF),  broncoscopia , 
ventilazione meccanica in tutte le sue metodiche, monitoraggio  emodinamico :  
catetere di Swan Ganz, PiCCO, Vigileo, Vigilance 
Monitoraggio cerebrale mediante INVOS , nonché posizionamento di PM endocavitari 
provvisori e tutte le tecniche di tracheotomia percutanea, , incannulamento di vasi 
centrali arteriosi e venosi, toracentesi, pericardiocentesi, drenaggio toracico per PNX  
Contropulsatore Aortico, ECMO 
Gestione dei pazienti critici in Terapia intensiva, padronanza utilizzo antibioticoterapia, 
farmaci vasoattivi, NPT e NE 
Esperienza consolidata nella gestione delle urgenze emergenze intraospedaliere con 
particolare riferimento alla UOC di cardiochirurgia e Cardiologia (emodinamica e Unità 
Coronarica) 
 
Esperienza consolidata nel campo della Medicina di guerra e della Emergenza 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  Partecipazione a Corsi di formazione in qualità di Docente e/o Relatore 
 
Docente nel Corso  per il conseguimento del Diploma  di Infermiere Professionale 
presso la USL n° 12 di Ghilarza  - anno 1991-92 
 
Docente al Master Universitario sulla Medicina della Cooperazione per i Paesi 
Terzi Anno Accademico 2001-2002 e 2004-2005 
 
Docente nell’evento formativo organizzato dal Nursind : “ Medicina, cultura e 
tradizioni popolari: curare e comunicare nella realtà territoriale”  - Sassari 2003 
 
Docente  al Corso “La Medicina della Cooperazione”  Nuoro 13 nov. 2004 
 
Relatrice Corso  di aggiornamento “Problematiche cardiologiche in 
anestesiologica”. 6° Congresso regionale in Anestesia e Rianimazione AIMOS e 
AAROI SIARED Sardegna Bolotana 18 giugno 2005 
   
  Relatrice Corso di aggiornamento “ Il trattamento dello Shock Cardiogeno. 
Sassari 30 giugno 2006 
 
Relatrice Congresso Regionale Nursing Cardiologico . “Le criticità del nursing 
nella gestione della Sindrome coronarica acuta e dello scompenso cardiaco” 
Sassari 9 dicembre 2006 
 
Relatrice al 10 Congresso Regionale di Anestesia e Rianimazione 15-17 ottobre 
2009 – Cagliari 
 
Relatrice all’evento formativo “Anestesia e cuore”  Cagliari 2009 
 
Partecipazione Corsi di formazione 
 
Seminario “ La gestione economica e funzionale del reparto ospedaliero: le leve 
del primario e dell’aiuto di fronte ai D.R.G./R.O.D.   Sassari 20-21 ottobre 1995 
 
Primo Corso di formazione in Economia Sanitaria Cagliari 7-8 febbraio 1997 
 
Corso intensivo integrato di Formazione Manageriale Oristano 22-26 giugno 1998 
 
Corso teorico-pratico per l’Elisoccorso Sassari 21 giugno 2001- Alghero 5-12 
luglio 2001 
 
Corso di aggiornamento in Management Sanitario 25 maggio 2002 
 
Corso “Progetto Ippocrate” dal titolo  “Dirigente del Servizio Sanitario Regionale 
e dell’Amministrazione Pubblica Sassari 1”  gennaio 2008-novembre 2008 
 
Corso Residenziale “SiCURE” –Sicurezza dei pazienti e la gestione del rischio 
clinico” dicembre 2009 
 
Corso Maxiemergenza pre- ospedaliera avanzato MPO-AV   anno 2010 
 
Corso di Ecocardiografia in Anestesia e Rianimazione- Parte Teorica e Pratica   
Anno 2010 
 
Corso di Sicurezza, Movimentazione e soccorso in ambiente impervio- 
Calagonone 11-12 maggio 2011 
 
Progetto di Formazione sul Campo (FSC) dal titolo “Progetto Prosafe”dal 01-01-
2012 al 31-12-2012 
 
Corso ALS- advanced life support – Sassari 25-27 gennaio 2012 
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ELENCO PUBBLICAZIONI  1-  Canestrelli G., Cossu R., Zanetti S., Cappuccinelli P.  “Attività antibatterica in vitro 
dell’associazione carbenicillina-cefalotina”  L’Igiene Moderna anno LXXII-1979-N° 1 – 
Gennaio1979 
 
2- Padua G., Mastroni P., Piredda G., Canestrelli G., Semiani A., Ruju P., Gherli T. 
    “ Emofiltrazione continua ed emodialisi nel trattamento dell’insufficienza renale 
postcardiochirurgica da bassa portata”  XVII Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Cardiochirurgia Cardiaca e Vascolare, Centro Congressi Milano Fiori, 21-24 
Marzo 1995 
 
3- Padua G., Mastroni P., Piredda G., Gherli T., Canestrelli G., . Impiego 
dell’Emofiltrazione Continua nell’IRA postcardiochirurgica. Attidel II Meeting Nazionale 
Sassari, Corso di aggiornamento in Nefrologia, Dialisi e Trapianto. Porto Conte, 09/10 
Settembre 1994 
 
4- Padua G., Sances D., Sabbia E., Mastroni P., Piredda G., Canestrelli G., Semiani A., 
Ruiu P. Danno Polmonare conseguente a intossicazione da Colchicina: a case report. 13° 
Congresso SITI , Bologna 21/23 giugno 1998 
 
5- Padua G., Sances D., Sabbia E., Mastroni P., Piredda G., Canestrelli G., Semiani A., 
Ruiu P.  
Complicanze del cateterismo dell’arteria Polmonare (PAC): nostra esperienza su 2000 
cateterismi. Atti del 13° Congresso SITI , Bologna 21/23 giugno 1998 
 
6- Padua G., Canestrelli G., Pala G., Sechi D., Orru’ F., . Innovativo sistema per il 
monitoraggio della Gittata Cardiaca. Correlazione con altre metodiche di uso comune nella 
pratica clinica, AvTDCO, PiCCO, EDA. Mine 
rva Anestesiologica pag 134, vol 68-supplemento 2 n° 9 – Settembre 2002, Congresso 
Nazionale SIAARTI Milano 09/12 Ottobre 2002 
 
7- Pala G., Padua G., Canestrelli G., Utilizzo perioperatorio del Fenoldopam come 
antipertensivo e  nefroprotettore in interventi associati  a By pass Cardiopolmonare: 
revisione del range di impiego. . Mine 
rva Anestesiologica pag 216 , vol 68-supplemento 2 n° 9 – Settembre 2002, Congresso 
Nazionale SIAARTI Milano 09/12 Ottobre 2002 
 
8- Pala G., Padua G., Canestrelli G., Sechi D., Spanu MC:, : Valutazione emodinamica con 
TRUCCOMs. Sistema originale di monitoraggio della gittata cardiaca in continuo: 
confronto con le metodiche abituali. Atti del III Congresso Regionale Sardo. 07/09 
Novembre 2002 , Iglesias . Cagliari. 
 
9- Pala G., Padua G., Canestrelli G., Sechi D., Spanu MC:,  CEC e ipertensione: controllo 
farmacologico con Fenoldopam a dosaggi elevati.   III Congresso Regionale Sardo. 07/09 
Novembre 2002 , Iglesias . Cagliari. 
 
10- ., Padua G., Canestrelli G.,Pala G., Sechi D., Spanu MC: Original insight into 
continuous cardiac output monitoring: TruCCOMS. Correlation with other methods. 
Minerva Anestesiologica vol 69 n° 7-8 pag 617/24 Luglio –Agosto 2003. 
 
11 - 4 – Padua G., Susini G., Canestrelli G., Pala G., Sechi D., MC Spanu :  Fenoldopam e 
insufficienza renale acuta (ira) post by pass aorto-coronarico: dati a confronto  
Minerva anestesiologica vol 69 suppl. 2  n° 9 settembre 2003 
 
12 -  G. Padua, G. Susini, G. Canestrelli, G. Pala, M.C. Spanu, A.Balata 
Fenoldopam e incidenza dell’insufficienza renale acuta (ira) postcardiochirurgica nell’unità 
di terapia intensiva. 
Minerva anestesiologica vol. 70. Suppl. 2. N° 9- settembre 2004 
58° congresso nazionale SIAARTI. Genova  
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  13 -  A.Balata, G. Padua, G. Canestrelli, G. Pala, M.C. Spanu, D. Sechi 
Uso del levosimendan nel trattamento dell’insufficienza cardiaca postcardiochirurgica. 
 (relatore) . Atti del vi congresso regionale sardo di anestesia e rianimazione – 
Bolotana 16-18 giugno 2005  
 
14 -  G. Padua, G. Canestrelli, G. Pala, M.C. Spanu, A.Balata, D. Sechi. 
La valutazione del paziente cardiopatico da sottoporre a chirurgia non cardiaca. Atti 
del VI Congresso regionale sardo di anestesia e rianimazione – Bolotana 16-18 giugno 
2005  
 
15-  G. Padua, G. Canestrelli, G. Pala, M.C. Spanu, A.Balata, D. Sechi 
La nefroprotezione perioperatoria in cardiochirurgia. Atti del VI Congresso Regionale 
Sardo di Anestesia e Rianimazione – Bolotana 16-18 giugno 2005  
 
16-  Pala  G., Canestrelli G., Balata A., Padua M., Madeddu A, impiego clinico degli 
antifibrinolitici analoghi della lisina e riduzione del sanguinamento in cardiochirurgia, 
ac. tranexamico vs aprotinina 
Atti del VII congresso Regionale Sardo di Anestesia e Rianimazione- Tortolì 6-8 
Ottobre 2006 
 
17- Padua G., Pala G., Canestrelli G., Balata A., Sechi D., Atzeri V., Padua M.,  “E’ la 
microalbuminuria fattore predittivo di RRT post CABG?” MINERVA 
ANESTESIOLOGICA Vol.72 Suppl.2N.10 Ottobre 2006 
 
18- Balata A., Pala G., Sechi D., Canestrelli G., Solinas L., Padua M.,” Riscontro 
occasionale di ven cava superiore sinistra persistente (PLSVC) dopo intervento di 
CABG  XVIII Congresso SMART maggio-giugno 2007 
 
 
 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 
13 del D. Lgs. 196/2003. 
 
Sassari  18/03/2019                                        In fede 
                                                                     Giuseppa  Vittoria Antonia Canestrelli 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


