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ALGHERO 2019

Presentazione del Convegno 

Il Convegno Nazionale GIRN 2019 ha l’obiettivo di promuovere il confronto 

inter-disciplinare tra esperti che si occupano della Neuroriabilitazione del paziente 

con esiti di grave danno neurologico e del suo caregiver, con riferimento alla sindrome 

post-comatosa, nel bambino e nell’adulto, alla Sclerosi Multipla e alla malattia di 

Parkinson.  

Il Convegno si articolerà in presentazioni orali e in Workshop esperienziali che 

permetteranno ai discenti di visionare alcuni casi clinici esposti dai conduttori o proposti 

dai discenti. 

Come è noto, una grave cerebrolesione acquisita (GCA) è un evento drammatico che 

colpisce non solo il paziente, ma il suo intero sistema familiare. Il  Convegno  avrà  dunque  

come  focus,  da  un  lato,  un’analisi  approfondita  delle  tappe  che caratterizzano il 

recupero del paziente in fase acuta e post-acuta, per poter articolare un intervento 

che  risponda alle  sue  reali esigenze; dall’altra,  sarà  sottolineata l’importanza del 

caregiver, nella sua duplice veste di oggetto  fondamentale della  riabilitazione insieme 

al paziente, e di soggetto portatore di una propria sofferenza, che per questo, richiede a 

sua volta uno specifico intervento educativo e psicologico.  

Ognuna delle sessioni comprenderà l’inquadramento medico-clinico, quello 

neuropsicologico e psicoterapeutico, cosi come i possibili percorsi riabilitativi: 

neuro-cognitivo/comportamentale, neuromotorio e foniatrico.  

Gli interventi saranno esposti da esperti nel campo della Neuroriabilitazione, che 

sottolineeranno l’importanza di un approccio inter-disciplinare, per una presa in carico 

del paziente che sia realmente olistica, secondo la prospettiva bio-psico-sociale. 
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I lavori congressuali saranno suddivisi in due giornate. La prima sarà costituita da due 

sessioni congressuali parallele: un Simposio incentrato sulla sindrome post-comatosa 

nell’adulto e uno incentrato sulla complessità delle fasi e dei domini di intervento sulla 

sindrome post-comatosa in età pediatrica.  

La seconda giornata sarà costituita da due sessioni dedicate al paziente adulto, la prima 

incentrata sulla Sclerosi Multipla e la sessione conclusiva riguarderà la malattia di 

Parkinson.

Direzione Scientifica

Umberto BIVONA

Antonio DE TANTI

Rita FORMISANO

Ignazio Roberto ZARBO

Marina ZETTIN

Segreteria Scientifica

Sofia PINNA

Giuliana PISANU
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PROGRAMMA

09:00

09:30

 

10:15 

 

 

10:45 

11:00

 

11:30 

Autorità locali - Umberto BIVONA

Saluti iniziali e presentazione Sezione GIRN Sardegna

Rita FORMISANO 

Criticità nella fase diagnostica dei disordini della coscienza:  quando la 

coscienza è celata da un’apparente non responsività?

Maria Paola CIURLI 

L’inquadramento neuropsicologico secondo la Levels of Cognitive Functioning 

 

Break  

 

Umberto BIVONA  

I disturbi di consapevolezza e delle competenze sociali

Alec VESTRI 

La riabilitazione cognitiva nella fase post-acuzie

Venerdì 18 ottobre

Grave danno neurologico acquisito: 
criticità diagnostiche e possibili percorsi 
riabilitativi nel bambino e nell’adulto

Sezione ADULTI - La sindrome post-comatosa - Parte I
Moderatori: Marina ZETTIN - Maria Paola CIURLI

08:30 Registrazione partecipanti
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PROGRAMMA

12:00
 
 

12:30
 

13:00

Marina ZETTIN 

La riabilitazione cognitiva nella fase del rientro a casa

Discussione

Break

14:00

14:30

15:00

 

15:30

 
15:45 

 

16:15  

Eva AZICNUDA

La famiglia: vittima del “trauma” e complice del recupero del paziente

Giulio COCHI 

Gravi Cerebrolesioni Acquisite e Riabilitazione Motoria: esperienze acquisite e 

nuove proposte riabilitative

Giuliana PISANU 

La disfagia nella Grave Cerebrolesione Acquisita: criticità nelle varie fasi di 

ripristino della funzione deglutitoria 

 

Break  

 

Giuseppe MANCINI 

La riabilitazione cognitiva nella fase degli esiti 

 

Workshop e tavola rotonda conclusiva

Sezione ADULTI - La sindrome post-comatosa - Parte II
Moderatori: Umberto BIVONA - Rita FORMISANO
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PROGRAMMA

09:00

09:30

10:15 

 

 

10:45

 
11:00

11:30 

12:00 

 

12:30 

 
13:00

Autorità locali - Umberto BIVONA

Saluti iniziali e presentazione Sezione GIRN Sardegna

Antonio DE TANTI 

Nosologia delle Gravi Cerebrolesioni Acquisite: Epidemiologia, Eziologia, 

Specificità Cliniche

Carmen BARBA 

Epilessia e comorbidità nelle Cerebrolesioni Acquisite dell’età evolutiva: dalla 

diagnosi al trattamento 

 

Break  

 

Elisabetta GARAU 

La gestione della spasticità focale nel progetto riabilitativo 

Romina GALVANI 

Il coinvolgimento dei familiari nella gestione del dolore e della spasticità 

generalizzata mediante pompa intratecale al baclofen

Donatella SAVIOLA 

I disturbi comportamentali e la sindrome frontale, dal bambino all’adulto  

Discussione

Break

Venerdì 18 ottobre

Sezione parallela ETÀ EVOLUTIVA - La sindrome post-comatosa - Parte I
Moderatori: Elena AIELLO - Daniela MORELLI
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PROGRAMMA

14:00

14:30

15:00 

 

15:30 
 

15:45 
 
 
 
16:15

Daniela MORELLI

L’ausilio nel progetto riabilitativo del bambino con grave disabilità motoria

Alessandro SERAFINI 

Percorso riabilitativo di un raro caso di Sindrome Emolitico-Uremica da 

Escherichia Coli

Katia DE GAETANO 

La presa in carico dei familiari: modelli a confronto ed esperienze applicative  

 

Break  

 

Marina FRESU 

L’organizzazione della riabilitazione territoriale in Sardegna in età evolutiva  

 

Workshop e tavola rotonda conclusiva

Sezione ETÀ EVOLUTIVA - La sindrome post-comatosa - Parte II
Moderatori: Antonio DE TANTI - Carmen BARBA
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PROGRAMMA

08:30

08:55

09:20 

09:45 
 
 

10:10

Maura PUGLIATTI

Il carico socio-assistenziale della Sclerosi Multipla

Stefano SOTGIU 

Sclerosi Multipla in età pediatrica: l’importanza della riserva cognitiva 

Ignazio Roberto ZARBO 

La terapia farmacologica nella Sclerosi Multipla

Anna BELLU 

Infermieri e Sclerosi Multipla. Verso un nuovo modello di case management 

 

Break  

Sabato 19 ottobre

Sezione Sclerosi Multipla - Parte I
Moderatori: Franca DERIU - Andrea MANCA

10:30

 

10:55

Franca DERIU

Esercizio fisico, Ricerca e Sclerosi Multipla: risultati clinici e prospettive future 

Parte I

Andrea MANCA 

Esercizio fisico, Ricerca e Sclerosi Multipla: risultati clinici e prospettive future 

Parte II

Sezione Sclerosi Multipla - Parte II
Moderatori: Maura PUGLIATTI - Ignazio Roberto ZARBO - Stefano SOTGIU
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PROGRAMMA

11:20

 

11.45

 

12:10
 
 
13:00 

Mariangela FRATINO 

L’importanza dello screening cognitivo precoce e della riabilitazione cognitiva 

anche nei pazienti con basso indice di disabilità

Luisa MAGNOTTI 

Riabilitazione dei disturbi cognitivi nei pazienti con Sclerosi Multipla: 

presentazione di un caso clinico  

 

Workshop e tavola rotonda conclusiva 

 

Break

14.00

14.25

 

14.50

 

15:05 

 

 

15:45

Kai PAULUS 

Inquadramento Malattia di Parkinson 

Alberto COSTA  

I disturbi neurocognitivi

Pier Andrea SERRA 

Alimentazione e aspetti nutrizionali nella Malattia di Parkinson

Valeria FOIS - Paola CRIVELLI 

La valutazione strumentale della deglutizione nella Malattia di Parkinson 

 

Break

Sezione Morbo di Parkinson - Parte I
Moderatori: Pier Andrea SERRA - Valeria FOIS
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PROGRAMMA

16:00

16:25

 

 

16.50 

 

17:20 

Sofia PINNA 

Fonazione e deglutizione nel paziente con Malattia di Parkinson

Lucia CUGUSI 

Esercizio-terapia nella Malattia di Parkinson: dall’evidence-based exercise 

therapy ai nuovi approcci non-convenzionali 

 

Tavola rotonda conclusiva 

 

Questionario di valutazione ECM 

 

  
Sezione Morbo di Parkinson - Parte II  
Moderatori: Giuliana PISANU - Alberto COSTA
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RELATORI

Relatori

Elena AIELLO · Sassari

Eva AZICNUDA · Roma

Carmen BARBA · Firenze

Anna BELLU · Sassari

Umberto BIVONA · Roma

Lucia CUGUSI · Cagliari

Maria Paola CIURLI · Roma

Giulio COCHI · Roma

Alberto COSTA · Roma

Paola CRIVELLI · Sassari

Katia DE GAETANO · Cagliari

Franca DERIU · Sassari

Antonio DE TANTI · Fontanellato

Valeria FOIS · Sassari

Rita FORMISANO · Roma

Mariangela FRATINO · Roma

Romina GALVANI · Fontanellato

Elisabetta GARAU · Cagliari

Luisa MAGNOTTI · Roma

Andrea MANCA · Sassari

Giuseppe MANCINI · Roma

Daniela MORELLI · Roma
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RELATORI

Kai PAULUS · Sassari

Sofia PINNA · Sassari

Giuliana PISANU · Roma

Maura PUGLIATTI · Ferrara

Donatella SAVIOLA · Fontanellato 

Alessandro SERAFINI · Roma

Pier Andrea SERRA · Sassari

Stefano SOTGIU · Sassari

Alec VESTRI · Conegliano Veneto

Ignazio Roberto ZARBO · Sassari

Marina ZETTIN · Torino

Con il patrocinio di 


