
 

PROGRAMMA 

 

Formazione specifica obbligatoria in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro, art. 37 del D. Lgs 

81/08 e s.m.i. e Accordo Stato-Regioni del 21 dicembre 2011/2013 

 

 Modulo 8 ore

Contenuti Docenti  Metodologia Didattica Ore 

Stress Lavoro-Correlato 
Dott. Giovanni Carpentras  
(Psicologia) Lezione frontale 09:00 - 11:00 

Sorveglianza Sanitaria Dott.ssa Altrudo  (Sorv. San.) Lezione frontale 11:00 – 13:00 

Piano di Emergenza ed Evacuazione Dott. Franco Lubinu (SPPA) Lezione frontale 14:00 – 16:00 

Procedure infortuni – Gravidanza – 
Organi di  vigilanza  d.Lgs 81/08 

Dott. Giovanni Fois (SPPA) Lezione frontale 16:00 – 18:00 

Totale ore    8 

Strumenti di valutazione: 

 

 

 Questionario di apprendimento finale con domande a scelta multipla. 

 

   


