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Profilo professionale  

- Dirigente Medico Pronto Soccorso- OBI- Medicina d'Urgenza P.O. SS Annunziata 
AOU Sassari 
- Consigliere Società Italiana di Medicina d'Emergenza-Urgenza regione Sardegna 

Capacità e competenze  

Doti di leadership 
Predisposizione al lavoro di 
squadra 
Forte motivazione e attitudine 
propositiva 
Capacità organizzative e di 
pianificazione 

Flessibilità e spirito di iniziativa 
Resistenza e adattamento a 
situazioni di stress 
Uso dei principali strumenti 
informatici 

Esperienze lavorative e professionali  

Gennaio 2022 Dirigente medico a tempo indeterminato Sassari 
- 

Attuale 
AOU Sassari Pronto Soccorso OBI Medicina d'Urgenza P.O. SS Annunziata 

Gennaio 2020 Dirigente medico a tempo determinato Sassari 
- 

Dicembre 2021 
AOU Sassari P.O. SS Annunziata Pronto Soccorso OBI Medicina d'Urgenza 

Aprile 2019 
- 

Dicembre 2019 
Ottobre 2018 

- 
Aprile 2019 

Dirigente medico a tempo indeterminato 
ATS Sardegna P.O. San Martino Oristano Pronto Soccorso 

 
Dirigente medico a tempo determinato 
ATS Sardegna ASSL Oristano P.O. San Martino a tempo determinato 

Oristano 

Oristano 

Istruzione e formazione  

2018 
 

 
2012 

 

 
2005 

specializzazione: medicina interna 
Università degli studi di sassari 

votazione 50/50 e lode 
Laurea magistrale: medicina e chirurgia 
Università degli studi di Sassari 

Votazione 110/110 e lode 
diploma: liceo classico 
Liceo Classico G.Asproni 
Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi della provincia di Nuoro in data 
27/02/2013 con n°02636 

Sassari 
 
 

Sassari 
 
 

Nuoro 

Competenze linguistiche  

Italiano: LINGUA MADRE 
Inglese: B2 

Intermedio superiore 
Corsi  

Ecografia Bed Side e trombosi Venosa Profonda. Società Italiana Medicina 
Interna Roma 
Emergenze-Urgenze non traumatiche diagnostica per immagini AOU 
Sassari (2 giorni) 
Ecografia Clinica Ospedale Maggiore Bologna Centro di Ricerca e 



Formazione in ecografia Bologna (3 giorni) 
Dalla CPAP alla NIV - Trattamento dell'insufficienza respiratoria acuta 
in emergenza SIMEU Treviso (2 giorni) 
Strategie per la gestione della fibrillazione striale e per il controllo del 
rischio tromboembolico Kassiopea Group Cagliari (1 giorno) 
ACLS Provider American Heart Association Catania (2 giorni) 
La Sepsi oggi: update su nuove acquisizioni e vecchie terapia SIMI Roma (1 
giorno) 
CorsoTeorico di Formazione in Ultrasonografia SIUMB ROMA (4 giorni) 
Corso Pratico di Formazione in Ultrasonografia SIUMB Bologna 
Ospedale Sant'Orsola Malpighi (100 ore) 
Ecocardiografia per internisti e geriatri Ospedale SS. Trinità Cagliari (1 
giorno) 
Gestione delle vie aeree in urgenza ASSL Nuoro Centro formazione 
Italian Resuscitation Council (1 giorno) 
The Difficult Airway Course-EMS (2 giorni) 
Manovre di Rianimazione Cardiopolmonare di base ed avanzate in 
ambito intraospedaliero in pazienti con quadro sospetto o confermato di 
COVID-19 
Ecografia nel paziente con COVID-19: ecografia toracica con approccio 
integrato 
La terapia analgesica alla dimissione dal Pronto Soccorso (1 giorno) 
La porpora trombotica trombocitopenica acquisita in Pronto Soccorso e 
Medicina d'Emergenza: dalla diagnosi alla terapia (1 giorno) 
NIV Day - Ventilazione non invasiva in urgenza" (1 giorno) 
BLSD (Basic Life Support Defibrillation per sanitari) Italian 
Resuscitation Council Nuoro (1 giorno) 
EPALS (European Paediatric Advanced Life Support) Italian 
Resuscitation Council Roma (2 giorni) 
Big Salad Advanced Management of Difficult Airways European Airway 
Management Society Roma (2 giorni) 
ATLS (Advanced Trauma Life Support) Sassari £ giorni 9-10-11 Giugno 
2022 American college of surgeons ATLS Italian regional faculty 

Congressi in qualità di relatore  

Management dei pazienti con FA e TEV: focus sul paziente oncologico 
Oristano 23 Novembre 2018 “Aree grigie nella gestione del paziente con 
FA” 
XXIV congresso Nazionale FADOI Firenze 11 Maggio 2019 "le infezioni 
emergenti e riemergenti nell'era dell'immigrazione e della globalizzazione" 
XVIII Congresso Regionale FADOI Sardegna 20 Novembre 2020 "Gestione 
della terapia dello scompenso cardiaco nel paziente con comorbilità" 
XV Congresso Regionale SIMEU Alghero 7-8 Aprile 2022 "Riconoscimento 
precoce della porpora trombocita trombocitopenica in Pronto Soccorso" 

Pubblicazioni scientifiche  

Correlation between Potential Risk Factors and Pulmonary Embolism in 
Sarcoidosis Patients Timely Treated 

B.Ruaro, P.Confalonieri, M.Santagiuliana, B.Wade , E.Baratella, M.Kodric, 
M.Berria, M.Jaber, C.Torregiani, C. Bruni, M.Confalonieri , F.Salton 
J Clin Med. 2021 Jun 2;10(11):2462. 10.3390/jcm10112462. 
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