
   Curriculum Vitae  Carla Budroni 

!

INFORMAZIONI PERSONALI Carla Budroni
   !

 

 Sesso: femmina !
 Nazionalità  Italiana 
 

  

TITOLO DI STUDIO
!
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia 
Specialista in Malattie Infettive

  © Unione europea, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu  Pagina !  / !  1 7

!
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE !!
16/11/2020 - ad oggi !!!!!!!!

01/10/2018 - 15/11/2020 !!!!!!
08/09/2015 - 30/09/2018 !!!!
01/07/2015 - 31/08/2015 !!!!!!!!

!!
!
Dirigente Medico di Malattie Infettive  

AOU Sassari, Dirigente Medico presso la S.C. Clinica di Malattie Infettive e 
Tropicali con rapporto di lavoro a tempo determinato 

!
Dirigente medico di Medicina Interna 

ATS Sardegna, ASSL Lanusei S.C. di Medicina Interna con rapporto di lavoro a 
tempo indeterminato, ma provvisoriamente assegnata alla ASSL di Sassari, PO di 
Alghero - UO di Medicina Interna 

!
ATS Sardegna, ASSL Sassari - Rapporto di lavoro a tempo determinato presso PO 
di Alghero - UO di Medicina Interna	

!
Medico presso il Servizio di continuità assistenziale	

ASSL Sassari - Guardia Medica Turistica di Fertilia, Distretto di Alghero (SS)  

!
!
!
!
!!!!!
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!!

!
06-08/2015 !!!
06-08/2015 !

!
Servizio territoriale di medicina di base	

Sostituzione Medici di Medicina Generale	

Servizio di assistenza ambulatoriale	

Università degli Studi di Sassari	

Ambulatorio studenti ERSU, Sassari 

!!
ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE !

25/05/2015 !!!!!!
17/05/2010 - 17/05/2015 !!!!!!!!

12/2014 - 02/2015 !

!!
!
Diploma di Specializzazione in Malattie Infettive  

Scuola di Specializzazione in Malattie Infettive, con tesi dal titolo Performance 
neurocognitiva, rischio e malattia cardiovascolare subclinica in una coorte di 
pazienti con infezione da HIV con votazione finale 50/50 e lode, AOU di Sassari	

Medico in formazione specialistica presso l’Istituto di Malattie Infettive della 
Facoltà di Medicina dell’Università di Sassari 

- Attività assistenziale di reparto con gestione di pazienti ricoverati per 
problematiche infettivologiche di natura acuta o cronica 

- Attività in ambulatorio specialistico di gestione pazienti affetti da infezione da 
HIV e epatiti virali croniche 

Honorary Clinical fellow	

Infectious Disease Department, Royal Free Hospital, NHS Foudation Trust, 
London (UK).	

- Attività ambulatoriale di malattie infettive	

- Attività ambulatoriale presso ambulatorio TBC	

- Attività ambulatoriale presso ambulatorio di epatologia	

- Attività di reparto	

- Partecipazione a numerosi meeting multidisciplinari (radiologia, pneumologia, 
epatologia, malattie infettive, TBC)	
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!
03-10/2014 !!!!!!!!!!!!!!!
04-05/2012 !!

02/2012 !!
05/2011 !!
12/2010 !!!
02/2010 !!!!

2003-2009 !!!!!
2009 !!!

2004-2005 !
2005-2006 !
2006-2009 

!
Honorary Clinical fellow	

Liver and anti-viral Unit, Imperial College, Department of Medicine, Hepatology 
and Gastroenterology, NHS Foundation Trust, London (UK).	

- Attività di reparto	

- Attività ambulatoriale presso ambulatorio di epatologia (NASH, NAFLD, epatiti 
virali, epatopatia alcolica)	

- Partecipazione a numerosi meeting multidisciplinari (radiologia, 
gastroenterologia, epatologia)	

!
Tirocini formativi	

- Tirocinio come medico in formazione specialistica presso il reparto di Medicina 
Interna e Gastroenterologia dell’Ospedale Santissima Annunziata, Sassari.	

- Tirocinio come medico in formazione specialistica presso il reparto di 
Ematologia dell’Università di Sassari, Sassari.	

- Tirocinio come medico in formazione specialistica presso il reparto di Medicina 
Interna dell’Ospedale Santissima Annunziata, Sassari.	

- Tirocinio come medico in formazione specialistica presso il Pronto Soccorso 
dell’Ospedale Santissima Annunziata, Sassari.	

Abilitazione all’esercizio della professione medica	

2° sessione 2009 - Università degli Studi di Sassari 

Iscritta all’Ordine dei Medici di Sassari da 16/02/2010 con n. 5336.  

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia(31/07/2009) 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Sassari. Voto finale: 
110/110 e discussione della tesi dal titolo Prevalenza di resistenza trasmessa in 
pazienti con infezione da HIV naive ai farmaci antiretrovirali: implicazioni per la 
gestione clinica 	

Assegnazione premio per studenti meritevoli presso l’Università degli Studi di 
Sassari, Sassari, Italia	

Tirocinio	

- Tirocinio in Gastroenterologia, Università di Sassari, Sassari, Italia	

- Tirocinio in Immunologia, Università di Sassari, Sassari, Italia	

- Tirocinio in Malattie Infettive, Università di Sassari, Sassari, Italia	

!
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!

!!!
2006-2009 !!!

2003

!
Tutor	

Attività di tutor per gli studenti di Medicina e Chirurgia presso 
l’Università degli Studi di Sassari, Sassari. 

Diploma di maturità Classica 

Liceo classico presso “D.A. Azuni”, Sassari, Italia	

!
!!!

COMPETENZE PERSONALI
!

!

!!
Lingua madre

!!
Italiano!!

!!!
Altre lingue

!!!!
COMPRENSIONE 

!!!!
PARLATO 

!!!!!
PRODUZIONE 

SCRITTA !
Ascolto 

!
Lettura 

!
Interazione 

!
Produzione orale 

!!
Inglese

!!
B1

!!
B1

!!
B1

!!
B1

!!
B1!!

Preliminary english test!
Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

!!!!!!!
Competenze 
comunicative

!!
!
!
Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era 
indispensabile la collaborazione tra figure diverse e con modalità orarie 
varie (turni, fine settimana) 
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!

!!!
Competenza digitale

!!
Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office. Buona 
capacità di navigare in Internet 

!!!!
Patente di guida

!!!!
B
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PUBBLICAZIONI/
POSTER !!

2017 !!!
2015 !!!!
2014 !!!
2012 !!!!!
2010 !!!!!!

CORSI !
11/2014 !!!

04-05/2013 !!!!
01/02/2009 !!!!

APPARTENENZA A 
ASSOCIAZIONI !!

03/2016 !
DATI PERSONALI 

!!
Sepsis in elderly in internal medicine. A.Soddu, S.Piras, C.Panu Napodano, M. 
Kapatzoris, C.Budroni, P.Onorati, R. Delias, F. Ogana, A.Ferriani, A. Bifulco. 
Fadoi	

Neurocognitive performance and cardiovascular risk in a cohort of HIV-infected 
patients. Carla Budroni, Vincenzo Lai, Bernardetta Zizi, Francensco Vadini, 
Giovanna Calia, Carla Lovigu, Ivana Maida, Marco Mannazzu, Vito Fiore, 
Francesca Peruzzu, Giordano Madeddu, Maria Stella Mura (ICAR, Italian 
Conference on AIDS and Retroviruses, Riccione, Italy).	

Pleuro-pericardite da Bartonella in donna immunocompetente. Caso clinico. XIII 
Congresso Nazionale SIMIT 2014. F.Peruzzu, M.G.Floris, C.Budroni, G.Bertoli, 
A.F.Manunta, R.Are, S.Mastrandrea, A.A.Muredda, T.A.Salis, M.S.Mura.	

HIV-1 origin and transmission dynamics among different risk groups in Sardinia: 
molecular epidemiology within the close boundaries of an Italian island. Massimo 
Ciccozzi, Giordano Madeddu, Alessandra Lo Presti, Eleonora Cella, Marta 
Giovanetti, Carla Budroni, Sergio Babudieri, Maria Stella Mura, Gianguglielmo 
Zehender, Marco Salemi (AIDS Research and Human Retroviruses).	

Prevalenza e trend epidemiologico della resistenza trasmessa ai farmaci 
antiretrovirali in pazienti con nuova diagnosi di infezione da HIV nel nord 
Sardegna. Giordano Madeddu, Maria Laura Fiori, Giovanna Calia, Carla Lovigu, 
Marco Mannazzu, Carla Budroni, Antonello Caddeo, Maria Stella Mura. (National 
Congress of Infectious Diseases, Rome, Italy).	

!
!
Short course in Travel Medicine presso London School of Hygiene and Tropical 
Medicine, London, United Kingdom.	

Corso teorico-pratico di ultrasonografia con conseguimento del Diploma Nazionale 
SIUMB (Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia), presso la 
divisione di Medicina Interna, dipartimento di Medicina Interna e 
Gastroenterologia dell’Ospedale “Sant’Orsola”, Università di Bologna, Bologna, 
Italia.	

Corso di Basic Life Support (BLS-D), Università degli Studi di Sassari, Sassari, 
Italia	

!
!
!
Iscrizione alla Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Medici Ospedalieri 
Internisti (FADOI)	
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!!
La sottoscritta Carla Budroni, nata a Sassari il 06/05/1985 è consapevole che, in caso di dichiarazioni mendaci o 
non più rispondenti a verità e di formazione o uso di atti falsi, si applicheranno le sanzioni penali richiamate dall'art. 
76 del DPR 445/2000, e che, ai sensi dell'art. 75 del citato decreto, decadrà dai benefici eventualmente conseguiti al 
provvedimento emanato sulla base della dichiarazione non veritiera. 
         !
La sottoscritta autorizza inoltre al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 
dicembre 1996. !!!!
  !!!!
Dott.ssa Carla Budroni
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