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BELLA FRANCESCO
francesco.bella@aouss.it

[taliana

24/11/1989

Specialista in medicina di Emergenza-urgenza (UNISS), votazione 50/50 e lode
AOUSS - universita degli studi di Sassari

Dirigente medico presso AOU SASSARI u.o.c. PS-OBI-MU 1.2.2022 ad oggi
Dirigente medico presso PS Olbia ATS Sardegna dal 1.6.2021 al 31.1.2022
Dirigente medico presso il PS AOU di Sassari dal 15/03/2020 al 31.5.2021

Specialista in medicina d’Emergenza e Urgenza

Medicina d'urgenza, Cardiologia, Medicina interna, scompenso di cuore acuto e cronico,
pediatria

Universita degli studi di Sassari
Medicina interna, Cardiologia, Endocrinologia
Laurea in medicina e chirurgia conseguita con votazione di 110/110 lode e menzione

Liceo Scientifico “G. Marconi” di Sassari

Diploma di scuola media superiore conseguito con votazione di 100/100

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del
D.lgs. 196 del 30 giugno 2003



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.
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ITALIANA

INGLESE
Buono
Buono
Buono

FRANCESE

ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

Partecipazione nell'anno 2015/2016 al trial clinico PARAGON in accordo alle GCP in qualita di
sub-investigator;

Partecipazione nell'anno 201672017 al trial clinico VICTORIA in accordo alle GCP in qualita di
sub-investigator e study coordinator

Partecipazione nell'anno 2018/2019 al trial clinico PARALLAX in accordo alle GCP in qualita di
sub-investigator

Ecocardiografia: competenze di base acquisite attraverso la frequentazione di un periodo
complessivo di 5 mesi presso la cardiologia dell’Ospedale san Martino di Oristano e proseguito
presso il Centro ipertensione e malattie correlate fino al 03/11/2020;

Cardiologia ambulatoriale: dal 1/11/2015 AL 03/11/2020 lavoro presso centro ipertensione e
malattie cardiovascolari di Sassari con esecuzione di attivita ambulatoriale, ecocardiografia,
ECG, test ergometrici.

Dal 1/9/2019 al 31/12/2010: polo di formazione presso la Pediatria di Sassari e pronto soccorso
e accettazione pediatrica

Pronto soccorso generale dal 1/2/2018 al 30/1/2019: gestione del paziente politraumatizzato e
critico con acquisizione di competenze specifiche

UTI: dal 1/2/2019 al 30/7/2019 con acquisizione di competenze relative alla gestione di pazienti
critici, settici, con insufficienza respiratoria e gestione della ventilazione invasiva e non invasiva.
Posizionamento di CVC in giugulare e femorale ecoguidato. Posizionamento di cateteri arteriosi
per il monitoraggio cruento della pressione arteriosa. Intubazione orotracheale e naso-tracheale
in urgenza. Posizionamento di SNG anche nei pazienti incoscienti.

Dal 1/4/2016 al 7/1/2017 frequentazione del reparto di Medicina di Emergenza-urgenza di
Sassari.

Dal 10/1/2018 al 30/04/2018 formazione presso sezione ecografia dell'ospedale Santissima
Annunziata di Sassari

Dal 1/11/2018 al 30/1/2019 periodo di formazione presso divisione di neurologia di Sassari
presso I'ospedale Santissima Annunziata

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del
D.lgs. 196 del 30 giugno 2003



-BLSD
-ACLS conseguito in data 13/6/2020

PUBBLICAZIONI

“Dealing with patients with suspected COVID-19 active infection: a challenge for emergency
physicians” pubblicata in Italian journal of emergency medicine. Primo autore.

CORSI e ATTESTATI:

- Antimicrobial stewardship: “un approccio basato sulle competenze” (10-11-2019)

- Consapevolezza, ascolto, riconoscimento, empatia. Riconoscere e disinnescare la violenza
contro gli operatori della salute (15/11/2019)

-La lettura critica dell'articolo medico-scientifico (16/11/2019)

-La meningite batterica, epidemiologia e gestione clinica (19/11/2019)

-Coronavirus: Fact or Fiction?(23/02/2020)

-Optimal Management, Then Risk Reduction, of DKA in the Emergency Department Setting
(29/02/2020)

- “Nuovo coronavirus: tutte le informazioni indispensabili” (13-3-2020)

- “2019-Coronavirus: What Clinicians Need to Know” (16.3.2020)
-“Covid-19: guida pratica per operatori sanitari” (19/05/2020)

- “L'uso dei farmaci nella COVID-19" (19/05/2020)

- “BPCO/NIV e COVID-19” (20/10/2020)

- “Gestione globale del paziente con insufficienza respiratoria acuta in area critica nell'era Sars-
Cov-2" (22-10-2020)

-Corso: ABC della ventilazione non invasiva” (24.10.2020)

-LA TERAPIA ANALGESICA ALLA DIMISSIONE DAL PRONTO SOCCORSO (09/03/21
SIMEU)

-Gestione delle crisi epilettiche nell'adulto in medicina d'emergenza, dal territorio all'ospedale
(11.3/21

-La porpora trombotica trombocitopenica acquisita in Pronto Soccorso e Medicina d'Emergenza:
dalla diagnosi alla terapia (09/09/21) corso SIMEU

- Profilassi antitetanica con vaccino trivalente dTpa in Pronto Soccorso (28/09/21) SIMEU

Correlatore delle seguenti tesi di laurea universitaria in medicina e chirurgia:
-“Aliskiren, Enalapril o Aliskiren+Enalapril nello scompenso cardiaco”
-‘Farmacogenomica degli antipertensivi: paragone tra 4 classi di farmaci”
-“Fibrillazione atriale: efficacia del dronedarone nel paziente ad alto rischio”

-“Rilevanza clinica della misurazione precoce del K plasmatico durante la terapia con tiazidi
nell'ipertensione arteriosa”

-‘Embolia polmonare: caratteristiche cliniche e gestione”
- “gestione in pronto soccorso dell'insufficienza respiratoria”
-* Gestione del frauma cranico in pronto soccorso”

-Corso sulla lettura e interpretazione degli ECG in qualita di relatore per studenti del corso di
Laurea in Medicina e chirurgia e per gli studenti nel corso di laurea di scienza infermieristiche
presso l'universita degli studi di Sassari negli anni 2017 e 2018.

-Investigator meeting nell'anno 2016 presso Francoforte della durata di due giorni sulle
emergenti terapie dello scompenso cardiaco e inserimento nel trial clinico VICTORIA

-Nell'anno 2010 ho frequenza per un periodo di 5 mesi presso ['istituto di fisiologia umana
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nell'ambito di alcuni studi di neurofisiologia sulla trasmissione nervosa.

-Nell'anno 2007 ho preso parte presso gruppo di ricerca CNR nell’ambito del progetto
“alternanza scuola lavoro” relativamente allo studio di un modello di previsione della
propagazione incendi sulla base di fattori meteorologici € ambientali.

CAPACITA E COMPETENZE USO DEI PRINCIPALI SOFTWARE DI VIDEOSCRITTURA, FOGLIO ELETTRONICO, DATABASE, SISTEMI
TECNICHE INFORMATICI E WEB

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc. ECDL BASE

STATAV 13
ELEMENTI DI PROGRAMMAZIONE SITI WEB E LINGUAGGIO HTML

PATENTE O PATENTI PATENTE DI GUIDA B

FIRMA
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