INFORMAZIONI PERSONALI

Michela Cadau

= michela.cadau@aouss.it

K3

Data di nascita: 23/08/1983

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/06/2020-alla data
attuale

Dirigente Medico | Livello in Anestesia e Rianimazione

Rianimazione 2
(SC Anestesia e Rianimazione 2 — AOU Sassari)

16/07/2015-al 31/05/2020

Dirigente Medico | Livello in Anestesia e Rianimazione

SS Anestesia Multidisciplianare AOU Sassari
(Dal 1° Gennaio 2018 SC Anestesia e Rianimazione 2 - AOU Sassari)r22

01/07/2018-alla data
attuale

Medico Elisoccorso

Servizio Regionale Elisoccorso - AREUS Sardegna
Elibase H 24 Olbia

01/01/2011-01/05/2015

Medico di Continuita Assistenziale e Guardia Medica

ASL n. 3 di Nuoro

15/08/2014-31/08/2014

Medico reperibile per regate

Servizi Medici Costa Smeralda, Porto Cervo

01/07/2014-31/08/2014

Medico di Continuita Assistenziale e Guardia Medica Turistica

ASL n. 3 di Nuoro

01/07/2013-31/08/2013

Medico di Continuita Assistenziale e Guardia Medica Turistica

ASL n. 3 di Nuoro

01/07/2012-01/09/2012

Medico di Continuita Assistenziale e Guardia Medica Turistica

ASL n. 3 di Nuoro

01/10/2010-31/12/2010

Medico di Continuita Assistenziale e Guardia Medica

ASL n. 3 di Nuoro

01/07/2010-01/09/2010

[Medico di Continuita Assistenziale e Guardia Medica Turistica




ASL n. 3 di Nuoro

01/09/2009-31/05/2010

Medico di Continuita Assistenziale e Guardia Medica Turistica

ASL n. 3 di Nuoro

ISTRUZIONE E

FORMAZIONE

2002

Diploma di maturita scientifica

Liceo Scientifico "E. Fermi" - Nuoro

Votazione 84/100

Giugno 2006— Giugno

Tirocinio volontario

2008
Universita di Sassari - Servizio di Genetica Clinica
Universita di Sassari - Servizio di Ginecologia ed Ostetricia
25/03/2009 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia.

Tesi: “Complicanze cardio-polmonari dopo chirurgia toracica. Nostra
esperienza’.

Universita degli Studi di Sassari, Sassari

Votazione di 107/110

aprile 2009—giugno 2009

Tirocinio obbligatorio post-laurea

ASL n°1 Sassari - Ospedale Santissima Annunziata (Medicina Interna, Chirurgia
d'Urgenza)

ASL n°1 Sassari — Medicina di Base

maggio 2015 Diploma di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e

Terapia Intensiva.
Tesi: ECMO veno-venoso nell’ ARDS severa. Review dei casi trattati
presso I’ Unita di Terapia Intensiva dell’Ospedale “Santissima
Annunziata” di Sassari.
Universita degli Studi di Sassari, Sassari
Votazione 50/50

30/01/2009 Basic Life Support Defibrillation-BLSD esecutore.
Italian Resuscitation Council, Sassari

06/02/2010 Corso sul trattamento pre-ospedaliero di base del trauma

Sassari

18/10/2010-19/10/2010

Corso di Ecografia clinica in emergenza-urgenza — Corso Base

ASL Nuoro, Nuoro

18/10/2010-19/10/2010

Corso di videoscopia in anestesia e rianimazione

AAROI-EMAC Sardegna, Cagliari




28/01/2012

Corso base di riconoscimento dei ritmi e trattamento delle
aritmie

Sassari

29/10/2012-31/10/2012

Corso teorico-pratico sul trattamento dell'insufficienza
respiratoria acuta mediante supporto extracorporeo (ECMO)

Adveniam, Policlinico Milano, Milano

26/11/2012-27/11/2012

Basic Life Support Defibrillation-BLSD, affiancamento docente.

Programma formazione interna per personale Medico e Infermieristico Azienda
Ospedaliera Universitaria, Sassari

12/12/2012-13/12/2012

Basic Life Support Defibrillation-BLSD, docente.

Programma formazione interna per personale Medico e Infermieristico Azienda
Ospedaliera Universitaria, Sassari

14/06/2013-15/06/2013

Advanced Cardiac Life Support- ACLS provider

American Heart Association, Padova

24/09/2013

Gestione dell’ emorragia critica e delle alterazione della
coagulazione con tecniche point of care. Corso hands-on e
algoritmi decisionali

Roma

12/02/2014-14/02/2014

Corso di Ecocardiografia in Area Critica

Azienda Ospedaliera-Universitaria Pisana, prof. F.Guarracino, Pisa

26/02/2014-28/02/2014

Continuous Renal Replacement Therapy (CRRT). Corso teorico
pratico

ASL n°3 —H. San Francesco Nuoro

11/06/2014

Corso teorico pratico avanzato per I'utilizzo della TIVA-TCI.

Sassari

06/10/2014-10/10/2014

Corso di ecocardiografia in area critica, parte pratica

Azienda Ospedaliera-Universitaria Pisana, prof. F.Guarracino, Pisa

09/03/2015-10/03/2015

ECMO nel supporto respiratorio e circolatorio nell’adulto

UQ Terapia Intensiva, Sassari

12/03/2015-13/03/2015

Advanced Trauma Life Support ATLS student course

American College of Surgeons, Sassari

16/05/2015-17/05/2015

Gestione delle vie aeree in emergenza

Scuola Nazionale Medici per 'emergenza ad alto rischio in ambiente
montano-Corpo Nazionale Soccorso Alpino e Speleologico, Alghero




15/12/2015 Gestione dell’ emorragia critica e delle alterazione della
coagulazione con tecniche point of care. Corso hands-on e algoritmi
decisionali
Milano

13 ottobre 2016 Master Il livello — Terapia Intensiva Pediatrica
(anno accademico ) — )
2015-2016) Universita Cattolica del Sacro Cuore — Roma

Terapia Intensiva Pediatrica e Trauma Center Pediatrico - Policlinico Universitario
Agostino Gemelli

Tesi: “Introduzione di un algoritmo ROTEM-guidato per la gestione della
coagulopatia nel trauma pediatrico”

15-16 novembre 2017

COORDINAMENTO OSPEDALIERO MAXI-EMERGENZA
(C.O.M.E.)

Bologna, Centro di Simulazione Avanzata Simulearn

23 febbraio 2018

Trauma update and organization 13° edizione: Ecografia nel
trauma

Bologna

3-4 aprile 2018

ACLS AHA

Nuoro, Ospedale Zonchello

16 aprile 2018

PBLS-D IRC

Nuoro, Ospedale Zonchello

18-19 aprile 2018

EPALSERC |

Nuoro, Ospedale Zonchello

30 aprile 2018

TRAUMA BASE |

Nuoro, Ospedale Zonchello

3,4,5 maggio 2018

ITLS (International Trauma Life Support) |

Nuoro, Ospedale Zonchello

21,22,23,24 e 25 maggio
2018

HEMS (Helicopter Emergency Medical Service) |

Corso per operatore sanitario del Servizio di Elisoccorso Regionale
(Elicottero AW 139)

Alghero, Base Aeronautica Militare

25 ottobre 2018

Percorso che conduce dalla donazione al trapianto

Sassari,AOU

11 dicembre 2018

HEMS (Helicopter Emergency Medical Service)

Corso per operatore sanitario del Servizio di Elisoccorso Regionale




(Elicottero H 145 T2)
Alghero, Base Aeronautica Militare

13-14 febbario 2019

Corso teorico-pratico sulle tecniche di anestesia locoregionale
ecoguidata in senologia: il blocco paravertebrale toracico

Sassari

15-16 marzo 2019

Il parto e le emergenze ostetriche in ambulanza e nel territorio |

Simannu - Nuoro

29 luglio 2019

Ipertermia maligna: diagnosi, trattamento, aspetti medico legali |

Siaarti

16-17 settembre 2019

Intensive trauma care |

Bologna

23 novembre 2019

La nuova era dell'emergenza extraospedaliera

Roma

09/12/19

Trauma Update: Prehospital trauma care e trauma register

Milano, Ospedale Niguarda

21-22/02/2023

PTC - Prehospital Trauma Care

Nuoro

Altre competenze

Ha partecipato a numerosi Corsi, Congressi e Convegni (regionali e nazionali
anche in qualita di relatore

COMPETENZE PERSONALI [
Lingua madre |italiano
i COMPRENSIONE PARLATO PRODUZ|
Altre lingue ONE
SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
ingles B1 B1 A2 A2 B1

Livelli: A1/A2: Livello base - B1/B2: Livello intermedio - C1/C2: Livello avanzato
q . E i Riferi X

Competenze organizzative e
gestionali

Redazione per il servizio della “Procedura per la gestione peri-operatoria del
paziente con frattura di femore” (2017)

Competenze informatiche

Buona conoscenza del sistema operativo Microsoft Windows (98-ME-2000-XP
Professional-Vista-), degli strumenti di lavoro Microsoft Office (Access - Powerpoint
—Word — Excel) ed Open Office (Writer-Calc-Impress-Base-Draw). Ottima
conoscenza degli strumenti informatici di lavoro del reparto di Rianimazione
(Cartella clinica elettronica Margherita 3 Giviti) e dell'Azienda (Sisar ADT, Galileo).

Patente di guida |B




1. il sottoscritto, consapevole delle sanzioni e delle leggi speciali in materia di dichiarazioni
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del d.p.r. n. 445 del 28
dicembre 2000, attesta la veridicita’ e correttezza delle informazioni comunicate

data 14/03/2023 firma

A ctnn o Codiar

2. consenso trattamento dati personali

il sottoscritto, acquisita I'informativa di cui all’ art. 13 del d.Igs. 196/2003, esprime il proprio
consenso al trattamento, comunicazione e diffusione dei dati personali, ai sensi della
vigente normativa in materia di protezione dei dati personali

data 14/03/2023 firma per consenso

A ctnn o Codiar

Firma

A et Oodias




