
Informazioni personali 

 

 
 
 

 

Nome  CHESSA ANTONELLA 
Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail  antonella.chessa@aouss.it 
 
 

Nazionalità  ITALIANA 

 
Data di nascita 

 
Codice 

Fiscale 

 13 OTTOBRE 1959 

CHSNNL59R53L509Z 

 
 
 

ESPERIENZA 
LAVORATIVA 

 
• Date (da – a) 

 
 

 
• Date (da – a) 

 
 
 

 
• Date (da – a) 

 
 
 
 
 

• Date (da – a) 
 
 
 
 
 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

  
 
• Dal 16-8-2012: Dirigente medico a tempo pieno e indeterminato 

disciplina medicina trasfusionale dell’ ASL Sassari (incorporata nell’ 
AOU Sassari dal 1-1-2016) a tutt’oggi . 

• Dal 21-7-2010 aL 15-8-2012: Dirigente Medico – Disciplina Medicina 
Trasfusionale con assunzione a “tempo pieno e determinato” per 38 
ore settimanali presso il Centro Immunotrasfusionale del Presidio 
Ospedaliero di Sassari. 

 
• Dal 31-12-2007 al 30-06-2010: Dirigente Medico – Disciplina 

Medicina Trasfusionale, con assunzione a “tempo pieno e 
determinato” per 38 ore settimanali presso il Centro 
Immunotrasfusionale del Presidio Ospedaliero di Sassari. 

 
• Dal 25.06.2002 sino al 30-12-2007 : Dirigente Medico con Contratto 

libero professionale per 36 ore settimanali nell’ambito di attività del 
Centro Immunotrasfusionale del Presidio Ospedaliero di Sassari, 
senza interruzione di servizio. 

 
• Centro Immunotrasfusionale del Presidio Ospedaliero di Sassari 

 
• Azienda Sanitaria Locale N°1 di Sassari 

F o r m a t o e u r o p e o 
p e r i l c u r r i c u l u m 

v i t a e 



 
• Tipo di azienda o settore 

 

 
• Date (da – a) 

 
 

 
• Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 
 

• Tipo di azienda o settore 
 

 
• Date (da – a) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 
• Tipo di azienda o settore 

 
• Date (da – a) 

  
• Dal 27.12.2001 al 24.06.2002 : Dirigente Medico – Disciplina 

Immunoematologia, con assunzione a “tempo pieno e determinato” 
per 38 ore settimanali, 

 
• Servizio di Medicina Trasfusionale dell’Ospedale “S. Francesco” di 

Nuoro 
• ASL NUORO 

 
• Dal 12.06.2001 al 11.09.2001.:Incarico di Continuita’ Assistenziale 

presso l’A.S.L. n°1 di Alghero per 24 ore settimanali 
• Dal 01.11.2001 al 26.12.2001: Incarico di Continuita’ Assistenziale (ex 

Guardia Medica) presso l’A.S.L. n°1 di Sassari per 24 ore settimanali 
• Incarico di Continuita’ Assistenziale (ex Guardia Medica) presso 

l’A.S.L. n°1 di Sassari per 24 ore settimanali dal 01.12.2000 al 
28.02.2001. 

• Dal 20.11.1995 al 09.12.1995:Sostituzione di Medicina Generale (ai 
sensi dell’art.48 della legge n° 833 del 23.12.1978) 

 
• Azienda Sanitaria locale N°1 di SASSARI via MonteGrappa n°82 

 
• ASL Sassari 

 
• Dal 24.06.1995 al 18.09.1995 Titolarità di Guardia Turistica (tot. Ore 

282) presso l’A.S.L. di Olbia. 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Azienda Sanitaria Locale di Olbia 

• Tipo di azienda o settore  ASL Olbia 

• TIPO DI IMPIEGO ATTUALE  Dirigente Medico del Servizio Trasfusionale Aziendale ASL N°1 sino al 
31-12-2015. 
Dal 1-1-2016 Dirigente Medico del Servizio Trasfusionale AOU di Sassari 
a tutt’oggi 

 
. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Selezione dei donatori di sangue intero e aferesi produttive. 
Salassoterapia 
Indagini immunoematologiche pretrasfusionali per pazienti candidati alla 
trasfusione. 
Assegnazione e distribuzione degli emocomponenti,dopo verifica 
dell'appropriatezza della richiesta trasfusionale. 
Valutazione dell'esame emocromocitometrico dei donatori e dei pazienti 
afferenti all'ambulatorio trasfusionale. 
Competenze specifiche nel settore dell'Aferesi (sia terapeutica che 
produttiva) 



  Gestione della Terapia Aferetica. 

Gestione della raccolta di Cellule Staminali Emopoietiche da sangue 
periferico ad uso autologo . 
Gestione clinica e trasfusionale dei pazienti affetti da Talassemia e dei 
pazienti dipendenti da trasfusione per altre patologie. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Istruzione e Formazione  
 

• Date (da – a) 
 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 
 
 

 
• Date (da – a) 

 

 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 06.11.2000 
 

Specializzazione ai sensi del D.L. n° 257 del 1991, in Patologia Clinica 
Indirizzo Immunoematologico della durata legale di anni cinque (5), 
presso l’Università degli Studi di Sassari. 

 

Aprile 1995: 
 
 

Abilitazione all’esercizio della professione medica presso l’Università 
degli studi di Sassari nella I sessione 1994. 



• Date (da – a) 
 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 

 
• Date (da – a) 

 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 15.03.1995 
 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Sassari . 
 

Anno scolastico1979-1980 
 

Maturità Scientifica a Sassari presso il Liceo Scientifico Statale “G. 
Spano”. 

 
 

Madrelingua  ITALIANA 

 

 
Altra lingua  

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  LIVELLO: OTTIMO 

• Capacità di scrittura  LIVELLO: OTTIMO 

• Capacità di espressione orale 
 
 

Altra lingua 

 LIVELLO: BUONO 
 
 

INGLESE 
LIVELLO: ELEMENTARE 
LIVELLO: ELEMENTARE 
LIVELLO: ELEMENTARE 

 

Capacità e competenze 
relazionali 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è 

essenziale lavorare in squadra (ad es. 
cultura e sport), ecc. 

 Buone capacità e competenze relazionali 

 

Capacità e competenze 
organizzative 

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e sport), a 

casa, ecc. 

 Gestione del settore Immunoematologia, Ambulatorio Trasfusionale ed 
Emaferesi Terapeutica del Servizio Immunotrasfusionale di Sassari. 

 

capacità e competenze 
tecniche 

con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 • Buon utilizzo del p.c. e conoscenza dei più diffusi sistemi 
informatici e dei principali pacchetti applicativi: MS Office (Word, 
Power Point, Excel) 

• Applicativi specialistici in uso presso il Servizio Trasfusionale: 
Emonet, DN-WEB Dianoema, Cartella Clinica Informatizzata 
WEBTHAL (Sistema in utilizzo presso i maggiori centri di cura per 
la talassemia per l' ottimizzazione dell'assistenza dei pazienti 
talassemici) 



  • Utilizzo base dell’ OrthoVision (Ortho Clinical Diagnostic). 
• Utilizzo base dell’Erytra ( Grifols ) 

 
Utilizzo dei seguenti Separatori Cellulari per aferesi produttiva,terapeutica 
e raccolta cellule staminali: 

• MCS+ ( HAEMONETICS) per procedura di plasmaferesi con i 
protocolli PPP-FFP-TPE 

• TRIMA ACCEL (Terumo) separatore cellulare per la raccolta di 
emocomponenti. 

• COBE SPECTRA (Terumo) separatore cellulare per aferesi 
terapeutica e raccolta di Cellule Staminali Emopoietiche 
periferiche . 

• OPTIA SPECTRA Apheresis system. 

   

   

 

Patente o patenti  PATENTE TIPO B 

 

PARTECIPAZIONE A CORSI 
DI FORMAZIONE 

  

• Epatiti Virali. Sassari 17.05.2002 (partecipazione come auditore con 
esame finale). 

• Corso di formazione tecnico-scientifico per l’uso del separatore cellulare 
MCS 3p (Haemonetics) Sassari 25.03.2003. 

• La validazione del sangue e degli emocomponenti con le metodiche 
N.A.T. Arborea 03.10.2003 (partecipazione come auditore con esame 
finale). 

• Gestione dei conflitti nel lavoro. Sassari 20-21-22 ottobre 2003 
(partecipazione come auditore con esame finale). 

• Attualità in tema di patologie vascolari. Bono 15.11.2003 (partecipazione 
come auditore con esame finale). 

• Corso multidisciplinare di aggiornamento in Emaferesi. Cagliari 
13.03.2004 (partecipazione come auditore con esame finale). 

•  La Medicina Trasfusionale tra teoria e pratica. Sassari 12.05.2004 
(partecipazione come auditore con esame finale). 

• Il dolore:trattamento farmacologico e protocolli terapeutici. Sassari 
12.06.2004 (partecipazione come auditore con esame finale). 

• Anemia ed Eritropoietina. Nuoro 11.09.2004 (partecipazione come 
auditore con esame finale). 

• La gestione complessiva del tromboembolismo venoso. Sassari 
09.10.2004 (partecipazione come auditore con esame finale). 

• Il cancro della tiroide. Alghero 27.11.2004 (partecipazione come auditore 
con esame finale). 

• Tutela del software e delle banche dati. Sassari 17.05.2005 
(partecipazione come auditore con esame finale). 



• Linee guida e percorsi diagnostico terapeutici sull’immunoterapia 
specifica nelle allergopatie respiratorie. Sassari 17.06.2005 
(partecipazione come auditore con esame finale). 

• La medicina trasfusionale tra teoria e pratica. Oristano 30.09.2005 
(partecipazione come auditore con esame finale). 

• Problematiche normative, gestionali e tecniche nella pratica trasfusionale 
in ambito medico e chirurgico. Oliena (NU) 16.06.2006 (partecipazione 
come auditore con esame finale). 

• Mieloma multiplo: colonna vertebrale e oltre. Sassari 23.06.2006 
(partecipazione come auditore con esame finale). 

• La sicurezza degli elettromedicali in ambiente ospedaliero. Sassari 
16.11.2006 (partecipazione come auditore con esame finale). 

• L’autotrapianto di cellule staminali. Sassari 9-11-2007 (partecipazione 
come auditore con esame finale). 

• Corso BLSD . Progetto formativo aziendale n. 3836/46104. Sassari 12- 
12-2007 (partecipazione come auditore con esame finale). 

• La salute ed il benessere della persona: la cultura della programmazione 
al servizio delle Aziende Sanitarie della Sardegna. Sassari 25-01-2008 
(partecipazione come auditore con esame finale). 

• Medicina basata sulle prove di efficacia (EBM). Gli studi sull’efficacia di 
un trattamento. Sassari 19,23,27,28 MAGGIO 2008. (partecipazione 
come auditore con esame finale). 

• Partecipazione al XXXVIII Convegno Nazionale di Studi di Medicina 
Trasfusionale. Rimini, 24-27 settembre 2008. (partecipazione come 
auditore con esame finale). 

• Sepsi e Coagulazione Intravascolare Disseminata: la Proteina C 
anticoagulante, un grande alleato nella prognosi e nella terapia. Sassari 
12-12-2008. (partecipazione come auditore con esame finale). 

• Produzione ed uso del Gel Piastrinico. Ozieri 16-01-2009. 
• Utilizzo Base del Separatore Cellulare COBE Spectra. Centro 

Trasfusionale Ospedale di Sassari dal 3-2-2009 al 5-2-2009. 
• Utilizzo Base del Sistema di Raccolta Emocomponenti Trima Accel. 

Centro Trasfusionale Ospedale di Sassari dal 3-2-2009 al 5-2-2009. 
• Corso teorico pratico sulla procedura di Plasmaferesi con i protocolli 

PPP-FFP-TPE con utilizzo del sistema MCS+. ASL SASSARI 14/15-9- 
2009. 

• II Simposio “CELLULE STAMINALI EMOPOIETICHE E NON 
EMOPOIETICHE : DALLA BIOLOGIA ALLA CLINICA. NUOVI 
ORIZZONTI. Pisa 30-9-2009 (partecipazione come auditore con esame 
finale). 

• XIV CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI 
EMAFERESI E MANIPOLAZIONE CELLULARE. Pisa 3-10-2009. 
(partecipazione come auditore con esame finale). 

• Corso di Aggiornamento “AGGIORNAMENTI IN IMMUNOEMATOLOGIA” 
Cagliari 6-11-2009 (partecipazione come auditore con esame finale). 

• Corso di Inglese per dipendenti ASL di 80 ore dal mese di Aprile 2009 al 
mese di Febbraio 2010 presso il Centro Studi Internazionali Sassari ( con 
esame finale ). 

• Corso di Medicina Trasfusionale (VI°) presso il Centro Regionale di 
Coordinamento Sangue Liguria c/o IRCCS azienda Ospedaliera 



Universitaria san Martino Genova 16-23-30 novembre -15 dicembre 2011 
(auditore con esame finale). 

• Corso : Gli anticorpi monoclonali nella pratica clinica. Oristano 1 ottobre 
2011 (auditore con esame finale). 

• Convegno: Il sistema per l’emergenza ospedaliero: Focus su pronto 
Soccorso, Osservazione Breve Intensiva e Medicina d’Urgenza. Sassari 17-
12-2011 (auditore con esame finale). 

• Corso: Gestione delle tecnologie biomediche con approfondimento di 
applicativi di base e specialistici. Sassari 19-12-2011 (auditore con 
esame finale). 

• Corso: La gestione del rischio nel processo Donazione-Prelievo-Trapianto 
di Organi.Oristano 16-5-2012 (auditore con esame finale). 

• Corso: Nuove Opportunità Diagnostiche in Ematologia Automatizzata. 
Sassari 29-5-2012 

• Corso BLSD IRC ( 4° edizione) Sassari 3-10-2012 (auditore con esame 
finale). 

• Corso: Appropriatezza delle cure. Sassari 8-11-2012 (auditore con 
esame finale). 

• Corso FAD : Aggiornamenti in Medicina Trasfusionale. Rimini 2012 . 
Milano 17-12-2012 (auditore con esame finale). 

• Corso di Aggiornamento Multi professionale in Immunoematologia e 
Medicina Trasfusionale. Oristano 25-26 gennaio 2013 (auditore con 
esame finale). 

• Corso: Chelate in Touch. Oliena (Nuoro) 11-12- ottobre 2013 (auditore 
con esame finale). 

• Corso: Aggiornamenti in Immunoematologia . Firenze 30-10-2013 
(auditore con esame finale). 

• Corso di formazione COBE Spectra- avanzato. Centro trasfusionale 
Sassari 12-13 novembre 2013 

• Presentazione del sistema Erytra, WADiana, Nemo DG Link e schedine 
DG Gel. Ospedale” FATEBENEFRATELLI”. Roma 15-1-2014 

• Aggiornamenti in Immunoematologia Sassari 22-1-2014(auditore con 
esame finale). 

• La convalida dei processi e delle procedure: richiami normativi ed 
applicazioni sul campo. Oristano 8-4-2014 (auditore con esame finale). 

• 41° Convegno Nazionale di Studi di Medicina Trasfusionale. Rimini 14-17 
maggio 2014. 

• VIII Congresso Nazionale S.I.T.E. Genova 9-10 ottobre 2014 
• VIII Congresso Nazionale S.I.T.E. Simposio “ Togeter to care . Approccio 

integrato al paziente”. Genova 10-10-2014 
• Accreditamento Strutture Trasfusionali . Sassari dal 7-8-2014 al 22-8- 

2014. (Formazione sul campo con esame finale). 
• Corso FAD : Aggiornamenti in Medicina Trasfusionale – Rimini 2014 

(con esame finale). 
• BLSD IRC ASL Sassari 25-11-2014 (con esame finale). 
• Approfondimento delle nuove funzionalità del Sistema Applicativo 

EmoNet versione 9.0 per la gestione delle tecnologie biomediche. Sassari 
24-25 Marzo 2015 (con esame finale). 

• Evento :Deferasirox . Camminando insieme alla ferro chelazione. Cagliari 
10-11 aprile 2015 



• Analisi delle attività che influenzano la qualità del servizio trasfusionale: 
Convalida. Sassari dal 18-5-2015 al 21-5-2015 (con esame finale). 

• Corsi di formazione per gli addetti al servizio di prevenzione incendi, lotta 
antiincendio e gestione delle emergenze di cui al D.LGS. n° 81/2008 
Artt.18 e 43 ed alla legge 28-11-1996 n° 609 secondo i contenuti del D.M. 
10-3-1998. Sassari dal 9 al 12 11-2015 (con esame finale). 

• Corso di formazione obbligatoria lavoratori sulla salute e sicurezza sul 
lavoro ai sensi dell’art. 37 D.LGS 81/2008- Formazione specifica a rischio 
alto. Sassari 2-3 dicembre 2015. 

• Ferro e non solo Emoglobinopatie e patologie Ferro Correlate. Cagliari 
11-12 marzo 2016 (con esame finale). 

• XIX Corso Nazionale di aggiornamento SIdEM. Cagliari 14-15-16 aprile 
2016 

• Epatite C e comorbilità: l’importanza di un approccio multidisciplinare. 
Sassari 26-10-2016 (con esame finale). 

• Corso FAD : La raccolta di sangue e di emocomponenti - ed.2016 20-12- 
2016 (con esame finale). 

• Tavola rotonda sul D.M. 2-11-2015 Applicazioni cliniche e problematiche 
medico-legali. Bonarcado (OR) 11-3-2017 

• Ematologia in Sardegna: 2° Incontro : Tra Medicina Trasfusionale e 
Talassemia. Bosa 12-13 maggio 2017 ( con esame finale). 

• Emoglobinopatie e Miot :il network nella gestione del paziente con 
emoglobinopatie. 12-10-2017 ( con esame finale). 

• I marcatori tumorali. Sassari 22-2-2018 ( con esame finale). 
• Ematologia in Sardegna, 3° incontro: Attualità in Medicina Trasfusionale. 

Bosa 11-12-maggio 2018 ( con esame finale). 
• Move on air – Mobilization Value Evidences. Corso FAD 01-04- 

2018 
• Blood online 2018-2019 20-07-2018 ( con esame finale). 
• Move on air – Mobilization Value Evidences. Corso FAD 22-01- 

2019 ( con esame finale). 
 
 

IN REGOLA CON I CREDITI ECM RICHIESTI AL 31/12/2022, IN FASE DI 
AGGIORNAMENTO. 

 
 
 
 

Sassari 13/2/2023 



 



 


