Curriculum Formativo — Professionale

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ANDREA CASSISA

STATO ATTUALE

Incarico a tempo indeterminato come Dirigente Medico di | livello di Ortopedia e Traumatologia presso I'Ospedale
Civile di Sassari SS. Annunziata (A.O.U. Sassari)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Luglio 2001 Maturita classica c/o Liceo Classico “D.A. Azuni”, Sassari con la votazione
di 100/100

Luglio 2007 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Sassari con
la votazione di 110/110 e lode

Ottobre 2007 Tirocinio elettivo esame di stato: Ambulatorio di Medicina di base, Dr.ssa
Fanni C., Sassari

Tirocinio elettivo esame di stato: Divisione di Medicina 2, Dott. Casula A.,
Novembre 2007 “Ospedale Civile SS. Annunziata®, Sassari

Dicembre 2007 Tirocinio elettivo esame di stato: Clinica Chirurgica, Dott.ssa Giuliani

‘A.0.U", Sassari
Aprile 2008 - Medico in formazione specialistica presso I'Universita degli studi di Sassari,
Marzo 2013 Scuola di Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia: frequenza in

reparto di degenza, sala operatoria, ambulatorio di Ortopedia

Ottobre 2010 - Frequenza presso I'U.O. di Ortopedia e Traumatologia dell’ “Ospedale Civile
Marzo 2012 SS Annunziata™ Sassari, con attivita di reparto di degenza, ambulatorio di
Pronto Soccorso traumatologico, Sala Gessi e Sala Operatoria



Marzo 2013

Aprile 2013 - Settembre 2013

Luglio 2013 — Agosto 2013

20 SETTEMBRE 2013 -
19 Marzo 2015

20 Marzo 2015 -
15 LucLio 2019

16 LucLio 2019- OGGI

Esperienze professionali

Aprile 2009 — Marzo
2012

(partecipazione a piu di 400 interventi di chirurgia traumatologica).

Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia presso I'Universita degli studi
di Sassari con la votazione di 50/50 e lode con discussione della tesi dal
titolo “Le distorsioni laterali di caviglia in traumatologia dello sport:
problematiche diagnostiche e terapeutiche”

Attivita di medico volontario presso I' U.O. di Ortopedia e Traumatologia dell
Ospedale Civile “SS Annunziata” di Sassari

Incarico di guardia medica turistica presso il punto guardia di Platamona
(ASL n°1 di Sassari)

Incarico a tempo determinato di Dirigente Medico di | livello di Ortopedia e
Traumatologia presso I'Ospedale Segni di Ozieri (ASL n1 Sassari)

Incarico a tempo indeterminato di Dirigente Medico di | livello di Ortopedia e
Traumatologia presso I'Ospedale Segni di Ozieri (ATS Sardegna)

Incarico a tempo indeterminato di Dirigente Medico di | livello presso I'U.O.
di Ortopedia e Traumatologia dellOspedale Civile SS. Annunziata di Sassari
(A.O.U. Sassari)

Attivita di sostituzione di medici di medicina generale, guardia medica e
turistica presso ASL 1 Sassari, ASL 2 Olbia, ASL 3 Nuoro.



LINGUA MADRE

LINGUE STRANIERE
« LETTURA

+ SCRITTURA
« CONVERSAZIONE

OFFICE

CORSI DI FORMAZIONE

ABILITA’ PERSONALI E COMPETENZE

ITALIANO

INGLESE - ApvANCED CERTIFICATE IN ENGLISH ( CAMBRIDGE LEVEL 4)
LIVELLO OTTIMO
LIVELLO BUONO
LIVELLO BUONO

INFORMATICA

WORLD, POWER POINT, EXCEL, ACCESS
NAVIGAZIONE INTERNET

“ CORSO BASE DI ECOGRAFIA IN EMERGENZA — URGENZA”
23-24 Novembre, 2007, Oristano (Italia)

“Corso sul trattamento pre — ospedaliero di base del trauma”
18 giugno, sassari (Italia)

AO Trauma Course — Principles in operative fracture management
2-5 luglio 2012, Leeds (UK) con esame finale

RESNICK COURSE VI
18,19 settembre, 2012, Milano (ltalia)

“La diagnostica per immagini degli impingement muscolo -
scheletrici ”
27-29 settembre, 2012, Barletta (ltalia)

“AOTrauma - Resident Course”
24-26 Gennaio, 2013, milano (italia) con esame finale
Corso sul supporto vitale di base e defibrillazione precoce (BLS-D)

6 Aprile 2013, Sassari (italia) con esame finale

62° Corso — Propedeutica alla Chirurgia del Piede
7-12 Aprile 2013, Santa Vittoria D’Alba (CN, Italia) con esame



finale

“Il polso:dall'instabilita articolare alla stabilizzazione di trauma e
fratture”

6 Maggio 2013, corso di aggiornamento Springer ECM con esame
finale

“Aggiornamenti in tema di fissazione esterna temporanea”
9 Maggio 2013, corso di aggiornamento Springer ECM con esame
finale

XXXII CORSO PROPEDEUTICO DI CHIRURGIA E RIABILITAZIONE DELLA
MANO “RENZO MANTERO”

19-24 Maggio 2013, Savona (Italia) con esame finale

“Gestione del dolore in ortopedia e approccio normativo”
5 Giugno 2013, corso di aggiornamento Springer ECM con esame
finale

“La riparazione ossea: i fattori meccanici e biologici in gioco”
13 Giugno 2013, corso di aggiornamento Springer ECM con esame
finale

“Le patologie dell’anziano eta correlate: osteoporosi e artrosi.
Interazioni e diversita”

7 Settembre 2013, corso di aggiornamento Springer ECM con
esame finale

“L'elastocompressione nella prevenzione della malattia
tromboembolica nei pazienti chirurigici”
28 Ottobre 2013, Sassari (ltalia)

| Corso di chirurgia mini-invasiva dell’avampiede
21 Febbraio 2014, Cagliari (Italia)

5° Corso di aggiornamento in traumatologia
11,12 Aprile 2014, Castelsardo (ltalia)

Corso di aggiornamento con Live Surgery Chirurgia di Spalla
16 Giugno 2014, Latina (ltalia)

Corso di aggiornamento con Live Surgery Chirurgia di Spalla
7 Luglio 2014, Messina (Italia)

“Hip fad- Approfondimento formativo sulle vie d’accesso chirurgico
per I'artroprotesi dell’anca — Accesso anteriore diretto”
17 Agosto 2014, evento formativo a distanza E.C.M. con esame



finale

“Il caso clinico nelle aule dei tribunali :il paziente operato con esiti
post TVP invalidanti e pregiudizievoli per la salute”

22 Ottobre 2014, evento formativo a distanza E.C.M. con esame
finale

“Le fratture di calcagno”
13 Aprile 2015, evento formativo a distanza E.C.M. con esame
finale

“Corso di spalla” Scuola di artroscopia
12 Aprile 2015, Arezzo con esame finale

“Corso di ginocchio” Scuola di Artroscopia
13 Aprile 2015, Arezzo con esame finale

“Dematerializzazione delle ricette mediche” corso di formazione
18 Novembre 2015, Sassari con esame finale

“Dal damage control al trattamento definitivo” corso teorico-pratico
19-20 Novembre 2015, ICOT di Latina

“Il piede: compagno di vita”
22 Ottobre 2016, evento formativo a distanza E.C.M. con esame
finale

“La diagnosi precoce clinica e strumentale della displasia congenita
dellanca”
6 Aprile 2017, evento formativo a distanza E.C.M. con esame finale

“Scoliosi infantili ad esordio precoce”
9 Aprile 2017, evento formativo a distanza E.C.M. con esame finale

“II futuro del clodronato nella real-life dello specialista
osteoarticolare”

4 Novembre 2017,evento formativo a distanza E.C.M. con esame
finale

“Osteopatia e medicina manuale osteopatica”
19 Novembre 2017, evento formativo a distanza E.C.M. con esame
finale

“La biologia cellulare dell'osso nella pratica clinica”
20 Novembre 2017, evento formativo a distanza E.C.M. con esame
finale

“BLSD - PBLSD e manovre di disostruzione - Cardiopathos (ed.
2017)
26 Novembre 2017, evento formativo a distanza E.C.M. con esame



finale

“Le malattie metaboliche dell’'osso: quando sospettare una base
genetica”

30 Novembre 2017, evento formativo a distanza E.C.M. con esame
finale

“Fondamenti di medicina tradizionale cinese - campi di applicazione”
1 Dicembre 2017, evento formativo a distanza E.C.M. con esame
finale

“La meninigite meningococcica: clinica,prevenzione e sfide
comunicative”

10 Dicembre 2017, evento formativo a distanza E.C.M. con esame
finale

“Osteoporosi ed alterazioni del metabolismo minerale osseo nella
malattia renale cronica”
21.2.2018, evento formativo a distanza E.C.M. con esame finale

“Acute pain day”
7 Aprile 2018, Sassari con esame finale

“Intermediate English 1”
11.08.2018,evento formativo a distanza E.C.M. con esame finale

“Paziente virtuale 1: terapia del dolore (€d.2018)”
11.08.2018, evento formativo a distanza E.C.M. con esame finale

“Taping neuromuscolare: from evidence to application”
02.09.2018, evento formativo a distanza E.C.M. con esame finale

“Clinical governance: dalla gestione del rischio clinico al
miglioramento della qualita (ed. 2018)”
02.09.2018, evento formativo a distanza E.C.M. con esame finale

“Intermediate English 2 (ed.2019)
14.2.2019, evento formativo a distanza E.C.M. con esame finale

“‘Edema osseo:diagnosi e strategie terapeutiche”
5.5.2019,evento formativo a distanza E.C.M. con esame finale
“Inchiodamento endomidollare elastico nelle fratture diafisarie in
traumatologia pediatrica”

29.5.2019, evento formativo a distanza E.C.M. con esame finale

“Consapevolezza, ascolto,riconoscimento, empatia. Riconoscere e
disinnescare la violenza contro gli operatori della salute”
29.9.2019, evento formativo a distanza E.C.M. con esame finale

“Il linfoma di Hodgkin”
2.3.2020, evento formativo a distanza E.C.M. con esame finale



Congressi e Seminari

“Il sonno. Da meccanismo fisiologico a fattore di rischio. “
2.4.2020, evento formativo a distanza E.C.M. con esame finale

“Le tendinopatie:dall’eziopatogenesi al trattamento 2.0”
2.4.2020, evento formativo a distanza E.C:M. con esame finale

“Question-time. Risposte per la corretta gestione del paziente in Pri-
mary-Care”
10.4.2020, evento formativo a distanza E.C.M. con esame finale

“Affrontare e prevenire le emergenze: 'embolia polmonare nel pa-
ziente fragile e complesso”
16.4.202, evento formativo a distanza E.C.M. con esame finale

XXIX Congresso N.S0.S.0.T. “Attualita in chirurgia ortopedica”
3-4 ottobre 2008 Alghero (ltalia)

“La spalla post-traumatica”
25 giugno 2009, Tempio Pausania (ltalia)

“Update sulle biotecnologie”
3,4 luglio 2009, Santa Teresa di Gallura (Olbia,ltalia)

XXX Congresso N.S0.S.0.T “La chirurgia protesica dell'arto inferiore: stato
dell'arte”

25,26 settembre 2009, Iglesias (ltalia)

“La patologia della spalla dall'artroscopia alla protesica”
14 ottobre 2009, Sassari (ltalia)

“Lesioni muscolari nello sport”
16,17 ottobre 2009, Cagliari (ltalia)

94°Congresso nazionale S.1.0.T. “La revisione delle protesi”
7-11 novembre 2009, Milano (Italia)

ARTHROMEETING: AGGIORNAMENTI IN CHIRURGIA ARTROSCOPICA(ANCA)
15 maggio 2010, Alghero (Italia)



“Attualita in chirurgia articolare”
18 giugno 2010, Oristano (ltalia)

XXXI Congresso NSOSOT “ Attualita e prospettive future in ortopedia e
traumatologia”
24, 25 settembre 2010, Alghero (italia)

“La presa in carico globale dell'atleta”
22, 23 ottobre 2010, Cagliari (italia)

“Il dolore: gestione peri e post-operatoria del pz. sottoposto ad intervento di
chirurgia ortopedia maggiore”
14 dicembre 2010, Sassari (italia)

Giornata italiana di chirurgia vertebrale “ L’ernia del disco lombare”
12 marzo 2011, Sassari (italia)

Incontro annuale aotrauma sardegna
11 giugno 2011, Cagliari (italia)

XXXII Congresso NSOSOT “ Le fratture da fragilita” *
21,22 ottobre 2011, Cagliari (italia)

“Malattie reumatiche in ortopedia: overview 2011”
28,29,30 ottobre 2011, Gubbio (italia)

“Come affrontare una lista operatoria in ortopedia e traumatologia”
30 marzo 2012, Tempio Pausania (ltalia)

13th Efort Congress
23,24,25 maggio 2012, Berlino (Germania)

“Bifosphonates: good news — new news”
1 giugno 2012, Sassari (Italia)

“ Chirurgia ortopedica maggiore e protocolli riabilitativi attuali”
11 luglio 2012, Sassari (italia)

“ Riabilitazione in settori specifici e tecniche particolari
17 luglio 2012, Sassari (ltalia)

42° Simposio “ Oscar Scaglietti”
13,14, 15 settembre 2012, Alghero (ltalia)



XXXII Congresso NSOSOT “I traumi delle articolazioni maggiori ed i loro
esiti”
26, 27 ottobre 2012, Tempio Pausania (Italia)

“ La chirurgia protesica dell'anca: attualita’ e prospettive “
24 novembre 2012, Sassari (ltalia)

AOtrauma live lecture webcast - “Micro movement in fracture healing”
2 dicembre 2012, Davos (Svizzera)

AOtrauma live lecture webcast — “ Tecniques in pediatric radial neck
fractures — problems and reduction”
5 dicembre 2012, Davos (Svizzera)

AOtrauma live lecture webcast- “ Proximal humeral fractures treated with
multiloc nail”

10 dicembre 2012, Davos (Svizzera)

AOtrauma live lecture webcast - “ Update from ao research institute davos”
12 dicembre 2012, Davos (Svizzera)

5° Congresso Universitario di ortopedia e traumatologia
22 febbraio 2013. Ancona (italia)

AOtrauma webinar “ Treatment of forearm fractures in children using esin
technique”
6 marzo 2013. Davos (Svizzera)

AOtrauma webinar “ Improving the quality of care of patients with fragility
fractures “
24 aprile 2013 Dubendorf, (Svizzera)

Workshop di aggiornamento di tecnica operatoria per chirurghi ortopedici e
infermieri strumentisti di sala
28 maggio 2013, Sassari (ltalia)

Dolore e dintorni
11 giugno 2013, Sassari (ltalia)

Incontro di aggiornamento orthofix: la fissazione esterna
18 giugno 2013, Sassari (ltalia)

AOtrauma webinar “Treatment of mtp joint arthritis / 1 st mtp joint fusion “ 30
agosto 2013, Bogota (Colombia)



AOtrauma webinar “ Im nailing of proximal humerus fractures: treatment
strategy, pearls and pitfalls
6 settembre 2013, Dubendorf (Svizzera)

XXXIV Congresso regionale NSOSOT 2013- V Congresso OTODI
11-12 ottobre 2013, Cagliari (ltalia)

“Le lesioni condrali nello sportivo”
15 maggio 2015, Alghero (ltalia)

‘Le dinamiche diagnostico-terapeutiche nella gestione del paziente affetto
da dolore”

14 giugno 2016, Alghero (ltalia)

“‘Anca e bacino: le nuove frontiere dellimaging dall'anatomia alle terapie
percutanee”

7 ottobre 2016,Sassari (Italia)

‘Il politrauma:aspetti organizzativi e clinici”
4 marzo 2017, Sassari (Italia)

“Save the meniscus..preserve the future”
24 marzo 2017, Napoli (Italia)

“Giornata sarda di ortopedia pediatrica”
24 giugno 2017, Sassari (ltalia)

102° Congresso Nazionale SIOT

“Le infezioni in chirurgia ortopedica; Le fratture complesse dell'arto
superiore”

dal 20 al 23 Ottobre 2017, Palermo (ltalia)

“Focus on:risultati del trattamento chirurgico nelle fratture dell'omero
prossimale”
9.2.2018, Cagliari (ltalia)

“EULAR 2018- Annual European Congress of Rheumatology
dal 13 al 16 Giugno 2018, Amsterdam (Olanda)



Attivita chirurgica
(20 Settembre 2013 al Interventi di alta chirurgia:
31.7.2018)
* protesica di anca : 57 in qualita di aiuto
» protesica di ginocchio : 113 in qualita di aiuto e 1 da primo
operatore

Interventi di media chirurgia:
 traumatologica :

v" endoprotesi di anca: 33 di cui 4 da primo operatore
v"inchiodamento endomidollare di ossa lunghe: 56 di cui 43 da primo
operatore

v’ sintesi con placca e viti: 32 di cui 3 da primo operatore

v' cerchiaggi: 9 di cui 2 da primo operatore

v’ fissazione esterna: 4 in qualita di aiuto

di elezione:

artroscopia di ginocchio: 133 di cui 36 da primo operatore
artroscopia di spalla: 8 in qualita di aiuto

artroscopia di gomito:4 in qualita di aiuto

artroscopia di caviglia: 5 in qualita di aiuto

ricostruzione LCA: 24 in qualita di aiuto

capsuloplastica di spalla: 11 in qualita di aiuto

riparazione cuffia dei rotatori: 23 in qualita di aiuto
artroplastica in sospensione: 4 in qualita di aiuto

AN NI N N N N N

Interventi di piccola chirurgia:

» traumatologica
v' sintesi con fili di K e viti: 42 di cui 15 da primo operatore
v' lesioni tendinee, piccole amputazioni: 22 di cui 5 da primo operatore

e (dielezione

v"sindesmotomia e neurolisi del mediano al polso e dell'ulnare al
gomito, puleggiotomia, asportazione di cisti e di borse, fasciectomia
selettiva per Dupuytren: 132 di cui 93 da primo operatore

v' correzione di alluce valgo:30 di cui 8 da primo operatore

v' rimozione mds: 16 di cui 8 da primo operatore

v’ calcaneo-stop: 5 in qualita di aiuto



Associazioni scientifiche

Socio della Societa italiana di Ortopedia e Traumatologia
Socio della Societa Sarda di Ortopedia e Traumatologia
Socio dell’0.T.O.D.1.

Membro AOTrauma (N. 348492)

Iscritto all'Albo di Periti e CTU del Tribunale di Sassari

Sassari, 29.4.2023

Dott. Andrea Cassisa



