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INFORMAZIONI PERSONALI Colosseo Paolo 
 

   Paolo Colosseo 
 

Sesso Maschile | Data di nascita 22/12/1976 | Nazionalità Italia 

 
TITOLO DI STUDIO Maturità Tecnico per Ragionieri. Laurea in Medicina e Chirurgia. 

Diploma di Specializzazione in Chirurgia Generale indirizzo Chirurgia 
d'Urgenza. Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo presso 
l’Università degli Studi di Sassari nella seconda sessione del 2005- 
2006 (Febbraio 2006). Iscrizione all'Albo Provinciale dei Medici- 
Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Sassari il 21.02.2006 
(tessera N.° 4970). 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
90–96 Maturità presso l’Istituto Tecnico per Ragionieri in Sassari nell'anno 

scolastico 1995-1996, con la votazione di 60/60. 
Istituto Tecnico per Ragionieri, Sassari (Italia) 

 
97–05 Laurea nel Marzo 2005 con la votazione di 107/110, discutendo la 

tesi dal titolo: “Carcinomi differenziati della Tiroide: considerazioni 
diagnostiche e terapeutiche”. 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Sassari (Italia) 

Durante il corso di studi frequentazione come studente interno pressol’Istituto di Istologia, diretto dal 
Prof. Arena, nell’anno accademico1999-2000 (Ottobre 1999 – Giugno 2000), dove si è occupato di 
diagnosticaistologica e tecniche diagnostiche microscopiche. 

Nel secondo semestre dell’anno accademico 2000-2001 e nelprimo semestre dell’anno accademico 
2001-2002 frequentazione presso l’Istitutodi Patologia Chirurgica (direttoreProf. M. Trignano), 
l’Istituto di Clinica Medica e l’Istituto di PatologiaMedica diretti rispettivamente dal Prof. G. Delitala 
e dal Prof. G.Realdi. 

Apartire dall’anno accademico 2003-2004 ha frequentato, dapprima in qualità distudente interno e 
successivamente in qualità di medico interno, l’UOC di ChirurgiaGenerale della Grande Obesità e 
Patologie Correlate, PoliclinicoUniversitario, Università di Sassari (diretta dal Prof. P. Soro). 

 
05–11 Diploma di Specializzazione in Chirurgia Generale indirizzo 

Chirurgia d'Urgenza con la votazione di 50/50 e lode, discutendo la 
tesi dal titolo “La Chirurgia delle neoplasia Pancreatiche associata 
alle resezioni mesenterico-portali: Nostra Esperienza”. 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Sassari (Italia) 

Nel corso degli anni di formazione specialistica, collaborazione attiva all'attività assistenziale nei vari 
Reparti. 

Partecipazione all'attività ambulatoriale di Chirurgia Generale, Vascolare e Bariatrica. 

Capacità chirurgiche varie, avendo partecipato sia come assistente, che come aiuto che come primo 
operatore a numerosi interventi di Chirurgia Generale, Vascolare e Bariatrica. 

In particolare nell'ultimo anno, sotto la guida del Prof. Alberto Porcu, si è dedicato assiduamente alla 
Chirurgia Toracica e Epatobiliopancreatica,sviluppando proprie competenze nella diagnosi, nella 
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terapia chirurgica e nella gestione pre- e post-operatoria delle patologie sia benigne che neoplastiche 
di questo distretto. 

Collaborazione alla stesura di alcune tesi di laurea in Scienze Infermieristiche. Ha partecipato ad 
alcuni congressi a livello regionale. 

 
14–alla data attuale Socio A.M.I.O.T. (Associazione Medica Italiana di Omotossicologia) 

dal 2014. 
A.M.I.O.T. (Italia) 

 
13–alla data attuale Primo - Secondo - Terzo Livello 

Scuola A.M.I.O.T, Cagliari - Milano (Italia) 

- Percorso formativo pluriennale in Omeopatia, Omotossicologia e Discipline Integrate con formazione 
di I° - II° - III° Livello negli Anni Accademici 2013/2014 – 2014/2015 – 2015/2016 e con Titolo finale di 
Diploma di Medico Esperto in Omeopatia, Omotossicologia e Discipline Integrate, per superamento 
dell'esame finale tenutosi presso Milano in data 11/06/2016. 

 
06–alla data attuale Corsi di Formazione 

Plurimi - Vari (Italia) 

1) Corso teorico-pratico di Rianimazione Cardio-Polmonare di base e Defibrillazione precoce(BLS-D), 
svolto dalla Cattedra di Malattia dell'Apparato Cardiovascolare secondo le linee guida dell' AHA e 
ILCOR 2005, tenutosi a Sassari il 21/02/2006; 

2) Gestione del paziente critico nei presidi ospedalieri di Bosa e di Ghilarza – Corso di BLS D– Basic 
Life Support Defibrillation – Supporto di Base delle Funzioni Vitali e Defibrillazione (cod. 1905), 
Organizzato dalla Azienda Sanitaria Locale n.°5 di Oristano e svoltosi presso Bosa in data 
23/10/2012; 

3) Sindromi Coronariche Acute - Corso di aggiornamento ECM – 1^ edizione del 8/11/2012(cod. 
1983), Organizzato dalla Azienda Sanitaria Locale n°5 di Oristano e tenutosi presso Oristano in data 
08/11/2012; 

4) CORSO PTC Modulo Base, Corso intensivo teorico-pratico di supporto vitale al traumatizzato in 
ambito preospedaliero, Organizzato dalla Azienda Sanitaria Locale n.°5 di Oristano e tenutosi a Bosa 
in data 13/12/2012; 

5) Corso di ELETTROCARDIOGRAFIA, ARITMOLOGIA e CARDIOSTIMOLAZIONE, organizzato 
dall'Azienda sanitaria Locale n.°5 di Oristano e tenutosi presso Oristano in data 14/11/2013; 

6) Corso di Base di Triage in Pronto Soccorso, organizzato dalla Azienda Sanitaria Locale n.°5 di 
Oristano e tenutosi presso Oristano in data 19-20/12/2013; 

7) Corso di Aggiornamento Professionale in MEDICINAd' URGENZA, tenutosi a Roma presso IAF 
nelle giornate 23/01 – 06/02 – 20/02 – 06/03 con acquisizione di nr.° 32,7 crediti formativi ECM per 
l'anno 2014; 

8) Corso di Aggiornamento Professionale in ECOCOLORDOPPLER VASCOLARE, tenutosi a Roma 
presso lo IAF nelle giornate 07-08/03, 04-05/04, 09-10/05 2014 con acquisizione di nr.° 46,8 crediti 
formativi ECM per l'anno 2014; 

9) Master di aggiornamento Professionale in ECOGRAFIA INTERNISTICA ed ECOGRAFIA 
EXTENDED –F.A.S.T., tenutosi a Roma presso lo IAF con esame in data 31/10/2014 e con 
acquisizione di nr.° 50 crediti formativi ECM per l'anno 2014; 

10) Corso di Formazione “ATLS (Advanced Trauma Life Support, tenutosi a Sassari nelle date 20-21- 
22/11/2014; 

11) Corso di Aggiornamento Professionale in: FOCUS ON: ECG200 ELETTROCARDIOGRAMMI DA 
INTERPRETARE", tenutosi a Roma presso lo IAF nelle date 24-25/11/2014 e con acquisizione di nr.° 
16,4 crediti formativi per l'anno 2014; 

12) Percorso formativo pluriennale in Omeopatia,Omotossicologia e Discipline Integrate; Scuola 
A.M.I.O.T. di I° Livello, anno accademico 2013/2014, crediti formativi nr° 40; 

13) Percorso formativo annuale in Gastroenterologia A.M.I.O.T.: “Linee Guida per l'utilizzo delle 
Medicine Complementari (Omeopatia e Omotossicologia) in Gastroenterologia" tenutosi a Sassari 
15/11/2014 –13/12/2014 – 21/02/2015, con acquisizione di nr.° 10 crediti formativi ECM per l'anno 
2014 e nr.° 10 crediti formativi ECM per l'anno 2015; 
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14) “La prospettiva Omotossicologica nella Patologia Cardiovascolare" tenutosi a Cagliari in data 
14/03/2015; 

15) "Corso di ecografia Muscolo-Scheletrica", tenutosi a Bologna presso la Scuola Permanente di 
Ecografia Muscolo Scheletrica, dal 04/05/2015 al 08/05/2015; 

16) "Corso Elettrocardiografia per Sanitari", tenutosi a Porto Torres in data 14/06/2015, organizzato 
dalla Croce Rossa Italiana, accreditato ECM n.° 12,5; 

17) "Corso teorico/pratico sull'utilizzo della Ventilazione non Invasiva (NIV) nell'Insufficienza 
Respiratoria da BPCO Riacutizzata, svoltosi a Sassari nelle giornate 29 e 30 Ottobre 2015 con 
accreditamento ECM; 

18) "Corso Avanzato di Perfezionamento in Elettrocardiografia Clinica", svoltosi a Roma il 10- 
11/11/2015 e organizzato dalla SIMI, con accreditamento ECM; 

19) "Tecniche Infiltrative Microinvasive con Medical Device e Farmaci Low Dose nella Patologia 
Dolorosa Osteo-Artro-Mio-Fasciale", svoltosi a Sassari nella giornata del 28/11/2015; 

20) "Le Competenze Infermieristiche nell'Assistenza al Paziente Critico ad Elevato Rischio Evolutivo", 
tenutosi a Sassari nelle date 01-02-03/12/201; 

21) "Corso di Ecografia Applicata per Infermieri" di 12 ore, svoltosi a Porto Torres nelle date 12- 
13/03/2016 e accreditato ECM con crediti 14,5.; 

22) "Corso Base di Perfezionamento in Elettrocardiografia Clinica", svoltosi a Roma il 17-18/03/2016 e 
organizzato dalla SIMI, con accreditamento ECM; 

23) Corso di Aggiornamento professionale in ECOCARDIOGRAFIA CLINICA – BASE, tenutosi a 
Roma presso IAF, nelle date 9-10/03/2016 e 06-07-08/04/2016, superando l'esame finale in data 08 
Aprile 2016 e con acquisizione di nr.° 42.1 crediti formativi ECM per l'anno 2016; 

24) Corso Teorico Pratico in "Dolore e Tecniche Antalgiche", tenutosi a Roma presso IAF, nelle date 
06-07/05/2016 e 20-21/05/2016, superando l'esame finale in data 21/05/2016 e con l'acquisizione di 
nr.° 26,6 crediti formativi ECM per l'anno 2016; 

25) "Sedazione e Analgesia in Urgenza", tenutosi a Sassari in data 08/06/2016 e con accreditamento 
ECM; 

26) Corso di Aggiornamento professionale in ECOCARDIOGRAFIA CLINICA – AVANZATO, tenutosi 
a Roma presso IAF, nelle date 04-05/05/2016 e 15-16/06/2016, superando l'esame finale in data 16 
Giugno 2016 e con acquisizione di nr.° 37.9 crediti formativi ECM per l'anno 2016; 

27) Corso "Il Trattamento Pre-Ospedaliero del Trauma", organizzato da R.A.P.H. s.a.s. e tenutosi a 
Sassari in data 18/06/2016, della durata di n.° 7 (sette) ore formative e superando la prova teorica e 
pratica con esito positivo; 

28) "Corso sul Supporto Vitale di base e Defibrillazione precoce (BLS-D), Linee Guida American Heart 
Association 2015, organizzato da R.A.H.P. s.a.s. e tenutosi a Sassari in data 25/06/2016, della durata 
di n.° 7 (sette) ore formative e superando la prova teorica e pratica con esito positivo; 

29) "Corso Base di Riconoscimento dei Ritmi e Trattamento delle Aritmie", organizzato da R.A.H.P. 
s.a.s. e tenutosi a Sassari in data 27/06/2016, della durata di n.° 7 (sette) ore formative e superando la 
prova teorica e pratica con esito positivo; 

30) "Corso Adult Advanced Cardiovascular Life Support (ACLS)", organizzato da R.A.H.P. sas e 
tenutosi a Sassari in data 13/07/2016, della durata di n.° 7 (sette) ore formative e superando la prova 
teorica e pratica con esito positivo.; 

31) "Corso Base Teorico-Pratico di Ecografia con utilizzo finalizzato all'Esame FAST", organizzato da 
R.A.H.P. sas e tenutosi a Sassari in data 03/08/2016, della durata di n.° 7 (sette) ore formative e 
superando la prova teorica e pratica con esito positivo; 

32) "Corso Teorico-Pratico sul Trattamento delle Ferite", organizzato da R.A.H.P. sas e tenutosi a 
Sassari in data 05/08/2016, della durata di n.° 7 (sette) ore formative e superando la prova teorica e 
pratica con esito positivo; 

33) "Corso Teorico-Pratico per Effettuare il Prelievo Venoso", organizzato da R.A.H.P. sas e tenutosi a 
Sassari in data 19/09/2016, della durata di n.° 4 (quattro) ore formative e superando la prova teorica e 
pratica con esito positivo; 

34) "Corso Base Teorico-Pratico di Ecografia Addominale", organizzato da R.A.H.P. sas e tenutosi a 
Sassari in data 22/09/2016, della durata di n.° 7 (sette) ore formative e superando la prova teorica e 
pratica con esito positivo; 

35) "Corso su "Disponibilità di Antidoti nelle Urgenze – Emergenze Chimiche"", organizzato da CNIT e 
CAV di Pavia, tenutosi a Porto Torres in data 17/10/2016; 

36) Corso "Il Trattamento Avanzato del Paziente Traumatizzato", organizzato da R.A.H.P. sas e 
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tenutosi a Sassari in data 14/01/2017, della durata di n.° 7 (sette) ore formative e superando la prova 
teorica e pratica con esito positivo; 

37) Corso “BLS-D Provider” - AHA(American Heart Association), organizzato dalla BIOS AOU Parma, 
svoltosi presso Parma e tenutosi a Sassari in data 20/02/20, della durata di 5 (cinque) ore formative e 
superando la prova teorica e pratica con esito positivo e rilascio della eCard; 

38) Corso “L’Alfabetizzazione Sanitaria come Strumento per la Promozione della Salute”, organizzato 
da SANITANOVAS.r.l., sede Molfetta (BA), valido dal 30/01/2020 al 31/01/2021, e tenutosi tipo F.A.D. 
in data 03/05/2020, della durata di 20 (venti) ore formative e superando la prova finale con 
acquisizione di nr.° 30 (trenta) crediti formativi ECM per l’anno 2020; 

39) Corso “La Dieta Chetogenica: Definizione e Applicazioni Cliniche nel Paziente con Eccesso di 
Peso”, organizzato da AXENSO S.r.l., sede Milano, valido dal 30/01/2020 al 29/01/2021, e tenutosi 
tipo F.A.D. in data 23/05/2020, della durata di 15 (quindici) ore formative e superando la prova finale 
con acquisizione di nr.° 22.50 (ventidue/50) crediti formativi ECM per l’anno 2020; 

40) Corso “Il Linfoma di Hodgkin”, organizzato da AXENSO S.r.l., sede Milano, valido dal 12/02/2020 
al 11/02/2021, e tenutosi tipo F.A.D. in data 23/05/2020, della durata di 8 (otto) ore formative e 
superando la prova finale con acquisizione di nr.° 8 (otto) crediti formativi ECM per l’anno 2020; 

41) Corso “Il Sonno e i suoi Disturbi. Una Visione degli Aspetti Fisiologici, Clinici e di Trattamento”, 
organizzato da AXENSO S.r.l., sede Milano, valido dal 04/03/2020 al 03/03/2021, e tenutosi tipo 
F.A.D. in data 23/05/2020, della durata di 8 (otto) ore formative e superando la prova finale con 
acquisizione di nr.° 15 (quindici) crediti formativi ECM per l’anno 2020. 

 
06–alla data attuale Partecipazione a Congressi Scientifici 

Plurimi - Vari (Italia) 

1) Simposio di Gastroenterologia, tenutosi a Sassari il 21/04/2006; 

2) Le Nuove Terapie Adiuvanti in Oncologia Medica, Sassari, 24 Novembre 2006; 

3) Carcinoma Differenziato della Tiroide: dalle Linee Guida Internazionali alla Pratica Clinica 
Quotidiana in Sardegna – Convegno annuale Unificato della Sezione Sardegna della S.I.E. e A.M.E., 
Bosa, 27 Ottobre 2012; 

4) Il Trattamento del Carcinoma Colo-Rettale nell'area della Multidisciplinarietà e della 
Superspecializzazione – Sassari, 23 Novembre 2012 c/o Aula Magna Università, P.zza Università; 

5) Le Patologie Epatopancreatiche – Oristano 22 – 23 Marzo 2013, Sala Conferenze Ospedale San 
Martino, Via Rockefeller; 

6) La Breast Unit nella moderna gestione della Paziente con Patologia Mammaria: Modelli 
organizzativi e proposte realizzative – Sassari I^ gt 31/05/2013, Aula magna Università di Sassari; 

7) XII Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina d'Emergenza – Urgenza, “I Percorsi 
Clinico Assistenziali dal Territorio all'Ospedale" Oristano 06-07/12/2013: 

8) Grandi Insufficienze d' Organo End Stage: Cure Intensive, Cure Ordinarie o Cure Palliative? – 
Sassari 04/10/201 presso Sala Convegni Promocamera di Sassari; 

9) Congresso regionale SIC Sezione Sardegna, Convegni Regionali della Società Italiana di 
Cardiologia, tenutosi a Sassari in data 07-08/11/2014; 

10) Strategie perla Gestione della Fibrillazione Atriale e per il Controllo del Rischio Tromboembolico, 
tenutosi a Sassari in data 31/01/2015; 

11) La Trombosi Venosa – dal sospetto diagnostico al trattamento – tenutosi a Sassari in data 
12/02/2015; 

12) Corso di Aggiornamento: "Gestione Multidisciplinare delle Ulcere Complesse", tenutosi a Cagliari 
in data 23/04/2015; 

13) Congresso Sezione Sardegna Società Italiana di Medicina Interna, tenutosi a Sassari in data 
26/06/2015 e accreditato ECM (n.° 9 crediti formativi); 

14) 13° Congresso Regionale FADOI ANIMO Sardegna, tenutosi a Oristano in data 2-3/10/2015 e 
con accreditamento ECM (n.° 6 crediti formativi); 

15) Una (Quarta) Giornata con il Malato Anziano, tenutosi a Alghero, 09-10/10/2015 e con 
accreditamento ECM. (n.° 6 crediti formativi); 

16) "La Low Dose Medicine in Allergologia. Linee Guida per la Terapia.", svoltosi a Olbia in data 
20/02/2016; 

17) Emergenze – Urgenze Traumatiche, La Diagnostica per Immagini nella Malattia da Trauma, 
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tenutosi a Sassari in data 23 – 24/02/2016 e con accreditamento ECM; 

18) "Il Dolore nel Paziente Anziano" tenutosi ad Alghero il 30/04/2016 e con accreditamento ECM.; 

19) "Cosa Cambia con gli Anticoagulanti Diretti nella Pratica Clinica: Riflessioni sull'Utilizzo 
Appropriato", tenutosi a Sassari in data 11/05/2016 e con accreditamento ECM; 

20) "Focus sulla Profilassi e Terapia del Tromboembolismo Venoso", tenutosi a Sassari in data 
12/05/2016 e con accreditamento ECM; 

21) "Intervento Multidisciplinare in Area Critica – Il Politrauma", tenutosi a Cagliari nelle giornate 13- 
14/05/2016 e con accreditamento ECM; 

22) "Neoplasie Endocrine Multiple di Tipo 1: Update sui Tumori Ipofisari e Pancreatico-Duodenali", 
tenutosi a Sassari in data 31/05/2016 e con accreditamento ECM; 

23) "I Giornata – Giovani FADOI Sardegna – La Sepsi e il Giovane Internista – 10.09.2016, tenutosi a 
Donigala Fenighedu in data 10/09/2016 e con accreditamento n.°6.5 crediti ECM per l'anno 2016.; 

24) "Il Trattamento del Carcinoma Mammario: lo Stato dell'Arte" – Triangolare Milano-Roma-Sassari: 
l'Oncologia di Sassari incontra gli Esperti. – tenutosi a Sassari il 16/09/2016 e con accreditamento 
ECM, n.° 4 crediti formativi; 

25) "Trauma: Il Suo Circuito nella Forza dell'Equipe!", tenutosi a Sassari in data 21/09/2016 e con 
accreditamento ECM, n.° 3 crediti formativi per l'anno 2016; 

26) "XX Congresso Regionale – Società Italiana per lo Studio dell'Arteriosclerosi – 07-08/10/2016", 
tenutosi a Sassari in data 07-08/10/2016 e con accreditamento ECM, n.° 11 crediti formativi per l'anno 
2016; 

27) Corso di Aggiornamento – "Focus On: Stenosi Carotidee e Malattia Venosa Cronica" – tenutosi a 
Sassari in data 15/10/2016 e con accreditamento ECM, n.° 6 crediti formativi per l'anno 2016; 

28) Corsi Itineranti SIAARTI Sardegna – AMIOS - "La Ventilazione Meccanica nel Paziente con 
ARDS" – tenutosi a Cagliari in data 05/11/2016 e con accreditamento ECM, n.° 6 crediti formativi per 
l'anno 2016; 

29) "La Chirurgia Laparoscopia in Urgenza", tenutosi a Carbonia in data 12/11/2016 e con 
accreditamento ECM, n.° 6 crediti formativi per l'anno 201; 

30) "Congresso Regionale SIMI" - Sezione Sardegna – tenutosi a Monserrato (CA) in data 19/11/2016 
e con accreditamento ECM, n.° 9.5 crediti formativi per l'anno 2016; 

31) "IV Congresso SIAPAV – Sardegna" – tenutosi a Cagliari nelle date 16-17/12/2016 e con 
accreditamento ECM, n.° 13 crediti formativi per l'anno 2016; 

32) "I temi di Fine Vita tra Scienza e Legge" – tenutosi a Sassari in data 15/02/2017 e organizzato da 
SISM – SCORP – ELSA – UNISS; 

33) "Il Politrauma: Aspetti Organizzativi e Clinici" – tenutosi a Sassari in data 04/03/2017 come V° 
Incontro – Aggiornamento Ortopedia e Traumatologia – Sassari; 

34) "Una Nuova Visione dei Farmaci Omeopatici. Viaggio all'interno dei Medicinali LOW DOSE 
Antinfiammatori e Antinfluenzali." – tenutosi a Cagliari in data 17/09/2017; 

35) "MyGastroLab" – svoltosi il 22 e 23 Settembre 2017 a Roma presso il Centro IPSE (Interactive 
Patient Simulation Experience) "Fondazione Policlinico Universitario A. Gemelli" – Roma e con 
accreditamento ECM, n.° 9.5 crediti formativi per l'anno 2017; 

36) "Il Cuore in Sardegna – "Vivere con poco … Fiato" – Lo Scompenso Cardiaco" – tenutosi ad 
Alghero nella date 13-14 Ottobre 2017, e con accreditamento ECM, n.° 9 (nove) crediti formativi per 
l'anno 2017; 

37) "Il Consenso Informato: dall'Atto Medico alla Governance Sanitaria" – tenutosi a Sassari in data 21 
Ottobre 2017, con accreditamento ECM, n.° 5 crediti formativi per l'anno 2017; 

38) "Sindrome Coronarica Acuta in Pronto Soccorso: Nuove Opportunità Diagnostiche per il Rule-Out 
e il Rule-In" – tenutosi a Cagliari in data 31/10/2017, con accreditamento ECM, n.° 5 crediti formativi 
per l'anno 2017; 

39) "La Nutraceutica Fisiologica e le sue Applicazioni in Medicina Interna" – svoltosi a Sassari in data 
04/11/2017; 

40) “XIV Congresso Regionale S.I.M.E.U. – Il Politrauma” tenutosi ad Olbia nelle giornate 15- 
16/12/2017 e con accreditamento ECM, nr.° 9 crediti formativi per l’anno 2017; 

41) “La Terapia Integrata dell’ Obesità e delle Patologie Endocrino Correlate” – svoltosi a Cagliari in 
data 03/03/2018; 

42) “Estetica-Emozioni-Cibo – Il Metodo Integrato in Medicina Estetica, nell’Anti-Aging e nel Wellness” 
– svoltosi a Cagliari in data 24/03/2018; 
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43) “Low Dose Medicine – Dalla Ricerca Italiana un Innovativo Approccio Neuro-Immuno-Endocrino 
alle Malattie della Pelle ed allo Skin Aging” – svoltosi a Cagliari in data 07/04/2018; 

44) “La Chiusura Percutanea dell’Auricola Sinistra – indicazioni, selezione dei pazienti e creazione di 
un percorso diagnostico-terapeutico - ” tenutosi a Sassari in data 11/09/2018. 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

06–alla data attuale Dirigente e quadro superiore, organizzazioni umanitarie 
Plurimi, Sassari (Italia) 

Medico sostitutivo presso alcuni ambulatori di Medicina Generale. 

Medico di gara a numerose manifestazioni sportive in ambito ciclistico, ma anche calcistiche, 
rugbystiche, motociclistiche e automobilistiche. 

 
26 Giu. 06–11 Set. 06 Dirigente e quadro superiore, organizzazioni umanitarie 

A.S.L. n.° 2 Olbia Tempio - Distretto Tempio, Tempio - Badesi (Italia) 

A.S.L. n.° 2 di Olbia, distretto di Tempio con destinazione Badesi, come Medico Titolare di Guardia 
Medica Turistica nell'anno 2006; periodo servizio dal 26 Giugno 2006 al 11 Settembre 2006; 36 ore 
lavorative settimanali come incarico provvisorio con contratto a tempo determinato; 

 
27 Feb. 12–2 Lug. 12 Dirigente e quadro superiore, organizzazioni umanitarie 

A.S.L. n.°5 Oristano, Bosa (Italia) 

A.S.L. n.° 5 di Oristano, Servizio di Pronto Soccorso del P.O. Mastino di Bosa,in qualità di Medico 
Specialista, contratto di prestazione d'opera Libero Professionista con decorso dal 27/02/2012, 
contratto a tempo determinato, della durata di 12 (dodici) mesi, con impegno di n.° ore settimanali non 
inferiore a 38 (trentotto) (164 su base mensile), con risoluzione dello stesso in data 02/07/2012, per 
passaggio ad altro contratto. 

 
20 Mar. 12–11 Lug. 12 Dirigente e quadro superiore, organizzazioni umanitarie 

ADISS Cooperativa Sociale Adiss S.r.l., Sassari (Italia) 

ADISS Cooperativa Sociale Adiss a r.l., rapporto di lavoro come da C.C.N.L. del settore delle 
Cooperative sociali, dal 20/03/2012, con mansioni di Medico Specialista in Chirurgia Generale livello 
F-1, a tempo indeterminato, di 12 ore settimanali, con cessazione dello stesso rapporto in data 
11/07/2012. 

 
1 Giu. 12–31 Ago. 12 Dirigente e quadro superiore, organizzazioni umanitarie 

A.S.L. n.°1 Sassari, Sassari (Italia) 

A.S.L. n.° 1 di Sassari, come Medico Titolare di Guardia Medica nell'anno 2012; periodo servizio dal 
01/06/2012 al 31/08/2012, 24 ore lavorative settimanali come incarico provvisorio con contratto a 
tempo determinato. 

 
3 Lug. 12–31 Mag. 14 Dirigente e quadro superiore, organizzazioni umanitarie 

A.S.L. n.°5 Oristano, Bosa (Italia) 

A.S.L. n.° 5 di Oristano, Servizio di Pronto Soccorso del P.O.Mastino di Bosa, in qualità di Medico 
Specialista, contratto individuale di lavoro a tempo indeterminato con decorrenza dal 03/07/2012 con 
risoluzione in data 31/05/2014, per passaggio ad altra Azienda con Mobilità. 

 
20 Dic. 12–1 Ott. 13 Dirigente e quadro superiore, organizzazioni umanitarie 

A.S.L. n° 5 Oristano, Bosa (Italia) 

A.S.L. n.° 5 di Oristano, Dirigente Medico nella disciplina di Chirurgia Generale presso il P.O. A.G. 
Mastino di Bosa alla U.O. di Chirurgia Generale con contratto di lavoro a tempo determinato, 
decorrenza dal 20/12/2012, con aspettativa non retribuita dal precedente profilo di Dirigente Medico di 
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Medicina e Chirurgia d'Accettazione e d'Urgenza, e risoluzione dello stesso in data 01/10/2013. 

 
2 Apr. 13–24 Set. 15 Dirigente e quadro superiore, organizzazioni umanitarie 

Policlinico Sassarese S.p.A., Sassari (Italia) 

Collaborazione con il POLICLINICO SASSARESE S.P.A. mediante contratto Libero Professionale di 
Dirigente Medico di Chirurgia Generale per turni di Guardia presso il Reparto di Chirurgia Generale, 
Direttore Prof. MARCO SPISSU, con decorrenza dal 02/04/2013 e per la validità annuale, rinnovabile, 
e cessazione dello stesso in data 24/09/2015. 

 
3 Feb. 14–18 Nov. 15 Dirigente e quadro superiore, organizzazioni di lavoratori ed altre organizzazioni 

socio-economiche 
S.M.A. Servizi Medici Aziendali, Roma - Sardegna (Italia) 

Docente di Corso di Formazione “Addetti di Primo Soccorso" per Aziende WIND ed ENEL in 
Sardegna per conto della S.M.A. Roma con contratto Libero Professionale con decorrenza a partire 
dal 03/02/2014, e interruzione dello stesso in data 18/11/2015. 

 
1 Giu. 14–31 Dic. 15 Dirigente e quadro superiore, organizzazioni umanitarie 

A.S.L. n.° 1 Sassari, Sassari (Italia) 

A.S.L. n.°1 di Sassari, Dirigente Medico nella disciplina di Medicina e Chirurgia d'Accettazione e d' 
Urgenza presso P.O. SS. Annunziata, alla U.O. di Pronto Soccorso con contratto a tempo 
indeterminato dal 01/06/2014; tutt'ora in carico, ma al 31/12/2015 cessazione del rapporto con la 
A.S.L. n.° 1 per lo scorporo del P.O. SS Annunziata dalla A.S.L. n.°1 e l'incorporamento dello stesso 
alla A.O.U. di Sassari. 

 
1 Gen. 16–alla data attuale Dirigente e quadro superiore, organizzazioni umanitarie 

A.O.U. Sassari, Sassari (Italia) 

A.O.U. Sassari, Dirigente Medico nella disciplina di Medicina e Chirurgia d'Accettazione e d' Urgenza 
presso P.O. SS. Annunziata, alla U.O. di Pronto Soccorso con contratto a tempo indeterminato dal 
01/06/2014, per passaggio dalla A.S.L. n.° 1 di Sassari alla A.O.U. in data 01/01/2016, per lo 
scorporo del P.O. dalla A.S.L. stessa in data 31/12/2015 e l'incorporamento alla A.O.U. in data 
01/01/2016. 

 
1 Ago. 19–alla data attuale Consulente sanitario/consulente sanitaria 

AOU Sassari / ATS Sardegna Assl Lanusei, Lanusei (Italia) 

P.A. AOU Sassari / ATS Sardegna, Dirigente Medico Consulente per Prestazioni Professionali presso 
U.O. di Pronto Soccorso del P.O. di Lanusei, nella Disciplina Medicina e Chirurgia d’Accettazione e 
d’Urgenza, come da convezione tra AOU Sassari e ATS Sardegna ASSL Lanusei e relativa Delibera 
n.° 655 del 08/08/2019, successivamente integrata dalla n.° 948 del 04/12/2019, a partire dal 
08/08/2019, tuttora in corso. 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 
Lingua madre 

 
 
Italiana 

 

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

 A scolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese  B1 C1 B2 B2 B2 

Francese  B1 B2 A2 A2 B1 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione 

 

Competenze digitali buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
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programma di presentazione; 

buona padronanza dei programma di fotoritocco acquisita come fotografo a livello amatoriale 

Patente di guida B 

ULTERIORI INFORMAZIONI  
 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Socio A.M.I.O.T. (Associazione Medica Italiana di Omotossicologia) dal2014 


