
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

01/12/2017 – 01/01/2018 

MEDICO ASL ORISTANO 

Incarico a tempo determinato presso il punto di Guardia Medica di Solarussa 

Indirizzo Solarussa, Italia 

01/07/2017 – 02/09/2017 

MEDICO ASL OLBIA 

Incarico a tempo determinato presso il punto di Guardia Medica Turistica di Porto San Paolo 

Indirizzo Porto San Paolo, Italia 

06/2017 

MEDICO ASL OLBIA 

Guardia Medica 

Indirizzo Arzachena, Italia 

06/2017 

MEDICO ASL ORISTANO 

Guardia Medica 

Indirizzo Seneghe, Italia 

06/2017 

MEDICO ASL SASSARI 

Guardia Medica 

Indirizzo Benetutti, Italia 

10/2020 – 10/2021 Sassari, Italia 

CONTRATTO DI COLLABORAZIONE CO.CO.CO PER EMERGENZA SANITARIA COVID-19 PRESSO 
REPARTO MEU-COVID E GERIATRIA, OSPEDALE CIVILE, SANTISSIMA ANNUNZIATA (SASSARI) A 
OU SASSARI 

 
10/01/2022 – 06/04/2022 

CONTRATTO DI COLLABORAZIONE CO.CO.CO PER EMERGENZA COVID-19, REPARTO COVID, 
OSPEDALE MARINO ALGHERO, AOU SASSARI 

 
16/04/2022 – ATTUALE 

INCARICO A TEMPO INDETERMINATO IN QUALITÀ DI DIRIGENTE MEDICO, DISCIPLINA 
NEFROLOGIA E DIALISI AOU SASSARI 

Caterina Dore 
 

Data di nascita: 20/08/1990 Nazionalità: Italiana Sesso: Femminile Indirizzo e-mail: 

caterina.dore@aouss.it Indirizzo:  



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

29/12/2017 – 12/01/2022 Sassari, Italia 

MEDICO SPECIALIZZANDO SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN GERIATRIA IV ANNO Azienda 
Ospedaliero Universitaria 

Indirizzo Sassari, Italia 

02/03/2017 Sassari, Italia 
ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI MEDICO CHIRURGO NELLA II SESSIONE 
2016 Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi della Provincia di Sassari 

Indirizzo Sassari, Italia 
 

10/10/2010 – 21/10/2016 Sassari, Italia 

LAUREA MAGISTRALE A CICLO UNICO MEDICINA E CHIRURGIA Università degli Studi di Sassari 
 

Indirizzo Sassari, Italia Classificazione nazionale Votazione 110/110 e Lode 
 

Sassari, Italia 

ATTESTATO DI ESECUTORE BLSD (RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI BASE E 
DEFIBRILLAZIONE PRECOCE CON DEFIBRILLATORI SEMI-AUTOMATICI DAE) Facoltà di Medicina 
e Chirurgia, Università degli Studi di Sassari, Cattedra di Malattie dell'Appar 

Indirizzo Sassari, Italia 

08/10/2021 Sassari 
XXIV CONGRESSO REGIONALE SOCIETÀ ITALIANA PER LO STUDIO DELL'ATEROSCLEROSI 

Indirizzo Hotel Grazia Deledda, Sassari 

01/10/2021 – 02/10/2021 Alghero 
UNA (NONA) GIORNATA CON IL MALATO ANZIANO 

Indirizzo Alghero 

09/09/2021 
6 WEBINAR LIVE FAD ASINCRONA: " UNA SALUTE DI FERRO" FADOI 

17/06/2021 

6 WEBINAR LIVE FAD ASINCRONA: "UNA SALUTE DI FERRO" FADOI 

15/06/2021 

WEBINAR: " NUTRIZIONE CLINICA NEL PAZIENTE INTERNISTICO" FADOI 

31/05/2021 

WEBINAR: "I LUNEDÌ ANTI-COVID FADOI" GESTIONE DELL'INSUFFICIENZA RESPIRATORIA NEL 
PAZIENTE AFFETTO DA SARS-COV2" FADOI 

27/05/2021 

WEBINAR: " AMILOIDOSI 2021: DALLA DIAGNOSI PRECOCE AI FENOTIPI" FADOI 

20/05/2021 

6 WEBINAR LIVE FAD ASINCRONA: " UNA SALUTE DI FERRO" FADOI 

10/05/2021 

WEBINAR: " GESTIONE E TRATTAMENTO DELL'INSUFFICIENZA RESPIRATORIA USL Umbria1 

22/04/2021 

WEBINAR: " POMERIGGI DI MEDICINA INTERNA" FADOI 



09/04/2021 Sassari 

LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON BPCO UOC Medicina Interna 

Indirizzo Sassari 

08/04/2021 
WEBINAR: " COVID UN ANNO DOPO: COSA ABBIAMO IMPARATO" FADOI 

30/03/2021 

WEBINAR: " I QUESITI PIÙ FREQUENTI SUI VACCINI ANTI-COVID: FACCIAMO IL PUNTO" FADOI 

30/03/2021 

WEBINAR: " TELEMEDICINA PER LA DEOSPEDALIZZAZIONE E IL SOSTEGNO ALLA COMUNITÀ 
TERRITORIALE" AiSDeT 

25/02/2021 

WEBINAR: "TELEMEDICINE MODELS IN THE COVID PANDEMIC CONTEXT" AiSDeT 

23/02/2021 

IPERCOLESTEROLEMIA E DISLIPIDEMIA MISTA: UN UNMET NEED CON NUOVE OPPORTUNITÀ 
DI TRATTAMENTO" FADOI 

18/02/2021 

WEBINAR: " BIG DATA E INTELLIGENZA ARTIFICIALE. OPPORTUNITÀ E CRITICITÀ NEL 
CONTESTO DELL'EMERGENZA COVID" AiSDeT 

28/01/2021 

WEBINAR: " SARCOPENIA NELL'ANZIANO" SIGOT 

12/12/2020 

WEBINAR: "MANAGEMENT DEL PAZIENTE CON SCOMPENSO CARDIACO IN MEDICINA 
INTERNA E IN MEDICINA GENERALE" FADOI Marche 

11/12/2020 

WEBINAR: " FIBRILLAZIONE ATRIALE E DIABETE MELLITO " FADOI 

05/12/2020 

WEBINAR:"LE BASI TEORICO PRATICHE DELLA VENTILAZIONE MECCANICA NON INVASIVA" 

04/12/2020 

WEBINAR: "INSUFFICIENZA RESPIRATORIA NEL PAZIENTE COVID-19" 

03/12/2020 

XIX CONGRESSO REGIONALE FADOI CAMPANIA FADOI Campania 

21/10/2020 

WEBINAR: "ALZHEIMER COME AIUTARE IL PAZIENTE E I FAMILIARI" Società Italiana di 
Gerontologia e Geriatria 

17/01/2020 Sassari 

SEMINARIO REGIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA GERIATRICA Problemi 
aperti nel trattamento delle malattie cardio cerebro vascolari nell'anziano 

Indirizzo Sassari 



27/11/2019 – 30/11/2019 Auditorium della Tecnica-Roma 

CONTINUITÀ DI AFFETTI, CONTINUITÀ DI CURE 64° Congresso Nazionale della Società Italiana 
di Gerontologia e Geriatria (SIGG) 

Indirizzo Auditorium della Tecnica-Roma 

04/10/2019 – 05/10/2019 
UNA (OTTAVA) GIORNATA CON IL MALATO ANZIANO E SECONDO CONVEGNO REGIONALE 
SIGOT 

14/06/2019 – 15/06/2019 Roma 

7° SEMINARIO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI CARDIOLOGIA GERIATRICA 

Indirizzo Roma 

04/12/2018 
LA SCUOLA DELLO SCOMPENSO CARDIACO PROGETTO INNOVA AOU SASSARI 

15/10/2018 Sassari 

CORZO AZIENDALE NUTRIZIONE E ALIMENTAZIONE 

Indirizzo Sassari 

05/10/2018 – 06/10/2018 
UNA (SETTIMA) GIORNATA CON IL MALATO ANZIANO, PRIMO CONVEGNO REGIONALE SIGOT 

12/09/2018 – 14/09/2018 Artimino-Pistoia 

SICGE PER I GIOVANI SICGE (Società Italiana di Cardiologia Geriatrica) 

Indirizzo Artimino-Pistoia 
 

27/06/2018 – 29/06/2018 Pistoia, Italia 

SCUOLA ESTIVA AIP (ASSOCIAZIONE ITALIANA PSICOGERIATRIA) 

Indirizzo Pistoia, Italia 

23/05/2018 Sassari 
CONVEGNO: "LA GESTIONE DEL DOLORE NELL’ANZIANO FRAGILE" 

Indirizzo Sassari 

05/05/2018 Sassari, Italia 
MEETING: LA PSICOGERIATRIA NEI LUOGHI DI CURA AIP Associazione Italiana Psicogeriatria 

Indirizzo Sassari, Italia 

17/03/2018 Sassari, Italia 
CONVEGNO ALZHEIMER " DAL DRAMMA ALLA SPERANZA" 

Indirizzo Sassari, Italia 

20/05/2017 Sassari, Italia 
CONVEGNO: EVOLUZIONE DELLA RESPONSABILITÀ PROFESSIONALE IN CAMPO MEDICO Ordi 
ne dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della provincia di Sassari 

Indirizzo Sassari, Italia 

26/06/2015 Sassari 
CONGRESSO SEZIONE SARDEGNA DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI MEDICINA INTERNA SIMI 

Indirizzo Sassari 



20/03/2013 – 22/03/2013 

LO STUDIO DEL SISTEMA NERVOSO: DALLA DISSEZIONE MACROSCOPICA ALL'OSSERVAZIONE 
AL MICROSCOPIO OTTICO Università degli Studi di Sassari 

Sassari, Italia 

DIPLOMA DI SCUOLA MEDIA SUPERIORE (MATURITÀ SCIENTIFICA) Liceo Scientifico G. Spano 

Indirizzo Sassari, Italia 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
 

Lingua madre: ITALIANO 

Altre lingue: 
 

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA 

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale 

 
SPAGNOLO A1 A1 A1 A1 A1 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE DIGITALI 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) Gestione autonoma della posta e-mail 
Posta elettronica Windows GoogleChrome  Utilizzo del broswer Social Network Mozilla 
Firefox Android  InternetExplorer Google   Sistemi Operativi Windows 
9XNT2000XPVistaSeven8Windows 10 Android Risoluzione dei problemi  Outlook 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

PUBBLICAZIONI 

The predictive efficacy of multidimensional prognostic index in the elderly with heart failure and 
reduced ejection fraction in a real world sample: the Post-Acute Long-Term Care setting 

– 2020 
 

PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida:B 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

Competenze organizzative Buone competenze organizzative sviluppate duranti gli anni universitari con 
partecipazione alla manifestazione "Ospedale dei Pupazzi" organizzato dal SISM Sassari 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Competenze comunicative e interpersonali. Buone competenze comunicative e particolare attitudine 
alle relazioni interpersonali acquisite durante le esperienze lavorative e gli anni di studio universitari. 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Competenze professionali 
 

INGLESE 
CERTIFICA‐ 
ZIONI: 
TITOLO: CAE 
(CERTIFICATE 
IN ADVANCED 
ENGLISH), 
CAMBRIDGE 
ASSESSMENT 
ENGLISH 

C1 C1 C1 C1 C1 



Padronanza degli strumenti Microsoft Office 
Capacità di adattamento a diverse situazioni critiche e buone conoscenze clinico-diagnostiche maturate 
durante le varie esperienze lavorative e universitarie 

 

APPARTENENZA A GRUPPI/ASSOCIAZIONI 

2010 – 2015 
Iscrizione Segretariaro Italiano Studenti di Medicina (SISM)  

  

2011 – 2012 
Attività di Clown Terapia presso S.I.S.M.  

  

2018 
Iscrizione alla Società Italiana di Geriatria e Gerontologia (SIGG)  

  

2018 
Iscrizione alla Società Italia di Psicogeriatria (AIP)  

  

2019 
Iscrizione alla Società Italiana di Cardiologia Geriatrica  

  

2019 
Iscrizione alla Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti (FADOI)  

  

TIROCINI E CORSI 

2016 
Tirocinio facoltativo presso Istituto di Patologia Medica  

  

AOU Sassari 

2015 – 2016 
Tirocinio formativo presso U.O.C Pronto Soccorso e Medicina d'Urgenza di Sassari  

  

AOU Sassari 

01/10/2019 – 12/11/2019 
Corso di formazione per i lavoratori " Sicurezza e salute nei luoghi di lavoro" con conseguimento di 
attestato di frequenza e superamento dell'esame finale  

Università degli Studi di Sassari 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in 
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 
personali”. 

 

15/02/2023  

Caterina Dore 


