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INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  ALESSANDRA MICHELA GABRIELI 

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C . V .  

 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 
 

Dal 16/11/2016 
 
 
 
 

Bimestre Luglio-Agosto 2016 
 
 
 

dal 30/06/2011 al 29/06/2016 

  
 
 
In servizio presso il Pronto Soccorso dell’Ospedale SS.Annunziata AOU Sassari 
in qualità di Dirigente Medico di primo livello con attività di tutoraggio di 
specializzandi e studenti 
 
 
Sostituzione occasionale di medici del servizio di continuità assistenziale presso 
la Guardia Medica di Riola Sardo ASL Oristano 
 
 
Scuola di Specializzazione in Medicina d’Emergenza e Urgenza 
dell’Università degli Studi di Sassari (Italia), Direttore: Prof. Nicola Glorioso 
  
Medico in formazione Specialistica, inserito all'interno di un percorso di scuola 
di specializzazione con rete formativa regionale e interregionale (Reggio Emilia, 
Torino) concordato sulla base dei requisiti di formazione del Ministero con 
l'acquisizione ed il perfezionamento di competenze specifiche di interesse, quali 
l'Ecografia integrata alla clinica, le procedure interventistiche sul paziente eco-
guidate (posizionamento CVC, toracentesi, paracentesi, posizionamento tubi 
toracici, drenaggio pnx).  
 
▪ Aprile 2016-Giugno 2016 frequenza presso il Pronto Soccorso dell’Ospedale 
SS Annunziata di Sassari con particolare interesse nella gestione dei piccoli 
traumi e delle procedure di sedazione e analgesia. 
▪ Gennaio 2016-Aprile 2015: frequenza presso l’UO di Ortopedia dell’Ospedale 
SS Annunziata di Sassari con frequenza presso l’ambulatorio urgenze, la sala 
operatoria e la sala gessi. Apprendimento della gestione del malato ortopedico 
chirurgico e non chirurgico, delle tecniche di immobilizzazione provvisoria e con 
apparecchi gessati, delle tecniche di sutura per piani.  
▪ Ottobre 2015-Dicembre 2015: ERASMUS presso il Centre Hospitalier 
Victor Jusselin di Dreux (Francia) con frequenza del reparto di Urgences con 
gestione del paziente di pronto soccorso e del SAMU con pazienti gestiti sul 
territorio in ambulanza e elisoccorso. Attuazione di metodiche d’urgenza come 
procedure di disostruzione delle vie aeree e intubazioni in urgenza. 
Apprendimento delle tecniche di lavoro della Centrale Opertiva del SAMU e 
applicazione delle tecniche di anticipazione e debriefing nel lavoro in team. 
▪ Maggio 2015, Luglio 2105, Settembre 2015: frequenza presso il reparto di 
Medicina d'Urgenza dell'Ospedale SS Annunziata di Sassari con gestione del 
malato con problematiche internistiche e del malato critico (SCA, sepsi e shock 
settico, embolia polmonare…). Utilizzo di NIV e CPAP nell'insufficienza 
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respiratoria, ecografia bedside integrata alla clinica, manovre e procedure 
invasive diagnostiche e terapeutiche. 
▪ Aprile 2015-Luglio 2015 Frequentazione bisettimanale della sala di 
Elettrofisiologia c/o l’UO di cardiologia dell’Ospedale San Martino di Oristano 
con posizionamento di accessi venosi centrali reperiti alla cieca e ruolo di 
assistenza nell’impianto dei device. 
▪ Marzo 2015-Aprile 2015, Giugno 2015, Agosto 2015-Settembre 2015: 
frequenza presso il Pronto Soccorso dell’Ospedale SS Annunziata di Sassari.  
▪ Gennaio 2015-Marzo 2015: frequenza presso il Pronto Soccorso-
Rianimazione dell'Ospedale CTO di Torino per l'apprendimento delle dinamiche 
di lavoro del Trauma Team, gestione del Politrauma, gestione del paziente 
critico post-operatorio traumatologico. 
▪ Novembre 2014-Marzo 2015: Frequenza presso il reparto di Medicina 
d’urgenza e terapia sub-intensiva dell’ospedale Gradenigo di Torino con la 
gestione in particolare di pazienti con insufficienza respiratoria ventilati in 
maniera invasiva e non invasiva. 
▪ Settembre 2014-Ottobre 2014: frequenza presso il Servizio di Anestesia 
dell'Ospedale SS Annunziata di Sassari per la gestione avanzata delle vie 
aeree con presidi di intubazione definiva e maschere laringee, ventilazione con 
pallone e maschera e gestione dei farmaci per la sedazione.  
▪ Luglio 2014-Agosto 2014: Frequenza presso il Pronto Soccorso Ginecologico 
e la sala parto del reparto di Ginecologia e Ostetricia delle Cliniche Universitarie 
di Sassari. 
▪ Aprile 2014-Giugno2014, Agosto 2014: frequenza presso reparto di 
Rianimazione dell'Ospedale SS Annunziata di Sassari, per la gestione del 
malato critico e apprendimento delle tecniche di ventilazione e monitoraggio 
invasivo in terapia intensiva e gestione delle complicanze. Esecuzione di 
procedure invasive come intubazioni naso e oro-tracheali, posizionamento di 
CVC e cateteri arteriosi. 
▪ Febbraio 2014: Corso pratico di ecografia di base SIUMB presso l’Ospedale 
S.Orsola-Malpighi di Bologna per il conseguimento del Diploma di ecografia 
internistica di base. 
▪ Gennaio e Marzo 2014: frequenza in Stroke Unit ospedale SS Annunziata di 
Sassari per la gestione dello Stroke in fase acuta, applicazione della trombolisi 
secondo linee guida e gestione delle complicanze. 
▪ Settembre 2013-Dicembre 2013: frequenza presso Pronto Soccorso-
Automedica 118 dell'Arcispedale S. Maria Nuova di Reggio Emilia, per 
l'apprendimento delle dinamiche di lavoro in rete territoriale integrata alla rete 
ospedaliera, gestione del malato su territorio ed intraospedaliero in pronto 
soccorso.  
▪ Aprile 2013-Agosto 2013: frequenza presso il reparto di Medicina d'Urgenza 
dell'Ospedale SS Annunziata di Sassari con gestione del malato con 
problematiche internistiche e del malato critico (SCA, sepsi e shock settico, 
embolia polmonare…). Utilizzo di NIV e CPAP nell'insufficienza respiratoria, 
ecografia bedside integrata alla clinica, manovre e procedure invasive 
diagnostiche e terapeutiche. 
▪ Febbraio 2013-Marzo 2013: frequenza presso l’ambulatorio di urgenze 
neurologiche e ambulatorio sclerosi multipla del reparto di Neurologia delle 
cliniche universitarie di Sassari.  
▪ Dicembre 2012-Gennaio 2013: frequenza presso servizio di Ecografia 
dell'Ospedale SS Annunziata di Sassari, con percorso mirato all'ecografia 
internistica, ecocolordoppler, mezzi di contrasto ecografici ed ecografia in 
urgenza.  
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15/12/2018 

 
 

19/09/2018 
 
 

12/05/2018 
 
 

26/09/2018 
 
 

Dal 01/02 al 04/05/2017 
 
 
 

28/04/2017 
 
 
 

01/07/2016 
 
 
 
 
 
 

 
 

Acquisizione della qualifica di Medico Tutor-valutatore per l’affiancamento degli 
abilitanti all’Esame di Stato alla professione di Medico Chirurgo 
 
Partecipazione alla SUMMER SCHOOL SIMEU 2018 
 
 
Conseguimento del certificato di ATLS PROVIDER  
 
 
PALS Retrening 
 
 
MASTER TEORICO-PRATICO DI ECOCARDIOGRAFIA CLINICA organizzato da 
Istituto Alta Formazione Roma, dal titolo ECOCARDIOGRAFIA DI BASE E 
AVANZATO della durata di giorni 9 
 
Conseguimento del certificato di ACLS EP – FOR EXPERIENCED PROVIDER 
(valido come Refresh ACLS) 
 
 
Specializzazione in Medicina d’Emergenza – Urgenza  
 
Università degli Studi di Sassari. Scuola di specializzazione in Medicina 
d'Emergenza-Urgenza. Direttore: Prof. Nicola Glorioso  
 
Tesi di specializzazione: "Sedoanalgesia procedurale nel contesto dell’urgenza: 
due realtà a confronto"  

▪ Luglio 2012-Novembre 2012: frequenza presso reparto di Cardiologia-UTIC 
dell'Ospedale  SS.ma Annunziata Sassari per la gestione delle urgenze 
cardiologiche, gestione e monitoraggio del malato critico, gestione 
ambulatoriale ed ospedaliera dello scompenso cardiaco. 
▪ Gennaio 2012-Giugno 2012: frequenza presso reparto di Medicina d'Urgenza 
SS Annunziata Sassari con gestione del malato con problematiche internistiche, 
esecuzione di manovre e procedure invasive come toracentesi, paracentesi, 
posizionamento di CVC.  
▪ Settembre 2011-Gennaio 2012: frequenza per tronco comune presso il 
reparto di Patologia Medica delle Cliniche Universitarie di Sassari con gestione 
in particolare di pazienti epatopatici, esecuzione di paracentesi e toracentesi. 
▪ Luglio 2011-Agosto 2011: frequenza presso Unità di Radiologia Tradizionale 
delle Cliniche Universitarie e dell’Ospedale SS.ma Annunziata Sassari per 
apprendimento delle tecniche base di refertazione di esami radiografici 
tradizionali (RX torace, RX segmenti ossei, RX addome) 

 
 
 
 
 

 
aprile 2011-agosto 2013 

 

 ▪ Luglio 2011-Settembre 2012: Ambulatorio di cardiologia con cadenza 
settimanale presso il Centro Ipertensione delle Cliniche universitarie di Sassari 
con gestione ambulatoriale di pazienti con problematiche cardiologiche e 
refertazione ECG. 
 
Coinvestigator per lo studio di Ricerca clinica “ATHMOSPHERE” 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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31/05/2016 
 

29/01/2015 
 

24/06/2014 
 

22/02/2011 

Studio comparativo condotto tra l’Ospedale SS Annunziata di Sassari e il Centre 
Hospitalier ictor Jusselin di Dreux (Francia)  
 
Relatore: Prof. N. Glorioso;  
 
Votazione: 50/50 e lode 
 
Conseguimento Certificato PALS Provider 
 
Certificazione Diploma Nazionale SIUMB di competenza in Ecografia Clinica 
 
Conseguimento Certificato ACLS Provider 
 
Abilitazione all’esercizio professionale di medico chirurgo 

 
Dal 02 al 24/09/2010 

 

  
IFMSA professional exchange presso l’unità di Cardiologia del WAM Memoriel 
Hospital in Loodz (Polonia) 

 
 
 

21/07/2010 
 
 
 
 
 
 

da aprile a luglio 2010 

  
 
 
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi di 
Sassari 
 
Titolo tesi: “Genetica dell’Ipertensione Arteriosa Essenziale: lo studio Hypergenes  
 
Votazione di 110/110 e lode e menzione speciale della commissione 
 
Internato presso l’Ambulatorio di Ipertensione e Patologie Correlate delle Cliniche 
Universitarie di Sassari 

 
da gennaio ad aprile 2010 

 
28/10/2009 

 
da giugno a settembre 2009 

 
 

da ottobre 2007 a novembre 
2008 

 
dal 01 al 30/09/2007 

 
 

10/07/2004 
 
 

2003-2004 

  
Internato presso l’Istituto di Patologia medica delle Cliniche Universitarie di Sassari 
 
Conseguimento dell’attestato di esecutore di BLS-D 
 
Tirocinio di 100 ore presso l’Istituto di Patologia medica delle Cliniche Universitarie 
di Sassari 
 
Tirocinio di 100 ore presso l’Istituto di Neurologia delle Cliniche Universitarie di 
Sassari 
 
IFMSA professional exchange presso il dipartimento di Emergenza dell’Hospital 
Civil “Fray Antonio Alcalde” di Guadalajara (Messico) 
 
Diploma di maturità presso il Liceo Scientifico “G.Spano” di Sassari con la 
votazione di 100/100 ed Encomio 
 
Partecipazione al progetto: “Dal Liceo alla ricerca scientifica” presso il Dipartimento 
di Chimica dell’Università degli Studi di Sassari 
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COMPETENZE LINGIUSTICHE  
 

Lingua madre 
 
ITALIANA 

  
Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   
INGLESE  C1 C2 C1 C1 C1 

  
FRANCESE  B2 C1 B2 B2 A2 

  
                              SPAGNOLO C1 C1 C1 C1 C1 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

COMPETENZE  
INFORMATICHE 

 ▪ Buona padronanza di Microsoft Office Word, Power Point ed Exel 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr

