
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 
Dott.ssa FADDA FEDERICA 

 
Dati personali 
Dott.ssa FADDA FEDERICA, nata ad Alghero (SS) il 17.06.1977 

 

Studi e Formazione 
1996 

 Diploma di Maturità Scientifica presso il Liceo Scientifico “G. Spano” di 
SASSARI 

2006 
 Tirocinio Pre-laurea come studente interno presso la Clinica Pediatrica dell’ 

Università di Sassari dal mese di ottobre 2004 a Marzo 2006 

 
 Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 104/110 discutendo la tesi 

sperimentale dal titolo “LA VENTILAZIONE MECCANICA NON 
INVASIVA NEL TRATTAMENTO DELL’INSUFFICIENZA DA 
BRONCOPNEUMOPATIA CRONICA OSTRUTTIVA IN FASE DI 
RIACUTIZZAZIONE CLINICA” 

 
 Tirocinio post laurea nel reparto di Pronto Soccorso e Medicina D’Urgenza nel 

Presidio Ospedaliero di Sassari dal 15 / 03 /2006 al 10/05/2006 
 Ho conseguito l’Abilitazione all’Esercizio della Professione di Medico 

Chirurgo presso l’Università degli Studi di Sassari. 
2009 

 Ho conseguito la SPECIALIZZAZIONE nella disciplina di GERIATRIA 
presso l’Università degli Studi di Sassari discutendo la tesi sperimentale dal 
titolo “FARMACI CARDIVASCOLARI E LORO INTERAZIONI NEGLI 
ANZIANI RICOVERATI” meritando la votazione di 50/50 e lode. 

 Nel corso della scuola di specializzazione , diretta dal prof. Rinaldo Tedde, ha 
avuto modo di frequentare il reparto di Clinica Medica approfondendo le varie 
discipline attinenti alla MEDICINA INTERNA e gli ambulatori di 
MEDICINA INTERNA – GERIATRIA. 

 Ho inoltre frequentato gli ambulatori di elettrocardiografia ed ecocardiografia 
presso il Servizio di cardiologia dell’Università di Sassari ed il CENTRO DI 
NEUROPSICOLOGIA CLINICA presso L’UNITÀ VALUTATIVA 
ALZHEIMER (ospedale S. Camillo di Sassari). 



Esperienze Professionali 
 

aver prestato i seguenti SERVIZI presso le Pubbliche Amministrazioni: 
a. dal 01 luglio 2008 al 08 settembre 2008 – Servizio di Guardia Medica Turistica 

prestato l’A.S.L. di NUORO, sede di SINISCOLA (SANTA LUCIA) (tale 
documento in originale è depositato presso l’A.S.L. di NUORO – Distretto 
Sanitario di SINISCOLA – Via Matteotti – SINISCOLA – Tel. 0784.871368). 

b. dal 01 luglio 2009 al 15 settembre 2009 – per un totale di 269 ore – Servizio di 
Guardia Medica Turistica prestato presso l’A.S.L. n. 2 di OLBIA, sede di LA 
MADDALENA (tale documento in originale è depositato presso l’A.S.L. n. 2 
di OLBIA – servizio di Guardia Medica – Via Bazzoni Sircana 2-2/a – 07026 
OLBIA – Tel. 0789.552390). 

c. dal 15.02.2010 al 09.08.2010 – Servizio a tempo determinato, come Dirigente 
Medico nella Disciplina di MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE 
E D’URGENZA, presso il PRONTO SOCCORSO dell’OSPEDALE 
“GIOVANNI PAOLO II” dell’A.S.L. n. 2 di OLBIA. 

d. dal 10.08.2010 al 17.11.2010 – Servizio a tempo determinato, come Dirigente 
Medico nella Disciplina di MEDICINA INTERNA presso l’OSPEDALE 
“GIOVANNI PAOLO II” dell’A.S.L. n. 2 di OLBIA. 

e. dal 18.11.2010 al 01/05/2011 – immessa in ruolo con contratto a tempo 
indeterminato, a seguito di Pubblico Concorso per titoli ed esami, come 
Dirigente Medico nella Disciplina di MEDICINA DI ACCETTAZIONE E 
D’URGENZA, presso l’A.S.L. n. 5 di ORISTANO – Via Carducci n. 35 – Tel. 
0783.317817( con sede a Bosa e Ghilarza) 

f. dal 02.05.2010 al 15/02/2012 in aspettativa con cobtratto a tempo determinato 
presso l’ASL n 1 di Sassari come dirigente medico nella disciplina di Medicina 
e Chirurgia di Accettazione e d’Urgenza dell’Ospedale S. Annunziata di 
Sassari 

g. Dal 16/02/2012 al 10/01/ 2015 Trasferita per Mobilità dalla Asl n 5 di Oristano 
e assunta a tempo indeterminato presso la ASL n 1 di Sassari come Dirigente 
Medico nella disciplina di MEDICINA E CHIRURGIA D’ACCETTAZIONE 
E D’URGENZA presso l’Unità Operativa di Pronto Soccorso e Medicina 
D’urgenza dell’Ospedale S,Annunziata di Sassari. 

h. Dal 11/01/2015 al 29/06/2015 assegnata al Reparto di Medicina D’Urgenza 
dell’Ospedale S, annunziata di Sassari 

i. Dal 30/06/2015 al 22/10/2016 in aspettativa per AntePartum e Post Partum 



j. Dal 23/10/2016 al 15 maggio 2018, in aspettativa in servizio a tempo 
determinato, come DIRIGENTE MEDICO presso il reparto 
LUNGODEGENZA dell’OSPEDALE CIVILE di THIESI, dell’A.S.L. di 
SASSARI. 

k. Dal 16 maggio 2018 al 09 dicembre 2018, in aspettativa non retribuita in 
servizio a tempo determinato, come DIRIGENTE MEDICO presso il reparto di 
medicina dell’Ospedale “Nostra Signora della Mercede” di Lanusei. 

l. Dal 10 dicembre 2018 a tutt’oggi, in aspettativa non retribuita in servizio a 
tempo determinato, come DIRIGENTE MEDICO presso il Centro 
Trasfusionale dell’Ospedale Civile di Alghero (AOU SASSARI). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Corsi – Convegni e Seminari 
 

ANNO 2006 
1. Simposio Clinico “LE MALATTIE DEL SISTEMA NERVOSO CENTRALE: 

RUOLO DELLA MEDICINA NUCLEARE” organizzato dall’Associazione 
Italiana di Medicina Nucleare ed Imaging Molecolare, tenutosi ad Alghero dal 
31 marzo 2006 al 1 aprile 2006. 

2. Congresso Società Italiana di Neonatologia, organizzato dall’Università degli 
Studi di Cagliari- Patologia neonatale - tenutosi a Cagliari il 6/05/2006 

3. Congresso Società Italiana di Pediatria tenutosi ad Alghero il 12 e 13 Maggio 
2006 

 
 
 

 ANNO 2008 
1. Corso ECA “RICONOSCERE E TRATTALE LE ARITMIE CARDIACHE” 

tenutosi a Sassari il 4 marzo 2008 e della durata di 8 ore formative; 
2. Congresso di Cardiologia e Cardiochirurgia dal titolo “ L’ischemia 

miocardica” tenutosi ad Olbia il 9 e 10 Maggio 2008 



3. XI Congresso Nazionale Società Italiana di Psichiatria Forense “LA 
GESTIONE DEL RISCHIO IN PSICHIATRIA” tenutosi ad Alghero dal 23 
maggio 2008 al 25 maggio 2008; 

 
4. Tavola Rotonda del A.IT.A. ONLUS – Federazione Associazione Italiana 

Afasici, tenutasi a Sassari presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia di Sassari, 
il giorno 18 ottobre 2008; 

5. Simposio Clinico “ nuove strategie diagnostiche in Oncologia e Cardiologia- 
Ruolo della Medicina Nucleare” tenutosi ad Alghero il 7 e 8 Novembre 2008 

6. Congresso organizzato dall’A.S.L. n. 4 di Lanusei su “ATTUALITÀ IN 
TEMA DI DEMENZA: STRATEGIE DIAGNOSTICHE E TERAPEUTE” 
tenutosi ad Arbatax dal 21 al 22 novembre 2008. 

 
 
 

 ANNO 2009 
1. Corso di “ESECUTORI BSLD – RIANIMAZIONE CARDIO-POLMONARE 

DI BASE E DEFIBRILLAZIONE PRECOCE” con l’uso di defibrillatori 
semiautomatici esterni (DAE) superando le prove tecnico-pratiche di 
valutazione finale – Il corso si è tenuto presso la Facoltà di Medicina e 
Chirurgia dell’Università di Sassari – Cattedra di malattie dell’Apparato 
Cardiovascolare – Scuola di Specializzazione in Cardiologia Centrale 
Operativa 118 – Sassari – Italian Resuscitation IR Council, il 3 febbraio 2009; 

2. Corso tecnico-pratico in tema di “EQUILIBRIO IDRO-ELETTRICO” 
organizzato dall’Associazione Scientifica “INCONTRI AL 
FATEBENEFRATELLI” tenutosi a BENEVENTO il 5 marzo 2009; 

3. Corso di “SOPRAVVIVENZA PER MEDICI DI PRONTO SOCCORSO” 
organizzato dalla SIMEU (Società Italiana di Medicina di Emergenza Urgenza) 
– Commissione per la formazione continua – evento formativo n° 1972 – 801 – 
35 – 555 ED 3 per n. 14 crediti formativi ECM, tenutosi ad ORISTANO il 22 
ed il 23 aprile 2009, superando l’esame finale; 

4. Corso “INCONTRO MULTIDISCIPLINARE sulle M.I.C.I.” tenutosi presso la 
Sala Congressi di MONSERRATO – CAGLIARI – il 16 maggio 2009; 

5. Corso di “ECOGRAFIA CLINICA IN EMERGENZA – URGENZA” 
organizzato da SIMEU (Società Italiana di medicina di Emergenza e Urgenza) 
– Commissione per la formazione continua – evento formativo 1972 – 801 – 
35 – 65 ED, n. 4 per 12 crediti formativi ECM, tenutosi ad ORISTANO il 21 
ed il 22 maggio 2009, superando l’esame finale; 



6. Corso ALS IRC/ERC “ADVANCED LIFE SUPPORT PROVIDER” 
organizzato da F.E.S.T. Italia, tenutosi a Sassari dall’8 giugno 2009 al 10 
giugno 2009, superando la prova di valutazione pratica e la prova teorica 
prevista; 

7. Evento ECM “EPATONCOLOGIA: UN APPROCCIO INTEGRATO 
ALL’EPATOCARCINOMA” svoltosi a SILIGO il 17 giugno 2009; 

8. 110° Congresso Nazionale della Società Italiana di MEDICINA INTERNA, 
tenutosi a Roma dal 24 al 27 ottobre 2009; 

9. Congresso “LA MEDICINA D’URGENZA IN EVOLUZIONE” organizzato 
dall’ASL di Nuoro – Ufficio Formazione Biblioteca Medico Scientifica G. M. 
GUISO, tenutosi ad OLIENA dal 6 al 7 novembre 2009; 

10. Evento formativo “APPROPRIATEZZA IN TERAPIA ANTIBIOTICA – 
CRITERI GENERALI ED APPLICAZIONI CLINICHE” tenutosi a Sassari il 
21 novembre 2009. 

 
 ANNO 2010 

 
1. Seminario TOP TEN 2010 “APPROCCIO CLINICO PRATICO ALLE 

PROBLEMATICHE GERIATRICHE PER UNA LONGEVITÀ DI 
SUCCESSO – LE EMORRAGIE DIGESTIVE DELL’ANZIANO”, tenutosi 
presso il Dipartimento di Scienze dell’Invecchiamento dell’Università LA 
SAPIENZA di Roma, in data 29.01.2010; 

2. Dal 11.01.2010 al 04.02.2010 ha frequentato per un totale di 64 ore 
l’ambulatorio di ECOGRAFIA, diretto dal Prof. Marcello Carratozzolo, presso 
l’Istituto di radiologia del Policlinico “Umberto I” Università LA SAPIENZA 
di Roma, per ottenere l’attestato di Competenze Pratica di base SIUMB al fine 
di conseguire il DIPLOMA NAZIONALE DI ECOGRAFIA CLINICA. (Il 
corso è in fase di ultimazione in quanto prevede ulteriori ore di frequenza 
pratica e teorica). 

 
 ANNO 2011 

 
1. Corso di formazione organizzato dalla ASL n 5 di Oristano denominato: 

“L’INSUFFICIENZA RESPIRATORIA,LA VENTILAZIONE NON 
INVASIVA ED IL MONITORAGGIO DEL PAZIENTE CRITICO IN 
PRONTO SOCCORSO” per un totale di 16 ore di formazione e tenutosi 
ad Oristano nei giorni 18-19 Marzo 2011. 

ANNO 2012 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ANNO 2013 

1. Corso “ Utilizzo della Ventilazione Meccanica Non Invasiva nel 
trattamento dell’insufficienza respiratoria acuta in emergenza “ 
organizzato dalla SIMEU e tenutosi a Sassari nei giorni 13 e 14 
Gennaio 2012 

2. Corso di Formazione “ PERCORSI INTRA ED 
EXTRAOSPEDALIERI DEL PAZIENTE CON ICTUS ACUTO “ 
svoltosi il 31/01/2012 presso l’Ospedale S. Annunziata di Sassari. 

3. Nell’ambito del programma per la formazione continua degli 
operatori della Sanità, ha regolarmente seguito l’iniziativa e ha 
conseguito n 5 crediti formativi ECM per l’anno 2012 sul tema “ 
tecniche di trasferimento dei pazienti in situazione di emergenza( 
codice n 1413 edizione 14 ) organizzato dalla ASL n 1 di Sassari e 
tenutosi a Sassari dal 10/05/ 2012 al 10 /05 /2012 per la durata 
complessiva di 4 ore 

4. Partecipazione all’XI Congresso Regionale Società Italiana di 
Medicina D’ Emergenza e Urgenza “ Il Politrauma “ tenutosi a 
Cagliari nei giorni 13- 14- 15 Dicembre 2012 

1. Partecipazione al Congresso Regionale AIAC – Sezione Regionale 
Sardegna- “ La Fibrillazione ATRiale “tenutosi a Fordongianus il 
2/02 /2013 

2. Partecipazione all’Evento informativo “ informazione sulla sicurezza 
in Sanità”( articolo 36 del d. leg 81/08 ) tenutosi a Sassari il giorno 
03- 04 – 2013 
su “ASMA bronchiale a BPCO “tenutosi ad Alghero il 4/10 /2013 

3. Partecipazione al Congresso Regionale Italiana per lo” Studio 
dell’Arteriosclerosi( SISA) sezione regionale della Sardegna, tenutosi 
a Cagliari nei giorni 25 e 26 ottobre 2013 , per 10 ore formative 

ANNO 2014 

 
1. Corso pratico organizzato dalla SIUMB presso l’UNITa diagnostica 

Ecografica tenutosi a Roma nei giorni 5, 6, e 7 febbraio 2014 e nei giorni 1- 
2- 3- Ottobre 2014 al fine di svolgere parte del previsto periodo di 
frequenza pratica previsto dall’ordinamento delle scuole di base SIUMB. 

2. Partecipazione al meeting “ desease management del paziente con 
fibrillazione atriale “ tenutosi ad Arbatax il 14 / 03/2014 

3. Corso di Formazione “ La gestione Emotiva e Psicologica nella 
Comunicazione di BAD News tenutosi a Sassari il 4/11/2014 



4. Partecipazione al Congresso “ Inquinamento ambientale e Malattie 
Respiratorie “ tenutosi ad Alghero nei giorni 7- 8 Novembre 2014 

 
 
 
ANNO 2015 

 
1. Ho partecipato, come docente, al Convegno sull’ “ICTUS CEREBRALE” 

organizzato dall’Unità Operativa “STROKE UNIT” dell’Ospedale S. 
Annunziata di Sassari, con una relazione dal titolo “PERCORSO DEL 
PAZIENTE CON ICTUS CEREBRALE IN PRONTO SOCCORSO” tenutosi 
il 15/05/2015 

 
 
ANNO 2019 

 
1. Ho partecipato al convegno: EMATOLOGIA IN SARDEGNA IV 

incontro. Attualità in Medicina Trasfusionale, ematologia clinica e 
talassemie. Ente organizzatore: Centro Trasfusionale di Oristano. 
ATSSardegna. Tenutosi a Bosa dl 24/05/2019 al 25/05/2019. Totale ore 
16. 
Superato esame finale. ECM 9,10 crediti. 

 

 
2. Ho partecipato corso: farmacovigilanza e interazione tra farmaci. Ente 

organizzatore : SC Formazione, ricerca e cambiamento organizzativo. 
Atssardegna. Esame finale superato. ECM: 15 crediti. Totale ore 16 
Tenutosi a Sassari -San Camillo nel giorni: 17/10/2019 e 07/11/2019 

3. Ho partecipato al corso: Uso appropriato delle eparine a basso peso 
molecolare. Ente organizzatore: SC ricerca e cambiamento organizzativo 
ASSL Sassari . Ats sardegna. Tenutosi a Sassari-San Camillo il 
21/09/2019. Tatale ore 8- 
Esame finale superato con ECM: 12 crediti 

 
Anno 2020 

4. Ho eseguito il Corso INFLUFAD: Proteggere dall’influenza con la 
vaccinazione. Percorso teorico –pratico in 4 tappe per una efficace e 
consapevole proposta di salute. ECM: 45 crediti il 5/12/2019 



5. Ho partecipato al corso. IRON TALK, quello che le parole non dicono in 
Talassemia. Tenutosi a ROMA il 7/06/2019 e 08/06/2019. Totale ore 16. 
Organizzato da Novartis. Esame finale non previsto- 

 
 

6. Formazione generale per lavoratori in termini di sicurezza nei luoghi di 
lavoro. Corso FAD organizzato dalla AOU Sassari. 4 ore formative 
Eseguito il 29/11/2020. 

7. Corso di formazione specifica. Rischio alto per lavoratori in 
telepresenza. Eseguito il 22- 23 ottobre 2020 
Durata .12 ore. 

Lingue Straniere 
 Buona conoscenza, parlata e scritta, della lingua INGLESE 

Sassari,    

 

Firma    


