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elisabetta.lai@aouss.it
ITALIANA
29 GENNAIO 1967

01/02/2017 - 11/04/2019 - durata 2 anni

UNIVERSITA TOR VERGATA - ROMA - Facolta Di Medicina E Chirurgia
OPBG - Ospedale Pedlatrico Bambino Gesl - Roma

Master di II° Livello In Endocrinologla e Diabetologia Pedlatrica

Voto: 110/110

23/101997
UNIVERSITA DEGLI STUDI DI SASSARI - facolta di Medicina e Chirurgia

Tesi in Patologia Chirurgica - titolo: “lf gozzo tossico multi nodulare.)indicazioni al
trattamento chirurgico. " relatore Prof, Mario Trignano.

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA

18/11/2003

UNIVERSITA DEGLI STUDI DI SASSARI - facolta di Medicina e Chirurgia -
Istituto di Clinica Medica

SPECIALIZZAZIONE IN ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO

Voto: 50/50 e lode
Titolo tesi: “L'asse ipofisario- testicolare nella sindrome di Klinefelter nei pazienti
oligoazospermici con delezione del cromosomaY®. Relatore Prof. Giuseppe Delitala

13/07/1986
LICEO SCIENTIFICO "A. Segni* DI OZIERI - SS

MATURITA' SCIENTIFICA
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CAPACITA E COMPETENZE Spiccala capacila relazionall - Orienlamento al risultati

RELAZIONALL.
CAPACITA E COMPETENZE Ottime capacila gestionali e organizzative - Capacita di cogliere obiettivi sfidanti per sé e per
ORGANIZZATIVE r'azianc:}; Problem solving operalivo - Otlima padronanza degli principali strument informatici ed
ecogralicl,

CAPACITA E COMPETENZE Gennalo 2018 - In corso: attivita di tutor per | medicl del corso di Speclalizzazione
TECNICHE dl Endocrinologla
Con computer, altrezzalure specifiche,

macchinar, ecc.
CONOSCENZE INFORMATICHE

ambiente Window, 98,XP,VISTA
programmi OF FICE: Word, Excel, Powerpoint, OpenOffice: ottimo livello intemel,posta
eleltronica: ottimo livello uso di DATABASE: ottimo livello

PATENTE PATENTE AUTO CAT.B

Autod:lzo il trattamento dei dali personall ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e
successive modificazioni,*Codice in maleria di protezione dei dal! personali

| Sassari, 15 febbraio 2023 o
Firma | Eli — ' ( / ‘
a | Elisabetta Lai \_(.;z-(_QIQ CQ (t#@

ESPERIENZE PROFESSIONALI

1. fgbbraso - giugno 1998: — Periodo di formazione volontaria presso il Pronto Soccorso dell'Ospedale SS. Annunziata di Sassari.

2. giugno —dicembre 1998: Ricoperto l'incarico di Conlinuita Assistenziale Turislica, notturna e festiva presso A.S.L. n.1 di Sassari.

3. m;r;o 199;? —marzo 2001: - Frequenza presso il Reparto di Medicina Interna dell'lstituto di Patologia Speciale Medica dell'Universita

i Sassari.

4. febbraio 2001 - settembre 2001:- Frequenza presso il Laboratorio del Servizio di Endocrinclogia dell'Universita di Sassari,con incarichi
nell'esecuzione di dosaggi RIA ed esami del liquido seminale.

5. settembre 2001 - novembre 2003: - Frequenza presso gli Ambulatori del Servizio di Endocrinologia con incarico assistenziale diretto
nella gestione del Paziente,

6. marzo 2004 — giugno 2004 : - Ricoperto l'incarico di Continuita Assislenziale,notturna e festiva presso il punto di Guardia Medica di
Gavoi (NU) dell' Azienda U.S.L. n. 3 di Nuoro.

7. giugno 2004- settembre 2004: - Ricoperto lncarico di Continuita Assislenziale Turistica, presso il punto di Guardia Medica di Stintino
(SS) dell' Azienda U.S.L. n. 1 di Sassarl.

8. luglio 2004 — agosto 2004: - Ricoperto I'incarico di Supplente del Servizio di Medicina Generale presso I'Ambulatorio del Dott. Anlonio
Vargiu di Sennori.

9. ottobre 2004 —gennaio 2005 - Ricoperto I'incarico di Continuita Assistenziale,notturna e festiva presso il punto di Guardia Medica di
Gavoi (NU) dell' Azienda U.S.L. n. 3 di Nuoro.

10.Maggio 2004 - Ricoperto I" incarico di SOSTITUZIONE per n. 10 ore c/lo AMBULATORIO DI DIABETOLOGIA ~ Poliambulatorio di Ittri.

11.marzo 2005 - luglio 2005 - Ricoperto lncarico di Continuita Assistenziale,nottuma e festiva presso il punto di Guardia Medica di Gavoi
(NU) dell’ Azienda U.S.L. n. 3 di Nuoro.

12.15 maggio 2005 — 15 novembre 2005 — Contratlo di lavoro a Progetto con CONSORZIO IN.BB. ( Istituto Nazionale Biostrutture e
Biosistemi — Consorzio Interuniversitario) per 20 ore settimanali svolto c/o SERVIZIO DI ENDOCRINOLOGIA del PRESIDIO
OSPEDALIERO di SASSARI.

13. 01 Febbraio 2006 — 31 ottobre 2006 - Conlratto d' opera intellettuale con AZIENDA U.S.L. N. 1 SASSARI, per 36 ore
settimanaii,svolto ¢/o SERVIZIO DI ENDOCRINOLOGIA del PRESIDIO OSPEDALIERO di SASSARI (DELIBERAZIONE N. 98 del
23/02/2006 - REP. N, 1444 del 23/02/2006).

14. 21 oftobre 2006 - 31 dicembre 2007 - Contratto d' opera Intellettuale con AZIENDAU.S.L. N. 1 SASSARI, per 36 ore
settimanall,svollo /o SERVIZIO DI ENDOCRINOLOGIA del PRESIDIO OSPEDALIERO di SASSARI (DELIBERAZIONE N. 838 del
07/11/2006 -proroga REP. N. 1444 del 23/02/2006 senza soluzione di continuita).

15. 01 giugno 2006 —31marzo 2008 Incarico di MEDICINA SPECIALISTICA -

BRANCA ENDOCRINOLOGIA, per 5 ore settimanali /o Pollambulalorio di Bonorva-
Distretlo di Alghero, ( DETERMINAZIONE n.32 del 15/06/2006 - prot. n. 1570)
(Proroga Incarico di MEDICINA SPECIALISTICA senza soluzione di continuita DETERMINAZIONE n.61 del 04/12/2006 - prot. n.
232
18. 01 ap,riie 2008 — IN CORSO - Conlratto di selezione a tampa delerminato par 38 ore settimanali come Dirigents Medico svalto c/o
SERVIZIO DI ENDOCRINOLOGIA delfAzlenda Ospedaliero Universitaria di SASSARI (DELIBERAZIONE N. 128 del 28/03/2008 ).
17. 01 gennaio 2019 Assunziane a Tempo Indeterminalo per 38 ore settimanali come Dirigente Medico di 2° Liv.
¢lo U.0.C. ENDOCRINOLOGIA dell'Azienda Ospedallero Universitaria di SASSARI

Sassarn, 150022023 Dolt.ssa Elisabelta Lai
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La soltoscritta dott ssa ENisabetta Lai dichiara di aver partecipato ai sequent congressi, come delegatalrelators

1009, Seminario di aggomamenta prolessionale dal tilola 1aTiroidil®* -Alghero (SS),
1999 Attestato i Partecipazions alla Glomala di Agglomamento ‘Prospettive sul lumorl neuroendocrini®. Quarty § Elena (CA};
2000: Incontd di medicina Intema = Porio Cervo (SS);

2000. Simposio di Agglomamento In Terna dl Osleoporosi Posimenopausale = Sassar,

2001: Attestalo di Partecipazione al Convegno Ipogonadismi Maschillallualily e prospellive *Sassar;

2003 Antestato di Partecipazione al Corso di lingua Inglese prasso Il Centro Linguistico dell'Ateneolivello A2, 02/05- 2003
200X Attestato di Partecipaziona al Convegno Sclentifico *Tirolde altualita e prospelive diagnostiche e lerapautiche” - Cagliar,
2003 Attestato di Partecipazione al Carso Formativo; * Bone QuafilA Update:nuove implicaziont cliniche"- Sassarl.
2005 Artestato di Patecipazione: "Workshop GH/IGF SYSTEM.Implications In Endocrinology, Metabollsm, Oncology and Cardiovascular Sysiem® = Roma
2006: Attestato di Partecipazione 6* AME llallan Meeting *Upadate In Clinical Endocrinology’ Verona
. 2007: Attestato di Partecipazione 7* AME Itallan Meeting *Upadale In Clinical Endocrinology'- Bologna
2007: Attestalo di partecipazione al convegno Informativo Medir (Rete del Medici di Medicina Generale/Pedialr e F ascicolo Sanitario Eletironico) - Sassar
. 2008 atlestalo di Partecipazione 3* Incontro tallano sulle malatile Ipotatamo-Ipofisarie - Calanla
2008 ; atteslalo di partecipazione al 90* Meeting of ENDOCRINE SOCIETY - San Francisco- California = USA
- 2008, attestato di partecipazione al 8* AME ltallan Meeling *Upadate In Clinical Endocrinalogy® - Torino
2009: atteslalo d) partecipazione come Relatrice al Corso di Agg. 3" Glomale Barbaricine di Ostetricla e Ginec."Gravidanza e Palologia Tiraidea” — Nuoro
. 2009 altestato di partecipazione al 32* Congresso SIE- Somenlo- NA

2009. attestalo di partecipazione al Corso di Formazione *Citologia Tiroldea® AOU SASSAR|

2009: atteslato di partecipazione al Programma Regionale *ll sistema di gestione per la qualita™ AOU Sassarl

2010. attestalo di pantecipazione al 49° Congresso ESPE- Praga

2010: aitestato di partecipazione come Segreteria Scientifica al 1°* Incontro di Endocrinologia Pediatrica - Sassari
2011: attestato di partecipazione al 50° Congresso ESPE - Glasgow

2011: atteslato di partecipazione AL 33* Congresso SIE ~ Chiell-Pescara
2011: attestalo di partecipazione alle G.E.P. Giomale Pisane di Endocrinologla- Pisa
2011: altestato di partecipazione al 11* Congresso AME - Udine
2011: attestato di partecipazione come Relatrice al 2° Incontro di Endocrinologia Pediatrica - Sassari
2011: attestato di partecipazione *Percorsi clinico-assistenziall Puberta precoce” — Meditor talia sd
2011: attestalo di partecipazione Corso Pratico * Casi clinici In endocrinologla Pediatrica® - Cagliari
2012: altestato di partecipazione al 14* Congresso ICE-ECE - Firenze
2012: atleslato di partecipazione al 51° Congresso ESPE - Lipsia

2012; atlestalo di partecipazione come Segreleria Scienlifica al 3* Incontro di Endocrinologia Pediatrica — Sassari
2012 attestato di partecipazione al Programma THIROID ONLINE (12 ECM)
2012: attestato di partecipazione come Relatrice al Convegno: Carcinoma Differenziato della Tiroide — Bosa- NU
2012. attestato di parlecipazione al Corso dl Aggiomamento | Tumori nel Bambino - Cagliari
2013: atlestato di partecipazione al 12* Congresso AME - Bari
2013: aniestalo di partecipazione come Segreleria Sclentifica al 4* Incontro di Endocrinologla Pedlatrica — Sassari
2014: zttestato di pariecipazione come Segreteria Scientifica al §° Inconlro di Endocrinologia Pediatrica - Sassari
2014: attestalo di partecipazione al 13" Congresso AME - Roma

2015: attestato di parlecipazione al Congresso Nazionale GIBUS - Roma
2015: attestalo di pariecipazione al 15° Congresso Nazionale SIOMMMS - Bologna
2015: attestato di partecipazione come Segreteria Scientifica al 6* Incontro di Endocrinologla Pedialrica ~ Sassari

2016: attestato di partecipazione al Convegno ENDOCRINOLOGIA 2.0 -Nuoro

2016; attestala di parlecipazione al congresso ASBMR Annual Meeling- Allanta - Georgia- USA

2016: attestato di partecipazione al 15° Congresso Nazionale AME ~ Roma

2017 attestato di partecipazione al Convegno SIOMMMS *Osteoporosi™~ Cagliari

2017; attestato di pantecipazione come Segreleria Scienlifica/ Moderalore Convegno Endocrinologla 2.0 - Sassari

2017 attestato di parlecipazione al XXJ® Congrsso SIEDP - Padova

2018 attestato di pariecipazione come Segreteria Sclentifica/ Moderatore’Lezionl di Endocrinologia Pedlatrica® Sassari
2018 ; anestato di partecipazione al 100* Meeling of ENDOCRINE SOCIETY - Chicago- lllinals ~ USA

2018: atiestato di partecipazione Corso Aggiornamento Endocrinologia Pedialrica * Malatlie Rare" - Cagliari

2018: atestato di partedipazione Corso Aggiomamento Registro Regionale Malaltie Rare - Sassari

2018: atleslato di partecipazione al 57* Congresso ESPE - Alene

2018: attestaio di partecipazione Corso Agglomamento Malattie Osteoarticolari G.I.BIS - Cagliarl

2019 atiestato di partetipazione Corso Sicurezza sul Lavoro = AOU Sassari

2018. atieslato di parecipazione Relalore *Approprialezza in endocrinologla: Osteoporosi®- Olbia -8S

2019: attestato di partecipazione convegno® Trasparenza e Anticomuzione® AOU -SS
. 2019: atlestalo di parlecipazione convegno *lpovitaminanosi D' Su Gologone, Oliena = NU
. 2020/ 2022. ned tnennio numerose panecipazioni a corsl di aggiomamenlo a distanza FAD
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