
Sassari, 11/03/2023 

CURRICULUM VITAE 
 
INFORMAZIONI PERSONALI:  

Rita Ledda, nata il 23-01-1983 ad Alghero. 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Dal 16/01/2020 al momento attuale: contratto a tempo indeterminato in qualità di 
Dirigente Medico presso la AOU Sassari, Unità Operativa Medicina d’Accettazione e 
Urgenza-PS-OBI, servizio di Pronto Soccorso. 

 

Dal 03/09/2015 15/01/2020: contratto a tempo indeterminato in qualità di Dirigente 
Medico presso la ASL 2 di Olbia, Dipartimento di Medicina e Chirurgia di Accettazione 
e Urgenza, servizio di Pronto Soccorso. 

 

Dal 19-08-2014 al 02/09/2015: contratto a tempo determinato in qualità di Dirigente 
Medico, nell’Unità Operativa Complessa di Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza 
dell’Ospedale SS.ma Annunziata, ASL di Sassari, nel reparto di Medicina d’Urgenza. 

 

Da giugno 2009 a giugno 2014: Scuola di Specializzazione in Medicina Interna: 
Università degli Studi di Sassari, Dipartimento di  Medicina Clinica e Sperimentale, 
Istituto di Clinica e Terapia  Medica: 

▪ Luglio 2009-giugno 2011: servizio come specializzanda nel reparto di Clinica 
Medica dell’Università degli Studi di Sassari  

▪ Luglio 2011- novembre 2011: servizio come specializzanda nel Pronto Soccorso 
dell’Ospedale SS.ma Annunziata di Sassari 

▪ Novembre 2011-Dicembre 2011 (6 settimane): servizio come medico 
nell’Ospedale Missionario Saint Joseph de Bébédjia, in Ciad 

▪ Gennaio 2012-ottobre 2012: servizio come specializzanda nel reparto di 
Cardiologia dell’Ospedale SS.ma Annunziata di Sassari 

▪ Novembre 2012-Aprile 2013:  servizio come specializzanda a Clichy, Parigi, 
nell’Ospedale di Beaujon, reparto di Epatologia. 

▪ Maggio 2013-Giugno 2014: specializzanda nel reparto e negli ambulatori della 
Clinica Medica dell’Università degli Studi di Sassari 



 

Da novembre 2008 a gennaio 2009:  tirocinio per l’esame di Stato: un mese presso 
l’ambulatorio di un medico di medicina generale, un mese presso il reparto di Medicina 
Seconda dell’Ospedale SS.ma Annunziata di Sassari, un mese presso il reparto di 
Ginecologia dell’Università di Sassari. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Da giugno 2009 a giugno 2014: Scuola di Specializzazione in Medicina Interna: 
Università degli Studi di Sassari, Dipartimento di  Medicina Clinica e Sperimentale, 
Istituto di Clinica e Terapia  Medica. Specializzata in data 30-06-2014, con la votazione 
di 50/50 e lode, con una tesi dal titolo: “Malattia associata a Clostridium difficile: una 
casistica del reparto di Clinica Medica dell’Università di Sassari”. 

Da ottobre 2002 a ottobre 2008: Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia presso 
l’Università degli Studi di Sassari, facoltà di Medicina e Chirurgia. Laureata in data 24-
10-2008 con la votazione di 110/110 e lode, con una tesi dal titolo: “Malattie epatobiliari 
autoimmuni: il ruolo diagnostico degli autoanticorpi”.  

Luglio 2002: conseguimento della Maturità linguistica presso il liceo Classico G. Manno 
di Alghero, indirizzo linguistico, con la votazione di 100/100.  

 

 

CORSI 

Maggio 2009: Corso base e avanzato di ultrasonografia clinica, associazione GIUMI- 
gruppo italiano di ultrasonografia in Medicina Interna, Medicina Interna Arienti, 
Ospedale Maggiore, Bologna, Italia  

Novembre 2009: corso di ALS Provider 

Gennaio 2012: corso “Utilizzo della ventilazione meccanica non invasiva nel trattamento 
dell’insufficienza respiratoria acuta in emergenza”, Sassari 

Settembre 2012: Scuola estiva della Società Italiana di Medicina Interna “Le urgenze in 
Medicina Interna”, Santa Margherita di Pula 

Febbraio 2014: corso “Sopravvivenza in Pronto Soccorso per giovani medici”, Udine 

Novembre 2015 corso ATLS Advanced Trauma Life Support, Sassari.  

Ottobre 2016 Corso PBLSD Pediatric basic life support and defibrillation 

Novembre 2019 Corso ALS provider 

Novembre 2021 Corso istruttori avanzati IRC per ALS (Advanced Life Support) 



Giugno 2022 Corso ATLS Advanced Trauma Life Support 

 

 

CONOSCENZA DELLE LINGUE 

Lingua madre: italiano 

Altre lingue: 

Francese: ottima conoscenza 

  

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

B2 B2 B2 B2 

 

Inglese: buona conoscenza 

  

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

B1 B1 B1 B1 

 

ALTRE ESPERIENZE 

2003 : Stage clinico di un mese nel reparto di Chirurgia dell’Ospedale di Ismailia, Egitto  

2004 : Stage di un mese nel laboratorio di genetica dell’Ospedale di Szeged, Ungheria 

2007 : Stage clinico di un mese nel reparto di Cardiologia dell’Ospedale di Umea, 
Svezia 

 

 

ABSTRACTS 

 M.S. Masala, P. Meloni, A. Monni, V. Pretti, R. Ledda, F. Filigheddu, L. Cuccuru, 
G. Delitala; Istituto di Clinica e Terapia Medica,  Universita` di Sassari, Sassari, 
Italy. Skin lesions that ‘‘Still’’ last. Intern Emerg Med (2011) 6 (Suppl 2):S191–
S392 

  M.S. Masala, P. Meloni, M. Carbini, A. Lai, V. Di Cesare, P. Salaris, R. Ledda, F. 
Filigheddu, L. Cuccuru Istituto di Clinica e Terapia Medica, Universita` di 



Sassari, Sassari, Italy An apparent resolved issue. Intern Emerg Med (2011) 6 
(Suppl 2):S191–S392 

 A. Monni, D. Concu, D. Riccio, V. Pretti, M. Masala, R. Ledda, F. Filigheddu, L. 
Cuccuru, R. Tedde, G. Delitala Istituto di Clinica e TerapiaMedica, Universita` di 
Sassari, Sassari, Italy A fever doesn’t speak early.  Intern Emerg Med (2011) 6 
(Suppl 2):S191–S392 

 V. Pretti, T. Kokra, R. Ledda, M. Masala, V. Di Cesare, A. Monni, F. Filigheddu, 
L. Cuccuru, G. Delitala Istituto di Clinica Medica e Terapia Medica, Azienda 
Ospedaliero- Universitaria, Sassari, Italy Un unusually less aggressive disease. 
Intern Emerg Med (2010) 5 (Suppl 2):S129–S277 

 Kokra Th, Pretti V, Puggioni P, Massidda M, Salaris P, Ledda R, Flore G, Di 
Cesare V, Filigheddu F, Cuccuru L, Delitala G Clinica Medica, Universita` degli 
Studi di Sassari, Sassari, Italy Atypical presentation of lung adenocarcinoma. 
Intern Emerg Med (2010) 5 (Suppl 2):S129–S277 

 Di Cesare V, Massidda M, Ledda R, Salaris P, Farche T, Puggioni P, Kokra Th, 
Cuccuru L, Delitala G. Istituto di Clinica Medica, Universita` di Sassari, Sassari, 
Italy. Never undervalue a dry cough.  Intern Emerg Med (2010) 5 (Suppl 
2):S129–S277 

 Farche T, Salaris P, Massidda M, Di Cesare V, Puggioni P, Ledda R, Kokra Th, 
Cuccuru L, Delitala G. Istituto di Clinica Medica, Universita` di Sassari, Sassari, 
Italy. The unusual case of MRS Q . Intern Emerg Med (2010) 5 (Suppl 2):S129–
S277 

 Ledda R, Salaris P, Dicesare V, Massidda M, Puggioni P, Kokra Th, Atzori S, 
Filigheddu F, Cuccuru L, Delitala G Istituto di Clinica e Terapia Medica, 
Universita` degli Studi di Sassari, Sassari, Italy. A difficult haematological 
condition.  Intern Emerg Med (2010) 5 (Suppl 2):S129–S277 


