
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.  

 

 
 
 
 

Lucia Anna Mameli 
 
 

 

Dati personali 
 

Nome Lucia Anna Mameli 
 
E-mail lucia.mameli@aouss.it 

Telefono 

Indirizzo 07100 Sassari 
 
Data di nascita 14 febbraio 1973 

 
Luogo di nascita Nuoro 

 
Genere Donna 

 
Nazionalità italiana 

 

Profilo 
 

DAL 05/07/2013 RESPONSABILE DELLA STRUTTURA SEMPLICE DIPARTIMENTALE (B1) “ MALATTIE 
DELLA COAGULAZIONE “ AFFERENTE AL DIPARTIMENTO DI PATOLOGIA CLINICA E 
IMMUNOTRASFUSIONALE DELLA EX ASL DI SASSARI OGGI A.O.U, CON RECENTE RINNOVO FINO AL 
LUGLIO 2019 a tutt’oggi. 

 
DAL 5/07/2013 RESPONSABILE DEL LABORATORIO DI 2° LIVELLO, PRESENTE ALL'INTERNO   DELL' 
U.O. MALATTIE DELLA COAGULAZIONE. 

 
MAGGIO 2014 REFERENTE REGIONALE PER LE EMOFILIE- TROMBOFILIE-PIASTRINOPATIE.-MALATTIE 
RARE EMORRAGICHE. CON REGOLARE INSERIMENTO NEL CENTRO MALATTIE RARE REGIONALE E 
NAZIONALE. 

 
Da MAGGIO 2014 REFERENTE REGIONALE FCSA. 

 

Da MAGGIO 2014 REFERENTE REGIONALE AICE. 
 

LUGLIO 2013 REFERENTE SCIENTIFICO AIPA SEZIONE DI SASSARI (PAZIENTI ANTICOAGULATI). 
 

RAGGIUNGIMENTO NEL 2014 CON RICONFERMA NEL 2017 
ACCREDITAMENO PROFESSIONALE A VALENZA NAZIONALE FCSA/AICE DEL CENTRO DI EMOSTASI E 

TROMBOSI U.O. MALATTIE DELLA COAGULAZIONE. 
 

DAL 03/12/2010 AL 05/04/2013 - DIRIGENTE MEDICO DI 
MEDICINA GENERALE A TEMPO INDETERMINATO E PIENO PRESSO U.O. DI MALATTIE DELLA 
COAGULAZIONE DEL P.O. DI SASSARI. 

 
2011 ABILITAZIONE ALL’UTILIZZO DELL’ULTRASOUND IN 

HAEMOPHILIA FROM THEORY TO PRACTICE,2011 FIRENZE 
 

DAL 01/10/2007 AL 02/12/2010 - DIRIGENTE MEDICO DI EMATOLOGIA A TEMPO DETERMINATO E PIENO 
PRESSO U.O. DI MALATTIE DELLA COAGULAZIONE DEL P.O. DI SASSARI. 

 
 
 
 

CV 
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DAL 27/06/2005 AL 30/09/2007 - DIRIGENTE MEDICO DI EMATOLOGIA PRESSO U.O.DI MALATTIE DELLA 
COAGULAZIONE DEL P.O. DI SASSARI CON CONTRATTO DI CO.CO.CO. 

 
DAL 31/12/2003 AL 31/12/2005 HO ESERCITATO LA PROFESSIONE DI MEDICO DI EMATOLOGIA PER 
L’ASSISTENZA DOMICILIARE AIL-ONLUS PER I PAZIENTI TERMINALI ONCOEMATOLOGICI CON 
CONTRATTO DI CO.CO.CO. 

 
2005 - GUARDIA MEDICA PER LA ASL DI SASSARI SEDE NULVI DAL MESE DI NOVEMBRE AL MESE DI 
GENNAIO CON UN INCARICO DI 24 ORE SETTIMANALI. 

 
2004 - GUARDIA MEDICA PER LA ASL DI SASSARI SEDE BURGOS DAL MESE DI APRILE AL MESE DI 
GIUGNO 2004 CON UN INCARICO DI 24 ORE SETTIMANALI. 

 
MEDICO SPECIALISTICA AMBULATORIALE SUPPLENTE NELLA 

BRANCA DI EMATOLOGIA, CON RAPPORTO A CARATTERE 
PROFESSIONALE REGOLATO DAL D.P.R. 271/2000 PRESSO 

A.S.L.N°1 DI SS. 

 
2003 - MEDICO SPECIALISTICA AMBULATORIALE SUPPLENTE 

NELLA BRANCA DI EMATOLOGIA, CON  RAPPORTO A CARATTERE  PROFESSIONALE REGOLATO DAL 
D.P.R. 271/2000 PRESSO A.S.L.N°1 DI SS NEL MESE DI DICEMBRE. 

 
 
 
 

Formazione 
 

1993 - 1999 Laurea magistrale 
facoltà di medicina e chirurgia, Sassari 
Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 27 luglio 1999 presso l'Università 
degli Studi di Sassari, con la votazione di 110/110 e lode, discutendo la testi 
sperimentale dal titolo: “Sindromemielodisplastiche: apoptosi cellulare”. 

 
Specializzazione 
Specializzazione in Ematologia conseguita il 11/11/2003 presso l'Università degli 
Studi di Sassari, con votazione di 50/50 e lode, discutendo la tesi sperimentale dal 
titolo “Leucemie acute. Quattro anni di esperienza dell’Istituto di Ematologia di 
Sassari. 

 
 

Altri 
 

 

 
 

 
 

 
 
Abilitazione all'esercizio della professione medica conseguita a Sassari il 27 
maggio 2000 con votazione 90/90. 
Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi di Nuoro dal 20/07/2000 al numero di 
ordine 02176. 
Diploma di Maturità Scientifica conseguito presso il Liceo Scientifico M.Pira 
di Bitti con la votazione di 57/60 

 
 
2019 - 2020 Master Madiss II livello 

Sassari 
VI- UNISS Sassari 2019-2020 in Direzione di Struttura Sanitaria 
Università di Sassari 
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2022 Master POLIMI Graduate School of Management Milano 
Milano 
Approccio digitale alla global care del paziente emorragico settembre 2022 

 

Corsi 
 

1. CORSO: “ARGOMENTI DI EMATOLOGIA CLINICA ORGANIZZATO DAL 
DIPARTIMENTO CONGRESSUALE ONCO-EMATOLOGO DELL'AZIENDA 
OSPEDALIERA OSPEDALI RIUNITI DI BERGAMO” DIVERSI DEI QUALI 
BERGAMO 28-29 OTTOBRE 2004 IN QUALITÀ DI RELATORE E 

2. GIORNATA SU “ LA SINDROME DA ANTICORPI ANTIFOSFOLIPIDI: 
ANTICOAGULANTE MODERATORE LUPICO E TROMBOSI” ALGHERO , 
28 MAGGIO 2005- EVENTO FORMATIVO N. 11568-1912777 

3. CORSO DI AGGIORNAMENTO:”LA MEDICINA TRASFUSIONALE TRA 
TEORIA E PRATICA” ORISTANO, 30 SETTEMBRE 2005 - EVENTO 
FORMATIVO N. 8-204385 

4. “XII CONVEGNO TRIENNALE SUI PROBLEMI CLINICI E SOCIALI 
DELL'EMOFILIA” MILANO, 18-20 NOVEMBRE 2005- EVENTO FORMATIVO 
N. 4577-208274 

5. CONGRESSO: “ IL MALATO CHE SANGUINA: NUOVI ASPETTI 
SULL'EMOSTASI” NUORO, 11 MARZO 2006 RELATORE 

6. CONVEGNO: “EMBOLIA POLMONARE E IPERTENSIONE POLMONARE” 
OLIENA, 18 MARZO 2006 

7. CONVEGNO:”A.I.C.E. (ASSOCIAZIONE ITALIANA CENTRI EMOFILIA” 
FIRENZE, 29-30 MARZO 2006 

8. CORSO: “ NEW MILLENIUM THERAPIES IN HAEMOSTASIS E 
THROMBOSIS: HOPES AND BELIEFS” SIENA, 31 MARZO 2006 - 
EVENTO FORMATIVO N. 10045-231172 

9. CONGRESSO: “HEMOPHILIA 2006- WORD CONGRESS” VANCOUVER 
CANADA, 21-25 MAGGIO 2006 

10. CORSO: “ APPROCCIO ALL'EMOSTASI: UNA VISIONE GLOBALE” 
MILANO,5-7 GIUGNO 2006 - EVENTO FORMATIVO N.4577241501 

11. CORSO: “ LE MALATTIE TROMBOEMBOLICHE, DAI TRIALS CLINICI ALLA 
MEDICINA BASATA SULL'EVIDENZA: NUOVE E VECCHIE ACQUISIZIONI 
IN MEDICINA INTERNA” ALGHERO, 7 OTTOBRE 2006 - EVENTO 
FORMATIVO N. 6552-251872 

12. CONVEGNO: “ CONVEGNO NAZIONALE FCSA” CAGLIARI, 24-26 MAGGIO 
2007 

13. MEETING: “ RIUNIONE TECNICA STUDIO BAY 14-2222/ 11856- 
P.O.T.T.E.R.” SIENA, 31 MAGGIO 2007 

14. TRAINING PERSONALIZZATO: “IL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO 
DELL’EMOFILIA A TRA TRADIZIONE E INNOVAZIONE : CORSO 
TEORICO-PRATICO DI RICERCA E ANALISI CRITICA DELLA 
LETTERATURA SCIENTIFICA” SIENA , 1 GIUGNO 2007 EVENTO 
FORMATIVO N. 9380-29608 

15. SIMPOSIO: “ DDAVP-DESMOPRESSINA E LE SUE APPLICAZIONI 
CLINICHE.TRENT’ANNI DI ESPERIENZA ITALIANA E PROSPETTIVE 
FUTURE” CAGLIARI, 23 GIUGNO 2007 EVENTO FORMATIVO N. 607- 
283893 

16. CORSO: “ PROFILASSI E ANTIBIOTICOTERAPIA DELLE INFEZIONI 
GRAVI PROFESSIONALITÀ A CONFRONTO” SASSARI, 27 OTTOBRE 
2007- EVENTO FORMATIVO N.6552-292236 

17. CORSO: “ L’AUTOTRAPIANTO DI CELLULE STAMINALI-I CORSO 
INTEGRATO TECNICO-MEDICO” SASSARI, 9 NOVEMBRE 2007 
RELATORE 
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18. CORSO: “ LA SALUTE ED IL BENESSERE DELLA PERSONA: LA 
CULTURA DELLA PROGRAMMAZIONE AL SERVIZIODELLE AZIENDE 
SANITARIE DELLA SARDEGNA - SASSARI, 11 NOVEMBRE 2007 

19. CORSO: “ GESTIONE DELLE MALATTIE EMORRAGICHE CONGENITE E 
ACQUISITE” FIRENZE, 24-25-26 GENNAIO 2008 - EVENTO FORMATIVO 
N. 9032007016167 

20. CORSO: “ MODULAB GOLD TECNOLOGIE INFORMATICHE PER IL 
LABORATORIO ANALISI” - SASSARI, 4-6 MARZO 2008 

21. MEETING: “ V INVESTIGATOR MEETING STUDIO P.O.T.T.E.R.” ROMA, 
13 MARZO 2008 

22. CORSO: “ PIASTRINE: NUOVI METODI DI STUDIO E RILEVANZA 
CLINICA” MILANO, 6-7-8 MAGGIO 2008 

23. CONGRESSO: “ SEPSI E COAGULAZIONE INTRAVASCOLARE 
DISSEMINATA: LA PROTEINA C ANTICOAGULANTE –UN GRANDE 
ALLEATO NELLA PROGNOSI E NELLA TERAPIA” - IN QUALITÀ DI 
RELATORE/MODERATORE - SASSARI, 12 DICEMBRE 2008 

24. CORSO: “ PRINCIPLES OF CARE: LA SCELTA TERAPEUTICA IN 
EMOFILIA” ROMA, 13 NOVEMBRE 2009 - EVENTO FORMATIVO N. 
3739-9036237 25) CONVEGNO: “ EMOFILIA: SFIDE CONTINUE ED 
ORIENTAMENTI VINCENTI” ROMA, 30 GENNAIO 2009 

25. CORSO: “ GESTIONE DELLE MALATTIE EMORRAGICHE CONGENITE E 
ACQUISITE” FIRENZE, 11-12-13 FEBBRAIO 2010 

26. CONGRESSO: “ XXI CONGRESSO NAZIONALE FCSA PARMA, 17-19 
MAGGIO 2010 

27. CORSO: “ PREVENZIONE E DIAGNOSTICA CLINICA- STRUMENTALE 
DELL'ARTROPATIA EMOFILICA” SASSARI, 25 GIUGNO 2010 

28. CORSO: “ PROVIDE THE FUTURE – 1ST ITALIAN INTERNSHIP IN 
HAEMOPHILIA” FIRENZE, 3-5 NOVEMBRE 2010 

29. CORSO: “ LA PROFILASSI NEL PAZIENTE EMOFILICO IN ITALIA:REALTÀ 
VS NECESSITÀ ROMA, 11-12 NOVEMBRE 2010 

30. CORSO: “ LE SINDROMI MIELODISPLASICHE: DALLA DIAGNOSI ALLA 
TERAPIA” ORISTANO, 20 NOVEMBRE 2010 RELATORE 

31. CORSO: “ MANAGING HAEMOPHILIA FOR LIFE” ROMA, 27-28 
NOVEMBRE 2010 

32. CONGRESSO: “ THE 4 TH ANNUAL CONGRESSO OF THE EUROPEAN 
ASSOCIATION FOR HAEMOPHILIA AND ALLIED DISORDERS” - 
GINEVRA, 2-4 FEBBRAIO 2011 

33. CORSO: “ CORSO TEORICO PRATICO TRITURUS” SASSARI, 17 
FEBBRAIO 2011 

34. CORSO: “ CORSO DI ISTRUZIONE TEORICO/PRATICO: 
APPROFONDIMENTO SULL’UTILIZZO DEL SISTEMA ACL TOP 
500” SASSARI, 12-13-14 APRILE 2011 

35. CORSO: “ INTERPRETAZIONE DEL REFERTO EMATOLOGICO 
MEDIANTE IL SISTEMA LH500” SASSARI, 24 MAGGIO 2011 

36. MEETING: “ ULTRASOUND IN HAEMOPHILIA FROM THEORY TO 
PRACTICE” FIRENZE, 30 GIUGNO-2 LUGLIO 2011 

37. MEETING: “ MANAGEMENT OF BLEEDING DISORDES, FROM EARLY TO 
LATE AGE” MILANO, 15 OTTOBRE 2011 

38. WORKSHOP: EMOSTASI PERIOPERATORIA . DIAGNOSI, 
MONITORAGGIO E TRATTAMENTO2 - ROMA, 11 NOVEMBRE 2011 

39. CORSO: “ UTILIZZO E GESTIONE DEL SISTEMA ACL ACUSTAR ” 
SASSARI, 31 GENNAIO, 1-2 FEBBRAIO 2012 

40. CONGRESSO: “ XXIII CONGRESSO NAZIONAL FCSA "PARMA, 25-27 
OTTOBRE 2012. 

41. CONGRESSO REGIONALE DI RIANIMAZIONE ED ANESTESIA ARITZO 
(NU) IN QUALITÀ DI RELATORE: UTILITÀ DELLA 
TROMBOELASTOGRAFIA IN AREA CRITICA. 8-9 NOVEMBRE 2013. 
RELATORE 
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42. LA RETE DELLA COAGULAZIONE IN SARDEGNA IN QUALITÀ DI 
RELATORE: UNA PROPOSTA PER LA GESTIONE INTEGRATA DEL 
PAZIENTE CON FIBRILLAZIONE ATRIALE E TROMBOSI VENOSA 
PROFONDA. SASSARI 30/11/2013 RELATORE 

43. EMOFILIA SI VA IN SCENA VILLA ERBA CERNOBIO 16/18 MAGGIO 2013. 
44. 9° TOP HEMOSTASIS MEETING 27/28/11/2014. 
45. XXXV Congresso NsoSOT VI congresso OTODI Sardegna. Ozieri 10/11 

ottobre 2014 . RELATORE 
46. Le complicanze cardiovascolari nel paziente oncologico Porto Torres 

12/12/2014. RELATORE 
47. Active prevenzione tromboembolica in differenti situazioni cliniche 

Oristano 12/11/2015 
48. Congresso sezione SIMI Sardegna Sassari 26/06/2015 in qualità di 

moderatore 
49. Dabigatran :sicurezza ed efficacia nelle diverse tipologie di pazienti. O.C SS 

Annunziata - Sassari 25/03/2015 in qualità di relatore. 
50. ISCP Joint and Chinese Society of cardiology cardiovascular workshop 

Pechino15-18 ottobre 2015 in qualità di relatore: New horizons for 
NOACs: DVY and PE the pointview of the hematologist. RELATORE 

51. La trombosi venosa dal sospetto diagnostico al trattamento 12/02/2015. 
52. Corso di formazione registro regionale malattie rare. Cagliari 17/06/2015. 
53. Corso sezione Sardegna società italiana di medicina internazionale 

26/06/2015 in qualità di moderatore 
54. Corso di formazione per i lavoratori incaricati di attuare le misure di 

prevenzione incendi,lotta anticendio e gestiore delle emorragie nei luoghi di 
lavoro.Sassari10/03/2016. 

55. Nuova era nella gestione del paziente anticoagulato Genova 17- 
19/03/2016. 

56. Organizzatore scientifico Focus sulla profilassi e terapia del 
tromboembolismo venoso Sassari maggio 2016. 

57. Organizzatore scientifico Trauma : il circuito nella forza dell'equipe 
21/09/2016. 

58. Active Safe evidenze di sicurezza nell'impiego dei NAO. Oristano 13/10/2016. 
59. XXVII congresso nazionale FCSA 20/22/2016 
60. oggetto your choice TVP/EP Milano 24/11/2016 
61. NAO SCHOOL SARDINYA 14/12/2016 RELATORE 
62. APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE E PROBLEMATICHE CONDIVISE 

Sassari 29/30 Ottobre 2021 
63. Convegno annuale AICE Roma 15-16 ottobre 2021 
64. La terapia anticoagulante nel paziente con insufficienza renale cronica 

17/11/2021 OPEN 
65. FADOI XIX congresso regionale FADOI animo Sardegna 
66. 19/11/2021 Cagliari. 
67. Congresso regionale FADOI 2-3 Dicembre 2016. RELATORE 
68. XX Congresso regionale ARCA Sardegna 2-3 Dicembre 2016 
69. XX Congresso regionale della società italiana per lo studio dell'arterioscerosi 

SISA. 7-8/102016 qualità di Relatrice. 
70. Progetto NAO 3,0 Dalla diagnosi precoce della fibrillazione atriale al 

trattamento i nuovi farmaci anticoagulanti: dalla teoria alla pratica 4-06-2016. 
RELATORE 

71. Cosa cambia con gli anticoagulanti diretti nella pratica clinic:riflessioni 
sull'utilizzo appropriato. in qualità di RELATORE 22/02/2017 

72. CardioOlbia 2017 nella qualità di relatrice: Anticoagulanti 4,0 l'impatto 
dell'antidoto Olbia 9-11 marzo 2017 RELATORE 

73. 1°congresso polispecialistico:approccio multidisciplinare e problematiche 
condivise.Sassari -10/03/2017.Moderatore 

74. EAHAD Parigi 1-3/02/2017 
75. Cosa cambia con gli anticoagulanti diretti nella pratica clinica : riflessioni 
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sull'utilizzo appropriato in qualità di relatore 22/02/2017 
76. Approccio disciplinare e problematiche condivise in qualità di moderatore 

Sassari 10/01/2017 
77. La gestione delle terapie anticoagulanti nella fibrillazione atriale e nel 

tromboembolismo venoso.Camogli 24/25 marzo 2017. RELATORE 
78. Expert panel:problemi irrisolti nella gestione degli anticoagulanti 

orali.Arzachena 25/05/2017. RELATORE 
79. National expert summit Torino 3-4 marzo 2017. 
80. Thrombosis management expanding clinical pratice Barcelona 23-25 giugno 

2017. 
81. ISTH. Berlino luglio 8-13-2017 
82. Pragressus pratical experience in FANV e TEV.Oristano 28/ottobre 2017. 
83. Il consenso informato:dall'atto medico alla governance 

sanitaria.Sassari21/10/2017.RELATORE 
84. FOCUS ON TVP I doac nella pratica clinica quotidiana:nuove strategie 

terapeutiche nel trattamento della TVP.25/11/207 Sassari.Relatore 
85. NOAC UPDATE 2017 MEET THE EXPERT.Ruolo di Relatore Sassari 

15/11/2017 82)FADOI 1-2 dicembre 2017 Alghero.Moderatrice. 
86. Congresso regionale della Società Italiana di Medicina Interna 7/12/2017 

Relatrice. 
87. Valutazione dell’assetto coagulativo nella sepsi.Cagliari 2019.Relatore 
88. Terapia anticoagulante e antiaggregante: gestione pre-operatoria.Cagliari 

2019.Relatore 
89. 30°corso nazionale F.C.S.A. 24-26 ottobre 2019 
90. Gestione clinica delle terapie antitrombotiche.2019 
91. corso congiunto di laboratorio trombosi.Milano 23-24 gennaio 2020. 
92. Celiachia e coagulopatie Congresso multidisciplinare medicina del territorio 

Sassari 2021 
93. Terapia di immunosoppressione in Emofilia A Acquisita.Cagliari 

2021.Realtore 
94. VITT,piastrinopenia con trombosi indotta da vaccino.Sassari 2021.Relatore 
95. Terapia anticoagulante parenterali.Prevenzione e terapia del TEV in 

gravidanza.Webinar 12 maggio 2021 
96. Il controllo si laboratorio della terapia AVK casi clinici.Webinar 14 aprile 2021 
97. Il paziente fragile in DOAC marzo 2021 
98. Il test di generazione della trombina Webinar novembre 2020 
99. La pandemia COVID19 e coagulopatia Webinar 2020 

100. il dosaggio dei Ddimeri Webinar 2020 
101. Esperienza dei centri nella pandemia.Webinar 2020 
102. PBM e coagulopatie. Sassari giugno 2022.Relatore 
103. Trombosi cerebrale-HIT.Alghero 7-8 ottobre 2022.Relatore 

 

Pubblicazioni 
 

PUBBLICAZIONE INTERNAZIONALE IN PATHOPHYSIOL OF 
HAEMOSTASIS AND TROMBOSIS : “PROTHROMBIN COMPLEX 
CONCENTRATES FOR URGENT ANTICOAGULATION REVERSAL IN 
PATIENTS WITH INTRACRANIAL HAEMORRHAGE”2009 

 
PUBBLICAZIONE INTERNAZIONALE IN THROMBOSIS AND 
HAEMOSTASIS : BENEFITS OF PROPHYLAXIS VERSUS ONDEMAND 
TREATMENT IN ADOLESCENTS AND ADULTS WITH SEVERE 
HAEMOPHILIA A: THE POTTER STUDY .2015 

 
PUBBLICAZIONE      INTERNAZIONALE:      JOURNAL      BRITISH      OF 
HAEMATOLOGY:Activated prothrombin complex concentrate (FEIBA®) in 



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003.  

acquired haemophilia A: a large multicentre Italian study - the FAIR Registry 
Journal: British Journal of Haematology 2017 

 
COLLABORAZIONE CON DIVERSI ARTICOLI NEL PERIODICO 

DELL'ORDINE DEI MEDICI DI SASSARI SU ARGOMENTI CORRELATI 
CON LE MALATTIE RARE A VALENZA EMORRAGICA/ 

TROMBOEMBOLICA 
 
 

Lingue 
 

Inglese Eccellente 
 
 
 
 
 
 
   Sassari, 16/02/23 
 
 


