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o Dal 29.06.2021

e  Febbraio 2022
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stefania.milia@aouss.it
stefania.milia@ss.omceo.it

ltaliana

09/08/1973

AOQOU Sassari dal 01/01/2016 (all'applicazione dell'incorporamento del Presidio
Ospedaliero SS.Annunziata nella AOU di Sassari, in ottemperanza alla L.R.
23/2014) con qualifica di Dirigente Medico A TEMPO INDETERMINATO
specialista in Anestesia e Rianimazione, con assunzione a tempo
indeterminato dal 30/12/2002

Incarico professionale di Alta Specializzazione , precedentemente incarico
professionale alfa 3 come da deliberazione del DG n. 317 del 31/03/2012

dal Febbraio 2018 referente di reparto facente parte del Comitato Infezioni
Ospedaliere CIO e attualmente membro del Comitato per la lotta alle
Infezioni Correlate all’Assistenza CICA della AOU di Sassari

incarico di coordinamento dell’Anestesia e Rianimazione 2 con ruolo di
Referente d’Area di Rianimazione e UTTD del Plesso Santissima Annunziata
con funzioni di sostituire in caso di assenza dell’allora Responsabile del
Servizio AR2

dal 29/06/2021 a tutt’oggi Referente della TERAPIA INTENSIVA, dell'UTTD /
Emergenza intraospedaliera del Servizio di Anestesia e Rianimazione 2 con
I'incarico di sostituire il capo Dipartimento dell’lEmergenza Urgenza prof P.
Terragni in caso di assenza con I'onere dei doveri organizzativi, clinici e
d'informazione

dal 17/02/2022 Sostituta f.f del Responsabile di Anestesia e Rianimazione 2
sec art. 22 commi 1 e 2 CCNL Area Sanita del 19.12.2019 ed art. 73 commi 1l e
2 CCNL Area Funzioni Locali, come da deliberazione del DG n. 451 del
14/06/2022


mailto:stefania.milia@aouss.it
mailto:stefania.milia@ss.omceo.it

o Dal 21/11/2022 a tutto’oggi

* Principali mansioni e responsabilita °
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Responsabile ff della SC di Anestesia e Rianimazione 2 con delibera del
Direttore Generale n. 1076 del 21/11/2022

Dal maggio 2022 Membro Titolare del Comitato Unico di Garanzia
per le Pari Opportunita, la valorizzazione del benessere di chi lavora e
contro le discriminazioni (CUG) con deliberazione del DG n. 368 del
23/05/2022

AREUS: medico rianimatore del servizio HEMS della Regione
Autonoma della Sardegna dal 01/07/2010 a tutt’oggi

ASL di Sassari/Presidio Ospedaliero "SS. Annunziata" di Sassari,
qualifica di Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione A TEMPO
INDETERMINATO, dal16/03/2012

ASL di Sassari Presidio Ospedaliero di Ozieri, qualifica di Dirigente
Medico di Anestesia e Rianimazione A TEMPO DETERMINATO dall’
08/07/2005 al 30/09/2005 ( in aspettativa da ASL 5 Oristano)e A
TEMPO INDETERMINATO, dal 01/10/2005 al 15/03/2012, dove ha
ricoperto ruolo di sostituto f.f. con attivita di coordinamento delle
sale operatorie comprendente chirurgia generale, ortopedia,
ostetricia e ginecologia con servizio di parto analgesia h24 , oculistica,
e di emergenza intra ospedaliera e afferente al PS dal territorio,
terapia del dolore e cure palliative, referente del risk management per
area chirurgica

ASL di Oristano Presidio Ospedaliero San Martino di Oristano (HUB |
livello) con qualifica di Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione
A TEMPO DETERMINATO, dal 14/12/2002 al 29/12/2002 e dal
30/12/2002 a tempo indeterminato;

Attivita svolta: rianimazione polivalente e sala operatoria di

chirurgia generale, ortopedia, urologia, ginecologia e ostetricia,
emergenza intra ospedaliera e dal pronto soccorso

30/12/2002 Assunzione A TEMPO INDETERMINATO con qualifica di
Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione da pubblico concorso
presso ASL 5 Oristano

Attivita di Dirigente Medico nella rianimazione polivalente della SC di
Anestesia e Rianimazione 2 Ospedale Civile Santissima Annunziata
Sassari centro HUB del Nord Sardegna , gestione del politrauma e
dell'emergenza afferente dall'ambito extra ed intraospedaliero,



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Da giugno 2022

e 04.11.2002
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dell'insufficienza respiratoria acuta gravemente ipossiemica fino al
trattamento avanzato extracorporeo (ECMO VV), gestione delle
severe disfunzioni d’organo del paziente critico adulto e pediatrico;
gestione del paziente critico ustionato; gestione del paziente critico
con patologia cardiovascolare (STEMI, NSTEMI, Dissecazione Aortica
tipo B)

e Monitoraggio e trattamento del critico di Neurochirurgia, Chirurgia
Generale, Ortopedia e Traumatologia, Chirurgia Maxillo-Facciale,
Otorinolaringoiatrica, Plastica, Urologica, Ginecologica e Ostetrica,
Endoscopica, monitoraggio e trattamento post procedura dei pazienti
critici e gravemente instabili provenienti da STROKE UNIT e UTIC/sala
emodinamica, da Centro Ustioni

e Gestione delle urgenze ed emergenze intraospedaliere H24 dei
pazienti provenienti dai vari reparti di degenza, da post-operatorio
e/o da Pronto Soccorso

e Gestione di urgenze/emergenza in Pronto Soccorso con un particolare
riferimento alla gestione/trattamento ed eventuale trasporto pazienti
covid positivi

e Gestione del paziente con lesione encefalica acuta con particolare
riferimento all’individuazione e mantenimento del paziente
potenziale donatore d’organo

e Trasferimento inter-ospedaliero e, all’occorrenza, interregionale con
mezzo aereo del paziente con grave insufficienza o instabilita delle
funzioni vitali

e gestione del malato in cure domiciliari e palliative con particolare
riferimento ai pazienti affetti da SLA con attivazione progetto
“rientrare a casa”

e HEMS con certificazione per operare su mezzi di soccorso avanzato
quali elicottero AW 139 e Airbus H145

e attivita dirigenziale di coordinamento del servizio di Anestesia e
Rianimazione 2 del centro HUB per la Sardegna dell’ospedale civile
SSA AOU Sassari

e ha svolto e svolge attivita di tutor degli specializzandi del corso di
specializzazione in Anestesia e Rianimazione dell’Universita di Sassari
sia nel proprio reparto che in ambito HEMS

e Neglianni 2021-2022 Attivita di docenza per gli studenti del corso di
Laurea in Medicina e Chirurgia e del corso di specializzazione in
Anestesia e Rianimazione.

Attualmente sta frequentando il Corso di Alta Formazione Manageriale per
Dirigenti di Struttura Complessa del SSN presso il Dipartimento di Scienze
economiche e aziendali e il Dipartimento di Scienze Mediche, chirurgiche e
sperimentali dell’'UNISS, nell’ambito della collaborazione con la Regione
Autonoma della Sardegna. Il corso avra termine il 26/11/2022 con la
presentazione del Project Work.

Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso |'Universita
degli Studi di Sassari con voto 50/50 e lode
Nel periodo formativo ha frequentato le seguenti strutture:



e 05/10/1998

e  Luglio 1992

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

AGGIORNAMENTO CONTINUO.
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-Blocco Operatorio delle cliniche universitarie Plesso San Pietro AOQOU di
Sassari (chirurgia generale, vascolare, maxillo-facciale, pediatrica, plastica,
ortopedia e traumatologia, otorinolaringoiatria, urologia, endoscopia)

Sala Operatoria di Ginecologia-Ostetricia delle cliniche universitarie Plesso San
Pietro AOU di Sassari; Anestesia e Rianimazione IEO Milano; Terapia
Intensiva delle "Cliniche di San Pietro" della AOU di Sassari

Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli Studi di Sassari con
votazione 110/110 e lode

Diploma di Maturita Classica pressi Liceo Classico “DA Azuni” di Sassari con
votazione 55/60

ITALIANO

INGLESE
Buono
Buono
Buono

Buona conoscenza ed utilizzo dei piu comuni software di video scrittura,
calcolo, presentazione, posta elettronica e navigazione in rete.

Approfondita conoscenza di utilizzo delle apparecchiature e dei software di
funzionamento nell’ambito professionale medico e piu specificatamente in
quello anestesiologico-rianimatorio

Durante i periodi in oggetto la dottoressa a conseguito accreditamento per i
corsi riguardanti la disciplina in oggetto in particolare si ricordano corsi BLSD,
ALS, PBLSD, PALS, ATLS, ITLS, PHTC, HEMS e suoi retraining, MAXIEMERGENZE,
trauma update, corso formazione TPM.
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