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INFORMAZIONI PERSONALI Angela Maria Muretti 
 

  

 a.muretti@studenti.uniss.it 

 angelamaria.muretti@aouss.it 

 angelamaria.muretti@ss.omceo.it 

Data di nascita 15/10/1991 | Nazionalità Italiana  
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
11 gennaio 2022 – attuale Contratto a tempo pieno e determinato Area Sanità con inquadramento nella 

disciplina di Anestesia e Rianimazione 

 Terapia Intensiva 30 – Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari 

1 novembre 2018 – attuale Medico Specializzando presso la Scuola di Anestesia, Rianimazione, Terapia 
Intensiva e del Dolore dell’Università degli Studi di Sassari 

 Blocco Operatorio delle Cliniche Universitarie di San Pietro (1 novembre 2018 – 31 ottobre 2019), 

Blocco Operatorio dell’UO di Ginecologia e Ostetricia (1 novembre 2019 – 29 febbraio 2020), 

Blocco Operatorio delle Cliniche Universitarie di San Pietro (1 marzo 2020 – 30 giugno 2020), 

Blocco Operatorio dell’Ospedale Santissima Annunziata (1 luglio 2020 – 31 ottobre 2021), 

Rianimazione COVID presso le strutture AR1 (1 novembre 2020 –  31 ottobre 2021), 

Terapia Intensiva Post-Operatoria (1 giugno 2021 – 31 ottobre 2021), 

Rianimazione Ospedale Santissima Annunziata (1 novembre 2021 – attuale) 

 Principali attività: 

▪ Frequenza di 38 ore settimanali presso le strutture appartenenti alla Scuola di Specializzazione in 

Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore dell’Università degli Studi di Sassari; 

▪ Frequenza delle lezioni previste dal piano didattico della Scuola di Specializzazione in Anestesia, 

Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore  dell’Università degli Studi di Sassari; 

▪ Attività di rappresentante di anno con partecipazione attiva ai Consigli di Scuola e all’organizzazione 

dell’attività formativa dell’anno di corso; 

▪ Attività di ricerca e raccolta dati; 

▪ Attività di supporto alla redazione di tesi di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia 

Intensiva e del Dolore e Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia; 

▪ Attività di affiancamento didattico agli Studenti Interni presso l’UO di Anestesia e Rianimazione 1. 

 

 
Marzo – maggio 2020 Attività di Pre-triage nell’Ambito dell’Emergenza COVID-19 

 Istituto Materno Infantile 

Viale San Pietro, 07100, Sassari (SS) 

 
1 ottobre  – 21 dicembre 2015 Progetto Erasmus Traineeship+ 

 Reparto di Anestesia e Terapia Intensiva, Chelsea and Westminster Hospital 

369 Fulham Road, Chelsea, London SW10 9NH, United Kingdom 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

 Principali attività: 

▪ Tirocinio presso il reparto di Anestesia e Terapia Intensiva 

▪ Attività di ricerca nel gruppo di lavoro della Dottoressa Marcela Paola Vizcaychipi 

▪ Realizzazione dello studio “Post-Traumatic Stress Disorder (PTSD) in family members of patients 
admitted to Intensive Care Unit in Chelsea and Westminster Hospital and its nursing staff” 

 
 

 Supervisore:  
Dr Marcela Paola Vizcaychipi 
MD, PhD, FRCA, EDICM, FFICM, 
Consultant in Anaesthesia and Intensive Care Medicine 
Honorary Senior Clinical Lecturer 
Divisional Research Lead for lanned Care Surgery and Clinical Support 
Magill department of Anaesthesia, Intensive care Medicime and Pain Management, 
Chelsea and Westminster Hospital, 369 Fulham Road, London SW10 9NH, UK 
 
 

1 – 28 agosto 2013 Progetto Clerkship (IFMSA) 
Reparto di Pneumologia, Ospedale Universitario Rio Hortega 

Calle Dulzaina 2, 47012, Valladolid, Spain 

 

Principali attività: 
▪ Tirocinio di 100 ore presso il reparto di Pneumologia 
▪ Frequenza nel reparto dedicato allo studio dei disturbi del sonno 
 
Supervisori:  
Dr Felix del Campo  
Jefe del servicio de Neumologia  
Hospital Rio Hortega, Calle Dulzaina 2, 47012, Valladolid, Spain 
 
Dr Julio Fernando de Frutos Arribas  
Neumologo, Servicio de Neumologia  
Hospital Rio Hortega, Calle Dulzaina 2, 47012, Valladolid, Spain 
 

1 novembre 2018 - attuale 
 

Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del 
Dolore 

 

 Università degli Studi di Sassari – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Viale San Pietro 43/B, 07100, Sassari 

 

 

15 febbraio 2017 Esame di Stato abilitante alla professione di Medico Chirurgo  

Università degli Studi di Sassari – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Viale San Pietro 43/B, 07100, Sassari 

 

 

Esame di Stato sostenuto nella II Sessione 2016 in data 15 Febbraio 2017 

Superato con valutazione complessiva 263,75/270: 

▪ Totale valutazione Tirocinio 90/90 

▪ Prima Prova scritta 83,75/90 

▪ Seconda Prova scritta 90/90 
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CORSI E CONGRESSI   

 

Ottobre 2010 – 27 luglio 2016 Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia (DM 270/04)  

Università degli Studi di Sassari – Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Viale San Pietro 43/B, 07100, Sassari 

 

Laurea conseguita nella I sessione 2015/2016 in data 27 Luglio 2016 con votazione 110/110 e Lode 

Tesi sperimentale dal titolo “Il Disturbo Post-Traumatico da Stress (DPTS). Effetti nello staff dell’Unità 
di Terapia Intensiva (UTI) e nei familiari dei pazienti ricoverati in UTI al Chelsea and Westminster 
Hospital” 
 
Relatore: 
Prof. Pierpaolo Terragni 
Direttore della Scuola di Specializzazione in rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore 
Dipartimento di Scienze mediche, chirurgiche e sperimentali 
Capo Dipartimento Emergenza Urgenza 
Responsabile U.O.C. Anestesia e Rianimazione 
AOU Sassari 
 
 

Settembre 2005 – luglio 2010 Maturità Classica (Corso sperimentale Brocca) 
Liceo Ginnasio Domenico Alberto Azuni 

Via Rolando 4, 07100, Sassari 

 
 Maturità conseguita con votazione 90/100 

02 – 03 settembre 2021 Corso di Formazione Specifica – Rischio alto per lavoratori 
Macrosettore ATECO: 7 - Sanità 

 AOU Sassari, 07100, Sassari (SS) 

 ▪ Partecipazione in qualità di Specializzanda iscritta al III anno della Scuola di Anestesia, 
Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore dell’Università degli Studi di Sassari 
▪ Corso di 12 ore di formazione svolte in videoconferenza  
▪ Attestato n° 2021-0318 
 

 
23 giugno 2021 Corso a distanza “RADAR - RA.GIONARE, D.I, A.NTIMICROBICO, 

R.ESISTENZA” 
 Piattaforma radar-live.it 

Responsabile scientifico Dott. Bruno Viaggi 
 ▪ Partecipazione in qualità di Specializzanda iscritta al III anno della Scuola di Anestesia, 

Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore dell’Università degli Studi di Sassari 
▪ Corso di 2,5 ore di formazione svolte in videoconferenza  

 

 
Settembre – novembre 2020 

 

10 - 17 settembre 
08 - 22 ottobre 

05 - 12 - 26 novembre  

Webinar EESOA “7 note di Anestesia Ostetrica”  
Corso online riservato ai Medici Specializzandi in Anestesia e Rianimazione 

Roma-Centro EESOA 
Direttore Prof. Giorgio Capogna 

▪ Partecipazione in qualità di Specializzanda iscritta al II anno della Scuola di Anestesia, 
Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore dell’Università degli Studi di Sassari 
▪ 11 ore didattiche con lezioni interattive online con test finale 
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24 gennaio 2020 “Partoanalgesia” - SIAARTI 

 Responsabili scientifici: Dott. Alessandro d’Ambrosio e Dott.ssa Maria Grazia Frigo 
Orto botanico, Via Piandanna, 07100, Sassari (SS)  

 ▪ Partecipazione in qualità di Specializzanda iscritta al II anno della Scuola di Anestesia, 
Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore dell’Università degli Studi di Sassari 

 

 
15 – 18 ottobre 2019 

 
73° Congresso Nazionale SIAARTI – ICARE (Intensive Care, Anaesthesia, 
Resuscitation, Emergency & Pain) 

 Convention Center La Nuvola, Roma (RM) 
 ▪ Partecipazione in qualità di Specializzanda iscritta al I anno della Scuola di Anestesia, Rianimazione, 

Terapia Intensiva e del Dolore dell’Università degli Studi di Sassari 
 
 

22 giugno 2019 “La Frattura di Femore nell’Anziano: come migliorare l’Outcome” - SIAARTI 

 Aula Magna della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Sassari 

 ▪ Partecipazione in qualità di Specializzanda iscritta al I anno della Scuola di Anestesia, Rianimazione, 
Terapia Intensiva e del Dolore dell’Università degli Studi di Sassari 

 

 
29 – 30 marzo 2019 Intervento Multidisciplinare in Area Critica: dalla prevenzione al trattamento 

 Caesar’s Hotel, Cagliari (CA) 

 ▪ Partecipazione in qualità di Specializzanda iscritta al I anno della Scuola di Anestesia, Rianimazione, 
Terapia Intensiva e del Dolore dell’Università degli Studi di Sassari 

 
 

26 marzo 2019 Corso di Formazione “Formazione generale neoassunti” 
 AOU Sassari, 07100, Sassari (SS) 
 ▪ Partecipazione in qualità di Specializzanda iscritta al I anno della Scuola di Anestesia, Rianimazione, 

Terapia Intensiva e del Dolore dell’Università degli Studi di Sassari 
▪ Corso di 4 ore di formazione 
 

 
5 novembre 2016 Corsi Itineranti SIAARTI Sardegna – AIMOS: La ventilazione meccanica nel 

paziente con ARDS 

Ceasar’s Hotel, Via Charles Darwin, 2/4, 09126, Cagliari (CA) 

▪ Partecipazione in qualità di Studentessa Interna nel reparto di Anestesia e Rianimazione presso le 
Cliniche Universitarie dell’AOU di Sassari 

 
 

26-29 ottobre 2016 70° Congresso Nazionale SIAARTI: 
Concorso Y(oung)-Factor – Scopri il tuo talento! 

Mostra d’Oltremare, Napoli 

▪ Concorrente del concorso “Y(oung)-Factor – Scopri il tuo talento!” con la presentazione intitolata 
“Management of Post-Traumatic Stress Disorder symptoms in Intensive Care Unit patients’ relatives 
and Intensive Care staff in a teaching hospital” 

 
 

11 dicembre 2015 V Critical Care Research Forum 
Magill department of Anaesthesia and Critical Care 
Chelsea and Westminster Hospital, 369 Fulham Road, London SW10 9NH, UK 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

▪ Presentazione dello studio “Post-Traumatic Stress Disorder (PTSD) in family members of patients 
admitted to Intensive Care Unit in Chelsea and Westminster Hospital and its nursing staff” 

 
 

18 novembre 2015 24th Magill Symposium “Anaesthesia & the Brain in the Peri-operative Period: food 
for thought” 
Magill department of Anaesthesia and Critical Care 

Chelsea and Westminster Hospital, 369 Fulham Road, London SW10 9NH, UK 

▪ Staff 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese B1 B1 B1 B1 B1 
 PET – Preliminary English Test (University of Cambridge ESOL Examinations) 

Competenze comunicative Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni sia per motivi di studio/lavoro che per 
interessi personali. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Capacità di lavorare in situazioni di stress. 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 del Decreto 
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 
GDPR 679/16 “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

La sottoscritta consapevole della responsabilità penale prevista dagli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsità in atti e 
dichiarazioni mendaci ivi indicate dichiara che le informazioni riportate sono veritiere. 
 

Luogo e data 
 
Sassari, 02/03/2023  
 

                                                FIRMA 
 
 

_________________________ 
 


