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ESPERIENZA LAVORATIVA 

Dirigente Medico Anestesia e rianimazione 

Azienda Ospedaliero-Universitaria  
06/07/2018 – Attuale  

Sassari, Italia  
Dirigente medico Anestesia E Rianimazione, in servizio presso 
Terapia Intensiva TI30 Cliniche San Pietro a tempo indeterminato.  
Attività svolta presso le sale operatorie di Chirurgia Generale, 
Ortopedia, Urologia, Ginecologia, Otorinolaringoiatria, Chirurgia 
Toracica, Chirurgia Epatobiliare, Chirurgia Plastica, chirurgia 
Maxillofacciale e presso la Terapia Intensiva Medica e 
postoperatoria e la Rianimazione Covid.  

Dirigente Medico Anestesia e Rianimazione 

ASSL Carbonia  
20/12/2017 – 05707/2018  
Carbonia, Italia  
Dirigente medico presso Rianimazione e Servizio di Anestesia 
Ospedale Sirai di Carbonia a tempo determinato. Attività svolta 
presso le sale Operatorie di ortopedia e traumatologia, urologia, 
chirurgia generale, chirurgia d’urgenza, Terapia Intensiva e 
Rianimazione.  

Medico di guardia medica/ continuità assistenziale 

ASL 4 Lanusei  
10/2011 – 03/2012  
Tertenia, Italia  
Medico di guardia medica/continuità assistenziale ASL 4 Lanusei. 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Cagliari  
Specializzazione in Anestesia Rianimazione Terapia Intensiva e  
Terapia del dolore  
2012 – 2017  
Graduation Date 06/07/2017 
Voto finale: 50/50 cum laude 
Tesi “Impatto delle polmoniti associate alla ventilazione meccanica 
sulla morbilità e mortalità nell’Unità di Terapia Intensiva 
dell’Ospedale San Michele di Cagliari nel periodo Gennaio 2015 – 
Dicembre 2016”. Thesis Supervisor Paolo Mura 

 
Attività clinica  

Servizio di anestesia dell’Istituto Ortopedico Rizzoli di Bologna nel 
periodo formativo della scuola di specializzazione nel Dicembre – 
Febbraio 2015, con acquisizione delle tecniche dei blocchi 
locoregionali centrali e periferici, anche in continuo, ecoguidati e 
con l’uso del neurostimolatore, nell’adulto e nel bambino; inoltre 
attività nelle Sale Operatorie di chirurgia vertebrale a indirizzo 
oncologico e degenerativo, Chirurgia Toracica muscolo-scheletrica 
e Day Surgery. 

Poster 
Presentazione del poster dal titolo: “Uso della ventilazione 
meccanica non invasiva in un caso di fibrosi polmonare idiopatica. 
A. Muroni, L. Murgia, A. Ficarella, M.L. Boi, P. Caddori, F. Usai, 
M.E. Marcello”. 
Evento AIMOS, Intervento multidisciplinare in Area Critica Polmone 
Cuore Rene, un team si confronta. Aletto del malato. Cagliari, 19-20 
Maggio 2017.   



Università degli studi di Cagliari 
Università degli studi di Cagliari  
Laurea in Medicina e Chirurgia  
Graduation Date 16/03/2011  
Voto finale: 110/110 cum laude  
Tesi “Analgesia del travaglio di parto: confronto tra tecnica 
peridurale e tecnica combinata spinale-epidurale al Santissima 
Trinità di Cagliari nel 2009-2010”. Thesis supervisor Gabriele Finco 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre  
Italiano  
Altre lingue  
Inglese  
Ascolto  
A2  
Lettura  
A2  
Interazione orale  

 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Corsi, congressi, formazione 
• Seconde giornate sarde di scienze Ostetriche e ginecologiche. 

Università degli Studi di Sassari e Cagliari, Associazione 
Ginecologhi Universitari Italiani, Università degli studi di 
Cagliari clinica ostetrica e ginecologica. Alghero, 14-16 Maggio 
2009 

• Eutanasia  
Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari, Ufficio 
formazione. Monserrato 15 Novembre 2010. 

• BLSD- Basic Life Support-Defibrillation  
Italian Resuscitation Council IRC. Sestu (CA) 15 Giugno 2011 

• Gestione del grave Politrauma-La gestione perioperatoria del 
paziente critico 
XII congresso regionale AAROI EMAC Sardegna, SIARED, 
AIMOS. Cagliari 11-12 Novembre 2011 

• Vista a 360 gradi: dai concetti base all’eccellenza 
XVIII Congresso Nazionale ESRA Italian Chapter. Assago 
13-15 Dicembre 2012.  

• Chirurgia Fast Track  
GEM-PLS , Cagliari 11 Aprile 2013 

• SMART Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia 
Intensiva Milano. Milano 8-10 Maggio 2013. 

• La gestione del sangue 
Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari, Ufficio 
formazione. Cagliari 19 Novembre 2014. 

• Intervento multidiscliplinare in area critica: la sepsi severa 
AIMOS. Cagliari, 8-9 Maggio 2015 

• Miorisoluzione e sicurezza in sala operatoria  
AAROI EMAC, Cagliari 7 Novembre 2015 

• Intervento multidisciplinare in area critica: il politrauma  



AIMOS, Cagliari 13-14 Maggio 2016. 
• La valutazione cardiologica preoperatoria nel paziente 

candidato ad intervento di chirurgia non cardiaca  
SSD Valutazione e consulenza Cardiologica Azienda 
Ospedaliera Brotzu, Cagliari 16 Gennaio 2016.   

• VIII incontro sardo-europeo di terapia del dolore e cure 
palliative  
AAROI EMA, SIARED, SIAARTI, AISD, Monserrato (CA), 
23-24 Settembre 2016. 

• La ventilazione meccanica nel paziente ARDS 
Corsi Itineranti SIAARTI Sardegna-AIMOS, Cagliari, 5 
Novembre 2016 

• Intervento Multidiscliplinare in Area Critica: Polmone, Cuore e 
Rene, un team si confronta davanti al letto del malato. 
AIMOS, Cagliari 19-20 Maggio 2017. 

• Corso base, riconoscimento delle aritmie ECG- monitor. 
RENASCOR Centro Formazione IRC Sardegna. Monastir (CA) 
25 Febbraio 2012. 

• La modalità di ventilazione meccanica  
Istituto Ospedaliero Fondazione Poliambulanza, Brescia 3-4 
dicembre 2015. 

• Corso di ventilazione meccanica, dalla teoria alla pratica 
clinica  
Istituto Ospedaliero Fondazione Poliambulanza  
Brescia 10-11 Marzo 2011 

• ALS- advance Life Support 
Italian resuscitation Council IR. Centro di formazione 
emergenza San Camillo Roma, 3-4 Novembre 2016 

• Corso di Medicina Iperbarica 2016 
ASL Cagliari, Progetto formativo aziendale, Cagliari 6 
Dicembre 2016. 

• Percorso che conduce dalla donazione al trapianto d’organo. 



Centro Regionale Trapianti Sardegna, Monserrato, (CA), 10 
Maggio 2017. 

• Corso Newborn life support, Corso avanzato sulla gestione del 
neonato prematuro alla nascita  
Italian Resuscitation Council IRC, Bologna, 15 Maggio 2017. 

• Corso di formazione in Ecografia Cardiovascolare 
multidistrettuale in area critica. 
Società Italiana di Ecografia Cardiovascolare, Monserrato (CA) 
27-29 Giugno 2017. 

• Pillole di aggiornamenti in Anestesia e Rianimazione: ecografia 
polmonare nel paziente critico- i video laringoscopi in sala 
operatoria e terapia intensiva. 
Percorso Formativo ATI14, Arese, 21 Luglio 2017. 

• I disordini ipertensivi della gravidanza. 
Italian Obstetric Surveillance System (ItOSS), Milano, 8 
Settembre 2017. Evento ECM 

• La prevenzione e la gestione dell’emorragia del post-partum. 
Edizione 2017. Evento ECM.  
Italian Obstetric Surveillance System (ItOSS), Zadig SRL 
Milano, 16 Maggio 2018. Evento ECM. 

• L’innovazione in Anestesia: aspetti clinici e farmacoeconomici. 
Provider Rumtimes Srl. Oristano 1 Dicembre 2017. Evento 
ECM.   

• Sessione di Verifica ECM ATI14, Aggiornamento in Anestesia 
Caesar’s Hotel Cagliari, 11 Novembre 2018. 

• Corso teorico-pratico sulle tecniche di anestesia locoregionale 
ecoguidata in senologia: il blocco paravertebrale toracico.  
Responsabile scientifico: Prof. Pierpaolo Terragni. Provider 
Across sardinia SAS. Sassari, 13-4 Febbraio 2019. Evento 
ECM. 

• La frattura di femore nell’anziano: come migliorare l’outcome 
SIAARTI. Sassari 22 Giugno 2019. 

• Corso BLS HCP Provider 



Azienda Ospedaliera Universitaria di Sassari, 28 Settembre 
2019. 

• 75° Congresso Nazionale SIAARTI ICARE, 
Roma 15-18 Ottobre 2019. 

• Sessione di Verifica ECM ATI14, Aggiornamento in Anestesia 
Hotel Panorama Cagliari, 17 Novembre 2019. Evento ECM. 

• ATLS, Advanced Trauma Life Support Provider 
• Diagnosi e trattamento di psoriasi e infezioni cutanee. 

Provider Axenso, Milano, 13 Ottobre 2021. Evento ECM. 
• Approccio integrato alla salute dell’osso, uptodate 2021. 

Provider Axenso, Milano, 14 ottobre 2021. Evento ECM. 
• L’uso dei farmaci nella COVID-19. 

Evento formativo FAD, Provider FNOMCeO, Roma 15 Ottobre 
2021. Evento ECM. 

• Coronavirus: quello che c’è da sapere. 
Provider FNOMCeO, Roma, 15 Ottobre 2021. Evento ECM. 

• Antimicrobial stewardship, un approccio basato sulle 
competenze. 
Provider FNOMCeO, Roma, 18 Ottobre 2021. Evento ECM. 

• La dieta chetogenetica: definizione e applicazioni cliniche nel 
paziente con eccesso di peso. 
Provider Axenso, Milano 22 Ottobre 2021. Evento ECM. 

• Anedonia e invecchiamento nel paziente con depressione. 
Provider Axenso, Milano 26 Ottobre 2021. Evento ECM. 

• Betabloccante e vasocostrittore nel paziente instabile: 
razionale fisiopatologico. 
Provider Womblab srl unipersonale, Torino 28 Ottobre 2021. 
Evento ECM. 

• COVID19. 
Provider IZEOS srl, Rimini 3 Novembre 2021. Evento ECM. 

• Il tromboembolismo nell’epoca COVID-19. 



Evento formativo FAD, FNOMceO, Roma, 15 Ottobre 2021. 
Evento ECM. 

• Gestione delle infezioni delle vie respiratorie superiori in 
medicina generale in epoca COVID-19.  
Evento formativo FAD, FNOMceO, Roma, 27 Ottobre 2021. 
Evento ECM. 
Treat SRL, Trauma e emergency advanced training, Sassari 
9-10-11 Giugno 2022. Evento ECM.  

• Critical Care Academy 2022. 
Dafne, eventi e congressi. Napoli, 15-16 settembre 2022. 
Evento ECM 

• Train to action, formazione procurement organi.  
Zadig Formazione. Cagliari 14 Dicembre 2022. Evento ECM.  

• La radioprotezione ai sensi del D.Lgs. 101/2020 per medici e 
odontoiatri.  
Provider FNOMCeO, Roma, 22 Novembre 2022. 


