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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

  La sottoscritta Orani Teresa, sotto la propria responsabilità e consapevole delle sanzioni penali richiamate 
dall’art. 76 del D.P.R. 28/12/2000 n.445 per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, e che, 
qualora dal controllo effettuato emerga la non veridicità del contenuto di talune dichiarazioni rese, decadrà 
dai benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non 
veritiera, DICHIARA ai sensi dell’art. 46 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445, i seguenti propri stati, fatti e qualità 
personali, quali inclusi nel presente curriculum: 
 

Nome  ORANI TERESA  
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  28/07/1981 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date: Dal 01/01/2019 (in corso)  Turni per 38 ore settimanali 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 AOU Sassari, Viale S. Pietro 10, 07100 Sassari 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 
• Tipo di impiego  Medico dipendente a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico di Medicina di Accettazione e Urgenza presso il Pronto Soccorso 
dell’Ospedale Civile SS. Annunziata di Sassari 
 

• Date: Dal 01/07/2016 al 31/12/2018  Turni per 38 ore settimanali 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL 3 Nuoro, Via De Murtas 1, 08100 Nuoro 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 
• Tipo di impiego  Medico dipendente a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico di Medicina di Accettazione e Urgenza presso il Pronto Soccorso 
dell’Ospedale S.Francesco di Nuoro 
 

• Date: Dal 3/11/2014 al 30/06/2016  Turni per 38 ore settimanali 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL 3 Nuoro, Via De Murtas 1, 08100 Nuoro 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 
• Tipo di impiego  Medico dipendente a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico di Medicina di Accettazione e Urgenza presso il Pronto Soccorso 
dell’Ospedale S.Francesco di Nuoro 
 

• Date: Dal 25 Agosto 2014 al 02 
Novembre 2014 

 Turni per 38 ore settimanali 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL 5 Oristano, Via Carducci 35, 09170 Oristano 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 
• Tipo di impiego  Medico dipendente a tempo determinato 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico di Medicina di Accettazione e Urgenza presso il Pronto Soccorso 
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dell’Ospedale Delogu di Ghilarza 
 

• Date (Luglio-Agosto 2014)  Totale 244 ore (156 ore Luglio + 88 ore Agosto) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL 2 Olbia, Via Bazzoni Sircana 2, 07026 Olbia 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 
• Tipo di impiego  Medico convenzionato 

• Principali mansioni e responsabilità  Servizio di Guardia Turistica presso Porto Rotondo (OT) 
 

• Date (Luglio-Agosto 2012)  Totale 179,5 ore 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL 1 Sassari, Via Zanfarino 44, 07100 Sassari 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 
• Tipo di impiego  Medico convenzionato 

• Principali mansioni e responsabilità  Servizio di Guardia Turistica presso Valledoria (La Foce) (SS) 
 

• Date (Giugno-Settembre 2011)  Totale 167 ore 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 ASL 1 Sassari, Via Zanfarino 44, 07100 Sassari 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 
• Tipo di impiego  Medico convenzionato 

• Principali mansioni e responsabilità  Servizio di Guardia Turistica presso Valledoria (La Foce) (SS) 
 

• Date (Marzo-Giugno 2009)  Totale 20 ore 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 I.F.O.L.D., via Peretti 1, 09121 Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 
• Tipo di impiego  Collaborazione occasionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Insegnante di Patologia Medica nel Corso di Operatore Socio Sanitario OSSS/01/03/SS/IFD/08 
e OSSS/02/03/SS/IFD/08 
 

• Date (28/07-26/08/08)   
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Dott. Frassetto Michele, Via Masala 2, 07037 Sorso (SS) 

• Tipo di azienda o settore  Sanità 
• Tipo di impiego  Collaborazione occasionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico supplente di ambulatorio di Medicina Generale 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (30/06/2014)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Università di Sassari 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Geriatria e Gerontologia 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Geriatria e Gerontologia 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 50/50 e lode 

 
Tesi: Relazione tra pulse-pressure e Mild Cognitive Impairment in pazienti anziani ipertesi. 

 
 

• Date (22/07/2008)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Ordine dei Medici-Chirurghi della Provincia di Sassari 
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio professionale e Iscrizione all’Ordine dei Medici della Provincia di Sassari 
 (numero di iscrizione 5204) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 
 
 

• Date (20/03/2008)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Università di Sassari 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Laurea  
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 110/110  

 
Tesi: Comorbidità in pazienti anziani ricoverati per malattie cardiovascolari 

 
 
 

• Date (luglio 2000)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Liceo Scientifico “G.Spano”, Sassari 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Maturità scientifica 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 100/100 

 
 
 

• Date (15/06/2003-15/07/2003)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Facoltà di Medicina e Chirurgia, Sassari 

Istituto di Microbiologia 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Microbiologia 

• Qualifica conseguita  Tiricinio elettivo 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 
 

• Date (04/04/2005-20/02/2008)   
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Facoltà di Medicina e Chirurgia, Sassari 

Istituto di Clinica Medica 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Medicina Interna, Geriatria 

• Qualifica conseguita  Tirocinio elettivo 
 
           

CORSI 
 

 

• Sassari, 09/02/07 
 

Corso di Rianimazione Cardio-Polmonare di base e Defibrillazione precoce BLS-D 
(linee guida IRC 2005), organizzato da “Facoltà di Medicina e Chirurgia Università 
degli Studi di Sassari, Cattedra di Malattie dell’Apparato Cardiovascolare, Scuola 
di Specializzazione in Cardiologia, Centrale Operativa 118 Sassari”. 
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Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 18/05/05 
 

Corso teorico – pratico BLS-D esecutore first responder. (linee guida AHA e 
ILCOR 2000), organizzato da “Società Italiana di Cardiologia”. Documentazione 
originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Nuoro, 02-04/03/15 Corso di Rianimazione Cardio-Polmonare avanzata ALS (linee guida ERC-IRC 
2010), organizzato da ASL 3 Nuoro. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. ECM 34 
 

• Sassari, 18-20/12/08 Corso di Rianimazione Cardio-Polmonare avanzata ALS (linee guida ERC-IRC 
2005), organizzato da “FEST”. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. 
 

• Sassari, 10/05/09 Corso sul trattamento pre-ospedaliero di base del trauma, organizzato da “RAHP 
s.a.s”. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Nuoro, 18-20/11/15 PTC, secondo le linee guida IRC 2015, organizzato da ASL 3 Nuoro. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. ECM 31 
 

• Sassari, 19-21/06/08 Partecipazione in qualità di auditor  all’ATLS Student Course of the American 
College of Surgeons organizzato da “ASL Sassari”. Documentazione originale in 
possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 11/06/11 Corso teorico-pratico sul trattamento delle ferite, organizzato da “RAHP s.a.s”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 03/04/06  Informatica clinica (corso teorico-pratico), organizzato da “Università di Sassari”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta.  
 

• Firenze, 9-10/04/14 Corso per Neuropsicologi: Introduzione alla Neuropsicologia delle più comuni 
forme di demenza, organizzato da “Associazione Italiana di Psicogeriatria”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Nuoro, 1-2/12/14 TBST (Toxicological Basic Support and Therapy), organizzato da ASL 3 Nuoro. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. ECM 19,5 
 

• Oristano, 27-28/05/15 Ecografia Clinica in Emergenza-Urgenza, corso avanzato, organizzato da SIMEU. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Nuoro, 06/10/2015 Corso PBLSD, organizzato da ASL 3 Nuoro. Documentazione originale in 
possesso della sottoscritta. ECM 12,3 
 

• Roma, 10-11/11/2015 Corso avanzato di perfezionamento in elettrocardiografia clinica, organizzato da 
SIMI Educational. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Maddaloni, 11/04/2016 Corso in tema di “Equilibrio Idro-elettrolitico, Acido-base, Osmolare e Volemico, 
organizzato dall’Associazione Scientifica “Incontri al Casale”. Documentazione 
originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Milano, 6-7/05/2016 Corso base di ecocardiografia per medici di area critica, organizzato da ASST 
Fatebenefratelli Sacco. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
ECM 22 
 

• Sassari, 09/06/2016 Sedazione ed analgesia in urgenza, Organizzato da SIMEU. Documentazione 
originale in possesso della sottoscritta. ECM 6,5 
 

• Nuoro, 04/10/2016 Percorsi diagnostici terapeutici assistenziali nella gestione delle emergenze-
urgenze in ambito endoscopico: gestione delle emorragie digestive, organizzato 
da ASL 3 Nuoro. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. ECM 
10 
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• Nuoro, 14/12/2016 Elettrocardiografia e interpretazione rapida dell’elettrocardiogramma, organizzato 
da ASL 3 Nuoro. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 20/01/2017 Corso di ecografia Bedside: Il fonedoscopio ad ultrasuoni, organizzato da SIMI 
Sassari. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. ECM 9,5 
 

• Nuoro, 08/03/2017 Toracentesi e drenaggio toracico ecoguidato, organizzato da ASL3 Nuoro. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. ECM 11,5 
 

• Nuoro, 31/05/2017 Gestione delle vie aeree nel paziente critico, organizzato da ASL3 Nuoro. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta.  
 

• Isili, 18,19/12/2017 Il Triage in PS, organizzato da GFT. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. ECM 19 
 

• Sassari, 16-17/04/2018 Ecografia Clinica in Emergenza-Urgenza, corso base, organizzato da Simeu. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. ECM 10 
 

• Nuoro, 06-07/06/2018 ALS (linee guida ERC-IRC 2015), organizzato da ATS Sardegna-Nuoro. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta.  
 

• Brescia, 08-12/04/2019 Corso residenziale di Ecografia clinica, organizzato da Associazione Manuela 
Ravelli – studio Progress snc. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. ECM 46,8 
 

• Sassari, 07-08-09/11/2019 ATLS X edizione, organizzato da AOU Sassari. Documentazione originale in 
possesso della sottoscritta. ECM 39,7  
 

  
SEMINARI  

• Alghero, 26/11/05 Il paziente iperteso con rischio cardiovascolare: dalla EBM alla pratica clinica 
quotidiana, organizzato da “APROS MAST 2005”. Documentazione originale in 
possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 02/12/05 La gestione delle SCA, organizzato da “Azienza USL 1, Divisione di Cardiologia”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Oliena, 18/03/05 Embolia polmonare e ipertensione polmonare, organizzato da “ASL 3, Unità 
Complessa di Cardiologia – Osp. S. Francesco, Nuoro”. Documentazione 
originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Olbia, 20/05/06 
 

Gestione globale del paziente allergico. Documentazione originale in possesso 
della sottoscritta. 
 

• Sassari, 09/06/06 Attualità in epatologia, organizzato da “Università di Sassari”. Documentazione 
originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Alghero, 5-7/10/06 XX Seminario Nazionale di Geriatria: Un ospedale amico dell’anziano, organizzato 
da “Società Italiana Geriatri Ospedalieri”. Documentazione originale in possesso 
della sottoscritta. 
 

• Sassari,10/11/06 Incontri interattivi in cardiologia: terapia della fibrillazione atriale, organizzato da 
“Medical Services srl”. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 11/11/06 Dall’aterosclerosi alla trombosi: moderne strategie di prevenzione e cura; la 
gestione del trattamento anticoagulante orale. Documentazione originale in 
possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 6-8/02/07 La malattia cardiovascolare preclinica, organizzato da “Università di Sassari”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta.  
 

• Sassari,18/05/07 Lo scompenso cardiaco, organizzato da “ASL 1 Sassari, Divisione di Cardiologia”. 
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Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 30/11- 01/12/07 La malattia cardiometabolica, organizzato da “Università di Sassari”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 06/06/08 La chirurgia del mediastino, organizzato da “Università di Sassari, Istituto di 
Patologia Chirurgica, Scuola di Specializzazione in Chirurgia Toracica”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 14/06/08 Congresso Regionale SIGOS: Percorsi di cura in Geriatria tra intensività e 
cronicità, organizzato da “Società Italiana Geriatri Ospedalieri”. Documentazione 
originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 15/11/08 Dalla cura al prendersi cura: RSA S.Nicola, una risposta ai bisogni della persona 
fragile, organizzato da “Gruppo SEGESTA, SINCERT”. Documentazione originale 
in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 21/04/09 Il diabete e le sue complicanze, organizzato da “Università di Sassari, SISM”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 07/09/09 Progressi nel trattamento delle donne con carcinoma della mammella, organizzato 
da “Università di Sassari, Scuola di Specializzazione in Oncologia Medica”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 03/10/09 Tiroide e gravidanza, organizzato da “Università di Sassari, Istituto di Clinica 
Medica, Scuola di Specializzazione in Endocrinologia”. Documentazione originale 
in possesso della sottoscritta. 
 

• Alghero, 08/10/09 Stenosi valvolare aortica degenerativa, organizzato da Università degli Studi di 
Sassari, Clinica Cardiologica di Padova”. Documentazione originale in possesso 
della sottoscritta. 
 

• Alghero, 16-17/04/10 Corso di aggiornamento teorico-pratico con simulazione: “Gestione del paziente 
con dispnea: un approccio multidisciplinare”, organizzato da “Università di 
Sassari, Scuola di Specializzazione in Cardiologia”. Documentazione originale in 
possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 12/06/10 Convegno Regionale SIGOS: la geriatria sarda nella terra della longevità, 
organizzato da “Società Italiana Geriatri Ospedalieri”. Documentazione originale in 
possesso della sottoscritta. 
 

• Milis, 19/06/10 Progetto CARE; cura e tutela del paziente anziano nelle RSA, organizzato da 
“Società Italiana Geriatri Ospedalieri”. Documentazione originale in possesso 
della sottoscritta. 
 

• Sassari, 23/06/10 La cardiopatia ischemica cronica: dalla fisiopatologia alle nuove prospettive 
terapeutiche, organizzato da “Università di Sassari, Scuola di Specializzazione in 
Cardiologia”. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Alghero, 15-16/10/10 Convegno Regionale SIC “Il cuore della donna, questo sconosciuto”, organizzato 
da “Società Italiana di Cardiologia”. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. 
 

• Alghero, 27/11/10 Tumori neurendocrini NET e Neoplasie endocrine multiple MEN: eziopatogenesi, 
genetica, diagnosi e clinica, organizzato da “Università di Sassari, Società Italiana 
di Endocrinologia”. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Firenze, 30/11-04/12/10 Congresso Nazionale SIGG 2010 “Invecchiamento e longevità: più geni o più 
ambiente”, organizzato da “Società Italiana di Gerontologia e Geriatria”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 14/05/11 Anziano fragile e patologie cardiovascolari: approccio multidisciplinare, 
organizzato da “Società Italiana di Medicina Interna, Società Italiana di 
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Cardiologia, Società Italiana di Gerontologia e Geriatria”. Documentazione 
originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Cagliari, 01/10/2011 Congresso Regionale AIP “La demenza: assistenza, prevenzione e terapia”, 
organizzato da “Associazione Italiana Psicogeriatria”. Documentazione originale in 
possesso della sottoscritta. 
 

• Alghero, 6-8/10/11 Seminario Nazionale SIGOT 2011 “La geriatria italiana nella terra della longevità”, 
organizzato da “Società Italiana di Geriatria Ospedale e Territorio”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Roma, 22-25/10/11 Congresso Nazionale SIMI 2011. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. 
 

• Sassari, 11/02-15/04-
28/10/11; 

Letture di Epato e Gastroenterologia 2011, organizzato da ASL 1 Sassari. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 04-05/11/11 Congresso Regionale SIMEU Sardegna “Il tromboembolismo acuto arterioso e 
venoso nell’emergenza-urgenza: clinica e terapia, organizzato da “Università di 
Sassari, Società Italiana di Medicina di Emergenza-Urgenza”. Documentazione 
originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Firenze, 29/10-03/12/11 Congresso Nazionale SIGG 2011 “Preparati a vivere 100 anni!”, organizzato da 
“Società Italiana di Gerontologia e Geriatria”. Documentazione originale in 
possesso della sottoscritta. 
 

• Alghero, 04/05/12 Non ti sopporto più. Comprendere e trattare il dolore, organizzato da “Congress 
Line”. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 15/06/12 Simposio monotematico “Le stenosi carotidee update”, organizzato da “Università 
di Sassari, U.O. di Chirurgia Vascolare”. Documentazione originale in possesso 
della sottoscritta. 
 

• Sassari, 21/06/2012 Corso teorico pratico: Demenze, organizzato da “Congress Line”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Oristano, 22/06/12 Corso GIMSI “La gestione della sincope e delle perdite transitorie di coscienza”, 
organizzato da Gruppo Italiano Multidisciplinare per lo Studio della Sincope. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Roma, 04-07/07/12 Summer School SIGG e AIP per giovani medici, organizzato da Società Italiana di 
Geriatria e Gerontologia e Associazione Italiana Psicogeriatria. Documentazione 
originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 29/09/12 Il ruolo del MMG nella prevenzione, diagnosi e terapia della Malattia di Alzheimer 
e delle altre forme di demenza,organizzato da “DOTCOM srl”. Documentazione 
originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Firenze, 12/10/12 Congresso AIP, sezione Toscana. “Il paziente psicogeriatrico: complessità, 
criticità, possibili soluzioni”, organizzato da “Associazione Italiana Psicogeriatria e 
Collage Congressi”. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Roma, 13/10/12 L’afasia, la persona afasica, la riabilitazione, organizzato da “IRCCS Fondazione 
Santa Lucia, Federazione – Associazioni Italiane Afasici”. Documentazione 
originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Roma, 20-22/10/12 Congresso Nazionale SIMI 2013. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. 
 

• Roma, 20/10/12 Pressione arteriosa manuale e monitoraggio 24 h: metodolgia, tecnologie, 
appropriatezza, refertazione, organizzato da “Società Italiana di Medicina Interna”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
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• Roma, 21/10/12 La nutrizione clinica in medicina interna, organizzato da “Società Italiana di 
Medicina Interna”. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Roma, 21/10/12 Ecografia internistica a letto del malato, organizzato da “Società Italiana di 
Medicina Interna”. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Abbasanta, 27/10/12 Interazione cuore-polmoni. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. 
 

• Milano, 21-24/11/12 Congresso Nazionale SIGG 2012, organizzato da “Società Italiana di 
Gerontologia e Geriatria”. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. 
 

• Sassari, 14/12/12 Una giornata con il malato anziano, organizzato da ASL 1 Sassari, U.O.C. 
Lungodegenza Postacuzie e Divisione di Geriatria Policlinico di Sassari”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 17/12/12 Dall’EBM all’attività assistenziale: la centralità del paziente diabetico. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Alghero, 3-4/05/13 La malattia cardiometabolica, organizzato da “Kassiopea Group”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Alghero, 24-26/05/13 XVI Congresso Nazionale Psichiatria Forense, organizzato da “Università di 
Sassari, Società Italiana di Psichiatria Forense”. Documentazione originale in 
possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 7-8/06/13 Convegno Regionale SIGOT 2013, organizzato da “Società Italiana di Geriatria 
Ospedale e Territorio”. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 21-22/06/13 L’insufficienza respiratoria: diagnostica e gestione clinica integrata, organizzato 
da “AOU Sassari”. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 28-29/06/13 Giornate di aggiornamento in Medicina Interna(SIMI Sardegna), organizzato da 
SIMI Educational srl, AOU Sassari”. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. 
 

• Treviso, 16-18/09/13 Summer School “Argomenti di Geriatria 2013”, organizzato dal “Centro Studi 
Achille e Linda Lorenzon”. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. 
 

• Sassari, 21/09/13 PREVISC: Nuove opportunità nella prevenzione degli eventi ischemici, 
organizzato da “DOC Congress”. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. 
 

• Alghero, 11-12/10/13 Una (seconda) giornata con il malato anziano, organizzato da “ASL Sassari, UU 
OO Lungodegenza ASL Sassari, Divisione Geriatria Policlinico Sassari, UOC 
Medicina Interna Alghero”. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. 
 

• Alghero, 19/10/13 Congresso Regionale SIC Sardegna, organizzato da “Società Italiana di 
Cardiologia”. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Alghero, 18/10/2013 Simposio “Focus sulla malattia di Fabry in Sardegna” , organizzato da “Società 
Italiana di Cardiologia”. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Cagliari, 25-26/10/2013 XVII Congresso Regionale della Società Italiana per lo Studio del’Aterosclerosi 
(S.I.S.A.) Sezione Regionale Sardegna, organizzato da Società Italiana per lo 
Studio dell’Arteriosclerosi”. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. 
 

• Sassari, 14/11/2013 Hospital Meeting 2013, organizzato da “ASL Sassari”. Documentazione originale 
in possesso della sottoscritta. 



Pagina 9 - Curriculum vitae di 
[ Orani, Teresa ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

 
• Torino, 27-30/11/2013 Congresso Nazionale Società Italiana di Geriatria e Gerontologia, organizzato da 

“Società Italiana di Geriatria e Gerontologia”. Documentazione originale in 
possesso della sottoscritta. 
 

• Oristano, 6-7/12/2013 XII Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina d’Emergenza-
Urgenza, organizzato da “Società Italiana di Medicina di Emergenza-Urgenza”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 14/12/2013 Fibrillazione atriale e comorbilità cardiopolmonare. Documentazione originale in 
possesso della sottoscritta. 
 

• Firenze, 10-12/04/2014 Oltre il corpo, la mente fragile. 14° Congresso Nazionale Associazione Italiana di 
Psicogeriatria. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Nuoro, 28/03/2014 Percorso Formativo “Giornate Nuoresi di Medicina Interna” 1°Giornata, 
organizzato da “ASL Nuoro”. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. 
 

• Sassari, 4-5/07/2014 Congresso Regionale della Società Italiana di Medicina Interna, organizzato da 
“Kassiopea Group”. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Oristano, 12-13/09/2014 XII Congresso Regionale FADOI ANIMO Sardegna. Documentazione originale in 
possesso della sottoscritta.  
 

• Cagliari, 20/09/2014 Emergenze endocrino-metaboliche 2014 – III Edizione. Gli squilibri elettrolitici in 
campo metabolico, organizzato da Ordine dei Medici di Cagliari, SIMEU, AMD, 
FADOI. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Cagliari, 26-27/09/2014 V Corso Regionale AIP. La prevenzione e la cura in Psicogeriatria, organizato da 
AIP sezione Sardegna, Ge.Ro.S. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. ECM 6,8 
 

• Alghero, 10-11/10/2014 Una (terza) giornata col malato anziano, organizzato da “ASL Sassari, UU OO 
Lungodegenza ASL Sassari, Divisione Geriatria Policlinico Sassari, UOC 
Medicina Interna Alghero”. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. 
 

• Carbonia, 29-30/05/2015 XIII Congresso regionale SIMEU, “Le urgenze-emergenze cardiovascolari, 
organizzato da SIMEU. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
ECM 11 
 

• Nuoro, 11/05/2015 Gestione ospedaliera del paziente politraumatizzato, organizzato da ASL 3 Nuoro. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. ECM 4,4 
 

• Nuoro, 22/06/2015 L’uso del sangue e degli emocomponenti, organizzato da ASL 3 Nuoro. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 26/06/2015 Congresso Sezione Sardegna, Società Italiana di Medicina Interna, organizzato 
da SIMI Sardegna. Documentazione originale in possesso della sottoscritta.  
ECM 9 
 

• Nuoro, 14/11/2015 Sesto Senso – Strategia adattativa nella riabilitazione audio-vestibolare, 
organizzato da Mediserve communications. Documentazione originale in 
possesso della sottoscritta. 
 

• Cagliari, 25/03/15 Corso di aggiornamento in Geriatria, organizzato da AOU Cagliari. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Oristano, 20/02/16 Congresso Regionale AIAC Sardegna, organizzato da Kassiopea Group. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Oristano, 10/09/16 Giovani FADOI Sardegna. La sepsi e il giovane internista, organizzato da FADOI. 
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Documentazione originale in possesso della sottoscritta. ECM 6,5 
 

• Sassari, 21/09/16 Trauma: il suo circuito… Nella forza dell’Equipe, organizzato da Startpromotion. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. ECM 3 
 

• Nuoro, 16/11/16 Responsabilità Amministrativa e danno erariale, organizzato da ASL 3 Nuoro. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. ECM 7,6 
 

• Monserrato, 19/11/16 Congresso Regionale SIMI sezione Sardegna, organizzato da SIMI. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. ECM 9,5  
 

• Oristano, 2-3/12/16 14° Congresso Regionale FADOI, sezione Sardegna, organizzato da FADOI. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. ECM 7,5  
 

• Cagliari, 16-17/12/2016 IV Congresso SIAPAV Sardegna, organizzato da SIAPAV. Documentazione 
originale in possesso della sottoscritta. ECM 13 
 

• Nuoro, 24/10/2017 Nuovi approcci diagnostico-terapeutici in TVP ed EP, organizzato da Innovare. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. ECM 5,5 
 

• S. Margherita Ligure, 5-
6/04/2018 

14°Corso di Aggiornamento Multidisciplinare in Cardiologia, organizzato da 
Ospedali del Tigullio ASL4 Chiavarese, Centro prevenzione malattie 
Cardiopolmonari “Corbella”. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. ECM 9,1 
 

• Cagliari, 13/04/2018 Percorsi Multidisciplinari nella gestione delle sepsi, organizzato da AAROI EMAC 
Sardegna. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. ECM 10 
 

• Sassari, 5/05/2018 La psicogeriatria nei luoghi di cura organizzato da AIP Sardegna- Across Sardinia. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. ECM 6 
 

• Oliena, 08/06/2018 Scompenso cardiaco in medicina interna, tra innovazione ed appropriatezza, 
organizzato da FADOI. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
ECM 6 
 

• Alghero, 05-06/10/2018 Una (settima) giornata col malato anziano e I convegno regionale SIGOT, 
organizzato da Across Sardinia Congressi. Documentazione originale in possesso 
della sottoscritta. ECM 6,3 
 

• Oristano, 23/11/2018 Management dei pazienti con FA e TEV: focus sul paziente oncologico, 
organizzato da Across Sardinia Congressi. Documentazione originale in possesso 
della sottoscritta. ECM 6. 
 

• Roma, 27-28/04/2019 I Congresso CFM Emergenza- Urgenza, organizzato da CFM. Documentazione 
originale in possesso della sottoscritta. ECM 20. 
 

• Sassari, 03/06/2019 Malattia di Gaucher: una sfida per l’internista, organizzato da SIMI. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta.  
 

• Alghero, 04-05/10/2019 Una (ottava) giornata con il malato anziano e II Convegno regionale SIGOT, 
organizzato da Across Sardinia. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta 
 

• Sassari, 16/11/2019 Infarto miocardico: prevenzione e trattamento, organizzato da Consorzio 
Formazione Medica. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 

• Sassari 18/11/2019 Gestione Trauma extraospedaliero, approccio e metodologie, organizzato da 
Cooperativa Sociale Onlus RE-ACT. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta.  
 

• Sassari, 23/11/2019 Corso per l’acquisizione della qualifica di Medico-Tutor-valutatore per 
l’affiancamento degli abilitandi all’esame di Stato alla professione di Medico 
Chirurgo, organizzato da Ordine dei Medici Sassari. Documentazione originale in 
possesso della sottoscritta. ECM 6,8 
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• Sassari, 20/01/2020 Seminario Regionale della Società Italiana di Cardiologia Geriatrica, SICGE, 

organizzato da Across Sardinia. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. ECM 7 
 

• Sassari, 06/12/2020  Insufficienza respiratoria nel paziente Covid 19 e trattamento con O2 terapia e 
CPAP, organizzato da Across Sardinia. Documentazione originale in possesso 
della sottoscritta, ECM 7,2 
 

• Sassari, 07/12/2020 Le basi teoriche della ventilazione meccanica non invasiva (NIV), organizzato da 
Across Sardinia. Documentazione originale in possesso della sottoscritta, ECM 
7,2 
 

• FAD, 31/03/2021 XXV Congresso Nazionale FADOI, prima giornata. organizzato da Fondazione 
Fadoi. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. ECM 5 
 

• Alghero, 8/04/2022 XV Congresso Regionale SIMEU Sardegna, non solo Covid, organizzato da 
Across Sardegna. Documentazione originale in possesso della sottoscritta. ECM 
7 
 

• Sassari, 23/09/2022 Diagnosi e gestione territoriale delle patologie oculari più diffuse, organizzato da 
Ordine dei Medici Sassari. Documentazione originale in possesso della 
sottoscritta. ECM 5 
 

• Alghero, 7-8/10/2022 Una (decima) giornata col malato anziano, organizzato da Across Sardinia. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. ECM 7 
 

• FAD, 31/12/2022 La radioprotezione ai sensi del D.Lgs 101/2020 per medici e odontoiatri, 
organizzato da Ordine dei medici di Sassari. Documentazione originale in 
possesso della sottoscritta. ECM 8 

  
  

PARTECIPAZIONE A CONGRESSI 
IN QUALITA’ DI RELATORE 

 

• Oristano, 22/06/12 Corso GIMSI “La gestione della sincope e delle perdite transitorie di coscienza”, 
organizzato da Gruppo Italiano Multidisciplinare per lo Studio della Sincope.  
Presentazione dal titolo: “Una paziente fragile”. Documentazione originale in 
possesso della sottoscritta. 
 

• Sassari, 7-8/06/13 Convegno Regionale SIGOT 2013, organizzato da “Società Italiana di Geriatria 
Ospedale e Territorio”. Presentazione dal titolo “Ipertensione e deficit cognitivo”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Alghero, 11-12/10/2013 Una (seconda) giornata con il malato anziano, organizzato da “ASL Sassari, UU 
OO Lungodegenza ASL Sassari, Divisione Geriatria Policlinico Sassari, UOC 
Medicina Interna Alghero”.  
Presentazione dal titolo “ La valutazione con il Multidimensional Prognostic Index”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Alghero, 10-11/10/2014 Una (terza) giornata col malato anziano, organizzato da “ASL Sassari, UU OO 
Lungodegenza ASL Sassari, Divisione Geriatria Policlinico Sassari, UOC 
Medicina Interna Alghero”.  
Presentazione dal titolo “Attività LPA Sassari 2013-2014”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Alghero, 09-10/10/2015 Una (quarta) giornata col malato anziano, organizzato da “ASL Sassari, UU OO 
Lungodegenza ASL Sassari, UOC Medicina Interna Alghero”.  
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

• Pistoia, 22-24/06/2016 Scuola Estiva AIP “La depressione dell’anziano”, organizzato da Associazione 
Italiana Psicogeriatria. Presentazione dal titolo “Depressione e comorbidità”. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
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• Alghero, 14-15/10/2016 Una (quinta) giornata col malato anziano, organizzato da Across Sardinia. 
Presentazione dal titolo “Choosing Wisely e slow medicine”. Documentazione 
originale in possesso della sottoscritta. 

  
PUBBLICAZIONI   
Marzo 2014 Uneddu A., Orani T. La lungodegenza post acuzie come realtà pubblica 

assistenziale nel territorio del Nord Sardegna – ASL Sassari. Geriatria, Vol XXVI 
n.1 Gennaio-Marzo 2014. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
 

Ottobre 2014 Orani T., Tedde R., Castiglia P., Uneddu A. Applicazione del Multidimentional 
Prognostic Index in Unità di Lungodegenza (ASL Sassari). Geriatria, Vol XXVI n.4 
Ottobre-Dicembre 2014. 
Documentazione originale in possesso della sottoscritta. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 
 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE (FCE ESOL LEVEL 1, COUNCIL OF EUROPE LEVEL B2) 
• Capacità di lettura  GRADE C 

• Capacità di scrittura  GRADE C 
• Capacità di espressione orale  GRADE C 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 [ Capacità di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la 
collaborazione tra figure diverse e con modalità orarie varie (turni, fine settimana)  ] 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 NELL’AMBITO DELL’OSPEDALE UNIVERSITARIO ATTIVITÀ DI TUTOR AREA MEDICA DI URGENZA, TUTOR 
TIROCINIO ABILITANTE ESAME DI STATO 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 [ Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office. Buona capacità di navigare in 
Internet  ] 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
PATENTE O PATENTI  Patente automobilistica (B) 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Dichiara, infine, di essere informata, ai sensi e per gli effetti di cui all’art. 13 D. Lgs 196/2003 che i dati 

personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, nell’ambito del procedimento per il quale 
la presente dichiarazione viene resa e del successivo eventuale rapporto di lavoro. Ai sensi e per gli effetti 
del medesimo D.Lgs. 196/2003 dichiara pertanto di autorizzare il trattamento dei dati personali contenuti 
nella presente dichiarazione. 

 
 

         
                                                              Firma 

                                                        Dott.ssa Teresa Orani 
  SASSARI, 01/03/2023 

 


