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INFORMAZIONI PERSONALI  

 

Nicola Mundula MEDICO CHIRURGO

SPECIALISTA IN REUMATOLOGIA 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

24/10/2012 Laurea in Medicina e Chirurgia (votazione 110/110 e lode) Università degli 
Studi di Sassari, Sassari (Italia) 

09/08/2017 Diploma di Specializzazione in Reumatologia (votazione di 70/70 con lode).
Università degli Studi di Cagliari, Cagliari (Italia) 

21/01/2021 Diploma del Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale 

(2017/2020 ATS- Regione Sardegna) 

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dirigente medico presso l' AOU di Sassari da Marzo 2022

Attività di libera professione come specialista reumatologo presso il Centro  Clinico Medis a Sassari da 
Febbraio 2022

Dal 17/3/2021 al 16/03/2022 contratto libero professionale di consulenza specialistica e supporto medico, 
per il progetto “ACPA” dedicato ai pazienti affetti da artrite reumatoide, con Temas Srl. (ora IQVIA Ltd.) 
svolto presso l’UOC. di Reumatologia dell’AOU di Sassari.

09/08/2013–09/08/2017 Scuola di Specializzazione in Reumatologia dell'Università degli Studi di Cagliari, 
UOC di Reumatologia dell'AOU di Sassari. 

 01/07/2013–30/07/2013 Sostituzione Medico di Medicina Generale Dott.ssa Lenguini MMG, Porto Torres (SS) (Italia) 

 Luglio-Agosto 2013 Servizio di Continuità Assistenziale in Località Turistiche ASL Sassari, Castelsardo (Italia) 24 ore settimanali. 

 Luglio -Agosto 2014: Medico di guardia di Continuità Assistenziale, ATS Sardegna

 Gennaio, Giugno e Luglio 2015:  Medico di guardia di Continuità Assistenziale, ATS Sardegna

 Luglio 2016: Medico di guardia di Continuità Assistenziale, ATS Sardegna

 Gennaio e Febbraio 2017: Medico di guardia di Continuità Assistenziale, ATS Sardegna



 Luglio e Agosto2018: 144 ore, Medico di guardia di Continuità assistenziale turistica, ASL-ATS Olbia

 Marzo, Aprile e Maggio 2019:  Medico di guardia di Continuità Assistenziale, ASL-ATS Oristano

 Luglio, Agosto  2019: Medico di guardia di Continuità assistenziale turistica, ASL-ATS Sassari

 Settembre, Ottobre e Novembre 2019: 96 Medico di guardia di Continuità Assistenziale, ASL-ATS Oristano

 Dicembre 2019:  Medico di guardia di Continuità Assistenziale, ATS Sardegna

 Marzo, Aprile, Maggio e Giugno 2020: Medico di guardia di Continuità Assistenziale, ATS Sardegna

 Da Giugno 2020 a Marzo 2022  medico di guardia USCA (Unità speciale di Continuità Assistenziale) Distretto SS. di Ozieri, ATS Sardegna

CORSI E CONGRESSI

24-27/11/2022 Rimini 59°Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia 

24-27/11/2021 Rimini 58°Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia 

7/06/21 Webmeeting Malattie interstiziali polmonari fibrosanti: diagnosi radiologica differenziale Human 
Pharma- Medical Affairs Boehringer Ingelheim Italia SpA

18-19/10/2019 Collegio dei Reumatologi Italiani Crel “Real Life” Tempio Pausania

5-5/04/2019 Attualità in tema dii malattie infiammatorie croniche articolari Sassari (Italia) 

22/11/2017–25/11/2017 54°Congresso Nazionale Della Società Italiana di reumatologia SIR, Rimini (Italia) 

23/09/2017 Corso: NUOVE EVIDENZE NELLA GESTIONE DELLE SPONDILOARTRITI E DELLA PSORIASI. 
Cattedra di Reumatologia dell'Università degli   Sudi di Sassari, Sassari (Italia) 

22/09/2017 Corsi teorico-pratico sul trattamento delle ferite R.A.H.P sas Sassari, Sassari (Italia) 

10/05/2017–12/05/2017 Attestato di partecipazione al Corso "Le Malattie Rare in Reumatologia, 
Alessandro Luppoli". Responsabile Scientifico Rossella Neri. Società Italiana di Reumatologia, Pisa (Italia) 

04/05/2017–05/05/2017 Attestato di partecipazione al Corso Interattivo su "La Radiologia Convenzionale 
nell'Artrite Reumatoide".S.M.A.R.T. Skilled Management of Rheumatoid Arthritis and Radiological 
Techniques, Roma (Italia) 

20/04/2017–21/04/2017 Attestato di partecipazione corso "Focus on SPA"18/01/21 RHENOVATE, Milano 
(Italia)

09/02/2017–10/02/2017 Attestato di partecipazione Convegno "Rhewind Arms” (Annual Rheuma Major 
Suggestions) 

20/01/2017–20/01/2017 Attestato di Partecipazione al "Corso di Ecografia Bedside: il fonendoscopio ad 
ultrasuoni" Scuola di Ecografia Bedside SIMI Sassari, Sassari (Italia) 

02/12/2016–03/12/2016 Attestato di partecipazione al "14° congresso Regionale FADOI ANIMO Sardegna 
Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Medici Ospedalieri, Oristano (Italia) 



23/11/2016–26/11/2016 Attestato di partecipazione al "53° Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Reumatologia" Società Italiana di Reumatologia, Rimini (Italia) 

26/10/2016–28/10/2016 Partecipazione al Corso "Gestione del Dolore Cronico in Reumatologia" Società 
Italiana di Reumatologia, Perugia (Italia) 

22/10/2016–22/10/2016 Corso teorico-patico di tecnica infiltrativa Scuola di specializzazione in Ortopedia e
traumatologia dell'Università degli Studi di Sassari, Sassari (Italia) 

23/09/2016–24/09/2016 Seminario di Reumatologia Cattedra di Reumatologia dell'Università degli Studi di 
Cagliari, Cagliari (Italia) 

11/06/2016–11/06/2016 Corso "IPF: focus sulla diagnosi e gestione del paziente. Specialisti a confronto" 
Scuola di specializzazione in Pneumologia dell'Università degli Studi di Sassari, Oristano (Italia) 

07/04/2016–09/04/2016 Basic Course. Muscoloskeletal Ultrasound in Rheumatology. Società italiana di 
Reumatologia, Roma (Italia) 

11/12/2015–12/12/2015 6° GISEA International Meeting: BIOMARKERS IN RHEUMATIC DISEASE Università 
Cattolica del Sacro Cuore, Roma (Italia) 

25/11/2015–28/11/2015 52° Congresso Nazionale della Società Italiana di Reumatologia SIR, Rimini (Italia) 

24/10/2015–24/10/2015 Seminario di Reumatologia Cattedra di Reumatologia Università degli Studi di 
Cagliari, Cagliari (Italia) 

07/03/2015–07/03/2015 Seminario di Reumatologia Cattedra di Reumatologia dell'Università degli Studi di 
Sassari, Sassari (Italia) 

05/06/2015–05/06/2015 Corso Meet the Expert: sostenibilità dei principi della strategia "treat to target" 
nella pratica clinica. SIR, Parma (Italia)

 09/05/2015–10/05/2015 Corso: Malattie Infiammatorie intestinali e Spondiloartriti, Approccio integrato 
tra Gastroenterologo e Reumatologo. SAMNIUM MEDICA Fabrizio Cantni, Prato (Italia)

05/03/2014–05/03/2014 Corso di formazione "D.Lgs 81/2008: La Norma di Legge e l'applicazione Pratica, 
Piani di Emergenza. AOU Sassari, Sassari (Italia) 

01/03/2014–01/03/2014 Convegno Expert Meeting: La Malattia Reumatoide Cattedra di Reumatologia 
dell’Università degli Studi di Cagliai, Cagliari (Italia)

 13/12/2013–14/12/2013 4° GISEA International Meeting Biomarkers in Rheumatology Università Cattolica 
del Sacro Cuore, Roma (Italia) 

10/12/2013–12/12/2013 Corsi di RADIOREUMATOLOGIA Società Italiana di Reumatologia, Camogli (GE) 
(Italia) 

07/10/2013–07/10/2013 Attestato di "Esecutore BLSD" Cattedra di Malattie dell'Apparato Cardiovascolare 
dell’Università degli studi di Sassari, Sassari (Italia) 

20/09/2013–20/09/2013 Congresso: Approccio multidisciplinare alla patologia muscolo scheletrica, dal 
sintomo alla diagnosi. Cattedra di Reumatologi dell'Università degli Studi di Sassari, Oristano (Italia)



 Lingua madre: Italiano 

Altre lingue: Inglese B1   

Competenze digitali utente base.

                            

PUBBLICAZIONI

•  Coautore del poster P274 presentato al 52°Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Reumatologia (22-25/11/2015) dal titolo: "CECITA' MONOCULARE TRANSITORIA COME 

MANIFESTAZIONE INIZIALE DELLA GRANULOMATOSI EOSINOFILA CON POLIANGIOITE 

(EGPA): DESCRIZIONE DI UN CASO CLINICO" (G.Buscetta)

• Coautore del poster P33 presentato al 52°Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Reumatologia (22-25/11/2015) dal titolo: " LIVELLI DI EBV-DNA IN PAZIENTI AFFETTI DA 

ARTRITE IN TERAPIA IMMUNOSOPPRESSIVA: STUDIO OSSERVAZIONALE CROSS 

SECTIONAL" (M.l. Cadoni)

•  Autore del poster P213 presentato al 52°Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Reumatologia (22-25/11/2015) dal titolo: "IL SIERO DEI PAZIENTI AFFETTI DA SCLEROSI 

SISTEMICA INDUCE INCREMENTO DEI LIVELLI INTRACELLULARI DELLE SPECIE 

REATTIVE DELL'OSSIGENO E SINTESI DI COLLAGENE NELLE CELLULE ENDOTELIALI DI 

ARTERIA POLMONARE" (N.Mundula)

•  Coautore del poster P107 presentato al 52°Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Reumatologia (22-25/11/2015) dal titolo:" LIVELLI PLASMATICI DI DIMETILARGININA 

ASIMMETRICA (ADMA) E RIGIDITA' ARTERIOSA NEI PAZIENTI CON ARTRITE REUMATOIDE: 

UNO STUDIO CASO CONTROLLO" (S.Mura)

•  Coautore del poster P281 presentato al 52°Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Reumatologia (22-25/11/2015) dal titolo: "PARESI DEL VII NC. COME MANIFESTAZIONE 

INIZIALE DELLA GRANULOMATOSI CON POLIANGIOITE: DESCRIZIONE DI UN CASO 

CLINICO" (A.Piras)

•  Coautore dell'articolo, pubblicato su Journal of International Medical Research 2016, Vol. 44(IS) 

6-80, dal titolo: " ASYMMETRIC DIMETHYLARGININE AND ARTERIAL STIFNESS IN PATIENT 



WITH RHEUMATOID ARTHRITIS: A CASE-CONTROL STUDY (Gian Luca Erre)

•  Coautore del poster P263 presentato al 53° Congresso Nazionale della Società Italiana di 

Reumatologia dal titolo: "GRANULOMATOSI CON POLIANGIOITE E MALATTIA DA IGG4: A 

PROPOSITO DI UNA COMPLESSA DIAGNOSI DIFFERENZIALE" (A.Piras)

•  Coautore dell’articolo, pubblicato su Clinical & Experimental Immunology Marzo 2017, dal 

Titolo:"IDENTIFICATION OF A HERV-K ENV SURFACE PEPTIDE HIGHLY RECOGNIZED IN RA 18/01/21 
© Unione europea, 2002-2017 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 6 / 6

PATIENTS: A CROSS-SECTIONAL CASE-CONTROL STUDY" (G.Mameli)

•  Coautore dell’articolo pubblicato su ACR Open Rheumatology  (Vol. 0, No. 0 Month 2019, pp 1-7), 

dal titolo:” DIAGNOSTIC ACCURACY OF ANTICARBAMYLATED PROTEIN ANTIBODIES IN 

ESTABLISHED RHEUMATOID ARTHRITIS: A MONOCENTRIC CROSS-SECTIONAL STUDY”.

•  Autore del poster P100 presentato al 53° Congresso nazionale della Società Italiana di 

Reumatologia dal titolo:”Accuratezza diagnostica del dosaggio degli anticorpi ani-proteine 

carbamilate mediante kit ELISA commerciale: studio monocentrico in un a corte di pazienti sardi”

• Coautore dell'articolo  “A Capillary Electrophoresis-Based Method for the Measurement of 
Hydroxychloroquine and Its Active Metabolite Desethyl Hydroxychloroquine in Whole Blood in 
Patients with Rheumatoid Arthritis” Molecules 2022, 27, 3901. 

Società scientifiche e gruppi di studio.

Socio ordinario della SIR Società Italiana di reumatologia dal 2017

Socio ordinario della SIMG Società Italiana di Medicina Generale dal 2019

ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR445/2000                                                                             Sassari 16/02/2023


