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Curriculum Vitae  

Informazioni personali  

Nome / Cognome Manuela Nilla Pala 

 
                                       PEC 
 

 

manuelapala@pec.it 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 13/06/1982 

Settore professionale Medico Chirurgo – Specialista in malattie dell’Apparato Cardiovascolare 
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Esperienza professionale 

 

 
 

Date                          
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 

Date                          
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Date                                 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 

Date                                 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 

Date                                 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 

Date                                 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 

Date                                 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Date 

Lavoro o posizione ricoperti 
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 

16 Febbraio 2022 → Attualmente 
Dirigente medico I livello Cardiologia, contratto a tempo pieno, indeterminato (tot ore settimanali 38) 
Assistenza medica, con attività ambulatoriale e di pronta disponilbiità, per le malattie Cardiovascolari 
Pediatriche e le Cardiopatie congenite. 
UO di Cardiologia Pediatrica e delle Cardiopatie Congenite, AOU Sassari Viale San Pietro 10, 07100 
Sassari 

 
 

1 Giugno 2017 → 15 Febbraio 2022 
Dirigente medico I livello Cardiologia, contratto a tempo pieno, indeterminato (tot ore settimanali 38) 
Assistenza medica, con attività di reparto Utic, Ecocardigorafia e Pronto soccorso Cardiologico, 
Intrapresa formazione in Cardiostimolazione con apprendimento di procedure di impianto di PM, 
Defibrillatori e sostituzioni di dispositivi. Attività ambulatoriale per il controllo e la programmazione dei 
dispositivi impiantati. 
Cardiologia S. Francesco Nuoro, ATS Sardegna, Via Mannironi 08100 Nuoro 

 
24 Agosto 2015 →31 Maggio 2017 
Dirigente medico I livello Cardiologia, contratto a tempo pieno, determinato (tot ore settimanali 38) 
Assistenza medica con attività di reparto Utic, Ecocardigorafia e Pronto soccorso Cardiologico. 
Cardiologia S. Francesco Nuoro, ATS Sardegna, Via Mannironi 08100 Nuoro 

 
 

17 Maggio 2010 →17 Maggio 2015 
Scuola di specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare 
Assistenza medica, studio, ricerca 
AOU Sassari, Viale San Pietro 8, 07100 Sassari 

 
 

17 Maggio 2010 → 17 Maggio 2015 
Istruttore di BLS-D 
Formazione studenti di medicina e scienze infermieristiche all’esecuzione del BLS-D 
Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Sassari, Cattedra di Malattie dell’Apparato 
Cardiovascolare, Centrale Operativa 118 Sassari 

 
 

Giugno 2015- Agosto 2015 
dirigente medico presso il servizio di Continuità assistenziale nella località turistica di Isola Rossa 
assistenza medica 
ASL 2 Olbia 

 
Giugno 2013- Settembre 2013 
dirigente medico presso il servizio di Continuità assistenziale nella località turistica di Cannigione 
assistenza medica 
ASL 2 Olbia 

 
Giugno 2011- Settembre 2011 

dirigente medico presso il servizio di Continuità assistenziale nella località turistica di Golfo Aranci 
assistenza medica 
ASL 2 Olbia 



Pagina 3/4 - Curriculum vitae di Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
Cognome/i Nome/i © Unione europea, 2002-2010 24082010 

 

 

 
Date                                 

Lavoro o posizione ricoperti 
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Date                                 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Date                                 

Lavoro o posizione ricoperti 
Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 
 
 
 

 
Istruzione e formazione 

 
1-31 Agosto 2007 
Tirocinio formativo professionale 
Assistenza medica, studio 
Dipartimento di Cardiologia, Faculty Hospital St Anna, Brno, Repubblica Ceca 

 
1-31 Agosto 2006 
Tirocinio formativo professionale 
Assistenza medica, studio 
Reparto di Medicina Interna, Hospital Universitatio Virgen de las Nieves, Granada, Spagna 

 
22 Agosto-15 Settembre 2005 
Tirocinio formativo professionale 
Ricerca, studio 
Department of Genetic and Pathomorphology, Szczecin, Polonia 

Date                         
Titolo della qualifica rilasciata 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
 

Date                         
Titolo della qualifica rilasciata 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

18 Maggio 2015 
Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare (voto 50/50 e lode) 
Scuola di specializzazione di Malattie dell’Apparato Cardiovascolare, 
Università degli Studi di Sassari 

 
Novembre 2014 
Partecipazione al 4° corso teorico-pratico sull’uso del test cardiopolmonare in Cardiologia 
ESC (European Society of Cardiology), EACPR (European Association for Cardiovascular Prevention 
And Reabilitation), Fondazione Salvatore Maugeri 

Date                         
Titolo della qualifica rilasciata 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Novembre 2012 
Esecutore ALS 
Italian Resuscitation Council 

Date                         
Titolo della qualifica rilasciata 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
 

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione

 
 

Date                         
Titolo della qualifica rilasciata 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
 

Date                         
Titolo della qualifica rilasciata 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

Febbraio 2010 
Abilitazione alla professione medica 
Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Sassari 

 
 

21Ottobre 2009 
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia (voto 108/110) 
Università degli studi di Sassari 

 
 

28 Febbraio 2008 
Livello B1 inglese specialistico, area medico-scientifica 
Centro linguistico di ateneo, Università degli studi di Sassari 

 
 

Settembre 2007 
Esecutore BLS-D 
Facoltà di Medicina e Chirurgia ’Università degli Studi di Sassari, Cattedra di Malattie dell’Apparato 
Cardiovascolare, Centrale operativa 118 Sassari, Italian Resuscitation Council 
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Date                         

Titolo della qualifica rilasciata 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
Luglio 2002 
Diploma di maturità classica 
Liceo Classico Canopoleno, Sassari 

 
 

Attività scientifica 

 

Settori di ricerca Cardiomiopatie ereditarie. 
Studio CARMENS (Cardiomiopatie ereditarie del nord Sardegna) 

Studio GiMaF (Gruppo Multidisciplinare per la malattia di Fabry). 
Sub-investigator nello Studio MEIN/11/RAN-HCM (studio multicentrico, Ranolazina in pazienti 
sintomatici con Cardiomiopatia ipertrofica) 

 
Pubblicazioni scientifiche e lavori 

 
Abstract “Prevalenza della malattia di Anderson-Fabry in una popolazione di pazienti con diagnosi 

iniziale di Cardiomiopatia ipertrofica in Sardegna” 
S. Piga, A. Sini, M.E. Sanna, L. Cassisa, M. Pala, F. Decandia, V. Fancello, A. Ganau, E. 
Arbustini 
Volume 11 supplemento 1 al n.12 Dicembre 2010, 
Giornale italiano di Cardiologia 

 
 

Abstract “Case report di un paziente sardo con variante cardiaca della malattia di Anderson-Fabry ad 
esordio tardivo” 

A. Sini, S. Piga, M.E. Sanna, L. Cassisa, F. Decandia, M. Pala, V. Fancello, A. Ganau, E. 
Arbustini 
Volume 11 supplemento 1 al n.12 Dicembre 2010, 
Giornale italiano di Cardiologia 
Dicembre 2010 

 
Capacità e competenze 

personali 

 

Madrelingua Italiano 

Altra lingua Inglese 

Comprensione: Ascolto/Lettura 
Parlato 

Produzione scritta 

C1/C1 
C1 
B1 

Altra lingua 
Comprensione: Ascolto/Lettura 

Parlato 
Produzione scritta 

Francese 
B1/B2 
A2 
A2 

 
Livello europeo (*) 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati 
personali 

 
Sassari 16.02.2023 


