
 

Pagina 1/6 - Curriculum vitae di 
 Piga Stefania  

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.europa.eu 
© Unione europea, 2002-2010   24082010 

 

  
 

  

 

Curriculum Vitae 
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Informazioni personali 

 

Nome / Cognome Stefania Piga 
    

Cittadinanza    italiana 
  

Data di nascita 06 novembre 1974 
  

Sesso    femminile  
  

Occupazione 
desiderata/Settore 

professionale 

Cardiologo (cardiologia clinica con particolare interesse per la Cardiologia 
Pediatrica e delle Cardiopatie Congenite, per le cardiopatie strutturali e per 
l’ecocardiografia) 
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Esperienza professionale 
 

 

Date 
Lavoro e posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
 
 
 

Nome ed indirizzo del datore di lavoro 
 

 

dal 15 dicembre 2017 a tutt’oggi 
Dirgente medico di I livello  
Attività clinica, valutazione cardiologica pediatrica e dell’adulto;  cardiomiopatie; cardio-oncologia; 
cardiopatie in gravidanza; ricerca genetica; malattie rare; ECG Holter: ecocardiografia trans toracica e 
transesofagea; ecocardiografia fetale; test ergometrico e test cardiopolmonare; pronta disponibilità 
cardiologica pediatrica per emergenze-urgenze. 

  UOD Cardiologia Pediatrica e delle Cardiopatie Congenite dell’AOU di Sassari 
 

  

Date 
Lavoro e posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 
 
 

Nome ed indirizzo del datore di lavoro 
 
 

Date 

13 agosto 2014 al 15 dicembre 2017 
Dirigente medico di I livello 
Attività clinica, valutazione cardiologica preoperatoria; ambulatorio delle cardiomiopatie; ricerca 
genetica; malattie rare; ECG Holter: ecocardiografia trans toracica e transesofagea; ecocardiografia da 
stress farmacologico; pronta disponibilità cardiologica per emergenze-urgenze. 
UO Cardiologia AOU Sassari 
 
 
30 giugno 2008 – 30 giugno 2014  

Lavoro o posizione ricoperti Scuola di Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare 
Principali attività e responsabilità Attività clinica (inclusa medicina interna, ambulatorio cardiologico, unità di terapia intensiva coronarica, 

reparto di degenza), elettrocardiografia a riposo e da sforzo, ambulatorio delle cardiomiopatie, ricerca 
genetica,malattie rare, test ergometrico, ECG Holter, ecocardiografia transtoracica e trans esofagea, 
ecocardiografia da stress farmacologico, ultrasonografia carotidea, elettrostimolazione(pace maker 
temporaneo e pace maker permanente), elettrofisiologia (ablazioni vie accessorie, flutter atriale) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro   Cardiologia Clinica Medica AOU Sassari. Università degli Studi di Sassari 
Livello nella classificazione nazionale 

ed internazionale 
   50/50 e lode 

  

 
 

 
Date 

 
 

  
 
Ottobre 2012 – giugno 2014 
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Principali attività e responsabilità 
 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 

Date 
 

Principali attività e responsabilità 
 

Nome ed indirizzo del datore di lavoro 
 
 

Date  
 

Principali attività e responsabilità 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 
 
 

Istruzione e formazione 
 

Date 
 

                                                          
 
 
 

Nome e tipo d’organizzazione erogatrice 
dell’istruzione e formazione 

 
 
 

Date 
 
 
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 
 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e formazione 

 
 
 

Date 
 

 
Titolo della qualifica rilasciata 

Principali tematiche/competenze 
acquisite 

 
Nome e tipo d’organizzazione 

erogatrice dell’istruzione e formazione 
 

Livello nella classificazione nazionale 
ed internazionale 

 
 
 
  

 

 
 
Esecuzione e refertazione  di Ecocardiogramma trans esofageo ed Ecocardiogramma con stress 
farmacologico 
 

 ASL n1 Sassari, Ospedale SS Annunziata - Divisione di Cardiologia. Primario Dott. P. Terrosu 
 
 
Luglio 2011-settembre 2011; luglio 2012-settembre 2012; agosto 2013; luglio 2014 
 
Medico incaricato di continuità assistenziale 
 
ASL n 1 Sassari 
 
 
04/01/1996- 23/04/1997; 03/06/1999-25/06/2008 
 
Ostetrica e strumentista di Sala Operatoria 
 
Policlinico Sassarese S.p.A. 
ASL n1 Sassari 
AOU Sassari 
 
 
 
 

   
gennaio 2022-marzo2022 
 
Frequenza c/o il Policlinico San Donato Milanese del reparto di Cardiologia e Cardiochirurgia del 
bambino e del cardiopatico congenito adulto, del servizio di RMN cardiaca, del servizio di emodinamica e 
dell’Ambulatorio di Ecocardiografia fetale (Responsabile dott.ssa V. Fesslova) 
 
IRCCS Policlinico San Donato – San Donato Milanese 
 
 
 
 
Dall’ agosto 2014   
    
 
Docente e tutor della Scuola di Specializzazione in malattie dell’Apparato Cardiovascolare e della Scuola 
di Specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione; docente nel corso di Laurea per tecnici di 
radiologia e nel corso di Laurea per Fisioterapisti 
 
Università degli studi di Sassari 
 
 
 
 
Giugno 2014 
 
Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare 
 
Tesi dal titolo:  
Relatore e correlatore: Prof A.Ganau, Prof.ssa M. Maioli 
 
Università degli Studi di Sassari 
 
 
50/50 e lode 
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Date 
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 

Principali tematiche/competenze 
acquisite 

 
Nome e tipo d’organizzazione 

erogatrice dell’istruzione e formazione 
 
 
 
 
 

 
Date 

 5 giugno 2012 
 
 Docente di simulazione ad alta fedeltà 

 
Acquisizione delle metodologia dell’insegnamento della CRM (Crisis Resources 
Management) mediante simulazione ad alta fedeltà; predisposizione di casi clinici per la 
simulazione; programmazione e utilizzo di manichini simulatori avanzati  

  
 Dott. Marcus Rall e Dott. Peter Dieckmann. Centro di simulazione CardioSim, Alghero 

 
 
 
 
 
 
Ottobre 2002 – luglio 2008 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia 
Principali tematiche/competenze 

professionali acquisite 
Tesi dal titolo : Il valore prognostico delle variazioni dello spessore medio-intimale carotideo in soggetti 
ad alto rischio cardiovascolare. 
Relatore e correlatore: Prof. Renato Razzolini e Dott. P.S.Saba 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

  Università degli Studi di Sassari 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 110/100 e lode 

  

Date Luglio 1998 
Titolo della qualifica rilasciata Diploma di maturità scientifica 
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e formazione 
Liceo Scientifico “G Spano” Sassari 

Livello nella classificazione nazionale o 
internazionale 

 
 
 

Date 
 

Titolo della qualifica rilasciata 
 
Nome e tipo di organizzazione erogatrice 

dell’istruzione e formazione 
 

Livello nella classifica nazionale o 
internazionale 

 

60/60 
 
 
 
 

 Ottobre 1990 – luglio 1995 
 
 Diploma di Ostetrica 
 
 Università degli Studi di Sassari 
 
 
 50/50 e lode 
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Competenze e formazione  
personale 

 
Date 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Attività scientifica 
Settori di ricerca 

 
Pubblicazioni scientifiche 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Madrelingua 
 
 

Altra(e) lingua(e) 

 
 
 
 
 
 
11-12 giugno 2010; 01-03 dicembre 2011; 27-29 ottobre 2011; 13-15 giugno 2011; 14-16 febbraio 
2011; 15-17 novembre 2012; 14-15 dicembre 2013  
 
Istruttore ERC/IRC Advanced Life Support 
Italian Resuscitation Council 

 
19-21 novembre 2009; 27-28 marzo 2010 
 
ALS provider ERC/IRC 
Italian Resuscitation Council/FEST Italia 
 
5 novembre 2012 
 

 Istruttore ERC/IRC Immediate Life Support 
 Italian Resuscitation Council 
 
  giugno 2017 
 
Istruttore ERC/IRC  Basic Life Support Pediatrico 
  
 ottobre 2018 
Istruttore AHA di BLS-D e ACLS 
American Heart Association 
 
   
   
  
Malattia cardiometabolica, Cardiomiopatie  
 

- La sindrome metabolica è un determinante del danno d’organo cardiaco e vascolare e 
un predittore indipendente di eventi cardiovascolari nell’ipertensione arteriosa. G.Ital 
Cardiol, vol 11-suppl 1 al n 12, dic 2010 – p 147S 
 

- La sindrome metabolica a confronto con i suoi componenti nella predizione del rischio 
cardiovascolare. G Ital  Cardiol Vol 9 Suppl 1-12 2008 
 

- Prevalenza della malattia di Anderson-Fabry in una popolazione di pazienti con 
diagnosi iniziale di cardiomiopatia ipertrofica. G.Ital Cardiol, vol 11-suppl 1 al n 12, dic 
2010 – p 168S 
 

- Case report di un paziente sardo con variante cardiaca della malattia di Anderson Fabry 
ad esordio molto tardivo. G.Ital Cardiol, vol 11-suppl 1 al n 12, dic 2010 – p 251S 

 
- Genetic Screening of Anderson-Fabry Disease in Probands Referred From 

Multispecialty Clinics. J Am Coll Cardiol. 2016 Sep 6;68(10):1037-50 
 

 
 

 
  Italiano 
 
 
 
Inglese 
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Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   B1  B2  B1  B1  B1 

inglese            

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
  

 
 
 

          Capacità e competenze sociali 

   
 
 
Buona capacità di svolgere il ruolo di team leader, assumere nuove responsabilità, abilità nella       
comunicazione, persona estremamente organizzata, determinata, buona attitudine a risolvere problemi 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Grandi capacità organizzative, dinamica, eccellente capacità di pianificazione con grande attenzione ai 
dettagli e abilità nell’individuazione delle priorità 

  

Capacità e competenze tecniche Ottima gestione clinica dei pazienti con malattie cardiovascolari 
Organizzazione di corsi di Advanced Life Support 
Organizzazione di corsi di Immediate Life Support 
Organizzazione e gestione di corsi di Basic Life Support and Defibrillation 
MonitoraggioECG- Holter 
Ecocardiografia trans toracica e trans esofagea 
Ecocardiografia con stress farmacologico 
Ultrasonografia carotidea 
Test ergometrico e test cardiopolmonare 
Ecocardiografia fetale 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Personal computer (Windows); Microsoft Office (Word, Excel, Power Point), Internet, e-mail, Pub Med,  

  

  
  

 
Firma 

 
  

Data   0603/2023 
 


