CV - Dott.ssa Laura Pistidda

Indirizzo: 07100, Sassari, Italia
Indirizzo e-mail: laura.pistidda@aouss.it
Nazionalita: Italiana

ESPERIENZA LAVORATIVA
15/11/2022 — Ricercatore Universitario tipo A (RTDA) Universita degli Studi di Sassari
Attuale (UNISS)
Dipartimento di Medicina, Chirurgia e Farmacia di Ateneo, settore scientifico disciplinare
MED/41 - “Anestesiologia”
06/11/2017 — Dirigente Medico in Anestesia e Rianimazione presso
Attuale

03/2021- Attuale

2019 — Attuale

04/2021 — Attuale

Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari (AOU Sassari), Sassari (Italia)

Attivita di Medico Anestesista presso le sale operatorie di chirurgia generale e specialistica;
attivita di N.O.R.A. (Non Operative Room Anesthesia); attivita di Medico Rianimatore presso
la Terapia Intensiva generale, Terapia intensiva Covid e TIPO (Terapia Intensiva Post
Operatoria).

Referente Clinico Terapia Intensiva Post Operatoria (TIPO) presso AOU Sassari

Assicurare il corretto svolgimento delle attivita assistenziali in area intensiva post operatoria,
valutazione dei pazienti e appropriatezza del ricovero presso la TIPO, attivita di collegamento
e collaborazione con la governance del blocco operatorio e con i singoli reparti chirurgici.

Attivita didattica integrativa teorico scientifica presso Universita degli Studi di
Sassari

e  Attivita didattica integrativa teorico-scientifica in Anestesiologia del corso integrato
di Emergenze Medico Chirurgiche del C.d.L. in Medicina e Chirurgia (Anno
accademico 2019-2020, A.A. 2021-2022, A.A. 2022-2023)

e Attivita didattica integrativa teorico-scientifica del corso integrato di Anestesiologia
e Trattamento dell'emergenza nel corso integrato di Scienze mediche del C.d.L. in
Odontoiatria e Protesi dentaria (Anno accademico 2019-2020 e A.A. 2021-2022,
A.A.2022-2023)

e Attivita didattica integrativa teorico-scientifica in Rianimazione e Terapia Intensiva
del corso integrato di Infermieristica nell'Area critica e nell'emergenza del C.d.L. in
Infermieristica (Anno accademico 2019-2020, A.A. 2022-2023)

e Attivita didattica integrativa teorico-scientifica in Anestesiologia del corso integrato
di Scienze chirurgiche interdisciplinari cliniche di interesse ostetrico ginecologico
del C.d.L. in Ostetricia (Anno accademico 2019-2020, A.A. 2022-2023)

e  Correlatore di tesi di Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia

e Correlatore di Tesi Specialistica in Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva

Attivita didattica integrativa - Scuola di Specializzazione in Anestesia,
Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore — UNISS

Attivita di insegnamento in materia di Anestesiologia inserita nel manifesto della Scuola



di Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del Dolore dell'Universita degli Studi di
Sassari

11/2018 — Attuale Tutor della Scuola di Anestesia, Rianimazione e T.I. dell'Universita degli
Studi di Sassari

Attivita di tutoraggio rivolta agli Specializzandi della Scuola di Anestesia, Rianimazione,

Terapia Intensiva e del Dolore dell'Universita degli Studi di Sassari e ai tirocinanti del corso
di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia.

10/2018 — Attuale Istruttore Advanced Cardiovascular Life Support — ACLS

Istruttore in corsi di formazione di supporto cardiovascolare avanzato secondo le piu recenti
linee guida dell'American Heart Association (AHA)

2022 — Attuale Istruttore Basic Cardiovascular Life Support — ACLS

Istruttore in corsi di formazione di supporto cardiovascolare si base secondo le piu recenti
linee guida dell'American Heart Association (AHA)

01/2017 - 01/2019  Iscrizione all'Ordine dei Medici del Regno Unito - Full Registration as a Medical
Pratictioner

General Medical Council (GMC), London (Regno Unito)
GMC reference number: 7572064

10/2013 — 2020 Docente Corsi di Primo Soccorso

Docente corsi di primo soccorso e di aggiornamento ai sensi del decreto ministeriale 388/2003
per addetti squadre di emergenza di aziende pubbliche e private. (TOT 238 ore di docenza)

2019 — Attuale Consigliere Regionale SIAARTI (Societa Italiana di Anestesia, Analgesia,
Rianimazione e Terapia Intensiva) — Sardegna

Consigliere regionale per il triennio 2019- 2021
Consigliere regionale per il triennio 2022-2024 (in corso)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

24/10/2011 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Sassari — Facolta di Medicina e Chirurgia
Valutazione finale: 110/110 e lode

28/02/2012 Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo (II sessione 2011)

Iscrizione all'Ordine del Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Sassari n° 5484



06/07/2017

10/2019 — 10/2021

2018 - Attuale

10/2018 — Attuale

11/2019

11/2016 — 05/2017

01/2015 - 06/2015

Diploma di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione Terapia Intensiva e
del Dolore

Universita degli Studi di Sassari
Valutazione finale di 50/50 e lode.

Diploma di Alto Perfezionamento - Master Biennale in Analgesia, Anestesia
e Terapia Intensiva in Ostetricia

Scuola Europea di Anestesia Ostetrica, Centro di simulazione materno-neonatale

Provider e Istruttore BLS (Advanced Cardiovascular Life Support)

Certificazione e abilitazione all’insegnamento (dal 09/2022) dei corsi di supporto
cardiovascolare di base secondo le linee guida dell'American Heart Association (AHA)

Provider e Istruttore ACLS (Advanced Cardiovascular Life Support)

Certificazione e abilitazione all’insegnamento dei corsi di supporto cardiovascolare avanzato
secondo le linee guida dell'American Heart Association (AHA)

Provider ATLS (Advanced Trauma Life support)

Certificazione di Supporto vitale avanzato nel paziente traumatizzato secondo le linee
guida dell'American College of Surgeons.

Intensive Care Clinical and Research Fellowship Guy's and St. Thomas Hospital
(GSTT) - NHS Foundation Trust
London, Regno Unito

In servizio presso I'Intensive Care Unit (ICU 1-2) e la High Dependency Unit (HDU) del
Guy's an St. Thomas Hospital di Londra (Responsabile Prof. Richard Beale)

Frequenza attiva in qualita di Clinical Fellow e Research Fellow nei seguenti ambiti: ECMO
unit, Severe Respiratory Failure Service, General ICU, Thoracic and Cardiac ICU, High
Dependency Unit

Periodo di Formazione fuori rete formativa presso Humanitas - Clinical and
Research Hospital
Milano

Frequenza attiva nelle attivita di Anestesia presso la sala operatoria di chirurgia generale
(epatica, pancreatica e robotica), chirurgia toracica e neurochirurgia e presso il reparto di
Terapia Intensiva generale e post operatorio dell'Ospedale Clinico Humanitas (Milano).
Responsabile del Servizio di Anestesia e Terapia Intensiva Dott. Ferdinando Raimondi
Frequenza attiva presso il Servizio di Day Hospital con rotazioni in Chirurgia Ortopedica
day surgery acquisendo tecniche di anestesia locoregionale ecoguidata. Responsabile del
servizio Dott.ssa Roberta Monzani.

Attivita di Acute Pain Service (APS) per tutta la durata del periodo di formazione all'lstituto
Clinico Humanitas.



03/2012 - 05/2012

01-30 /03/2011

2009 -2010

01-31 /08/2009

25/08-30/09/2008

01-30/09/2007

Tirocinio Volontario presso Pronto Soccorso Ospedale Civile Santissima
Annunziata di Sassari

Internato Elettivo professionalizzante dal titolo ""Ricerca dei geni predisponenti
nei confronti del diabete di tipo 1"

Laboratorio immunogenetica, Parco tecnologico Sardegna Ricerche - Pula

Tirocini elettivi professionalizzanti

Reparto di Clinica Pediatrica e Istituto di Patologia Medica e Metodologia
Clinica - Cliniche Universitarie

Clerkship professional exchange - Messico

Hospital de la Mujer Puebla
Puebla, Messico

Clerkship professional exchange - Brasile

Hospital das Clinicas (Facultade de Medicina de Marilia)
Marilia, Brasile

Clerkship professional exchange - Polonia

University Hospital of the Medical University of Silesia in Katowice
Katowice, Polonia

COMPETENZE LINGUISTICHE

Italiano: Madrelingua
Inglese: Ascolto C1, Lettura C1, Scrittura C1, Parlato C1 (IELTS 01/12/2016 - Level C1)

COMPETENZE DIGITALI

Padronanza degli applicativi Windows e del Pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint ecc)
Buona conoscenza ed autonomia nell’utilizzo degli applicativi Apple Mac OSx
Autonomia nell’utilizzo dei browser, Social Network, Posta elettronica e posta elettronica certificata

PRODUZIONI SCIENTIFICHE

e Co- Autore delle seguenti pubblicazioni scientifiche:




10.

11.

12.

13.

14.

15.

Habre W, Disma N, Virag K, et al. Incidence of severe critical events in paediatric anaesthesia (APRICOT):
a prospective multicentre observational study in 261 hospitals in Europe. The Lancet Respiratory Medicine

2017;5(5). -

Schultz MJ, Hemmes SNT, Neto AS, et al. Epidemiology, practice of ventilation and outcome for patients
at increased risk of postoperative pulmonary complications: LAS VEGAS - An observational study in 29

countries. European Journal of Anaesthesiology 2017;34(8).

Leva B, Harlet P, Feijten P, et al. Post-anaesthesia pulmonary complications after use of muscle relaxants
(POPULAR): A multicentre, prospective observational study. The Lancet Respiratory Medicine 2019;7(2).

Cortegiani A, Gregoretti C, Neto AS, et al. Association between night-time surgery and occurrence of
intraoperative adverse events and postoperative pulmonary complications. British Journal of Anaesthesia
2019;122(3).

Robba C, Hemmes SNT, Serpa Neto A, et al. Intraoperative ventilator settings and their association with
postoperative pulmonary complications in neurosurgical patients: Post-hoc analysis of LAS VEGAS
study. BMC Anesthesiology 2020;20(1).

Vincent JL, Sakr Y, Singer M, et al. Prevalence and Outcomes of Infection among Patients in Intensive Care
Units in 2017. JAMA - Journal of the American Medical Association 2020;323(15):1478-87.

Morandi A, Inzitari M, Udina C, et al. Visual and Hearing Impairment Are Associated With Delirium in
Hospitalized Patients: Results of a Multisite Prevalence Study. Journal of the American Medical Directors

Association 2021;22(6).

Terragni P, Urbino R, Mulas F, Pistidda L, et al. Occurrence of ventilator associated pneumonia using a
tracheostomy tube with subglottic secretion drainage. Minerva Anestesiologica 2020;86(8).

Mazzinari G, Serpa Neto A, Hemmes SNT, et al. The Association of Intraoperative driving pressure with
postoperative pulmonary complications in open versus closed abdominal surgery patients — a posthoc

propensity score—weighted cohort analysis of the LAS VEGAS study. BMC Anesthesiology 2021;21(1).

Butt S, Pistidda L, Floris L, et al. Initial setting of high-flow nasal oxygen post extubation based on mean
inspiratory flow during a spontaneous breathing trial. Journal of Critical Care 2021;63.

Monacelli F, Signori A, Marengoni A, et al. Delirium and Clusters of Older Patients Affected by
Multimorbidity in Acute Hospitals. Journal of the American Medical Directors Association 2021;

Zucchelli A, Manzoni F, Morandi A, et al. The association between low skeletal muscle mass and delirium:
results from the nationwide multi-centre Italian Delirium Day 2017. Aging clinical and experimental
research 2022;34(2):349-57.

Nijbroek SG, Hol L, Swart P, Hemmes SNT, et al. Sex difference and intra-operative tidal volume: Insights
from the LAS VEGAS study. Eur J Anaesthesiol. 2021 Oct 1;38(10):1034-1041

Alessandri F, Tonetti T, Pistidda L, et al. Extracorporeal CO2 Removal During Renal Replacement Therapy
to Allow Lung-Protective Ventilation in Patients with COVID-19-Associated Acute Respiratory Distress

Syndrome. ASAIO J. 2022 Aug 23.

Sidoli C, Zambon A, Tassistro E,et al. Prevalence and features of delirium in older patients admitted to
rehabilitation facilities: a multicenter study. Aging Clin Exp Res. 2022 Aug;34(8):1827-1835.

Co-Autore Comunicazioni Libere

AREA CRITICA 2022- BOLOGNA

o Lung and renal support with coz removal in new setings design: the pandemic covid19-associated ards
scenario L. Pistidda, D. Piredda, F. Mulas, G. P. Branca, G. Piras, M. Puci, G. Sotgiu, D. Pasero and P.
Terragni



o Applicazione dello score ACS NSQIP nei pazienti sottoposti a chirurgia non cardiaca con indicazione
al ricovero in tipo L. Pistidda, M. Cucca, f. Mulas, c. Liperi, d. Piredda, a. P. Cossu d. Pasero and p.
Terragni

o Incidenza delle polmoniti associate alla ventilazione meccanica da germi multiresistenti: studio
retrospettivo di cohorte presso la nostra terapia intensiva

o Effetto della decapneizzazione extracorporea sulla funzionalita ventricolare destra e sull’emdinamica
del’ARDS Piredda D, Cossu AP, Branca GP, Pistidda L, Liperi C, Piras G, Mulas F, Manetti R, Pasero D,
Terragni P

ICARE 2022 — 75° Congresso SIAARTI

o Anesthesiologic management of an obstetric patient with subaortic stenosis: a case report - Marco
Pisoni, Laura Pistidda, Franca Secchi et al.

25° CONGRESSO SMART 2014 - MILANO

o Changes in the respiratory pattern during induction of general anesthesia: our experience in
developing a software for the mathematical analysis of the capnogram - L.Floris, L.Pistidda, G.Sales et
al - SMART 2014

24° CONGRESSO SMART 2013 - MILANO

o Modificazioni del pattern respiratorio durante induzione di anestesia con remifentanil: studio
osservazionale — C. Liperi, G. Sales, L. Floris, L. Pistidda, et al. - SMART 2013

Co- Autore di Abstract

o Anesthesiologic management of an obstetric patient with subaortic stenosis: a case report - Marco
Pisoni, Laura Pistidda, Franca Secchi et al. Abstracts of the ICARE 2022 76th STAARTI National Congress
J Anesth Analg Crit Care 2022, 2(Suppl 1): A164. https://doi.org/10.1186/s44158-022-00070-7

O Meeting Abstract (P 60) - 37th International Symposium on Intensive Care and Emergency Medicine
(part 1 of 3) - Occurrence of ventilator associated pneumonia using tracheostomy tubes with
subglottic secretion drainage Critical Care 2017, 21(Suppl 1):57 DOI 10.1186/s13054-017-1628-y

o THE PROGNOSTIC ROLE OF PLASMA IONS IN CRITICALLY ILL PATIENTS: AN
OBSERVATIONAL PROSPECTIVE COHORT STUDY - A.P. Cossu, C. Liperi, M. Catte, C. Mereu,
D. Piredda, S. Dore, L. Pistidda, L. Floris, T. Gallo, C. Rum, G. Sotgiu, P. Terragni — SIAARTI Abstract
Book 2016 pag 261

o NEOSTIGMINE PROLONGS ANALGESIA IN PERIPHERAL NERVE BLOCK: A META
ANALYSIS Pistidda L., PirasD., LiperiC., MannuE., SalesG., Floris L., DeGiudici L.M., Cossu A.P.,
Brazzi L1 - Regional Anesthesia and Pain Medicine * Volume 39, Number 5, Supplement 1, September-
October 2014

Co- Autore Posters

71° CONGRESSO NAZIONALE SIAARTI - Rimini 18-21 Ottobre 2017
o Predictors of postoperative intensive care unit admission in high risk non cardiac surgery: an

observational retrospective study D. Piredda; D. Flore; L. Pistidda et al;

INTERVENTO MULTIDISCIPLINARE IN AREA CRITICA POLMONE, CUORE RENE - 20 Maggio 2017
Cagliari



o Incidenza di Polmonite Associata al Ventilatore (VAP) in UTI italiane usando la canula
tracheostomica cuffiata con sistema di aspirazione sopraglottica. P Terragni; L Pistidda; C Liperi; et al

o Prevention of Respiratory Insufficiency after Surgical Management (PRISM) Trial — Floris L. ,
Pistidda L. , Liperi C. et al.

o Ruolo di una Strategia Combinata di Terapia Sostitutiva Renale e Rimozione Extracorporea
dell'Anidride Carbonica nel Ridurre il Potenziale Proapoptotico ed Infiammatorio del Plasma con
Isufficienza Renale Acuta. - C. Liperi; L. Floris; L. Pistidda; et al.

- 70° CONGRESSO NAZIONALE SIAARTI - 26-29 Ottobre 2016- Napoli

o The prognostic role of plasma ions in critically ill patients: an observational prospective cohort study
- Cossu A.P., Liperi C.,Catte M. Mereu C., Piredda D., Dore S., Pistidda L., Floris L., Gallo T., Rum C.,
Sotgiu G., Terragni P.

o Management of Post- Traumatic Stress Disorder symptoms in Intensive Care Unit patients' relatives
and Intensive Care staff in a teaching Hospital - Muretti A.M., Al-Hindawi A., Liperi C., Cossu A.P.,
Green J., Edginton T., Floris L.1, Pistidda L., Gallo T., Terragni P, Vizcaychipi M.P.

- 33°ANNUAL ESRA CONGRESS - 3-6 Settembre 2014 - Siviglia

o Neostigmine prolongs analgesia in peripheral nerve block: a meta-analysis - L. Pistidda, D. Piras, C.
Liperi, E. Mannu, G. Sales, L. Floris, L.M. De Giudici, A.P. Cossu, L. Brazzi.

- 24° CONGRESSO SMART - 8-10 Maggio 2013 -Milano

o Variabilita nella richiesta degli esami preoperatori e costi associati: studio osservazionale — A.
Puggioni, G. Sales, L.Pistidda, L.Floris, L. Puddu, C.Liperi, L.Brazzi

o Studio osservazionale sulle differenze nella richiesta di esami preoperatori tra le diverse specialita
chirurgiche dell' AOU di sassari e costi associati — G. Sales, A. Puggioni, L. Pistidda, L. Floris, C. Liperi,
L. Puddu, L. Brazzi

CONGRESSI E CORSI

Partecipazione a numerosi corsi e/0 Congressi in qualita di Discente.

Partecipazione come membro della faculty ad incontri e corsi:

e [struttore ACLS (Advanced Cardiovascular Life Support) presso L'Azienda Ospedaliero
Universitaria di Sassari

e Relatore "GESTIONE DELLA TERAPIA ANTICOAGULANTE E ANTIAGGREGANTE NEL
e PERIODO PERI-OPERATORIO" - Sassari 08/06/2016

e Faculty "CORSO ERAS per ANESTESISTI-RIANIMATORI e INFERMIERI di ANESTESIA" -
Cagliari 28/03/2019

e Faculty Fad sincrona: "RADAR (RA.GIONARE, D.I, ANTIMICROBICO, R.ESISTENZA)" -
23/06/2021

eqe N .

e Faculty FAD e-learning "Gestione delle terapie di rimpiazzo volemico: quali utilizzi in sala
operatoria € nuove opportunita per il 2021" 26/10 -17/12/2021



e Faculty FAD sincrona “ASTRA - Approcci Strutturati Innovativi nella gestione delle resistenze
antimicrobiche” - 13 Settembre 2022

e Faculty MASTERCLASS INFEZIONI E SEPSI — LEVEL 3 - Cagliari 16 e 17 Settembre 2022

Dichiarazione sostitutiva di certificazi oni
(art. 46 D.P.R. 445 del 28.12.2000)

La sottoscritta Laura Pistidda nata a Sassari 1l 25/10/2022

consapevole che in caso di dichiarazione mendace sara punito ai sensi del Codice Penale secondo
quanto prescritto dall'art. 76 del succitato D.P.R. 445/2000 e che, inoltre, qualora dal controllo
effettuato emerga la non veridicita del contenuto di taluna delle dichiarazioni rese, decadra dai
benefici conseguenti al provvedimento eventualmente emanato sulla base della dichiarazione non
veritiera (art. 75 D.P.R. 445/2000).

DICHIARA

che tutte le informazioni contenute nel proprio CV sono veritiere.

Dichiara inoltre di essere informato, ai sensi e per gli effetti di cui all'art. 13 del D.Lgs. 30 giugno
2003, n. 196, che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici,
esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa.

Si allega copia fotostatica di un documento di identita in corso di validita

Sassari li, 10/02/2023

In fede

Laura Pistidda
10.02.2023 13:11:12
et GMH0100—



