
 
 

 
F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome 
 

 PUGGIONI ANNA 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  08/01/1984 
 

                                            Posizione  Medico Chirurgo-Specialista in Microbiologia e Virologia 
 
 

    ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   DAL 01/11/2022   
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari, Viale San Pietro 10  

• Tipo di azienda o settore  S.C. Microbiologia e Virologia  
• Tipo di impiego  Dirigente Medico con contratto a tempo indeterminato  

• Principali mansioni e responsabilità  Medico Microbiologo 
 

 

 
• Date (da – a)   DAL 21/12/2021 AL 31/10/2022  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari, Viale San Pietro 10  

• Tipo di azienda o settore  S.C. Microbiologia e Virologia  
• Tipo di impiego  Dirigente Medico con contratto a tempo determinato   

• Principali mansioni e responsabilità  Medico Microbiologo   
 
  

• Date (da – a)   DAL18/03/2020 AL 20/12/2021  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari, Viale San Pietro 10  

• Tipo di azienda o settore  S.C. Microbiologia e Virologia  
• Tipo di impiego  Dirigente Medico con contratto di collaborazione emergenza Covid-19   

• Principali mansioni e responsabilità  Medico Microbiologo  
 
 

• Date (da – a)   DA LUGLIO 2016 AL 31/08/2016  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Asl Sassari  

• Tipo di azienda o settore  Guardia medica turistica Castelsardo  
• Tipo di impiego  Medico titolare della struttura  

    
  

• Date (da – a)  DA FEBBRAIO 2015 A SETTEMBRE 2016 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Croce Rossa Italiana 

 
• Tipo di azienda o settore  PSSA aeroporto di Alghero-Fertilia 

• Tipo di impiego  Medico del presidio Aeroportuale 
• Principali mansioni e responsabilità  Pronto Soccorso 



 
 

 
  

• Date (da – a)   DA GIUGNO 2015 A SETTEMBRE 2016 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Asl Olbia-Tempio 

• Tipo di azienda o settore  Guardia medica turistica Vignola 
• Tipo di impiego  Medico titolare della struttura 

   
 

• Date (da – a)   DA GIUGNO 2015 A GIUGNO 2016 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 C.A.R.A. “Le tre fontane” Valledoria 

• Tipo di azienda o settore  Centro di accoglienza immigrati 
• Tipo di impiego  Sostituto del Medico di struttura 

 
  

• Date (da – a)   DA AGOSTO 2014 A SETTEMBRE 2016  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Asl Sassari  

• Tipo di azienda o settore  Guardia medica   
• Tipo di impiego  Sostituto del Medico di guardia  

    
  

• Date (da – a)   DAL  2014 AL 2016 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Dott. Coratza Mario 

• Tipo di azienda o settore  Medico di medicina generale presso Mores e Ittireddu 
• Tipo di impiego  Sostituto del medico 

   
  

• Date (da – a)   DAL 2005 AL 2006 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ministero dell'Interno, Corpo Nazionale dei Vigili del Fuoco 

• Tipo di azienda o settore  Comando provinciale di Sassari 
• Tipo di impiego  Soccorso Pubblico 

• Principali mansioni e responsabilità  Servizio civile 
 

   
            ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 
 

 

 
 
 
     
 
 
 

 
 
Da Novembre 2018 A Novembre 2020 
Università degli studi di Sassari, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
 
Scuola di Specializzazione in Microbiologia a virologia 
 
Diploma di Specializzazione in Microbiologia e Virologia, votazione di 50/50 e lode, con tesi dal 
titolo ”IMMUNODIAGNOSI DELL’INFEZIONE DA SARS-COV-2: VALUTAZIONE 
LABORATORISTICA E CLINICA DI TEST IMMUNO-DIAGNOSTICI BASATI SU DIFFERENTI 
METODOLOGIE DI RILEVAZIONE E DIFFERENTI TARGET ANTIGENICI VIRALI” 

 
• Date (da – a)  Da Novembre 2016 A Novembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Milano, sede aggregata Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi 
(Varese), Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scuola di Specializzazione in Microbiologia e virologia  

   
 

• Date (da – a)  Da Settembre 2006 a Marzo 2014 



 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Sassari, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia, con votazione finale 102/110, iscrizione all’Albo dei Medici 
Chirurghi e Odontoiatri con N° 5639 

   
• Date (da – a)  Da Settembre 2003 a settembre 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli studi di Sassari, Facoltà di Scienze Matematiche fisiche e Naturali 

 
 

PUBBLICAZIONI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SEMINARI E CONVEGNI 

  
Federico G, Genoni A, Puggioni A, Saba A, Gallo D, Randazzo E, Salvatoni A, 
Toniolo A. Vitamin D status, enterovirus infection, and type 1 diabetes in 
Italian children/adolescents. Pediatr Diabetes. 2018 Aug;19(5):923-929. doi: 
10.1111/pedi.12673. Epub 2018 Apr 17. PMID: 29569355. 
 
Toniolo A, Cassani G, Puggioni A, Rossi A, Colombo A, Onodera T, Ferrannini 
E. The diabetes pandemic and associated infections: suggestions for clinical 
microbiology. Rev Med Microbiol. 2019 Jan;30(1):1-17. doi: 
10.1097/MRM.0000000000000155. Epub 2018 Nov 1. PMID: 30662163; PMCID: 
PMC6319590. 
 
Broccolo F, Drago F, Ciccarese G, Genoni A, Puggioni A, Rosa GM, Parodi A, 
Manukyan H, Laassri M, Chumakov K, Toniolo A. Severe atypical hand-foot-and- 
mouth disease in adults due to coxsackievirus A6: Clinical presentation and 
phylogenesis of CV-A6 strains. J Clin Virol. 2019 Jan;110:1-6. doi: 
10.1016/j.jcv.2018.11.003. Epub 2018 Nov 17. PMID: 30472520. 
 
Bussu F, Rizzo D, Saderi L, Piras A, De Luca LM, De Riu G, Vaira LA, Serra A, Altrudo P, Delogu 
D, Dettori I, Riu FG, Angioj F, Firino L, Govoni R, Ibba G, Lai V, Mura E, Paglietti B, Piu C, Puggioni 
A, Rimini E, Rocca G, Serra C, Uzzau S, Rubino S, Sotgiu G. "Swab Team" in the SARS-CoV-2 
outbreak containment among healthcare workers. J Infect Dev Ctries. 2021 Nov 30;15(11):1640-
1645. doi: 10.3855/jidc.15067. PubMed PMID: 34898491. 
 
Krogvold L, Genoni A, Puggioni A, Campani D, Richardson SJ, Flaxman CS, Edwin B, Buanes T, 
Dahl-Jørgensen K, Toniolo A. Live enteroviruses, but not other viruses, detected in human 
pancreas at the onset of type 1 diabetes in the DiViD study. Diabetologia. 2022 Dec;65(12):2108-
2120. doi: 10.1007/s00125-022-05779-2. Epub 2022 Aug 12. PubMed PMID: 35953727; PubMed  
Central PMCID: PMC9630231 
 
 
Partecipazione in qualità di relatore al congresso organizzato da KASSIOPEA GROUP dal titolo 
“AMBIENTE SARDO E DIABETE DI TIPO 1: OLTRE I CLASSICI FATTORI” BRAINSTORMING 
2018 in data 16/03/2018 17/03/2018  
 
Partecipazione a convegni/corsi di formazione di interesse Microbiologico organizzati 
Principalmente da AMCLI 
 



 
 

 
 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  SUFFICIENTE 

• Capacità di espressione orale  SUFFICIENTE 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 NEL CORSO DELLE MIE ESPERIENZE DI VITA E LAVORATIVE HO MATURATO UN OTTIMO LIVELLO DI 
RELAZIONE INTERPERSONALE E LAVORO DI SQUADRA. BUONE DOTI DI COMUNICAZIONE E ASCOLTO. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 CAPACITÀ' DI ADATTAMENTO A DIFFERENTI SITUAZIONI LAVORATIVE, SIA IN RUOLI MANAGERIALI CHE 
SUBORDINATI 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 BUONA CONOSCENZA INFORMATICA, IN POSSESSO DEL CERTIFICATO ECDL 
UTILIZZO DI APPARATI AUTORESPIRATORI A.R.A PER USO SUBACQUEO, COMPUTER SUBACQUEO, 
FUNZIONAMENTO E MANUTENZIONE IMPIANTO DI FILTRAZIONE PISCINE. BUONA CONOSCENZA DELLE 
TECNOLOGIE E MACCHINARI CHIMICO-BIOLOGICI. 

 
 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 ATTESTATO CORSO SULLA GESTIONE DEL PAZIENTE CON TRAUMA RILASCIATO DA R.A.H.A.P. SASSARI 
BREVETTO DI BLSD RILASCIATO DA REPARTO DI CARDIOLOGIA DELL'AOU SASSARI (IN ATTESA DI RINNOVO) 
ATTESTATO DI ABILITAZIONE ALLA GESTIONE DELL'EMERGENZA SANITARIA IN CASO DI DISASTRO  
RILASCIATO DA CRIMEDIM 
BREVETTO DI ASSISTENTE BAGNANTI RILASCIATO DALLA S.N.S. 
BREVETTO 1°, 2°, 3° SOMMOZZATORE F.I.P.S.A.S E SPECIALIZZAZIONI PER IMMERSIONI IN CORRENTE, 
PROFONDA O NEL BLU, ORIENTAMENTO E NAVIGAZIONE SUB, IMMERSIONI SU RELITTI O SECCHE 

 
PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 

 
 
 
 
 

CURRICULUM VITAE RILASCIATO AI SENSI E PER GLI EFFETTI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 
445/2000  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 


