
Antonella Puggioni 
 

  

Sesso: Femminile  Nazionalità: Italiana   

Abitazione : Italia 

Telefono: (+39) 0

ESPERIENZA LAVORATI‐
VA  

[ 11/2022 – Attuale ]  Didattica integrativa per corso di laurea Medicina e Chirurgia-Odontoiatria
Università di Sassari 

Università degli studi di Sassari 

Città: Sassari 
Paese: Italia 

[ 01/02/2020 – Attuale ]  Medico specialista in Anestesia, Rianimazione, Terapia Intensiva e del
dolore 

AOU Sassari 

Città: Sassari 
Paese: Italia 

[ 07/2014 – 08/2014 ]  Medico di Continuità Assistenziale presso la Guardia Turistica di Stintino
(SS) ASL 1 

[ 04/2014 – 05/2014 ]  Docenza Primo Soccorso corso " Addetto alla sicurezza dei lavoratori nei
luoghi di lavoro" 

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE  

[ 10/12/2014 – 20/10/2020 ]  Scuola di Specializzazione in Anestesia e rianimazione, terapia intensiva e
del dolore 

Università degli studi di Sassari  

Indirizzo: Viale san pietro, 07100, Sassari, Italia 

[ 18/02/2014 ]  Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 

Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri  

Indirizzo: Sassari 

[ 25/07/2013 ]  Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con valutazione 110/110 e lode 

Università degli Studi di Sassari  

[ 09/2010 – 06/2013 ]  Attività di internato 

Unità Operativa Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva e del dolore di
Sassari  



Altre lingue: 

inglese 
ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

francese 
ASCOLTO A1 LETTURA A1 SCRITTURA A1 

PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1 

[ 07/2004 ]  Diploma di Istruzione secondaria superiore ad indirizzo scientifico 

Liceo Scientifico "G. Marconi" Sassari - Votazione 84/100  

[ 06/2002 ]  Corso e certificazione conseguimento Preliminary English Test (PET) 

University of Cambridge - Local Examinations Syndicate - International
Examination  

COMPETENZE LINGUI‐
STICHE  

Lingua madre: italiano 

COMPETENZE DIGITALI  
Gestione autonoma della posta e-mail |  Social Network |  Utilizzo del broswer |  Buona
padronanza del pc dei software ad esso correlati e del pacchetto Office |  Ottima
conoscenza Sistemi Operativi Windows e MAC OS 

PUBBLICAZIONI  
Pubblicazioni 

-POSTER-ABSTRACT: "Intossicazione multifarmaco in una paziente con disturbo depressivo
maggiore: a case report".

Sechi F. , Pulzone M. , Puggioni A. , Manca P. , Sodini C. , Piredda D. , Cossu A.P. , Mereu
C. , Esposito R. , Mulas F., Terragni P.

Presentato al congresso:

Strategie terapeutiche nella malattia neurologica avanzata. la ventilazione non invasiva
domiciliare Olbia - Ottobre 2017

- POSTER-ABSTRACT: "Prevention of Respiratory Insufficiency after Surgical Management
(PRISM) Trial"

Floris L. , Pistidda L. , Liperi C. , Zoroddu C. , Racca A. , Gallo T. ,Puggioni A. , Sechi F.
,Punta e. , Buselli A. , Secchi F.R. ,Bazzoni C. ,Garau A. , Cossu A.P. ,Terragni P.

Presentato al Congresso:

Intervento multidisciplinare in area critica Polmone Cuore Rene. Un team si confronta al
letto del malato - Cagliari 2017

- POSTER-ABSTRACT: "Ruolo di una strategia Combinata di Terapia Sostitutiva Renale e
Rimozione Extracorporea dell'Anidride Carbonica nel Ridurre il Potenziale Proapoptotico
ed Infiammatorio del Plasma con Insufficienza Renale Acuta"

C. Liperi, L. Floris, L. Pistidda, S. Marongiu, T. Gallo, C. Zoroddu, A.Puggioni, F. Sechi, G.
Porcu, A.P. Cossu, D. Piredda, R.G. Esposito; C. Rum, P. Terragni.

Presentato al Congresso:

Intervento multidisciplinare in area critica Polmone, Cuore, rene. Un team si confronta a
letto del malato. Cagliari 2017



 - POSTER-ABSTRACT: " Variabilità nelle richiesta degli esami preoperatorie costi associati:
studio osservazionale"

A.Puggioni, G. Sales, L. Pistidda, L. Floris, L. Puddu, C. Liperi, L. Brazzi

Presentato al Congresso SMART 2013

 - POSTER-ABSTRACT: Studio Osservazionale sulle differenze nella richiesta di esami
preoperatori tra le diverse specialità chirurgiche dell'AOU di Sassari e costi associati"

G.Sales, A.Puggioni, L.Pistidda, L. Floris, C. Liperi, L. Puddu, L. Brazzi

- COMUNICAZIONE LIBERA - ABSTRACT: "Modificazioni del pattern respiratorio durante
induzione di anestesia con remifentanil: studio osservazionale"

C. Liper, G. Sales, L. Floris, L. Pistidda, A. Puggioni. V. Schibeci, L. Brazzi.

Congresso Smart 2013

COMPETENZE ORGA‐
NIZZATIVE  

Competenze organizzative 
Buone competenze organizzative acquisite durante la mia esperienza di segretario e
rappresentante presso la Scuola di Specializzazione di Anestesia e Rianimazione Terapia
Intensiva e del dolore di Sassari.
Buone competenze gestionali e organizzative durante il periodo universitario, attiva in
associazioni studentesche, con promozione di eventi, incontri culturali.



CORSI  



[ 01/01/2022 – 01/01/2022 ]  

corso di formazione dal titolo Diagnosi e trattamento di psoriasi e infezioni
cutanee - Ente organizzatore: ECMCLUB  

[ 07/01/2022 – 07/01/2022 ]  

corso di formazione dal titolo ItOSS: patologia cardiaca e tromboembolica in
gravidanza - Ente organizzatore: ZADIG SRL  

[ 31/12/2021 – 31/12/2021 ]  

corso di formazione dal titolo La dieta chetogenica: definizione e
applicazioni cliniche nel paziente con eccesso di peso - Ente organizzatore:
ECMCLUB  

[ 23/09/2020 – 23/09/2020 ]  

corso di formazione dal titolo Corso "Speciale VAM COVID-19" - Ente
organizzatore: Start Promotion Eventi SRL(indirizzo: Via Mauro Macchi 50,
Milano)  

[ 23/09/2020 – 23/09/2020 ]  

corso di formazione dal titolo Corso Anestesia e Sedazione: il paziente non
intubato - Ente organizzatore: Womblab piattaforma trainingecm.com  

[ 12/07/2020 – 13/07/2020 ]  

corso di formazione dal titolo Corso ACLS PROVIDER - Ente organizzatore:
American Heart Association(indirizzo: Acqua viva delle fonti, Bari)  

[ 27/04/2020 – 27/04/2020 ]  

corso di formazione dal titolo Ecografia polmonare e Covid -19: come,
quando e perchè? - Ente organizzatore: SIAARTI(indirizzo: Viale
dell'università Roma)  

[ 24/01/2020 – 24/01/2020 ]  

Corso Analgesia in travaglio di parto: parto sicuro - Ente organizzatore:
SIAARTI  

[ 27/12/2019 – 27/12/2019 ]  

corso di formazione dal titolo La meningite batterica, epidemiologia e
gestione clinica - Ente organizzatore: Provider FNMECeO-Agenas  

[ 18/12/2019 – 18/12/2019 ]  

corso di aggiornamento dal titolo PTC- Prehospital trauma care base - Ente
organizzatore: Centrale operativa 118 Sassari  

[ 17/12/2019 – 17/12/2019 ]  

corso di formazione dal titolo Gestione Anestesiologica in Chirurgia
Robotica - Ente organizzatore: Planning Congressi SRL  

[ 17/12/2019 – 17/12/2019 ]  

corso di formazione dal titolo Gestione Anestesiologica del paziente fragile -
Ente organizzatore: Planning Congressi SRL  

[ 16/12/2019 – 16/12/2019 ]  

corso di formazione dal titolo BLS-D Rianimazione cardiopolmonare di base
e defibrillazione precoce - Ente organizzatore: Centrale operativa 118
Sassari  

[ 14/12/2019 – 14/12/2019 ]  

corso di formazione dal titolo Gli ultrasuoni tra spazi, fasce e nervi - Ente
organizzatore: Centro formazione Medica  



[ 04/12/2019 – 04/12/2019 ]  

corso di formazione dal titolo Proteggere dall'influenza con la vaccinazione -
II edizione - Ente organizzatore: Axenso  

[ 14/11/2019 – 14/11/2019 ]  

corso di formazione dal titolo Prevenzione e gestione della sepsi materna -
Ente organizzatore: Commissione Nazionale per la Formazione Continua
tramite il provider standard Zadig srl  

[ 28/09/2019 – 28/09/2019 ]  

corso di formazione dal titolo Corso gallurese di ginecologia e ostetricia:
Gestione delle emergenze ostetriche: la simulazione - Ente organizzatore:
AOGOI  

[ 08/04/2019 – 12/04/2019 ]  

corso di formazione dal titolo Certificato di frequenza Ossigenoterapia
Iperbarica presso il Centro Iperbarico Sassarese - Ente organizzatore: Centro
Iperbarico Sassarese  

[ 13/02/2019 – 14/02/2019 ]  

Corso teorico-pratico sulle tecniche di anestesia locoregionale ecoguidata in
senologia: il blocco paravertebrale" - Ente organizzatore: AOU Sassari  

[ 05/11/2016 – 05/11/2016 ]  

corso di formazione dal titolo La ventilazione meccanica nel paziente con
ARDS - Ente organizzatore: SIAARTI  

[ 25/06/2016 – 25/06/2016 ]  

corso di aggiornamento dal titolo BLS for Healthcare Providers Course-
American Hearth Association - Ente organizzatore: American Hearth
Association  

[ 13/05/2016 – 14/05/2016 ]  

corso di formazione dal titolo Intervento Multidisciplinare in Area Critica IL
POLITRAUMA - Ente organizzatore: Aimos  

[ 10/06/2014 – 10/06/2014 ]  

corso di formazione dal titolo Corso Teorico-Pratico base per l'utilizzo della
TIVA-TCI - Ente organizzatore: SIAARTI  

[ 24/06/2013 – 26/06/2013 ]  

corso di formazione dal titolo ATLS STUDENT COURSE of the American
College of Surgeons - Ente organizzatore: treat srl  

[ 18/05/2012 – 18/05/2012 ]  

corso di formazione dal titolo Corso Gestione del paziente con Grave
Insufficienza Respiratoria Acuta Ipossiemica - Ente organizzatore: Start
Promotion SRL  

CONGRESSI  
 Congressi 

- Area Critica 2019 ( Bologna, 5-6 Dicembre 2019)

- 73° Congresso Nazionale Società Italiana Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia
Intensiva- ICARE (Roma, 15 – 18 Ottobre 2019)

-28° SMART Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva - Ente
organizzatore: Start Promotion SRL(indirizzo: Via Mauro Macchi 50, Milano) 



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

- 27° SMART Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva (Milano, 10 – 12
Maggio 2017)

- Seminario: di fronte all'ultimo viaggio, la preparazione personale alla morte per saper
accompagnare (Ozieri, 13 Settembre 2016)

- Intervento Multidisciplinare in Area Critica IL POLITRAUMA (Cagliari, 13-14 Maggio 2016)

- 25° SMART Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva (Milano, 28–
29-30 Maggio 2014)

-24° SMART Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva - Ente
organizzatore: Start Promotion SRL(indirizzo: Via Mauro Macchi 50, Milano) 

-meeting dal titolo Il trattamento del carcinoma colo-rettale nell'area della
multidisciplinarietà e della superspecializzazione - Ente organizzatore: AOU(indirizzo: viale
San Pietro Sassari) 
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                 corso di formazione dal titolo Ecografia polmonare e Covid -19: come, quando e perchè? - Ente organizzatore: SIAARTI(indirizzo: Viale dell'università Roma)
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                 corso di formazione dal titolo La meningite batterica, epidemiologia e gestione clinica - Ente organizzatore: Provider FNMECeO-Agenas
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                 corso di aggiornamento dal titolo PTC- Prehospital trauma care base - Ente organizzatore: Centrale operativa 118 Sassari
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                 corso di formazione dal titolo Gestione Anestesiologica in Chirurgia Robotica - Ente organizzatore: Planning Congressi SRL
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                 corso di formazione dal titolo Gestione Anestesiologica del paziente fragile - Ente organizzatore: Planning Congressi SRL
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                 corso di formazione dal titolo BLS-D Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce - Ente organizzatore: Centrale operativa 118 Sassari
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                 corso di formazione dal titolo Gli ultrasuoni tra spazi, fasce e nervi - Ente organizzatore: Centro formazione Medica
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                 corso di formazione dal titolo Proteggere dall'influenza con la vaccinazione - II edizione - Ente organizzatore: Axenso
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                 corso di formazione dal titolo Prevenzione e gestione della sepsi materna - Ente organizzatore: Commissione Nazionale per la Formazione Continua tramite il provider standard Zadig srl
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                 corso di formazione dal titolo Corso gallurese di ginecologia e ostetricia: Gestione delle emergenze ostetriche: la simulazione - Ente organizzatore: AOGOI
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                 corso di formazione dal titolo Certificato di frequenza Ossigenoterapia Iperbarica presso il Centro Iperbarico Sassarese - Ente organizzatore: Centro Iperbarico Sassarese
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                 Corso teorico-pratico sulle tecniche di anestesia locoregionale ecoguidata in senologia: il blocco paravertebrale" - Ente organizzatore: AOU Sassari
                 
                     
                         2019-02-13
                    
                     
                         2019-02-14
                    
                     false
                
            
        
         
             Corsi
             
                 corso di formazione dal titolo La ventilazione meccanica nel paziente con ARDS - Ente organizzatore: SIAARTI
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                 corso di aggiornamento dal titolo BLS for Healthcare Providers Course- American Hearth Association - Ente organizzatore: American Hearth Association
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                 corso di formazione dal titolo Intervento Multidisciplinare in Area Critica IL POLITRAUMA - Ente organizzatore: Aimos
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                 corso di formazione dal titolo Corso Teorico-Pratico base per l'utilizzo della TIVA-TCI - Ente organizzatore: SIAARTI
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                 corso di formazione dal titolo ATLS STUDENT COURSE of the American College of Surgeons - Ente organizzatore: treat srl
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                 corso di formazione dal titolo Corso Gestione del paziente con Grave Insufficienza Respiratoria Acuta Ipossiemica - Ente organizzatore: Start Promotion SRL
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                 Congressi
                 <p><br></p><p>- Area Critica 2019 ( Bologna, 5-6 Dicembre 2019)</p><p>- 73°&nbsp;Congresso Nazionale Società Italiana Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia Intensiva- ICARE (Roma, 15&nbsp;– 18 Ottobre 2019)</p><p>-28° SMART Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva - Ente organizzatore: Start Promotion SRL(indirizzo: Via Mauro Macchi 50, Milano)&nbsp;</p><p>- 27° SMART Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva (Milano, 10 – 12 Maggio 2017)</p><p>- Seminario: di fronte all'ultimo viaggio, la preparazione personale alla morte per saper accompagnare (Ozieri, 13 Settembre 2016)</p><p>- Intervento Multidisciplinare in Area Critica IL POLITRAUMA (Cagliari, 13-14 Maggio 2016)</p><p>- 25° SMART Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva (Milano, 28–29-30 Maggio 2014)</p><p>-24° SMART Simposio Mostra Anestesia Rianimazione e Terapia Intensiva - Ente organizzatore: Start Promotion SRL(indirizzo: Via Mauro Macchi 50, Milano)&nbsp;</p><p>-meeting dal titolo Il trattamento del carcinoma colo-rettale nell'area della multidisciplinarietà e della superspecializzazione - Ente organizzatore: AOU(indirizzo: viale San Pietro Sassari)&nbsp;</p><p><br></p><p>&nbsp;</p><p>&nbsp;</p>
            
        
    


