Curriculum vitae

Il sottoscritto Valter Pala consapevole della responsabilitd penale in caso di dichiarazione
mendace, ai sensi dell'art. 76 del D.P.R. N. 445/2000, dichiara che quanto di seguito riportato
corrisponde a verita.

DATI ANAGRAFICI

Nome : Valter Cognome : Pala
Luogo e data di nascita Sassari 29.08.1968

FORMAZIONE E STUDI

1987 - conseguimento del Diploma di Maturita scientifica presso il Liceo Scientifico Statale
di Bitti (NU)

1996 - conseguimento della Laurea in Medicina e chirurgia presso I'Universita degli studi di
Sassari

1996 - vincitore di concorso tenutosi in data 13/12/96 presso |'Universita degli studi di
Sassari, Facoltd di Medicina, valido per la partecipazione alla scuola di specializzazione in
Malattie dell'apparato respiratorio espletata con 4 anni di frequenza giornaliera, presso la
clinica delle malattie dell' App. Respiratorio di Sassari.

2001 - conseguimento del Diploma di Specializzazione in malattie dellapparato respiratorio in
data 11.12.2001 presso Universita di Sassari

ABILITAZIONE PROFESSIONALE

1996 -Abilitazione all'esercizio della professione con Esame di Stato sostenuto presso
I'Universita degli Studi di Sassari nella IT ses.95 - Nov 96.

1996 - Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi della provincia di Sassari dal 20.12.1996

Di aver partecipato ai seguenti seminari,corsi e convegni nazionali e internazionali :

Anno 1998
Partecipazione al convegno sul *Collegium Internazionale Chirurgiae Digestivae” tenutosi a
Sassari il 03/07/1998;

Anno 1999
Partecipazione al convegno sul “Focus sulla rinite allergica clinica e trattamento per una
migliore gestione del paziente" tenutosi a Sassari il 13/02/1999;
Partecipazione al convegno sul *Controllo dellOstruzione Bronchiale Reversibile. Nuove
Strategie” tenutosi a Sassari dal 6 al 7 marzo1999;
Partecipazione al convegno sulle *Prospettive Diagnostiche delle Infezioni da Microbatteri”
tenutosi a Sassari il 25/03/1999;
Partecipazione al convegno sul tema “Progressi in Oncologia” tenutosi a Sassari il 16/04/1999;
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Anno 2000
Partecipazione allincontro di Studio per le scuole di Specializzazione tenutosi a Rapallo nei
giorni 27 e 28 Aprile 2000;

Anno 2001
Partecipazione al convegno sul tema "Progressi in Pneumologia” tenutosi a Sassari nei giorni
15 e 16 Giugno 2001;
Partecipazione al convegno sul tema *Terme Marine e Talassoterapia” tenutosi ad Alghero
(SS) dal 13 al 16 Giugno 2001;
Partecipazione al convegno sul tema "La Pneumologia in Sardegna” tenutosi ad Alghero (SS)
dal 5 al 6 Ottobre 2001;
Partecipazione al convegno sul tema "Progressi in Pneumologia” tenutosi a Sassari dal 30 al 1
Dicembre 2001;

Anno 2002
Partecipazione all' evento formativo “aggiornamenti sulla patologia infiammatoria cronica dell’
intestino” tenutosi a Nuoro dal 19 al 21 settembre 2002. (ECM n 8 C.F.)
Partecipazione all'evento formativo' incontinenza urinaria.tenutosi a Nuoro il 12.10.2002 (ECM
n3CF)

Anno 2003

Partecipazione all'evento formativo corso teorico pratico di aggiornamento in pneumologia
*dall'immagine alla funzione" tenutosi a Cagliari il 15.02.2003 (ECM n 4 CF.)

Partecipazione all'evento formativo FIRE formazione interattiva in reumatologia tenutosi a
Nuoro il 31.05.2003 organizzato da RUNTIMES SRL (ECMn 3 C.F.)

Partecipazione all'evento formativo " asma bronchiale e leucotrieni: prospettive in terapia
tenutosi a Cagliari il 14.06.2003.(ECM n 3 C.F.)

Partecipazione all'evento formativo: BPCO : dalla fisiopatologia al trattamento tenutosia
Sassari il 11.10.2003. (ECMn 3 CF.)

Partecipazione all'evento formativo BPCO: eziopatogenesi, quadro funzionale e clinico,attuali
aspetti e prospettive terapeutiche tenutosi a Nuoro il 29.11.2003 organizzato dall'Azienda
Sanitaria di Nuoro (ECMn5CF.)

Partecipazione al congresso interregionale A.IP.O. pneumologia domani:"il punto
sull'insufficienza respiratoria e sulla pneumologia interventistica” tenutosi a Cagliari il 4-5-
6.12.2003 organizzato da AIPO Associazione pneumologi ospedalieri (ECM n 6 C.F.)
Partecipazione all'evento formativo’ incontro ARCA con i medici di M.6.tenutosi a Nuoro il
20.12.03 organizzato da ERCA Sardegna (ECMn4 CF.)

Anno 2004
Partecipazione all'evento formativo Nuove acquisizioni nella prevenzione e gestione delle
complicanze cardiovascolari nel paziente iperteso tenutosi a Sassari il 27.03.2004
Organizzato da Placet Srl (ECMn2CF.)
Partecipazione all'evento formativo riunione scientifica di aggiornamento su temi di attualita
cardiologica tenutosi a Ozieri il 17.04.2004 organizzato dalla divisione di cardiologia
dell'ospedale SS Annunziata di Sassari (ECM n 3 CF.)
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e all'evento formativo continunm cardiovascolare dall’ ipertensione allo
ro il 05.05.2004 organizzato da INFORMA(ECM n 2 C.F)

Itteri: aspetti cIinici,diagnostici,‘ferapeuﬁci, integrazione
0 il 26.06.2004 organizzato dalla Societa

Partecipazion
scompenso cardiaco tenutosi a Nuo
Partecipazione all'evento formativo
tra MMG e Specialista tenutosi ad Algher
Scientifica Sarda (ECMn 4 CF.)

Partecipazione all'evento formativ
guida americane jnc7 ed europee

(EcMn3CF)
ivo Le evidenze della letteratura sull'

Partecipazione all'evento formati
trattamento dell’ aterosclerosi alla prevenzione degli eventi cardio-ce
BRE-scuola di Formazione

a Oristano il 24.09.2004 organizzato da FA

CF.)
Partecipazione formativo Progetto star - simposi territoriali di aggiornamento sulle pafolog!e
respiratorie tenutosi a Cagliari il 29.09.2004 organizzato da STAM- Societa Italiana per gli

Areosol in Medicina (ECM n 3 C.F.) _
Partecipazione all'evento formativo VTE export meeting 2004 il tromboembolismo venoso In

medicina generale tenutosi a Bosail 18.12.2004 organizzato da DOC CONGRESS SRL (ECMn
3CF)

erpretazione delle nuove linee

0 ipertensione arteriosa: int
4 organizzato da Helpmed sr'

tenutosi a Orosei il 11.06.200

impiego di statine:dal
rebrovascolari tenutosi
Sanitaria srl (ECMn 3

Anno 2005
la depressione nell'anziano tenutosi a Sassari il
d italiana Geriatri Ospedalieri -SIGOs(ECMn5CF.)
Partecipazione all'evento formativo Sintomatologia atipica ed extra digestiva della malattia da
reflusso gastro-esofageo: sintomi pneumologici tenutosi a Sassari il 07 Maggio 2005
organizzato da CR SALUTE ONLUS (ECMn6CF)
Partecipazione all'evento formativo: nuovi approcci
cardiovascolare opinioni a confronto tenutosi a Bitti il 14 Maggio 2005
Partecipazione all'evento formativo linee guida e percorsi diagnostico terapeutici
sull'immunoterapia specifica nelle allergopatie respiratorie tenutosia Sassari il 17giugno 2005
Organizzato dalla Restless Architect of human Possibilites s.a.s (ECMn 5 C.F.)
Partecipazione all'evento formativo: attualitd ed evoluzione nella gestione clinica dellasma
tenutosi a Nuoro il 11-12. Giugno 2005 organizzato dalla fondazione Pneumologia UIP-Onlus
(ECMn8CF.)
Partecipazione al congresso : quale organizzazione per la gestione dell'infarto acuto del
miocardio inSsardegna? tenutosi a Sassari il 30 settembre 2005 organizzato dalla Societa
Ttaliana di Cardiologia(ECM n 4 C.F.)
Partecipazione al congresso : sindromi coronariche acute e scompenso cardiaco tenutosi ad
Alghero il 1 Ottobre 2005 organizzato dalla Societd Italiana di Cardiologia (ECM n 6.C.F.)
Partecipazione al congresso AIPO Sardegna tenutosi ad Alghero il 1-2 Dicembre 2005

Anno 2006

Partecipazione all'evento formativo:VM non invasiva e terapia semi intensiva respiratoria
tenutosi a Trieste il 13-14 Marzo 2006 Organizzato da Struttura complessa Pneumologica

AOU di Trieste (ECMn 9 CF.)
Partecipazione all'evento formativo: corso teorico/pratico su ipertensione e fattori di rischio

tenutosi a Birori il 12 Maggio 2006

Partecipazione all'evento formativo:
18.03.2005 organizzato dalla Societ

terapeutici per il controllo del rischio
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PQ"_feCiPOZione allevento formativo: corso di agg. Sulle patologie prostatiche tenutosi a
Ogsctc;:n)o il 27Maggio2006 organizzato dall'ordine dei medici della provincia di Oristano (ECM
nSCF.
Partecipazione all'evento formativo: le infezioni in medicina interna tenutosi a Stresa il 22 -
23 Settembre 2006 organizzato da FADOI Federazione delle Associazioni dei Dirigenti
Ospedalieri Internisti (ECMn4CF)
Partecipazione all'evento formativo: problemi e soluzioni in M.G. errori diagnostici e clinici
nella GERD tenutosi ad Alghero il 6 - 7 Ottobre 2006 organizzato da CRSALUTE ONLUS
(ECMn 7CF)
Partecipazione all'evento formativo: question time bpco tenutosi a Catania il 19.0ttobre 2006
Partecipazione all'evento formativo: corso interattivo su ipertensione e danno d'organo
cardiovascolare tenutosi a Bosa il 17 - 18 Novembre 2006 organizzato da Euromediform SRL
(ECMn4CF);

Anno 2007
Partecipazione all'evento formativo : corso di aggiornamento le tiroiditi tenutosi a Sassari il
5 .Maggio 2007 ;
Partecipazione all'evento formativo : Congresso Nazionale Conferenza di Consenso in
Medicina Respiratoria tenutosi a Roma 3-6 ottobre 2007 organizzato da ECM-ICAP ( E.C.M.
15 CF)
Partecipazione all'evento formativo : Cuore di donna XIIT Corso di Cardiologia Clinica
tenutosi a Bosa il 26-27 ottobre 2007 Organizzato dal Dr Giannetto Congiu resp Reparto
cardiologia -casa di cura Madonna del Rimedio ( E.C.M. 6 CF)
Partecipazione al Corso di alta formazione in Pneumologia tenutosi a Catania il 8-10 novembre
2007 organizzato dal provider Scuola di specializzazione in malattie dell'apparato respiratorio
(ECM. 12)
Partecipazione all'evento formativo:"SMART : scegliere la medicina dell'ascolto per
rafforzare la terapia * tenutosi ad Alghero 24-25 novembre 2007 Organizzato da OCM
Organizzazione congressi e meeting snc ( E.C.M. 6 CF)
Partecipazione al Corso teorico pratico : EBM e Broncopatie Croniche Ostruttive tenutosi a
Milano il 12-13 dicembre 2007 organizzato da AIPO Associazione pneumologi ospedalieri
(E.CM.9CF)

Anno 2008
Partecipazione all'evento formativo: Imaging Toracico" tenutosi a Firenze, 26-28 marzo
2008; organizzato da ECM-ICAP ( E.C.M. 8 CF)
Partecipazione all'evento formativo :Master Class in Pneumologia tenutosi a Roma 18-19
Aprile 2008 organizzato da ECM-ICAP ( E.C.M. 5 CF)
Partecipazione all'evento formativo: Game on :gestione ambulatoriale delle malattie endoteliali
on correlate Bosa 10 maggio 2008 ;organizzato da Discovery srl( E.C.M. 4 CF)
Partecipazione all'evento formativo :Mistral-master interattivo sul trattamento dell'asma.
logiche terapeutiche ed esperienze pratiche tenutosi a Modena il 26-27 maggio
20080rganizzato dalla clinica di Malattie Apparato respiratorio dell'universita degli studi di
Modena e Reggio Emilia e Policlinico di Modena ( E.C.M. 8CF)
Partecipazione all'evento formativo: 9 Congresso Nazionale della Pneumologia,tenutosi a
Genova,10-13 settembre 2008 organizzato da ECM-ICAP ( E.C.M. 15 CF)
Partecipazione all'evento formativo: * cuore e cervello” XIV corso nazionale di cardiologia
clinica Bosa 24-25 ottobre 2008 organizzato da ARCA Sardegna (ECM6 CF)
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Partecipazione all'evento formativo: COPD2DAY - Looking at a better life for patients -
Roma, 20 - 22 Novembre 2008 organizzato da ECM-ICAP ( E.C.M. 9 CF)

Anno 2009
Partecipazione all'evento formativo: Corso ECM BASIC- Firenze 8-9 Maggio 2009
Partecipazione , in qualita di uditore all'evento formativo: Progetto PRISMA -
Torino 12-13 Giugno 2009 organizzato da Euromediform SRL (ECM.9CF)
Partecipazione all'evento formativo: Profilassi e antibiotico terapia delle
infezioni:professionalita a confronto. Paulilatino 6 Giugno 2009
Partecipazione all'evento formativo: Congresso interregionale AIPO . Genova 29-30 Ottobre
2009. Organizzato da AIPO essociazione italiana pneumologi ospedalieri ( ECM.9CF)
Partecipazione all'evento formativo: Appropriatezza in terapia antibiotica: criteri generali ed
applicazioni cliniche. Sassari 21 Novembre 2009 organizzato da Maya Idee s.r.l (ECM.7CF)
Partecipazione all'evento formativo: X Congresso UIP- XL Congresso Nazionale AIPO
Certezze Scientifiche e Criticita Organizzative in Pneumologia Milano 2-5 Dicembre 2009
Organizzato da AIPO associazione italiana pneumnologi ospedalieri ( E.C.M. 11CF)

Anno 2010
Partecipazione all'evento formativo: La corretta lettura e I'interpretazione degli studi clinici
:approfondimenti teorici ed applicazioni pratiche.
Abbasanta 26 Marzo 2010 organizzato da Micon srl (ECM 5 C.F)
Partecipazione all'evento formativo: Tra Cuore e Polmone; aspetti teorico pratici nella
diagnosi e nel trattamento della ipertensione polmonare Oliena 24 Aprile 2010 organizzato dal
provider/ente Provider/ente Across Sardinia S.as ECM. 4
Partecipazione all'evento formativo: Giornate di Medicina Respiratoria Olbia 5-7 Maggio
2010 organizzato dal provider/ente Provider/ente Across Sardinia S.as E.CM. 11
Partecipazione all'evento formativo: Congresso Nazionale FADOI
Bologna 16-19 Maggio 2010 organizzato da Fadoi Federazione delle associazione dei dirigenti
ospedalieri internisti E.C.M. 13
Partecipazione all'evento formativo: Infezioni da Gram -negativi produttori di beta-lattamasi
e spettro esteso ( ESBL). Sassari 3 Luglio 2010 organizzato dalla associazione culturale
For.Em.(E.CM.5)
Partecipazione all'evento formativo: 9° Congresso Regionale FADOI Sardegna. Alghero 12-13
Novembre 2010 ; organizzato dal provider/ente Provider/ente Across Sardinia S.as ECM. 7
Partecipazione all'evento formativo: XIV Congresso ARCA Sardegna * la gestione pratica sul
territorio delle malattie cardiovascolari”. Alghero 19-20 Novembre 2010 : Organizzato
daARCA Sardegna E.C.M.6
partecipazione al congresso : Spiriva expert forum 2010 Lisboa (Portogallo) 19-20 Marzo

2010

Anno 2011
Partecipazione al Corso: Imaging Toracico". Tenutosi a Messina 15-16 Aprile 2011 organizzato
dal provider/ente Centro per la promozione di studi e ricerche in pneumologia ( E.C.M. 10 C.F);
Partecipazione I'evento formativo: La tosse,l'urlo del polmone:
Eziopatogenesi Clinica:diagnostica e terapia . Alghero 6-7 Maggio 2011;
Partecipazione al Corso : La BPCO pud essere oggi considerata una malattia curabile?. Roma
16-17 Settembre 2011;
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Partecipazione all'evento formativo: XXV Seminario Nazionale La geriatria Italiana nella
terra della longevitd" . Alghero 6-8 Ottobre 2011 organizzato dalla Societd italiana di
Geriatria ospedale e Territorio SIGOT ( E.C.M. 10 C.F)

Partecipazione alla conferenza "Go COPDeeper” . Milano 28-29 Ottobre 2011;
Partecipazione all'evento formativo: Le infezioni delle alte e basse vie respiratorie:
Aggiornamenti Clinici Diagnostici e terapeutici. Sassari il 26 Novembre 2011 Organizzato dal
provider/ente Newtour SPA Crediti Formativi ECM. 6.

Partecipazione all'evento formativo: XII Congresso Nazionale UIP-XLI Congresso Nazionale
AIPO * Il Sistema delle Cure Respiratorie: la rete pneumologica ed i percorsi assistenziali”.
Bologna il 30 Novembre - 03 Dicembre 2011 organizzato dalla associazione italiana
pneumologi ospedalieri E.C.M. 4.6

Anno 2012
Partecipazione all'evento : INSIDE : Focus interattivo sullappropriatezza diagnostica e
terapeutica in area respiratoria Sorrento(NA) 15-17 Marzo 2012 ;
Partecipazione , in qualita di uditore al congresso : V World Asthma e COPD Forum tenutosia
New York (USA) il 21-24 Aprile 2012
Partecipazione al Corso: Empatie epatite B. management della patologia: incontri ed
esperienze Sassari 12 maggio 2012 (ECMn 4 CF.).
Partecipazione al Realtime Meeting : Asma una malattia in continua evoluzione:Che ruolo
giocano le piccole vie aeree Firenze 08-10 Giugno 2012 ;
Partecipazione al congresso : European Respiratory Society Annual Congress tenutosi a
Vienna (Austria) 1-5 settembre 2012 organizzato dalla European Respiratory Society (ECM n
20 C.F. internazionali )
Partecipazione al corso di aggiornamento : Integrazione e sinergia per la gestione complessa
del paziente BPCO e delle sue comorbilita tenutosi a Bra (CN) 8-10 novembre 2012 ;
Partecipazione al congresso : Una giornata con il malato anziano  tenutosi a Sassari 14
Dicembre 2012 organizzato dal provider/ente Provider/ente Across Sardinia S.a.s (ECM n 6
C.F.)
Partecipazione al Meeting:DallEBM all'attivita assistenziale: la centralitd del paziente
diabetico tenutosi a Sassari 17 Dicembre 2012 organizzato dal provider/ente Provider/ente
Across Sardinia S.a.s (ECMn 6,5 C.F.)

Anno 2013
Partecipazione, al Congresso Nazionale CHEST Capaccio-Paestum (SA) 23-25 Gennaio 2013
organizzato dal Provider IN&FOSMED s.r.| (ECM n~795CFE)
Partecipazione al corso di formazione : MAXXI: massimizzazione della broncodilatazione
Firenze 21-23 Febbraio 2013 organizzato dal provider Multimedia Systems SRL (ECM n°® 11.5

CF.).
Partecipazione all'evento: Happy Breath-days COPD at the onset of the 3 millennium Torino

29-30 Maggio 2013;

Partecipazione al congresso : European Respiratory Society Annual Congress tenutosi a
Barcellona (Spagna) 7-11 Settembre 2013 organizzato dalla European Respiratory Society
Partecipazione al corso : Incontro di aggiornamento Focus su asma bronchiale e BPCO

Alghero 4 ottobre 2013 (ECM n® ).

Scanned with CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Partecipazione al Meeting 1 Word Lung Disease Summit Lisbona (Portogallo )15-17 Novembre
2013

Partecipazione al Corso di aggiornamento : Patologie ostruttive,insufficienza respiratoria ed
ipertensione polmonare tenutosi in occasione del XIV Congresso Nazionale UIP-FIP—XLII
Congresso Nazionale AIPO * Clinica Ricerca;Organizzazione: la centralita della persona in
Pneumologia ". Verona 27 Novembre 2013 organizzato dalla Associazione pneumologi
ospedalieri (ECM n 6 C.F.)

Partecipazione all'evento formativo: XIV Congresso Nazionale UIP-FIP—XLII Congresso
Nazionale AIPO * Clinica Ricerca,Organizzazione: la centralita della persona in Pneumologia ".
Verona 27- 30 Novembre 2013 organizzato dalla Associazione pneumologi ospedalieri

Anno 2014
Partecipazione all'evento formativo :PROGETTO BP.CO Broncopneumopatia. Comorbilita
Update pneumologico avanzato per internisti . Fiumicino 21 Febbraio- 21 Novembre 2014
( ECMn°30CF.)
Partecipazione all'evento formativo:CHEST WORLD CONGRESS . Madrid (Spagna)21 -24
Marzo 2014
Partecipazione all'evento formativo:AIPO Sardegna La necessita di evolvere. Oliena (NU) 9-
10 Maggio 2014
Partecipazione al corso : V convegno regionale associazione epatologi sardi . Castelsardo (SS)
23-24 Maggio 2014 organizzato dal provider/ente Provider/ente Across Sardinia S.a.s
Partecipazione al meeting : BREATHING 2014 Summer Meeting . Istanbul (Turchia ) 13-14
Giugno 2014
Partecipazione al congresso :ERS European Respiratory Society Annual Congress 2014
tenutosi a Munich (Germany) 6-10 Settembre 2014 organizzato dalla European Respiratory
Society (ECM n°27 C.F internazionali )
Partecipazione, in qualita di uditore al congresso :XV° Congresso Nazionale della Pneumologia
tenutosi a Genova 1-3 Ottobre 2014 (ECM n° 9 C.F)
Partecipazione al congresso :Inquinamento ambientale e malattie respiratorie tenutosi a
Alghero 7-8 Novembre 2014

Anno 2015

Partecipazione al congresso :AAAAL American Academy of Allergy Asma e Immunology
Annual Meeting 2015 Tenutosi a Houston (Texas) 20-24 febbraio 2015

Partecipazione al congresso :BREATHING 2015 COPD and Asthma Scientific Standalone
Meeting Tenutosi a Praha (Czech Republic ) 24-25 Aprile 2015

Partecipazione al congresso :Giornate Algheresi di Medicina Respiratoria tenutosi a Alghero
29-30-31 Maggio 2015

Partecipazione al congresso :III Hot Topics in Epato e Gastroenterologia tenutosi a Sassari
12-13 Giugno 2015 (ECM n® 9 C.F)

Partecipazione al congresso :ERS European Respiratory Society Annual Congress 2015
tenutosi a Amsterdam (Netherlands) 26-30 Settembre 2015 organizzato dalla European
Respiratory Society
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Partecipazione al congresso : Una giornata (quarta) con il malato anziano tenutosi a Alghero
9-10 Ottobre 2015 organizzato dal provider/ente Provider/ente Across Sardinia S.as (ECM
n° 6 CF)

Partecipazione al congresso : CHEST 2015 Annual Meeting tenutosi a Montreal (Canada) 24-
28 Ottobre 2015. organizzato dalla American College of Chest Physicians

Partecipazione al congresso : XLIII Congresso Nazionale AIPO tenutosi a Napoli 11-14
Novembre 2015 organizzato dal ente/societd organizzativa AIPO Ricerche .
Partecipazione al Corso Di Aggiornamento Teorico-Pratico Imaging In Pneumologia tenutosi a
Napoli il 11.marzo 2015 organizzato dal ente/societd organizzativa AIPO Ricerche

(ECM 6 CF)

Anno 2016
Partecipazione al congresso : The American Thoracic Sociefy. (ATS 2016) tenutosia San
Francisco(California ) 13-18 Maggio 2016 organizzato dalla American Thoracic Society
Partecipazione al congresso :IV Hot Topics in Epato e Gastroenterologia tenutosi a Sassari
10-11 Giugno 2016 Provider/ente Across Sardinia S.a.s (ECM n® 6 C.F)
Partecipazione al congresso :ERS European Respirafory Society Annual Congress 2016
tenutosi a London ( United Kingdom) 3-7 Settembre 2016 organizzato dalla European
Respiratory Society (ECM n°23 C.F internazionali )
Partecipazione al Corso di aggiornamento :Fisiopatologia respiratoria tenutosi a Milano 5
Ottobre 2016 provider/ente Simer Service srl (ECM n°5 C.F.)
Partecipazione al congresso :XVII® Congresso Nazionale della Pneumologia tenutosi a Milano
5-7 Ottobre 2016 provider/ente Simer Service srl
Partecipazione al congresso : Una giornata (quinta) con il malato anziano tenutosi a Alghero
14-15 Ottobre 2016 organizzato dal provider/ente Provider/ente Across Sardinia S.a.s (ECM
n° 6 C.F)
Partecipazione al congresso : XI Giornata Mediterranea di allergologia respiratoria :Sassari
19 Novembre 2016 Organizzato dal Provider/ente Across Sardinia S.a.s (ECMn® 6 C.F)
Corso FAD ON LINE VIRTUAL PATIENT : Gestione interattiva del paziente iperteso
13/12/2016 Provider/ente Standar Contatto S.r.| (ECM n° 20 CF )

Anno 2017

Partecipazione al congresso : 4 th International Workshop on lung health ASTHMA and
COPD: new paradigms in preventing exacerbations in respiratory diseases tenutosi a Budapest
( Hungary)19-21 gennaio 2017 Accredited by the European Accreditation Council for
Continuing Medical Education (EACCME)

Partecipazione al corso : Double action ; Diagnosi corretta per una terapia appropriata al
paziente con BPCO tenutosi a Fiumicino(Roma) 09-10 febbraio 2017 organizzato dal
provider/ente COLLEGE s.p.a (ECM n® 9.80 C.F)

Partecipazione al progetto di formazione -anno 2017 . GET2GETHER ASMA e BPCO tenutosi
a Napoli 30-31 Marzo 2017

Partecipazione al congresso : The American Thoracic Society (ATS 2017) tenutosia
Washington D.C. (USA) 19-24 Maggio 2017 organizzato dalla American Thoracic Society
Partecipazione al congresso nazionale della pneumologia italiana : XLIV AIPO progresso e
innovazione tecnologica in pneumologia tenutosi a Bologna 10-13 giugno 2017 organizzato dal
ente/societd organizzativa AIPO Ricerche
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Partecipazione al congresso : Una giornata (sesta ) con il malato anziano tenutosi a Alghero
6-7 Ottobre 2017 Provider/ente Across Sardinia S.a.s (ECM n°5.6 )

Partecipazione al congresso : Il Cuore in Sardegna: " Vivere con poco fiato™ Lo scompenso
cardiaco tenutosi a Alghero 13-14 Ottobre 2017 organizzato dal provider/ente ARCA
Associazioni regionali cardiologi ambulatoriali (ECM n°9 C.F.)

Partecipazione al congresso : CHEST 2017 Annual Meeting tenutosi a Toronto (Canada) 28
Ottobre - 1 Novembre 2017. organizzato dalla American College of Chest Physicians
Partecipazione al congresso : XII Giornata Mediterranea di allergologia respiratoria
:Sassari 18 Novembre 2017 organizzato dal provider/ente Across Sardinia S.a.s (ECM n°® 6)
Partecipazione al 15° congresso regionale FADOI Sardegna tenutosi a Alghero 1-2
dicembre 2017 organizzato dal provider/ente Fondazione Fadoi (ECM n°12 C.F.)

Anno 2018

Partecipazione al congresso : 5 th International Workshop on lung health ASTHMA and
COPD: Personalised Medicine: from Myth to Real Life tenutosi a Berlino (Germany) 18-20
gennaio 2018 Accredited by the European Accreditation Council for Continuing Medical
Education (EACCME)

Partecipazione al congresso: Pneumo Trieste 2018 tenutosi a Trieste 16-18 Aprile 2018

Organizzato dal ente/provider Centro Italiano Congressi CIC (ECM n° 12.6)

Partecipazione all'evento dai LEA ai PERCORSI DI CURA :BPCO tenutosi a Sassari 21Aprile
2018 organizzato dal Provider/ente AIM EDUCATION s.r.l. (ECMn° 4)

Partecipazione al corso di Formazione specifica per lavoratori Organizzato dalla AQU di
Sassari il 9 Maggio 2018 per un totale di 4 ore formative
Partecipazione al congresso : The American Thoracic Society (ATS 2018) tenutosia San
Diego ( California ) 18-23 Maggio 2018 organizzato dalla American Thoracic Society
Partecipazione al corso : In Motion : scompenso cardiaco in Medicina Interna,tra innovazione e
appropriatezza tenutosi a Su Gologone (NU) 8 giugno 2018 organizzato dal Provider/ente
Fondazione FADOI (ECM n° 6)

Partecipazione all' Editorial Board : La BPCO nella pratica clinica e l'importanza di un
trattamento personalizzato tenutosi a Roma 25 giugno 2018
Partecipazione al congresso : CHEST 2018 Annual Meeting tenutosi a San Antonio (Texas )
06-10 Ottobre 2018 organizzato dalla American College of Chest Physicians
Partecipazione al congresso : Il Cuore in Sardegna * il paziente anziano complesso tenutosi
a Alghero 12-13 Ottobre 2018 organizzato dal provider/ente ARCA Associazioni regionali
cardiologi ambulatoriali (ECM n°9 C.F.)

Partecipazione al congresso regionale Sardegna XVI FADOI tenutosi ad Alghero 9-10
Novembre 2018 organizzato dal provider/ente Fondazione Fadoi (ECM n°11 CF.)
Partecipazione al corso : La scuola dello scompenso cardiaco : Progetto innova tenutosi a
Sassari 4 dicembre 2018 organizzato dal provider/ente COLLEGE s.p.a

Anno 2019

Partecipazione al corso :COPD treatment : Looking Forward tenutosi a Verona 31 gennaio-01
febbraio 2019 organizzato da GSK spa

Partecipazione al congresso : CHEST Congress 2019 tenutosi a Bangkok ( Thailand) 10-12
Aprile 2019 Accreditation Council for Continuing Medical Education (EACCME)
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Partecipazione al congresso : Congresso di cardiologia "il cuore tra medicina e chirurgia ad
Alghero 2019" tenutosi a Alghero 9-11 Maggio 2019

Partecipazione al corso : 1° Corso pratico per il cardiologo sulla gestione delle bronco
pneumopatie Bonarcado ( OR) 18 Maggio 2019 organizzato dal provider/ente ARCA
Associazioni regionali cardiologi ambulatoriali (ECM n°8 C.F.)

Partecipazione al corso : L'importanza di un percorso Assistenziale funzionale per il paziente
con Patologie Respiratorie tenutosi a Oristano 28 maggio e 15 ottobre 2019 organizza‘ro/enfe
da Collage S.p.a (ECM n°10.2 CF)

Partecipazione al congresso :ERS European Respiratory Society Annual Congress 2019
tenutosi a Madrid (Spain) 28 Settembre - 2 Ottobre 2019 organizzato dalla European
Respiratory Society

Partecipazione al congresso : Una giornata (ottava) con il malato anziano e II Convegno
regionale SIGOT tenutosi a Alghero 4-5 Ottobre 2019 (ECM n° 45 C.F)

Partecipazione al congresso : CHEST 2019 Annual Meeting tenutosi a New Orleans

(Luisiana ) 19-23 Ottobre 2019 organizzato dalla American College of Chest Physicians
Partecipazione al corso obbligatorio FAD di Formazione generale per lavoratori organizzato
dall’AOU di Sassari per un totale di 4 ore formative Sassari 03. novembre 2019
Partecipazione al corso ; Prove di Funzionalitd respiratoria tenutosi a Firenze il 13 novembre
2019 ente/societd organizzativa AIPO Ricerche (ECM n® 3.2 CF.)

Partecipazione al congresso nazionale della pneumologia italiana : XLV AIPO "La
globalizzazione e le nuove frontiere,il confronto e le proposte della Pneumologia italiana
tenutosi a Firenze 13-16 Novembre 2019 societa organizzativa AIPO Ricerche

Partecipazione al Respiratory Expert Meeting in data 28-29 Novembre 2019 presso la sede

Boeringer Ingelheim di Milano organizzato da EDRA spa
Anno 2020

Corso FAD organizzato da PLANNING CONGRESSI s.r.l. evento formativo n. 38-281966 :
Affrontare e prevenire le emergenze: I'Embolia Polmonare nel paziente fragile e complesso
avente come obiettivo didattico/formativo generale l'applicazione nella pratica quotidiana
dell'evidence based practice assegnando all'evento stesso n°10,5 (dieci virgola cinque) Crediti
Formativi E.C.M.Corso

FAD organizzato da Concorso formazione medica s.r../evento formativo n. 33-277700
:Sintomi e percorsi diagnostici in medicina Eziologia-epidemiologia -diagnosi differenziale
assegnando n°.22 (ventidue) Crediti Formativi E.C.M.

Corso FAD organizzato da FENIX n, 280631, denominato : I fattori di rischio
cardiovascolare : Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute - diagnostica -
tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-professionali assegnando N. 30,0 crediti

Formativi E.C.M.

Corso FAD organizzato dal Provider Standard METIS SRL N.282847 - Edizione 1
PATOLOGIE RESPIRATORIE CRONICHE E SPIROMETRIA avente come obiettivo
didattico/formativo generale Innovazione Tecnologica: Valutazione, Miglioramento Dei
Processi Di Gestione Delle Tecnologie Biomediche E Dei Dispositivi Medici. Health Technology
Assessment assegnando all'evento stesso N° 12 Crediti Formativi ECM

Partecipazione all'evento formativo organizzato da dinamicom education SRL dal Titolo
ASMAZ2.0 tenutosi a Milano dal 30.11 al 31.12.2020 (crediti formativi ECM 6.0)
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Anno 2021
Partecipazione in qualitd partecipante non reclutato all'evento formativo : Asma 3.0
organizzato da dinamicom education SRL tenutosi a Sassari in data 03 maggio-30 giugno 2021
(6 Crediti Formativi ECM )
Partecipazione in qualita di discente al corso : Maratona di pratica clinica respiratoria : 2°
round organizzato da dinamicom education SRL tenutosi a Viareggio 7-10 Ottobre 2021
(crediti formativi ECM 16.8)
Partecipazione in qualita di discente al convegno : XI Sorrento Breathing Update and new
trends in respiratory medicine organizzato da Center comunicazione e congressi tenutosi a
Sorrento 21-23 Ottobre 2021 (crediti formativi ECM 9.1)

Anno 2022
Partecipazione in qualita di partecipante all'evento formativo :*Progetto Network “tenutosi a
Sassari dal 16/12/2021 al 20/09/2022 organizzato dal provider MICON sr (n® 7.8 Crediti
formativi ECM)
Partecipazione in qualita di discente all'evento formativo *MEETING LAB 2022 Respiratory
disease : What's new? * organizzato da Consorzio formazione medica SR.L dadinamicom
education SRL tenutosi a Roma dal 8- 9 aprile 2022
Partecipazione in qualita di partecipante all'evento :*Advancing the dialogue in Pulmonary
Diseases * organizzato da GlaxoSmithKline SpA tenutosi a Verona dal 5-7 Giugno 2022
Partecipazione al congresso:ERS European Respiratory Society International Congress 2022
tenutosi a Barcellona (Spain) 04-06 Settembre 2022 organizzato dalla European Respiratory
Society
Partecipazione al congresso : CHEST 2022 Annual Meeting tenutosi a Nashville(Tennessee)
16-19 Ottobre 2022 organizzato dalla American College of Chest Physicians

Anno 2023

Partecipazione in qualita di partecipante all'evento formativo : La gestione del paziente nelle
patologie respiratorie croniche tenutosi a Oristano 3 marzo 2023 societd organizzativa AIPO

Ricerche

ATTIVITA' da RELATORE

1. Partecipazione , in qualita di relatore all'evento formativo: Comorbilita respiratorie-
cardiovascolari tenutosi a Bonarcado 21 Marzo 2009

2. Partecipazione , in qualita di relatore al corso : Gestire la BPCO interazione tra
specialista e medico di medicina generale alla ricerca di una terapia appropriata
Tenutosi a Alghero 20 Ottobre 2011

3. Partecipazione , in qualita di relatore al corso : Corso di Aggiornamento “La gestione
del paziente con BPCO" Tenutosi a Hotel Terme di Saturnia 11-13 Novembre 2011

4, Partecipazione , in qualitd di relatore al corso : Gestire la BPCO interazione tra
specialista e medico di medicina generale alla ricerca di una terapia appropriata
Tenutosi a Alghero 17 Novembre 2011
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5. Partecipazione , in qualita di relatore al corso : Gestire la BPCO interazione tra
specialista e medico di medicina generale alla ricerca di una terapia appropriata
Tenutosi a Alghero 23 Febbraio2012

6. Partecipazione , in qualita di relatore al corso : Gestire la BPCO interazione tra
specialista e medico di medicina generale alla ricerca di una terapia appropriata
Tenutosi a Alghero 29 Marzo 2012

7. Partecipazione , in qualita di relatore all'evento : *Viaggio tra le comorbilita:La medicina
di iniziativa per un modello di salute sostenibile” Tenutosi a Alghero 14 Aprile 2012

8. Partecipazione , in qualita di relatore all'incontro di formazione ECM : "BREAK BPCO"
Tenutosi a Sassari 26 Settembre 2013

9. Partecipazione , in qualita di relatore all'incontro di formazione ECM : *Progetto
SEELECT La medicina generale e gli specialisti a confronto per un percorso clinico
efficiente del paziente BPCO" Tenutosi a Assisi 6-7 Dicembre 2013

10. Partecipazione , in qualitd di relatore al corso ECM :" Le nuove sfide della medicina”.
Tenutosi a Sassari il 3 maggio 2014

11. Partecipazione , in qualita di relatore al corso : "BREAK BPCO 2014 " Tenutosi a
Sassari 14 Maggio 2014

12. Partecipazione , in qualita di relatore al meeting Accreditato ECM : 9° Giornata
Mediterranea di allergologia respiratoria Tenutosi a Sassari 25 Ottobre 2014

13. Partecipazione , in qualita di relatore al corso : La malattia cronica in farmacia
Tenutosi a Alghero 13 Dicembre 2014

14. Partecipazione , in qualita di relatore al corso :BPCO dal trattamento farmacologico
alla ventilazione meccanica non invasiva: Alghero 17-18 Aprile 2015

15. Partecipazione , in qualita di relatore al progetto educazionale residenziale : Asma
ritorno al futuro : Sennori 16 Maggio 2015

16. Partecipazione , in qualita di relatore al corso : Progetto respirare MMG e Specialista
un‘alleanza per la cura e il monitoraggio dei pazienti con Asma e BPCO : Sassari 22
Maggio 2015

17. Partecipazione all'evento ECM di Formazione sul Campo "MMG e specialista: I'alleanza
per la cura e il monitoraggio dei pazienti con asma e BPCO applicata alla pratica clinica”
tenutosi a Sassari nei giorni 18-25 settembre e 02-09 Ottobre 2015

18. Partecipazione , in qualita di relatore al corso di formazione "Rivalutazione funzionale
e ottimizzazione della gestione del paziente con BPCO. Lo Specialista incontra il
medico di medicina generale" tenutosi a Sassari il 09/04/2016 .

19. Partecipazione , in qualita di relatore al congresso " ASMA e BPCO due realta simili
ma con aspetti differenti" tenutosi a Sassari il 18/06/2016 . (ECM n°1 CF)

20.Partecipazione , in qualita di relatore al congresso : *OUTPUL COPD Under tratment
and anticiPate Use of ICS/LABA " tenutosi a Sassari il 30 settembre 2016 .

21. Partecipazione , in qualita di relatore al congresso : *OUTPUL COPD Under tratment
and anticiPate Use of ICS/LABA" tenutosi a Sassari il 08 novembre 2016 .

22.Partecipazione , in qualitd di relatore al corso : Meet the expert : Novitd in BPCO
tenutosi a Sassari il 29 novembre 2016 .

23.Partecipazione , in qualitd di relatore al congresso regionale FADOI Sardegna
tenutosi a Oristano il 2-3 dicembre 2016

24 Partecipazione , in qualitd di relatore al corso : Diagnosi corretta per una terapia

appropriata al paziente BPCO tenutosi a Sassari il 4 marzo 2017
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25.Partecipazione , in qualitd di docente al corso: AIR -gestire il paziente asmatico nella
Real Life tenutosi a Sassari il 28 aprile e il 13 maggio 2017( ECMn°3 CF)

26. Partecipazione , in qualitd di docente al corso: AIR -gestire il paziente asmatico nella
Real Life tenutosi a Sassari il 29 settembre e il 21 ottobre 2017( ECMn°3CF)

27.Partecipazione , in qualita di docente al corso: BPCO INNOVATION : Corso di
formazione teorico pratico sugli strumenti clinici e funzionali per il corretto
riconoscimento del paziente BPCO ; Sassari il 22 Novembre 2017 ( ECM n°2 C.F)

28. Partecipazione , in qualitd di relatore al corso di formazione : Ruolo della
spirometria nella diagnosi rivalutazione funzionale e ottimizzazione della terapia del
paziente con BPCO Olbia 20/10/2018 ( ECMn°8 C.F)

29. Partecipazione , in qualita di relatore al corso:" PAT-FINDER Find the patient and
opimize the therapy * Sassari 03/11/2018 ( ECMn°4 CF )

30. Partecipazione , in qualit di relatore al congresso regionale Sardegna XVI FADOI
tenutosi ad Alghero 9-10 Novembre 2018

31. Partecipazione , in qualita di relatore al Corso CONNECT condivisione tra Medici di
Medicina Generale e Pneumologo di un percorso diagnostico di appropriatezza
diagnostico-terapeutica in BPCO tenutosi a Olbia dal 17 Novembre 2018 al 15
Dicembre 2018 ( ECMn°3C.F)

32.Partecipazione , in qualita di relatore al corso:" PAT-FINDER Find the patient and
opimize the therapy * Olbia 24/11/2018 ( ECMn®4 CF)

33. Partecipazione , in qualita di relatore al convegno : BPCO e medicina interna dalla
complessita alla semplicitd,andata e ritorno * Bonarcado ( OR) 19 gennaio 2019 ( ECM
n°1CF)

34.Partecipazione , in qualita di relatore al corso : 1° Corso pratico per il cardiologo sulla
gestione delle bronco pneumopatie Bonarcado ( OR) 18 Maggio 2019

35.Partecipazione , in qualita di relatore al corso : Manchi Tu nell'Aria: Sassari 23-
novembre 2019

36.Partecipazione , in qualita di relatore al Corso CONNECT condivisione tra Medici di
Medicina Generale e Pneumologo di un percorso diagnostico di appropriatezza
diagnostico-terapeutica in BPCO tenutosi a Buddusd dal 30 Novembre 2019 al 14
Dicembre 2019

37.Partecipazione , in qualitd di relatore al Corso : corso teorico pratico BPCO 2021
Ruolo della spirometria nel setting di medicina generale tenutosi a Sassari
02/10/2021

38. Partecipazione , in qualita di relatore, al Corso di formazione : Ruolo della
spirometria e valutazione dei sintomi nella storia clinica del malato BPCO tenutosi a

Sassari 20/12/2021

39.Partecipazione , in qualita di relatore, al Corso : Spiroeasy99 ruolo della spirometria
nella diagnosi e Follow-up della BPCO tenutosi a Sassari 26/03/2022 organizzato
dal Provider Hinovia ECM

40.Partecipazione , in qualita di relatore, al Corso : Spiroeasy99 ruolo della spirometria
nella diagnosi e Follow-up della BPCO tenutosi a Sassari 29/10/2022 organizzato
dal Provider Hinovia ECM

41, Partecipazione , in qualitd di relatore al XX congresso regionale Fadoi/Animo Sardegna
tenutosi a Sassari 29/10/2022 organizzato dal Provider Plannig Congressi SRL
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CONOSCENZE LINGUISTICHE
Francese: buona conoscenza
Inglese: conoscenza scolastica

ESPERIENZE LAVORATIVE

2001 servizio di continuita assistenziale:

sostituzione 6.M. mese dicembre c/o Irgoli totale ore 61

2002 servizio di continuita assistenziale:

Sedini (SS) Mesi gennaio ore 106, febbraio ore 48

Budduso’ (SS) mesi aprile ore 71,maggio ore 141 giugno ore 121

Orune (NU)mesi luglio ore 134, agosto ore 164, settembre ore 115

Burgos ( SS) mesi ottobre ore 82, novembre ore 129, dicembre ore 120
sostituzione 6.M. dal 01/01/2002 al 31/12/2002 c/o Irgoli totale ore 237
2003 servizio di continuitd assistenziale:

Burgos (SS) Mese gennaio ore 79

Dorgali (Nu) mesi marzo ore 106, aprile ore 164, maggio ore 128, giugno ore 117,
luglio ore 119, agosto ore 176

Sostituzione di medicina di base:

dal 22/04/02 al 04/05/02 presso Dott. Manca Bitti(NU)

dal 18/10/02 al 10/11/02 presso Dott. Manca Bitti (NU)

dal 09/04/03 al 30/04/03 presso Dott. Manca Bitti (NU)

dal 01/07/03 al 30/07/03 presso Dott Vardeu Orosei (NU)
dal 01 /08/03 al 31/08/03 presso Dott Vardeu Orosei (NU)

Sostituzione presso il servizio di medicina preventiva di Olbia:
dal 24/07/02 al 07/08/02 e dal 12/09/02 al 19/09/02 per un totale di 32 ore

Assunzione a tempo determinato in qualita di specialista pneumologo presso la Clinica Tomasini
di Jerzu (NU), dal 11/02/02 al 30/03/02. Tale attivitd specialistica di pneumologo e
continuata ,come collaboratore esterno, fino al 04/09/03 .

Dal 05/09/03 al 31/12/2005, assunzione a tempo pieno e determinato, presso l'ospedale 6.A
Mastinu di Bosa ( ASL 3 Nuoro) in qualita di dirigente medico nella divisione di medicina
interna;

Dal 01/01/2006 al 02/11/2006, assunzione a tempo pieno e determinato, presso l'ospedale
G.A Mastinu di Bosa ( ASL 5 Oristano) in qualita di dirigente medico nella divisione di
medicina interna;
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Dal 23/11/2006 al 15/08/2009 assunzione a tempo pieno e determinato, presso l'ospedale
G.A Mastinu di Bosa (ASL 5 Oristano) in qualita di dirigente medico nella divisione di
medicina interna;

Dal 16/08/2009 fino al 28/02/2013 ,assunzione a tempo pieno e indeterminato presso
l'ospedale G.A. Mastinu di Bosa( ASL 5 Oristano) in qualitd di dirigente medico nella
divisione di medicina interna;

In aspettativa:

Dal 24/05/2010 al 10/09/2010 al sottoscritto & stata concessa |' aspettativa non retribuita
ai sensi dell'art 10,comma8 lett. B del CCNL dell'8 giugno 2000, per assunzione a tempo pieno
e determinato presso la Clinica delle Malattie dell' Apparato Respiratorio dell'universita di
Sassari in qualita di dirigente medico disciplina pneumologia.

e

Dal 13/12/2010 al 28/02/2013 & stata concessa I' aspettativa non retribuita ai sensi dellart
10,comma8 lett. B del CCNL dell8 giugno 2000, per assunzione a tempo pieno e
determinato,presso l'ospedale civile di Alghero ( ASL 1 Sassari) in qualita di dirigente
medico nella divisione di medicina interna;

Rientro in servizio dal 11/09/2010 al 12/12/2010 a tempo pieno e indeterminato presso
l'ospedale G.A. Mastinu di Bosa( ASL 5 Oristano)  in qualita di dirigente medico nella
divisione di medicina interna;

Dal 01/03/2013 assunzione per mobilitad dalla ASL 5 di Oristano alla ASL 1 di Sassari in
qualita di dirigente medico in servizio presso l'ospedale civile di Alghero ( ASL 1 Sassari)
nella divisione di medicina interna fino al 31/05/2013

Dal 01/06/2013 a tutt'oggi assunzione a tempo pieno e indeterminato presso la Medicina
Interna dell'Ospedale civile di Sassari (Aou).

Il sottoscritto esprime il proprio consenso affinché i dati personali possano essere trattati
nel rispetto del D.lgs n® 196/2003 e s.m.i.

Data 3/05/2023
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