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Personal informations
Nome e Cognome
Indirizzo

Telefono
E-mail

Cittadinanza
Data e luogo di nascita

Titolo d’istruzione

Attivita cliniche

1

|

Cristina Piras

Italiana
18/05/1983, Nuoro, Italia

25/03/2009: Diploma di Laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia, conseguito
presso I'Universita degli Studi di Sassari votazione 110/110 e lode; abilitazione all'esercizio
della Professione di medico-chirurgo nella | sessione del 2009;

05/06/2015: Diploma di Specializzazione in Reumatologia conseguito presso I'Universita degli
Studi di Cagliari con votazione 50/50 e lode ai sensi del D.Lgs. 368/99, durata del corso di anni
cinque (5)

Iscrizione all'Ordine dei Medici e Chirurghi della Provincia di Sassari al n°5766 con anzianita
dal 16/02/2016

11/2011-07/2013: Co-investigator studio osservazionale ML25728-TRUST

06/2013-09/2014: Co-investigator studio osservazionale ML28552-ARMONIA
09/2014-05/2015: Co-investigator studio CARA study “Patients’, physicians, nurses’ and
pharmacists'preferences toward the attributes of biological agents used in the treatment of
rheumatic diseases in Italy”

05/2014-05/2015: Co-investigator studio interventistico TOZURA

07/2002: Diploma scuola media superiore c/o Liceo Scientifico “Enrico Fermi®, Nuoro (100/100)

05/08/2009-04/05/2010: medico di continuita assistenziale c/o ASL 3, Nuoro, sede di Oliena,
numero di ore settimanali 24, contratto trimestrale rinnovabile, cessazione del rapporto di lavoro
per scadenza del contratto (totale ore svolte 1135);

06/2010: medico supplente di continuita assistenziale c/o ASL 3, Nuoro, sede di Oliena, con
contratto di lavoro subordinato per un totale di ore 24

08/2014: medico supplente di Guardia Turistica c/o ASL 2 di Olbia-Tempio -sede Palau- con
contratto di lavoro subordinato per un totale di ore 24

01/07/2015-09/08/2015: medico di Guardia Turistica c/o ASL 3 di Nuoro —sede santa Lucia- con
contratto di lavoro subordinato, numero di ore settimanali 12(totale ore 102).

10/08/2015-30/04/2020: dirigente medico | livello disciplina Medicina Fisica e Riabilitazione c/o
ASL1 di Sassari (poi ATS Sardegna) c/o 'UO di RRF dellOspedale Marino-Alghero con
contratto di lavoro subordinato a tempo pieno (38 ore settimanali) e determinato.

Dal 04/06/2020: dirigente medico di | livello nella disciplina di Medicina Fisica e Riabilitazione c/o
ATS Sardegna ASSL Sassari (dal 01/01/2022 c/o AOU Sassari), presso I'U.O.C. di Recupero e
Riabilitazione Funzionale — Ospedale Marino Regina Margherita di Alghero, con un contratto di
lavoro subordinato a tempo pieno e indeterminato. Dal novembre 2020 al luglio 2021 in servizio
c/o U.0. Medicina Covid c/o Ospedale Marino Regina Margherita di Alghero.



Congressi e Corsi

Dal 09/04/2003 al 14/05/2003 al corso: Cellule staminali totipotenti e sviluppo di
architetture cellulari complesse; nanobiotecnologie del DNA: genomica molecolare
e applicazioni cliniche - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Sassari
School of Medicine Department of Biomedical Sciences Division of Biochemistry
Laboratory of Cardiovascular Research , in qualita di partecipante, senza esame
finale;

16/03/2008 al corso: Corso BLS-D - Ente organizzatore: Universita degli Studi di
Sassari-Cattedra di Mallattie dell'apparato cardiovascolare in qualita di
partecipante e con esame finale;

15/11/2008 al corso: Artrite Psoriasica e Psoriasi: dermatologi e reumatologi a
confronto - Ente organizzatore: AFORISMA s.r.l. Universita degli Studi di
Sassari-cattedre di Dermatologia e Reumatologia in qualita di partecipante,
senza esame finale
21/04/2009 al corso: Il diabete e le sue complicanze - Ente organizzatore:
Universita degli Studi di Sassari-cattedra di diabetologia (indirizzo: Piazza
Universita, come partecipante e senza esame finale;

27/02/2010 al corso: Attualita in tema di terapia dell'Artrite Reumatoide - Ente
organizzatore: Universita degli Studi di Sassari-cattedra di Reumatologia, in
qualita di partecipante e senza esame finale;

24/04/2010 al corso: Tra cuore e polmone-Aspetti teorico praticinella diagnosi e
nel trattamento della Ipertensione Polmonare - Ente organizzatore: ASL 3-Nuoro,
UOC di Cardiologia-Ospedale San Francesco di Nuoro in qualita di partecipante e
senza esame finale;

18/09/2010 al corso: Managing pain: orientarsi nella terapia del dolore - Ente
organizzatore: Change Pain formazione-Grunenthal, in qualitad di partecipante e
senza esame finale;u

06/11/2010 al corso: Seminario di Reumatologia Artriti primarie e Malattie
Reumatiche Sistemiche ASPETTI DELLA TERAPIA "DISEASE-MODIFYING" -
Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari-cattedra di Reumatologia in
qualita di partecipante e senza esame finale

Dal 17/11/2010 al 18/11/2010 al corso: Corso teorico-pratico sulle
SPONDILOARTRITI - Ente organizzatore: Universitd di Bari-Cattedra di
Reumatologia in qualita di partecipante e senza esame finale;

27/11/2010 al corso: XLVIl Congresso Nazionale della Societd ltaliana di
Reumatologia - Ente organizzatore: Societa Italiana di Reumatologia in qualita di
partecipante e senza esame finale

25/11/2010 al corso: Corso sulla terapia infiltrativa - Ente organizzatore: Societa
Italiana di Reumatologia in qualita di partecipante e senza esame finale:

Dal 14/12/2010 al 16/12/2010 al corso: Il CORSO NAZIONALE SIR DI
RADIOREUMATOLOGIA - Ente organizzatore: Societa Italiana di Reumatologia in
qualita di partecipante e senza esame finale

19/03/2011al corso: Corso REAL "Abatacept in prima linea: un passo avanti verso
una vita normale" - Ente organizzatore: Bristol-Mayer Squibb in qualita di
partecipante e senza esame finale;

Dal 28/03/2011 al 29/03/2011 al corso: Corso iDRIVE-R DRiving Immersive
Virtual Experience Rheumatology - Ente organizzatore: CELL (Centre for
Experiential Leaming in qualita di partecipante e senza esame finale

09/09/2011al corso: Congresso: "Clinica e Imaging nella diagnostica delle artriti
croniche primarie" - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari-
Universita degli Studi di Sassari in qualita di partecipante e senza esame finale



Dal 14/11/2011 al 18/11/2011al corso: La gestione clinica teorico pratica del
paziente affetto da sclerosi sistemica. Aspetti medico infermieristici del trattamento
delle complicanze. - Ente organizzatore: FADOI in qualita di partecipante e con
esame finale superato (25 crediti ECM), Note: 40 ore totali

Dal 21/03/2012 al 23/03/2012 al corso: XI Corso Teorico Pratico /IL'Analisi del
Liquido Sinoviale" Approccio alle tecniche d'artrocentesi e di infiltrazione - Ente
organizzatore: Societa Italiana di Reumatologia in qualita di partecipante e senza
esame finale;

Dal 26/10/2012 al 27/10/2012 al corso: Seminario di Reumatologia "la Clinica
Insegna" - Ente organizzatore: Universitd degli Studi di Cagliari-cattedra di
Reumatologia in qualita di partecipante e senza esame finale

Dal 15/11/2012 al 17/11/2012 al corso: Corso ESECUTORE ALS - Advanced Life
Support - Ente organizzatore: ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL in qualita di
partecipante e con esame finale;

Dal 14/12/2012 al 15/12/2012 al corso: Corso "DIETRO Al NUMERI: APPUNTI DI
STATISTICA NEGU STUDI IN REUMA TOLOGIA" - Ente organizzatore: Springer
Healthcare Italia Srl in qualita di partecipante e senza esame finale:

14/03/2013 al corso: Investigator's Meeting dello studio MI2S552 ARMONIA - Ente
organizzatore: Roche in qualita di partecipante e senza esame finale;

Dal 20/05/2013 al 21/05/2013 al corso: Corso teorico-pratico su diagnosi e terapia
delle spondiloartriti - Ente organizzatore: Reparto di Reumatologia Ospedale San
Carlo di Potenza in qualita di partecipante e senza esame finale;

26/06/2013 al corso: Corso BE LINK-percorso intraospedaliero sull'epatite B -
Ente organizzatore: ASL 1 Sassari in qualita di partecipante e senza esame finale;
Dal 11/09/2013 al 13/09/2013 al corso: 14* Corso di Capillaroscopia - Ente
organizzatore: Universita politecnica delle Marche-Clinica Reumatologica in
qualita di partecipante e senza esame finale;

20/09/2013 al corso: Congresso’ Approccio multidisciplinare alla patologia
muscolo scheletrica: dal sintomo alla diagnosi - Ente organizzatore: Universita
degli Studi di Cagliari-Universita degli Studi di Sassari in qualita di partecipante e
senza esame finale;

Dal 11/10/2013 al 12/10/2013 al corso: CORSO DI AGGIORNAMENTO CON
ECM PER SANITARI "Ecografia d'Urgenza" - Ente organizzatore: Croce Rossa
Italiana-Comitato Regionale Sardegna in qualita di partecipante e con esame
finale (23 ECM) - Note: 16 ore

Dal 22/11/2013 al 23/11/2013 al corso: XVII Congresso Regionale ARCA
Sardegna "L'APPROCCIO NON FARMACOLOGICO E L'IMPATTO SULLA
QUALITA DI VITA NEL PAZIENTE CARDIOPATICO - Ente organizzatore: ARCA
Sardegna in qualita di partecipante e senza esame finale:

Dal 27/11/2013 al 30/11/2013 al corso: 50* Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Reumatologia - Ente organizzatore: Societa ltaliana di Reumatologia in
qualita di partecipante e senza esame finale

25/02/2014 al corso: Corso di formazione "D.Lgs 81/2008: La Norma di Legge e
I'Applicazione Pratica, Piani di Emergenza" - Ente organizzatore: AOU SASSARI
U.0.S. Ricerca, Formazione Medica ECM e Sviluppo Professionale in qualita di
partecipante e con esame finale;

01/03/2014 al corso: Convegno Expert Meeting "La malattia reumatoide-
complicanze e patologie associate" - Ente organizzatore: Universita degli Studi di
Cagliari in qualita di partecipante e senza esame finale;

10/05/2014 al corso: Meeting Accademia dell'osso - Implicazioni cliniche e
terapeutiche dell'inibizione del RANK Ligando nell' osteoporosi post-menopausale
- Ente organizzatore: McCann Complete Medical in qualita di partecipante e con
esame finale (6 ECM);




07/09/2014 al corso: Good Clinical Practice training meeting "Minimum Criteria for
ICHE6 GCP Investigator SitePersonnel Training* identified by TransCelerate
BioPharma,. Ine., entitled GoodClinical Practice (Investigator Version), version
#1.0 - Ente organizzatore: TransCelerate BioPharma in qualita di partecipante e
con esame finale;

11/10/2014 al corso: Seminario di Reumatologia "Reumatologia in Teatro” - Ente
organizzatore: Universita degli Studi di Cagliari-cattedra di Reumatologia in qualita
di partecipante e senza esame finale

Dal 15/11/2014 al 16/11/2014 al corso: PERCORSI DIAGNOSTICI E
TERAPEUTICI NEL BACK PAIN - Ente organizzatore: Universita di Bari-cattedra
di Reumatologia in qualita di partecipante e senza esame finale;

24/11/2014 al corso: Corso psocube La psoriasi: da patologia della pelle a
patologia infiammatoria multiorgano - Ente organizzatore: Universita degli Studi di
Sassari-cattedra di dermatologia e reumatologia in qualita di partecipante e senza
esame finale;

Dal 26/02/2015 al 27/02/2015 al corso: Rheumtoid Arthritis Academy
Personalizzazione dell'approccio terapeutico e gestione delle comorbidita - Ente
organizzatore: UOC Reumatologia Fondazione |.R.C.C.S. Policlinico San Matteo
Pavia in qualita di partecipante e senza esame finale;

Dal 07/03/2015 al 07/03/2015 al corso: SEMINARIO DI REUMATOLOGIA - Ente
organizzatore: Universita degli Studi di Sassari.cattedra di Reumatologia in qualita
di partecipante e senza esame finale;

Dal 19/03/2015 al 21/03/2015 al corso: Educational Course MUSCULOSKELETAL
ULTRASOUND IN RHEUMATOLOGY - Ente organizzatore: Societa ltaliana di
Reumatologia in qualita di partecipante e senza esame finale

14/06/2015 al corso: CORSO ECM PER SANITARI ELETTROCARDIOGRAFIA
PER SANITARI - Ente organizzatore: CROCE ROSSA ITALIANA Comitato
Provinciale di Sassari in qualita di partecipante e con esame finale (12,5 ECM)
24/10/2015 al corso: Seminario di Reumatologia - Ente organizzatore: Universita
degli Studi di Cagliari-cattedra di Reumatologia in qualita di partecipante e con
esame finale (7 ECM);

06/11/2015 al corso: Congresso "Le Mucopolisaccaridosi: un modello nella'
gestione multidisciplinare delle Malattie Rare - Ente organizzatore: Universita degli
Studi di Sassari-AOU Sassari in qualita di partecipante e con esame finale (6
crediti ECM);

02/12/2015 al corso: Corso "Principi e pratica di ergonomia e postura per la
prevenzione delle rachialgie” - Ente organizzatore: ASL 1 Sassari in qualita di
partecipante e con esame finale (10 ECM) Note: 7,30 ore;

03/02/2016 al corso: Corso di formazione "Dematerializzazione delle ricette
mediche" per operatori mediciprescritori ASL1 SS E-prescripton - Ente
organizzatore: ASL 1 Sassari in qualita di partecipante e con esame finale (6
ECM), Note: 4 ore;

Dal 04/04/2016 al 05/04/2016 al corso: Prevenzione e contenimento delle infezioni
correlate all'assistenza in particolare da microrganismi multiresistenti (MDRO) -
Ente organizzatore: ASL 1 Sassari in qualita di partecipante e con esame finale 9
ECM) Note: 7 ore

09/04/2016 al corso: Corso interattivo sulle Malattie della Colonna Vertebrale:
diagnosi e cura - Ente organizzatore: Chirurgia Vertebrale e Centro Scoliosi-Casa
di Cura Polispecialistica SantElena in qualita di partecipante e con esame finale
(6 crediti ECM);

13/04/2016 al corso: Corso LA NUTRIZIONE NEL PAZIENTE POST ACUTO E
CRONICO - Ente organizzatore: ASL 1 Sassari in qualita di partecipante e senza
esame finale;




Congressi e Corsi

27/05/2016 al corso: corso di formazione "Privacy e sicurezza informatica in
ambito sanitario: parallelismo tra contesto aziendale e previsione normativa" —
Ente organizzatore: Asl 1 Sassari in qualita di partecipante e con esame finale (5
ECM) Note: 5 ore;

06/10/2016 al corso: Corso di formazione "Ricetta dematerializzata" - Ente
organizzatore: ASL 1 Sassari (indirizzo: via Cattalocchino, 11 Sassari) corso come
in qualita di partecipante e senza esame finale

08/04/2017 al corso: Giornata di studio SIMFER Sardegna 2018 "Diagnosi, cura e
riabilitazione della fibromialgia" - Ente organizzatore: SIMFER in qualita di
partecipante e senza esame finale;

22/04/2017 al corso: Incontri di Endocrinologia - Ente organizzatore: Ordine dei
Medici Chirurghi e degli odontoiatri di Sassari in qualita di partecipante e senza
esame finale;

Dal 05/05/2017 al 06/05/2017 al corso: Il cuore elettrico - Ente organizzatore: AOU
Cagliari-Cardiologia in qualita di partecipante e senza esame finale;

20/05/2017 al corso: Evoluzione della responsabilita professionale in campo
medico - Ente organizzatore: OMCEO Sassari in qualita di partecipante e con
esame finale (3,5 crediti ECM);

01/09/2017 al corso: Corso FAD "Il Futuro Del Clodronato Nella Real Life Dello
Specialista Osteoarticolare" - Ente organizzatore: SUMMEET SRL in qualita di
partecipante e con esame finale (20 ECM), Note: 20 ore

23/09/2017 al corso: Nuove evidenze nella gestione delle spondiloartriti e della
psoriasi - Ente organizzatore: Universita degli Studi di Sassari- AOU Sassari in
qualita di partecipante e con esame finale (6 ECM);

Dal 29/09/2017 al 30/09/2017 al corso: "Total control &top of mind nella gesione
del dolore - Ente organizzatore: Provider CONGRESSLAB in qualita di
partecipante e con esame finale (9,8 crediti ECM)

29/11/2017 al corso: Corso BLSD per sanitari - Ente organizzatore: ATS
Sardegna-ASSL Sassari in qualita di partecipante e con esame finale;

03/03/2018 al corso: XI giornata mondiale delle malattie rare - Ente organizzatore:
Universita degli Studi di Sassari in qualita di partecipante e con esame finale (4,2
crediti ECM) ;

21/09/2018 al corso: Evento "Experience the new, Il valore dellesperenza per la
qualita di vita dei pazienti con AR" - Ente organizzatore: Pfizer Italia in qualita di
partecipante e senza esame finale;

13/06/2018 al corso: "L'appropriatezza Prescrittiva quale strumento di Governo
Clinico" - Ente organizzatore: ATS Sardegna-ASSL Sassari in qualita di
partecipante e con esame finale (3.5 ECM) Note: 5 ore;

Dal 27/06/2019 al 29/06/2019 al corso: Summer CRel 2019 - Ente organizzatore:
Collegio Reumatologi Italiani-Dynamicom Education S.r.l. in qualita di partecipante
e con esame finale (30 crediti ECM)

26/10/2019 al corso: Corso FAD "Consapevolezza, ascolto, riconoscimento,
empatia. Riconoscere e disinnescare la violenza contro gli operatori della salute” -
Ente organizzatore: Fondazione Pietro Paci in qualita di partecipante e con esame
finale (50 ECM), Note: 28 ore;

2711072019 al corso: Corso FAD "Cic & insufficienza renale cronica: la gestione
clinica della cardiopatia ischemica cronica sintomatica nel paziente con irc" - Ente
organizzatore: Med Stage S.rl. in qualita di partecipante e con esame finale (6
ECM) Note: 4 ore;

27/10/2019 al corso: Corso FAD "Cic & disfunzione erettile: la gestione clinica della
cardiopatia ischemica cronica sintomatica nel paziente con disfunzione erettile" -
Ente organizzatore: Med Stage S.r.l. in qualita di partecipante e con esame finale
(6 ECM), Note: 4 ore;




27/10/2019 al corso: Corso FAD “Cic & diabete: la gestione clinica della
cardiopatia ischemica cronica sintomatica nel paziente diabetico" - Ente
organizzatore: Med Stage S.r.l. in qualita di partecipante e con esame finale (6
ECM) Note: 4 ore;

28/10/2019 al corso: Corso FAD "Now 5.0 - in my heart. il trattamento dei pazienti
con fibrillazione atriale che devono sottoporsi a pci: un cambio di paradigma?” -
Ente organizzatore: Med Stage S.r.l. in qualita di partecipante e con esame finale
(9 ECM), Note: 6 ore

27/10/2019 al corso: Corso FAD "Cic & ipertensione: la gestione clinica della
cardiopatia ischemica cronica sintomatica nel paziente iperteso" - Ente
organizzatore: Med Stage S.r.l. in qualita di partecipante e con esame finale (6
ECM), Note: 4 ore;

2710/2019 al corso: Corso FAD "Magister: lezioni di nutraceutica” - Ente
organizzatore: Med Stage S.r.. (indirizzo: Via Rossini, 10 20062 Cassano d’Adda
in qualita di partecipante e con esame finale (ECM 10.5), Note: 7 ore;

27/10/2019 al corso: Corso FAD "Omnia three - asthma & allergy. asma e allergie:
il paziente e i suoi bisogni" - Ente organizzatore: Med Stage Sr.. in qualita di
partecipante e con esame finale (10.5 ECM) Note: 7 ore;

2710/2019 al corso: Corso FAD "Omnia three - hyper-tension & cholesterol.
ipertensione e colesterolo: pazienti in target" - Ente organizzatore: Med Stage S.r.|
in qualita di partecipante e con esame finale (10.5 ECM) Note: 7 ore

27/110/2019 al corso: Corso FAD "Omnia three - parkinson update" - Ente
organizzatore: Med Stage S.r.l. in qualita di partecipante e con esame finale (10.5
ECM), Note: 7 ore;

09/12/2019 al corso: Corso FAD "CARROZZINE MANUALI ED ELETTRICHE,
SISTEMI DI POSTURA, CUSCINI ANTIDECUBITO:
SCELTA,PERSONALIZZAZIONE, ADDESTRAMENTO ALL'USO E
MANUTENZIONE" - Ente organizzatore: SMM srl in qualita di partecipante e con
esame finale (50 crediti ECM)

04/12/2019 al corso: Basic Life Support Defibrillation per sanitari (Retraining) -
Ente organizzatore: ATS Sardegna-ASSL Sassari in qualita di partecipante e con
esame finale;

12/12/2019 al corso: Il progetto riabilitativo individuale. codice 3031 - Ente
organizzatore: ATS Sardegna-ASSL Sassari in qualita di partecipante e con
esame finale;

12/12/2019 al corso: Corso FAD "LA SALUTE DELL'OSSO NEL CARCINOMA
MAMMARIO E PROSTATICO DURANTE IL TRATTAMENTO ORMONALE
ADIUVANTE" - Ente organizzatore: INFOMEDICA Srl in qualita di partecipante e
con esame finale (12 crediti ECM)

14/12/2019 al corso: Corso FAD "La disfunzione erettile: aggiomamenti e nuove
acquisizioni nella terapia con PDE-5 inibitori" - Ente organizzatore: Consorzio
Formazione Medica S-r.l. in qualita di partecipante e con esame finale (6 crediti
ECM)

1712/2019 al corso: Corso FAD "TRAUMATOLOGIA E PROCEDURE
DIAGNOSTICHE DELL'APPARATO LOCOMOTORE: COLONNA E BACINO" -
Ente organizzatore: IKOS S.R.L. in qualitd di partecipante e con esame finale
(ECM 15);

06/02/2020 al corso: FAD “Roadmap nella gestione del dolore cronico severo. Low
back pain’- Ente organizzatore: Dynamicom Education S.rl. in qualitd di
partecipante e con esame finale (4 crediti ECM);

15/04/2020 Aggiornamento online “RE-ACT COVID-19: il paziente anziano’- ente
organizzatore Med Stage S.r.l. in qualita di partecipante;




17/04/2020 Aggiornamento online “Asma ai tempi di COVID-19"- ente
organizzatore Med Stage S.r.l. in qualita di partecipante;

22/04/2020 Aggiornamento online “RE-ACT COVID-19: il paziente oncologico'
ente organizzatore Med Stage S.r.l. in qualita di partecipante;

29/04/2020  Aggiornamento  online  “RE-ACT  COVID-19: il paziente
immunodepresso”- ente organizzatore Med Stage S.r.l. in qualita di partecipante;
21/05/2020 al corso: FAD “Aggiornamenti in tema di infezioni da Coronavirus
SARS CoV-2"-Ente organizzatore Biomedia, in qualita di partecipante e con esame
finale (18 crediti ECM);

19/06/2020 al corso FAD “PROGETTO PATIENT CARE 2.0- La gestione del
paziente con patologie osteoarticolari ai tempi del COVID-19: condivisione di
esperienze dalla real life"- Ente organizzatore SUMMEET SRL, in qualita di
partecipante e con esame finale (3,6 crediti ECM);

14/07/2020 corso di formazione obbligatoria “Protocollo per la vestizione e
svestizione in ordine all'emergenza sanitaria da Covid-19’- Ente organizzatore SC
Formazione ATS Sardegna;

19/10/2019 corso di aggiornamento obbligatorio online: “Formazione ai sensi del
DLg 81/2008 e s.m.i. e accordo Stato-Regioni 21/12/2011- Parte Generale’- Ente
organizzatore AULA 5 Formazione ATS in qualita di partecipante e con esame
finale;

03/11/2020 partecipazione al “Webinar-tavola rotonda Expert Meeting: percorsi di
cura clinici e terapeutici per le persone con Osteoporosi in prevenzione primaria e
secondaria’- Ente organizzatore Dynamicon Education in qualita di discente
12/11/2020 corso FAD “La salute dell'osso nel carcinoma mammario e prostatico
durante il trattamento ormonale adiuvante 2020”, ente organizzatore INFOMEDICA
srl, con esame finale (12 crediti ECM);

20/11/2020 videoconferenza “Reumatologia: I'ospedale e la medicina generale si
incontrano, Ente organizzatore Aimos, con esame finale (6 crediti ECM);

dal 09-03-2020 al 31-12-2020 al corso FAD “La carrozzina a 360°: mobilita,
postura, comunicazione, “internet of things” Ente organizzatore SMM srl, con
esame finale (50 crediti ECM);

01/12/2020 webinar GIBIS Sardegna, Ente organizzatore Everywhere Congressi;
19/05/2021 corso FAD “Update sulla gestione delle patologie reumatologiche
2021", Ente organizzatore Dynamicon Education Srl, con esame finale (10 crediti
ECM);

27105/2021 corso FAD “Diagnosi precoce nelle connettiviti: Sclerosi Sistemica e
miopatie infiammatorie idiopatiche”, Ente organizzatore Dynamicom Education Srl,
con esame finale (4 crediti ECM);

28/05/2021 corso FAD “L'importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute
pubblica”, Ente organizzatore Axenso, con esame finale (50 crediti ECM);

Dal 15 al 17/06/2021 partecipazione al corso “Formazione obbligatoria per
Lavoratori in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro, ai sensi del D.Lgs.
81/2008 e s.m.i. e Accordo Stato Regioni del 21 dicembre 2011, Ente
organizzatore ATS Sardegna, durata 12 ore con esame finale;

29 e 30/06/2021 partecipazione al “Corso obbligatorio sicurezza sul lavoro per
preposti, ai sensi del D. Lgs. 81/2008 e dell'accordo Stato-Regioni del 21 dicembre
2011", Ente organizzatore ATS Sardegna, durata 8 ore, con esame finale;
30/07/2021 corso FAD “Prevenzione e gestione delle cadute del paziente
ricoverato in ospedale “dalla procedura Ministeriale alla procedura Aziendale **,
Ente organizzatore ATS Sardegna, durata 4 ore con esame finale;

04/09/2022 partecipazione al corso di “Esecutore BLS-D e PBLS-D per sanitari”,
organizzatore ECM 2, con esame finale (20 crediti ECM);



Pubblicazioni:  co-autore dell'articolo scientifico “Erre GL, Mameli G, Cossu D, Muzzeddu B, Piras C, Paccagnini D, Passiu
G, Sechi LA. Increased Epstein-Barr Virus DNA Load and Antibodies Against EBNA1 and EA in Sardinian Patients with
Rheumatoid Arthritis. Viral Immunology, 2015 Jun 17"

co-autore dell'articolo scientifico “Colombo E, Galleri G, Erre GL, Piras C, Biondi G, Taras L, Zinellu A, Mangoni AA, Manetti R,
Montesu M, Passiu G. Peripheral blood CD8+ T-cell profiles in patients with psoriatic arthritis: a cross-sectional case-control
study. Eur Rev Med Pharmacol Sci. 2017 Nov"

Competenze informatiche: Utilizzo di base di Word, Excel e Power Point.

Lingue: Italiano: madrelingua
Inglese: elementare
Francese: elementare

Dichiara quanto sopra sotto la propria responsabilita, ai sensi e per gli effetti degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000,

consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del DPR 28.12.2000 n. 445, per le ipotesi e di falsita in atti e
dichiarazioni mendaci.
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