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Esperienza Dal 29/06/2020 - attualmente
Lavorativa Dirigente Medico come Cardiochirurgo
Azienda Ospedaliero — Universitaria di Sassari— Viale San Pietro 10,07100 Sassari

Dal 1 Luglio 2019 al 15 Novembre 2019
Periodo Formativo presso il Servizio di Cardiochirurgia
Hospital Germans Trias j Pujol — Badalona, Barcelona (Spagna)

Dal 10 Dicembre 2014 al 10 Dicembre 2019
Medico Specializzando nel Servizio di Cardiochirurgia
Policlinico Umberto | - Roma - Sapienza Universita diRoma

Scuola di Specializzazione in Cardiochirurgia

Relatrice a Corsie  Cagliari, 25 novembre 2022
Convegni Corso “Patient Blood Management: scelta e necessita”.
Titolo della Relazione: Esperienza in Cardiochirurgia AOU Sassari

Sassari, 10 giugno 2022
Corso “Patient Blood Management: scelta e necessita”.
Titolo della Relazione: Bloodlessin Cardiochirurgia — Esperienza nel’ AOU Sassari

Partecipazionea Sassari, 12 dicembre 2022
Gruppidilavoro Partecipazione al Gruppo diLavoro per la redazione del PDTA in tema di PBM AOU Sassari
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Sassari — Viale San Pietro 10, 07100 Sassari

12/05/2021 - 30/06/2021

Partecipazione al 1* Tavolo diLavoro in Tema di “‘PBM Regione Sardegna”; redazione delle
“Linee di indirizzo Multidisciplinare per la Gestione della Risorsa Sangue secondo i Principi
del Patient Blood Management”

Direzione Area Socio-Sanitaria Locale di Olbia

27/07/2021-27/01/2022 - 12/12/2022
Partecipazione alle riunioni del COBUS (Comitato peril Buon Uso del Sangue) — AOU
Sassariin qualita di Delegata del Direttoredella UOC di Cardiochirurgia



Partecipazionea Roma 10 - 11- 12 novembre 2022 — “XXXI CONGRESSO NAZIONALE SICCH’
CongressieCorsi  gocieta Italiana di Chirurgia Cardiaca

Siena 11— 12 marzo 2022 - Siena CEC - VI Edizione — Le Tecniche di Fisiopatologia
Cardiocircolatoria nel percorso di cura: dallalta specializzazione al territorio.

Badalona (Barcelona) 25 - 26 — 27 ottobre 2019

BADA-ECMO - 4rto Curso de Soporte Vital Extracorporeo, Bases y Fundamentos del
tratamiento con Membrana de Oxygenation Extracorporea— Hospital Germans Trias y Pujol -
Servicio de Medicina Intensiva

Istruzionee Roma, 10 Dicembre 1019
Formazione Specializzazione in Cardiochirurgia
Sapienza - Universita diRoma
Titolo della Tesi: “Patient Blood Management in Cardiochirurgia: analisi dei risultati PBM e
pre-PBM. Uno studio retrospettivo”
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Medico Frequentatore—dal 15 Ottobre 2012 al 15 Aprile 2013

Ospedale San Giovanni Addolorata, via del’Amba Aradam 9 - 00184 Roma

Tirocinio nel Dipartimento di Emergenza e Urgenzadill Livello del’Ospedale San Giovanni
Addolorata - Roma

12 Settembre 2012
Iscrizione presso 'Ordine dei Medici — Chirurghi ed Odontoiatri della provincia di Campobasso
(N°2740)

Aprile 2012 - Luglio 2012
Esame di Stato per l'abilitazione allesercizio della Professione Medica c/o “Sapienza” di
Roma - Policlinico Umberto | - Sapienza, Universita diRoma

28Marzo 2012

Laurea in Medicina e Chirurgia U.E.

Sapienza — Universita diRoma

Titolo della Tesi: “Studio della Perfusione Miocardica negliipertesi. Ruolo del Microcircolo
Coronarico”.
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Pubblicazioni Ascending aorta disruption after thoracic blunt trauma
Irace FG, Rico V, Ciuffetta D, Miraldi F
Chinese Journal of Traumatology
Volume 23, Numero 1, Febbraio 2020, pp. 32-33

La sottoscritta VALENTINA RICO, nata a CAMPOBASSO il 15/03/1983, consapevole delle sanzionipenali richiamate dall'art. 76 de | D.P.R.28/12/00n.
445 in caso di dichiarazionimendaci e della decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non
veritiere, di cui all'art. 47 del D.P.R. del 28/12/00 n. 445, ai sensi e per gli effetti dell'art. 47 del citato D.P.R. 445/2 000, sotto la propria responsabilita

DICHIARA

- che i dati e le informazioni del presente curriculumvitae corrispondonoal vero,

- di aver preso visione del’Informativa privacy, di cui all’art. 13 del. D. Lgs. n.196/2003, inserita sul sito del Ministero degli Affari Esteri
(http:/host7 esteri.itigsesp/) e nell'avviso di selezione.

AUTORIZZA

il trattamento dei dati personali aisensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materiadi protezione de i dati personali”.

Data 08/03//2023
Firma
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