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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SECHI FELICITA 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   
E-mail   

 
Nazionalità  iITALIANA 

 
Data di nascita   

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date   PRESTA SERVIZIO IN QUALITÀ DI DIRIGENTE MEDICO DI PRIMO LIVELLO PRESSO L’ OSPEDALE MARINO DI 
ALGHERO COME MEDICO FISIATRA NELL’ UNITA. OPERATIVA  DI RECUPERO E RIEDUCAZIONE 

FUNZIONALE  DAL 18.07.1991. 
 

HA PRESTATO SERVIZIO COME SOSTITUTO DI MEDICO DI MEDICINA GENERALE  DOTT.SSA COSSU 

MADDALENA CON SEDE A ROMANA  PER UN PERIODO DI CIRCA  DUE MESI  NEL 1986. 
 

HA PRESTATO SERVIZIO  DI GUARDIA MEDICA TURISTICA NEL LUGLIO 1987 NELLA SEDE DI STINTINO. 
 

HA PRESTATO SERVIZIO COME SOSTITUTO  DI MEDICO DI BASE  DOTT PIAZZA PIERO CON SEDE A 

TORRALBA DAL 21AL 24 DICEMBRE 1987 E DAL 16 AL 26 AGOSTO 1988. 
 

HA PRESTATO SERVIZIO COME SOSTITUTO DI MEDICO DI BASE  DOTT. GIUSTO TOMMASO CON SEDE A 

ITTIRI  NEL PERIODO LUGLIO AGOSTO 1987. 
 

HA PRESTATO SERVIZIO COME SOSTITUTO DI MEDICO DI MEDICINA GENERALE DEL DOTT  DELOGU 

SALVATORE A ITTIRI NEI PERIODI  2.11.88, DAL 16 AL 18 11.89 E IL 30.09.1990. 
 

HA PRESTATO SERVIZIO COME SOSTITUTO DI MEDICO DI MEDICINA GENERALE DEL DOTT. PISANU A ITTIRI  

NEI  GG  DAL 04 AL 7. 10 1988 E DAL 18 AL 20 GENNAIO 1990. 
 

HA LAVORATO COME MEDICO FISCALE PER CONTO DELL’ INPS  PER DUE MESI  MAGGIO GIUGNO 1988 E 

NEL 1989 PER ALTRI DUE MESI. 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASL1SS  attualmente ATS sardegna 

• Tipo di azienda o settore  sanitaro 

• Tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO 

• Principali mansioni e responsabilità  attività inerente al reparto e all' ambulatorio di pertinenza e attività di consulenza c/o il reparto di 
Ortopedia dello stesso presidio, dell' ospedale civille di Alghero e di Ittiri. 
 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Ha conseguito la laurea in medicina e chirurgia presso l’ Università degli Studi di Sassari nel 
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marzo 1986.riportando la votazione di 104/ 110.  
Ha conseguito l’ abilitazione all esercizio della professione presso l’università di Sassari nel 
1986. 
Ha conseguito la specializzazione in Ortopedia  nel 1992 presso l’Università di Sassari con 
votazione 70/70. 
E’ iscritta all’ Ordine dei Medici Chirurghi della provincia di Sassari dal 1986 col numero 2825. 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ha partecipato a vari eventi formativi:il 26.09.1986 al simposio “Sull’ impiego di una protesi non 
cementata di moderna concezione, di LUbeck-Thomas. Nell’ anno accademico 1987-1988 ha 
collaborato in qualità di assistente allo svolgimento delle esercitazioni di Osteoartromiologia 
svolte nellistituto di Anatomia umana normale. Nel 1987 al Corso di Aggiornamento 
Rianimazione e Pronto soccorso. Corso di aggiornamento di oncologia”. I Tumori del colon-
Retto”.Nel 1988: al congresso della SOSOT. Al corso di perfezionamento in “Medicina, 
Chirurgia, Ostreticia, Igiene Navale e Telemedicina. Nel 1989 simposio”Knee osteoarthritis”. 
Congresso So.S.O.T.su “Le Lombalgie”.Nel 1991 Congresso SOSOT e congresso della società 
italiana di medicina  e chirurgia del piede. Nel 1997Congresso SO.MI.PAR.Nel 1999 Convegno 
“osteoporosi oggi”. Nel 1999 “I° seminario di Aggiornamento sulla Terapia Occupazionale. 
Congresso nazionale S.I.M.F.E.R. Nel 2000 in qualità di relatore al congresso “Recupero 
Funzionale della Chirurgia Protesica”. Aggiornamento “La riabilitazione uro-ginecologica”. 
Nel 2001 corso di aggiornamento ”Progetto e Programma Riabilitativo”. Corso di aggiornamento 
“Ortesi Protesi Ausili”. Nel 2002 congresso SOSOT “La spalla traumatica” Corso di formazione 
“Le lesioni del sistema nervoso periferico e del midollo spinale”..Nel 2003 “Corso base 
“Approccio metodologico al bambino con sdr malformativa”. Corso do aggiornamento 
“Incontinenza urinaria e fecale nella donna”. Corso di accreditamento all’ utilizzo della scala 
FIM”. Evento formativo “ lo Stroke”. Nel 2004 al corso di formazione “Le lesioni del sistema 
nervoso periferico e del midollo spinale”. Evento formativo” Chirurgia protesica dell’ anca e del 
ginocchio “ a cui ha partecipato in qualità di docente con la relazione “ Rieducazione del 
paziente protesizzato”. Nel 2005 corso su “La neuromodulazione in algologia: dalla teorio alla 
pratica. Nel 2005 in qualità di relatore al master SIOT su “Chirurgia protesica dell anca e del 
ginocchio”. 
Al congresso della SOSOT “ La chirurgia ortopedica dell’ artrite reumatoide”. Congresso su “La 
chinesiterapia nella incontinenza urinaria,,incontinenza fecale e stipsi. Nel 2005 evento 
formativo “ Llavoro in Equipe :Analisi delle Criticità e sviluppo delle soluzioni”.  Nel 2006  
convegno “A scuola di integrazione”-La formazione continua per gli operatori sanitari. Percorso 
formativo n 021497/102 per “ Aggiornamento degli operatori dell’ Assistenza Domiciiare 
Integrata”.  Corso di aggiornamento “ diagnostica per immagini. Linee guida nazionali di 
riferimento”.Nel 2007 corso di formazione “Corso teorico pratico di riabilitazione cardio-
respiratoria”.  Corso” metodologia per la prescrizione degli ausili all’ interno del progetto 
riabilitativo. Nel 2008 progetto formativo aziendale “ Formazione referenti cartella sanitaria 
integrata”; “L’ informazione indipendente sul farmaco: obiettivo statine”. Nel 2009 corso A.D.T. 
Corso “ medicina basata sulle prove di efficacia(E.B.M.). Gi studi sull efficacia di un trattamento. 
Corso base:” Corso “sicurezza nel posto di lavoro”. Corso “progetto SISaR areas Ambulatorio: 
gestione attività ambulatoriali”. Corso” Medicina basata sulle prove di efficacia (E.B.M.).Gli studi 
sull efficacia di un trattamento. Corso avanzato.”. Congresso “se il chirurgo non opera… 
Riabilitazione Muscolo-Scheletrica In Primo Piano.” Nel 2010 Corso “ Ausili e Riabilitazione”. 
Corso “esecutore BLSD. Partecipazione alla “N13° Giornata Nazionale del Traum.a Cranico” . 
Corso di formazione “ Studio, analisi e miglioramento dei processi operativi di erogazione delle 
prestazioni seconda parte”. Nel 2012 Corso “esecutore BLSD”. Corso di aggiornamento “ 
tecnologia e Riabilitazione: Nuove  Sfide Per la Neuropsicologia”. Nel 2013 Retrainig del corso “ 
esecutore BLSD “. Nel 2015 Corso “esecutore BLSD”: 
Nel 2017 evento formativo. “ le vaccinazioni :efficacia, sicurezza e comunicazione” .Evento 
formativo: “L’ infezione da virus Zika”. Evento formativo:” La meningite batterica, epidemiologia e 
gestione clinica”. Evento formativo: Allergie e intolleranze alimentari”. “Retraining BLS-D IRC” 
Nel 2018 evento formativo:“morbillo e rosolia:epidemiologia,sorveglianza e prevenzione. Evento 
formativo” terapia nel paziente con dolore articolare: dalla terapia alla real life. Nel 2019 evento 
formativo Fad codice ECM 247443” La certificazione medica: istruzioni per l uso”. Evento 
formativo “Antiaggregazione nella prevenzione cardio-oncologica: dalle  evidenze scientifiche 
alla pratica clinica quotidiana.””Fisiopatologia, aspetti clinic ie terapeutici delle infezioni urinarie 
dall’ infanzia alla terza età”. “Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna.”Proteggere dall’ 
influenza con la vaccinazione”. Nel 2021 Eventi formativi: “la gestione delle infezioni urinarie 
complicate tra linee guida e pratica clinica”.”Formazione generale-Art.37 D.Lgs 81/2008 accordo 
stato regioni del 21/12/2011”; “Prevenzione e gestione delle cadute del paziente ricoverato in 
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opsedale”;” Rischio clinico nella gestione farmacologica”; “Diagnosi e trattamento di psoriasi e 
infezioni cutanee”. Nel 2022eventi firmativi: “Rischio alto per  lavoratori”; “Osteoday 2022. 
Aggiornamento e confronto sulla pratica quotidiana”; “ Le tendinopatie: dalla eziopatogenesi al 
trattamento”; Focus su patologie osteoarticolari”. 
   

 • Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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                                                               Negli anni di attività  lavorativa svolta nell’ U.O.R.R.F. ha acquisito 
                                                              competenze cliniche e riabilitative e gestionali relative ai pazienti affetti da  
                                                               malattie neurologiche centrali e periferiche, quali gravi cerebrolesioni                                                                
                                                               acquisite, traumi e malattie spinali e varie patologie ortopediche .                                                                                              

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 
  Francese 

• Capacità di lettura  Buono 
• Capacità di scrittura   Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 
L’ attività lavorativa svolta nell’ U.O.R.R.F comporta il relazionarsi con varie figure 
professionali oltre che col pubblico ed è necessario avere buone capacita di 
comunicazione e il saper lavorare in equipe. A tal riguardo le mie competenze sono 
ulteriormente migliorate con la partecipazione a corsi di aggiornamento inerenti vedi 
istruzione e formazione. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Pedana stabilometrica, .Baropdometria, Biofeedback,e varie apparecchiature di terapia fisica. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

  

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
PATENTE O PATENTI  B  nel 1986 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 
ecc. ] 

 
 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 

 
 


