
F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome e cognome [ SIMONETTA SIAS ] 

Pec <simonetta.sias@ss.omceo.it> 
E-mail  

Nazionalità italiana 
Data di nascita [ 25 , novembre , 1966 ] 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
Dal 16 novembre 2022 a tutt’ oggi Continua incarico a tempo indeterminato con la qualifica di Dirigente Medico di 

Anestesia e Rianimazione presso AOUSS, con assegnazione presso il blocco 
operatorio delle Cliniche Unversitarie di San Pietro (AR1). 

 
07 NOVEMBRE 2022 REINTEGRO AL LAVORO SECONDO IL DL 162/2022 DEL 31.10.2022 ART. 7 , 

PRESSO BLOCCO OPERATORIO DELL’OSPEDALE CIVILE DI SASSARI (AOUSS AR2). 
 

16 SETTEMBRE 2021 Sospensione Art. 4 Decreto Legge n. 44 del 1 Aprile 202 
 

1 luglio 2021 Inizio del servizio presso Azienda AOU di Sassari, presso Ospedale Civile di Sassari 
(AR2), in seguito a convocazione dalla graduatoria di Pubblico Concorso per Dirigente 
Medico di Anestesia e Rianimazione, tenutosi il 11-12-13 gennaio 2021 a Sassari. 

 
29 maggio 2020 Azienda Ospedaliero Universitaria AOU di Sassari : colloquio di selezione per 

Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione. Inclusione nella graduatoria degli 
idonei, ma impossibilitata a prendere servizio presso AOU SS, poiche ‘ ATS Sardegna 
non ha concesso alla sottoscritta l’ aspettativa per coprire l’ incarico suddetto. 

 

• Date ( dal 1 aprile 2019 al 30 
giugno 2021) 

 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

In seguito a mobilita’ interna ATS, incarico a tempo indeterminato, con la qualifica di 
Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione, presso l’ ATS di Sassari in servizio 
presso il P.O. Civile di Alghero e l’ Ospedale Marino di Alghero. 

 
ATS Sardegna – Assl di Alghero , Assl di Ozieri 

• Tipo di azienda o settore Ospedali Civile e Marino di Alghero- Ospedale Segni di Ozieri 
• Tipo di impiego Dirigente Medico - Disciplina di Anestesia e Rianimazione 

• Principali mansioni e responsabilità Attivita’ di anestesista in sala operatoria per le discipline chirurgiche di 
chirurgia generale, ortopedia, ORL, ginecologia e ostetricia, urologia ; 
gestione, monitoraggio e assistenza del paziente chirurgico in sala 
operatoria e nel periodo post- operatorio; terapia antalgica postoperatoria ; 
sedazioni e assistenze anestesiologiche ; consulenze anestesiologiche 
ambulatoriali ; gestione delle urgenze ed emergenze nei vari Reparti chirurgici e 
medici e in Pronto Soccorso ; 
trasporto con autoambulanza di pazienti critici per le cure del caso verso 
altri distretti ospedalieri. 
Partecipazione a congressi ed eventi formativi. Attivita’ di guardia 
notturna e festiva, reperibilita’ notturna, e festiva. 



ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date ( dal 1 ottobre 2017 ) Incarico a tempo indeterminato, con la qualifica di Dirigente Medico di Anestesia e 

Rianimazione, presso l’ Assl di Olbia. 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ATS Sardegna – Assl di Olbia , 
via Bazzoni-Sircana 2-2A , 07026 Olbia (OT) 

• Tipo di azienda o settore Ospedale Giovanni Paolo II – Olbia (OT) 
• Tipo di impiego Dirigente Medico - Disciplina di Anestesia e Rianimazione 

• Principali mansioni e responsabilità Attivita’ di anestesista in sala operatoria per le discipline chirurgiche di 
chirurgia generale, ortopedia, ORL, ginecologia e ostetricia, urologia ; 
gestione, monitoraggio e assistenza del paziente chirurgico in sala 
operatoria e nel periodo post- operatorio; terapia antalgica postoperatoria ; 
sedazioni e assistenze anestesiologiche ;consulenze anestesiologiche 
ambulatoriali ; attivita’ di analgesia di parto ; gestione delle urgenze ed 
emergenze nei vari Reparti chirurgici e medici e in Pronto Soccorso ; 
trasporto con autoambulanza di pazienti critici per le cure del caso verso 
altri distretti ospedalieri. Partecipazione a congressi ed eventi formativi. Attivita’ di 
guardia notturna e festiva, reperibilita’ notturna e festiva. 

 
 

• Date (dal 1 giugno 2015 al 30 
settembre 2017 ) 

 
 
 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 
Inizio del servizio presso ASL N° 6 di Sanluri , con incarico a tempo 
indeterminato, con la qualifica di Dirigente Medico di Anestesia e 
Rianimazione, in seguito a chiamata da graduatoria di concorso, 
presso l’ Ospedale Nostra Signora di Bonaria, sito a San Gavino 
Monreale (VS). 

ASL N° 6 di Sanluri , via Ungaretti 9 , 09025 Sanluri (VS) 

• Tipo di azienda o settore Ospedale Nostra Signora di Bonaria – San Gavino Monreale. 

• Tipo di impiego Dirigente Medico - Disciplina di Anestesia e Rianimazione 

• Principali mansioni e responsabilità Attivita’ di anestesista in sala operatoria per le discipline chirurgiche di chirurgia generale, 
ortopedia, ginecologia e ostetricia, urologia ; gestione, monitoraggio e assistenza del paziente 
chirurgico in sala operatoria e nel periodo post- operatorio; terapia antalgica postoperatoria ; 
sedazioni e assistenze anestesiologiche per chirurgia, cardiologia, radiologia ; consulenze 
anestesiologiche ambulatoriali ; attivita’ di analgesia di parto ; gestione delle urgenze ed 
emergenze nei vari Reparti chirurgici e medici e in Pronto Soccorso. 
Attivita’ in Reparto di Rianimazione ; trasporto con autoambulanza di pazienti critici per le cure 
del caso verso altri distretti ospedalieri. Partecipazione a congressi ed eventi formativi. Attivita’ di 
guardia notturna e festiva, reperibilita’ notturna e festiva. 

 

• Date (dal 25 febbraio al 31 maggio 
2015 ) 

Ripresa del servizio presso ASL n° 3 di Nuoro, con incarico a tempo 
indeterminato, con la qualifica di Dirigente Medico di Anestesia e 
Rianimazione, presso l’ Ospedale San Francesco di Nuoro. 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ASL N° 3 di Nuoro – via Demurtas 1, 08100 - Nuoro 

• Tipo di azienda o settore Ospedale San Francesco di Nuoro 
• Tipo di impiego Dirigente Medico - Disciplina di Anestesia e Rianimazione 

• Principali mansioni e responsabilità Attivita’ di anestesista in sala operatoria per le discipline chirurgiche di 
chirurgia generale, ortopedia, ORL, ginecologia e ostetricia, oculistica , 
urologia , neurochirurgia , chirurgia vascolare; gestione, monitoraggio e 
assistenza del paziente chirurgico in sala operatoria e nel periodo post- operatorio; 
terapia antalgica postoperatoria ; sedazioni e assistenze anestesiologiche per 
chirurgia, cardiologia, radiologia ; consulenze anestesiologiche ambulatoriali ; 
attivita’ di analgesia di parto ; trasporto con autoambulanza di pazienti critici 
per le cure del caso verso altri distretti ospedalieri. Partecipazione a congressi ed 
eventi formativi.Attivita’ di guardia notturna e festiva, reperibilita’ notturna e festiva. 



• Date (dal 25 agosto 2014 al 24 
febbraio 2015 ) 

Incarico presso ASL n° 2 di Olbia, ( P.O. Giovanni Paolo II ), 
con la qualifica di Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione 
in seguito ad aspettativa senza assegni concessa dall ‘ ASL n° 3 
di Nuoro, per la durata di 6 (sei) mesi. 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ASL N° 2 di Olbia (OT), via Bazzoni-Sircana 07026 - Olbia 

• Tipo di azienda o settore Ospedale Giovanni Paolo II 
• Tipo di impiego Dirigente Medico - Disciplina di Anestesia e Rianimazione 

• Principali mansioni e responsabilità Attivita’ di anestesista in sala operatoria per le discipline chirurgiche di 
chirurgia generale, ortopedia, ginecologia e ostetricia, urologia ; 
gestione, monitoraggio e assistenza del paziente chirurgico in sala operatoria 
e nel periodo post- operatorio; terapia antalgica postoperatoria ; sedazioni e assistenze 
anestesiologiche ;consulenze anestesiologiche ambulatoriali ; 
attivita’ di analgesia di parto ; trasporto con autoambulanza di pazienti critici 
per le cure del caso verso altri distretti ospedalieri. 
Partecipazione a congressi ed eventi formativi. Attivita’ di guardia 
notturna e festiva, reperibilita’ notturna e festiva. 

 

• Date ( dall’ 11 ottobre 2013 
al 24 agosto 2014 ) 

Incarico a tempo indeterminato presso l’Ospedale San Francesco di 
Nuoro , ( ASL N. 3 di Nuoro ), con la qualifica di Dirigente Medico di 
Anestesia e Rianimazione come Medico Anestesista nel Blocco 0peratorio. 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ASL N° 3 di Nuoro – via Demurtas 1, 08100 - Nuoro 

• Tipo di azienda o settore Ospedale San Francesco di Nuoro 
• Tipo di impiego Dirigente Medico - Disciplina di Anestesia e Rianimazione 

• Principali mansioni e responsabilità Attivita’ di anestesista in sala operatoria per le discipline chirurgiche di 
chirurgia generale, ortopedia, ORL, ginecologia e ostetricia, oculistica , 
urologia , neurochirurgia , chirurgia vascolare; gestione, monitoraggio e 
assistenza del paziente chirurgico in sala operatoria e nel periodo post- operatorio; 
terapia antalgica postoperatoria ; sedazioni e assistenze anestesiologiche per 
chirurgia, cardiologia, radiologia ; consulenze anestesiologiche ambulatoriali ; 
attivita’ di analgesia di parto ; trasporto con autoambulanza di pazienti critici 
per le cure del caso verso altri distretti ospedalieri. 
Partecipazione a congressi ed eventi formativi. 
Attivita’ di guardia notturna e festiva, reperibilita’ notturna e festiva. 

 
 

• Date ( dal 5 settembre 2013 
al 10 ottobre 2013 ) 

 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 
Incarico a tempo indeterminato presso l’ Ospedale A.G.Mastino 
di Bosa (ASL N. 5 di Oristano), con la qualifica di Dirigente Medico 
di Anestesia e Rianimazione. 
ASL N° 5 di Oristano, via Carducci 35 , 09170 – Oristano (OR) 

• Tipo di azienda o settore Ospedale A.G. Mastino di Bosa (OR) 
• Tipo di impiego Dirigente Medico - Disciplina di Anestesia e Rianimazione 

• Principali mansioni e responsabilità Attivita’ di anestesista in sala operatoria per le discipline chirurgiche di 
chirurgia generale, ginecologia ; gestione, monitoraggio e assistenza del 
paziente chirurgico in sala operatoria e nel periodo post- operatorio; 
terapia antalgica postoperatoria ; sedazioni e assistenze anestesiologiche ; 
consulenze anestesiologiche ambulatoriali ; gestione delle urgenze ed 
emergenze nei Reparti dell’ Ospedale e in Pronto Soccorso ; 
trasporto con autoambulanza di pazienti critici per le cure del caso verso 
altri distretti ospedalieri. Partecipazione a congressi ed eventi formativi. 
Attivita’ di guardia notturna e festiva, reperibilita’ notturna e festiva. 

 
 

• Date (dal 1 marzo 2013 Inizio incarico presso ASL N° 6 di Sanluri , con contratto di lavoro 



al 4 settembre 2013) dipendente, a tempo determinato, a tempo pieno, con la qualifica 
di Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione. 

 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ASL N° 6 di Sanluri , via Ungaretti 9 , 09025 Sanluri (VS) 

• Tipo di azienda o settore Ospedale Nostra Signora di Bonaria – San Gavino Monreale. 
• Tipo di impiego Dirigente Medico - Disciplina di Anestesia e Rianimazione 

• Principali mansioni e responsabilità ( vedi sopra : dal 1 giugno 2015 al 30 settembre 2017) 
 
 
 

• Date ( dal 12 settembre 2011 
al 28 febbraio 2013 ) 

Contratto individuale di lavoro a tempo determinato presso l’ ASL 
n° 5 di Oristano con la qualifica di Dirigente Medico di Anestesia e 
Rianimazione. 
Da marzo 2012, in seguito ad ordine di servizio, per carenza di 
personale , trasferimento presso l’ Ospedale A.G. Mastino di Bosa , 
(ASL N°5), con contratto di lavoro a tempo determinato con la medesima 
qualifica di cui sopra. 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL N° 5 di Oristano, via Carducci 35 , 09170 – Oristano (OR) 
Tipo di azienda o settore Ospedale San Martino di Oristano 
Tipo di impiego Dirigente Medico - Disciplina di Anestesia e Rianimazione 
Principali mansioni e responsabilità Attivita’ di anestesista in sala operatoria per le discipline chirurgiche di 

chirurgia generale, ginecologia e ostetricia , ortopedia ; gestione, monitoraggio 
e assistenza delpaziente chirurgico in sala operatoria e nel periodo post- operatorio; 
terapia antalgica postoperatoria ; analgesia di parto ; sedazioni e assistenze 
anestesiologiche ; consulenze anestesiologiche ambulatoriali ; 
trasporto con autoambulanza di pazienti critici per le cure del caso verso 
altri distretti ospedalieri. Partecipazione a congressi ed eventi formativi. 
Attivita’ di guardia notturna e festiva, reperibilita’ notturna , diurna e festiva. 

 

Date : (da agosto 2007 a luglio 
2011) 

Corso di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera Universitaria di Sassari, Viale S. Pietro 43/b, 
07100 - Sassari 

Tipo di azienda o settore Anestesia e Rianimazione 
Tipo di impiego Medico specializzando 
Principali mansioni e responsabilità Attivita’ di anestesia in sala operatoria, gestione e monitoraggio del 

paziente delle varie specialita’ chirurgiche, assistenza e monitoraggio del 
paziente in reparto di Terapia Intensiva, consulenza anestesiologica 
ambulatoriale, attivita’ di guardia notturna e festiva a fianco 
dell’ anestesista strutturato. 

 

Date : (da giugno 2007 a settembre 
2007) 

Incarico di Guardia Medica Turistica di Porto Cervo (provincia di 
Olbia-Tempio). 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda sanitaria Olbia 
Tipo di azienda o settore Settore sanitario-assistenziale territoriale 
Tipo di impiego medico di guardia turistica 
Principali mansioni e responsabilità Soccorso e assistenza sanitaria sul territorio 

 

Date : (da marzo 1996 a giugno 
1998) 

Brevi periodi di attivita’ nell’ ambito dell’ insegnamento con ripetizioni 
private di materie scientifiche (matematica, scienze) 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Data : ( 11-12-13 gennaio 2021) Partecipazione al Pubblico Concorso per la copertura a tempo 
indeterminato di 18 posti di Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione 
presso AOU di Sassari, e inclusione in graduatoria tra gli idonei. 

 

Data : ( 5-6-7 febbraio 2018) 
 
 
 

Data : ( 27 giugno 2014) 
 
 

Data : ( 26 -27 / 03 / 2013 ) 
 
 
 

Data :( 13-14-15 / 03 / 2013 ) 
 
 
 
 

Data : ( 26 / 09 / 2012 ) 
 
 
 

Data : ( 25 -26 / 07 / 2012 ) 

Partecipazione al Pubblico Concorso per la copertura a tempo 
indeterminato di 3 posti di Dirigente Medico di Anestesia e Rianimazione 
presso AOU di Sassari, e inclusione in graduatoria tra gli idonei. 

 

Conseguimento Master di II livello in “Terapia del Dolore” presso 
Scuola IaD – Universita’ degli Studi di Roma “TOR VERGATA”. 

 
Partecipazione al Pubblico Concorso per la copertura a tempo 
indeterminato di tre posti di Dirigente Medico in Anestesia 
e Rianimazione presso l’ ASL di Lanusei , e inclusione in 
graduatoria tra i candidati idonei. 

 
Partecipazione al Pubblico Concorso per la copertura a tempo 
indeterminato di sette posti di Dirigente Medico in Anestesia e 
Rianimazione presso l’ ASL di Olbia , e inclusione in graduatoria 
tra i candidati idonei. 

 
Partecipazione al Pubblico Concorso per la copertura a tempo 
indeterminato di un posto di Dirigente Medico in Anestesia e 
Rianimazione presso l' ASL di Sanluri e inclusione in graduatoria 
tra i candidati idonei. 

 
Partecipazione al Pubblico Concorso per la copertura a tempo 
indeterminato di un posto di Dirigente Medico in Anestesia e 
Rianimazione presso l' ASL  n°  5 di Oristano e inclusione in 
graduatoria tra i candidati idonei. 

 
 

Data : ( 14 / 05 / 2012 ) Partecipazione al Pubblico Concorso per la copertura a tempo indeterminato 
di quattro posti di Dirigente Medico in Anestesia e Rianimazione 
presso l' ASL n° 3 di Nuoro e inclusione in graduatoria tra i candidati 
idonei. 

 

Date : ( 29 luglio 2011) Specializzazione in Anestesia e Rianimazione. 
 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Istituto di Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva – 
Facolta’ di Medicina e Chirurgia dell’ Universita’ di Sassari 
Tesi di Specializzazione dal titolo : 
“La fluidoterapia bilanciata nel paziente cardiochirurgico” 
Votazione : 50/50 e lode. 

Qualifica conseguita Medico Specialista in Anestesia e Rianimazione 
 

Date : (da giugno 2006 a agosto 
2017) 

 
Date : (da settembre 2000 
a settembre 2006) 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Partecipazione a corsi di aggiornamento e a eventi formativi. 
( Vedi elenco allegato al presente CV ). 

 
Settembre 2000 : reiscrizione al Corso di Laurea in Medicina 
e Chirurgia. 
24 ottobre 2006 : Facolta’ di Medicina e Chirurgia - 
Universita’ degli Studi di Sassari. 
Laurea in Medicina e Chirurgia. Votazione : 110/110 e lode. 
Titolo della tesi : “Recenti Considerazioni sulle modalita’ di 
Rianimazione Cardiopolmonare”. 



Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Vedi Certificato di Laurea. 

Qualifica conseguita Qualifica professionale di Medico-Chirurgo. 
Marzo 2007 : abilitazione professionale e iscrizione all’ Albo dei 
Medici Chirurghi della provincia di Sassari. 

 
 
 
 
 

Date : (da ottobre 1990 
a luglio 1995) 

 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 
Corso di Laurea in Scienze Naturali 

 

11 luglio 1995 : 
Facolta’ di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali. 
Universita’ degli Studi di Sassari. 
Laurea in Scienze Naturali. Votazione 110/110 e lode. 
Titolo della tesi : “Identificazione di Chlamydia Trachomatis 
Mediante amplificazione genica ad intreccio (One-Tube Nested-PCR) 

 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio Vedi Certificato di Laurea. 
Qualifica conseguita Dottore Magistrale in Scienze Naturali 
Livello nella classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 
Date : (settembre1985) Iscrizione alla Facolta’ di Medicina e Chirurgia dell’ Universita’ degli Studi 

di Sassari. Sostenuti gli esami dei primi due anni di corso. 
Nel 1988 interruzione degli studi. 

 

Date : (da settembre 1980 a luglio 
1985) 
Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Scuola Media Superiore : Liceo Scientifico. 

13 luglio 1985 : Liceo Scientifico Statale “Giovanni Spano”, 
Via Monte Grappa, 2 - 07100 Sassari. 
Diploma di Maturita’ Scientifica. Votazione : sessanta sessantesimi. 

 

Qualifica conseguita Diploma di Maturita’ Scientifica. 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA [ italiano ] 
 

ALTRE LINGUE [ inglese ] 

• Capacità di lettura [ Indicare il livello: eccellente. ] 
• Capacità di scrittura [ Indicare il livello: buono. ] 

• Capacità di espressione orale [ Indicare il livello: discreta. ] 



CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

Ottima capacita’ di adattamento a vari ambienti lavorativi, con 
disposizione personale a lavorare sia in regime autonomo, sia 
in situazioni di collaborazione all’ interno di un team professionale. 

 
 
 
 

Buone capacita’ organizzative e di risoluzione dei problemi , acquisite sia 
nell’ ambito lavorativo che nella quotidianita’. 

 
 
 
 

[ buona capacita’ di utilizzo del programma word e foglio excel ] 

 
 
 

PATENTE O PATENTI PATENTE : B 

 
 

La sottoscritta dichiara di essere informata, ai sensi e per gli effetti   di   cui   all' art. 13 
del D. Lgs. 196/2003 che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti 
informatici, nell’ ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene 
resa e del successivo eventuale rapporto di lavoro. Ai sensi e per gli effetti del D. Lgs. 
196/2003, dichiara di autorizzare   il   trattamento dei dati personali   contenuti   nella 
presente dichiarazione. 

 

Data : 17/02/2023 
 
 

Firma 
 


