
F O R M A T O

E U R O P E O  P E R  I L

C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Silvia Spanu

E-mail silvia.spanu@aousassari.it

Incarico attuale Dirigente medico U.O. Recupero e Riabilitazione Funzionale- Alghero

ESPERIENZA LAVORATIVA

Da Maggio 2023

Gennaio 2022- Maggio 2023

Novembre 2020- Agosto 2021

Dirigente Medico 
AOU Sassari  
U.O. Recupero e Riabilitazione Funzionale 
 
Dirigente Medico 
AOU Sassari Medicina-Covid 

Medico con contratto di collaborazione emergenza Covid 19 
AOU Sassari 

Gennaio 2022 Specializzazione in Geriatria  (Università degli studi di Sassari)

Gennaio-Novembre 2020 Formazione presso IRCSS San Giovanni di Dio ,Brescia

2017 Iscrizione Scuola di specializzazione Geriatria

2017 Laurea in Medicina e Chirurgia (Università degli Studi di Sassari)

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo

Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri con n° d’ordine 5911

2019 Diploma Istituto tecnico per attività sociali - Indirizzo biologico (progetto Broca)

MADRELINGUA ITALIANO

INGLESE                                                    

• Capacità di lettura buono
• Capacità di scrittura buono

• Capacità di espressione orale buona

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI
Vivere e lavorare con altre

persone, in ambiente
multiculturale, occupando posti in

cui la comunicazione è importante
e in situazioni in cui è essenziale

CAPACITÀ DI RELAZIONE E COLLABORAZIONE CON TUTTE LE FIGURE PROFESSIONALI, BUON 
ADATTAMENTO AL LAVORO DI EQUIPE 
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ALTRA LINGUA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



lavorare in squadra (ad es. cultura
e sport), ecc.

CAPACITÀ E
COMPETENZE TECNICHE
Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

Buona conoscenza ed utilizzo dei pacchetti windows office

ARTICOLI E
PUBBLICAZIONI

La comunicazione con le persone ricoverate in ospedale con disturbo 
neurocognitivo maggiore e con Covid-19 - Rivista: PSICOGERIATRIA 
2020; SUPPLEMENTO 1: 1-4 pubblicata nel 01/05/2020 - Note: L'articolo 
riporta il tema della relazione con il paziente in un reparto di riabilitazione 
cognitiva, motoria e funzionale, ai tempi del coronavirus.

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) Il/La 
sottocritto/a Silvia Spanu  ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali 
previste dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni 
mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, 
corrispondono a verità. 

Luogo e data                                                                                       

Sassari 12/07/2023
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