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F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  TEDDE Patrizia 

Indirizzo  

Telefono   

E-mail  patrizia.tedde@aouss.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita   

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

  • Date (da – a)  Dal 15 Gennaio 2018  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  AOU Sassari 

• Tipo di azienda o settore  U.O. Geriatria Ospedale Santissima Annunziata, Sassari 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico di I livello, disciplina Geriatria, a tempo indeterminato  

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Medico presso il reparto di Geriatria Ospedale Santissima Annunziata, Sassari 

 

  • Date (da – a)  Dal 7 Novembre 2016 Al 14 Gennaio 2018 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL n° 1 Sassari, Via Monte Grappa n° 82 

• Tipo di azienda o settore  U.O. Medicina  Ospedale Segni, Ozieri 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico di I livello, disciplina Medicina, a tempo determinate  

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Medico presso il reparto di Medicina Ospedale Segni di Ozieri 

 

 

  • Date (da – a)  Dal 1 Febbraio 2015 al 7 Novembre 2016 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL n°5 Oristano, via Carducci n°33 

• Tipo di azienda o settore  U.O. Medicina  Ospedale Delogu, Ghilarza 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico di I livello, disciplina Geriatria, a tempo indeterminate (confermato in data 1 
Agosto 2015), al momento collocate in aspettativa per chiamata ASL Sassari 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico presso il reparto di Medicina e il Servizio di Pronto Soccorso dell’Ospedale 
“G.P.Delogu” di Ghilarza 

 

• Date (da – a)  Dal 1 Gennaio 2010 al 1 Febbraio 2015 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Gruppo Segesta 

• Tipo di azienda o settore  R.S.A. San Nicola, Sassari 

• Tipo di impiego  Responsabile del Servizio Qualità. 

• Principali mansioni e responsabilità  Organizzazione e monitoraggio di tutti i Servizi come da Norma Iso. 9001, Auditor interno, 
Responsabile per la Certificazione RSA e CDI (2010 e 2013) 

 

• Date (da – a)  Dal 5 Luglio 2008 al 1 Febbraio 2015 
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• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Gruppo Segesta 

• Tipo di azienda o settore  R.S.A. San Nicola Sassari. 

• Tipo di impiego  Attività libero professionale come Medico per attività specialistica di Geriatria. 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico con ruolo sanitario presso l’R.S.A. San Nicola di Sassari. 

 

 

• Date (da – a)  Dal 23 Agosto 2007 al 5 Luglio 2008 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Azienda Sanitaria Locale  n°3 Nuoro 

• Tipo di azienda o settore  Presidio Ospedaliero San Camillo Sorgono. 

• Tipo di impiego  A tempo determinato, in qualità di Dirigente Medico per attività specialistica di Geriatria. 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente Medico con ruolo sanitario presso il reparto di Medicina Interna e il Servizio di Pronto 
Soccorso dell’Ospedale “San Camillo”. 

 

• Date (da – a)  2007  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  AVIA s.a.s. di Rossella Salis e C. 

• Tipo di azienda o settore  Società di Telesoccorso 

• Tipo di impiego  Insegnamento. 

• Principali mansioni e responsabilità  Lezioni di Geriatria nel corso di formazione per gli operatori del servizio. 

 

• Date (da – a)  2007  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Attività in proprio. 

• Tipo di azienda o settore  Studio Specialistico di Geriatria, Dr.ssa P.Tedde. 

• Tipo di impiego  Assistenza medio-geriatrica. 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza Specialistica Geriatrica sul territorio ambulatoriale e domiciliare (visite geriatriche, 
valutazione multidimensionale, monitoraggio della pressione arteriosa delle 24 ore) 

 

• Date (da – a)  2006 - 2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Novartis Farma S.p.A.  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Farmaceutica, settore sperimentazione farmaci per il diabete. 

• Tipo di impiego  Co- investigator. 

• Principali mansioni e responsabilità  Organizzazione, gestione e aggiornamento dell’archivio locale della documentazione, 
inserimento dei dati clinici della CRFs (Case Report Form), organizzazione e gestione del 
farmaco da somministrare ai pazienti, gestione dei campioni biologici. 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

 

2002 -2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Aziende Sanitarie Locali di Sassari (N°1) E Olbia (N°2) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria 

• Tipo di impiego  Incarichi temporanei di guardia medica e turistica. Sostituzioni temporanee di Medicina Generale. 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza medica sul territorio 

 

• Date (da –a)    Maggio 2006 

.Nome e indirizzo del datore di lavoro  Regione Autonoma della Sardegna - Assessorato al Lavoro e Formazione Professionale. 

• Tipo di azienda o settore  Centro Italiano Femminile per i Servizi Assistenziali Sociali e di Addestramento Professionale. 
Corso di Qualificazione per “Operatore Socio Sanitario” 

• Tipo di impiego  Insegnamento 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza del Corso “Elementi di Geriatria” 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
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• Date (da – a)  17 Dicembre 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Ente certificatore DNV (Det Norske Veritas)-Regione Lombardia-Gruppo Segesta 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso Auditor Interni per la Qualità 

• Qualifica conseguita  Attestato di “ Auditor Interno  per la Qualità”. 

 

 

• Date (da – a) 

  

16 Ottobre 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Croce Rossa Italiana 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 BLS-D (Basic Life Support Early Defibrillation). 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla rianimazione cardiopolmonare con uso di defibrillatore semiautomatico esterno. 

 

• Date (da – a) 

  

Novembre 2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Centro Forrmazione Medica 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 ACL-S 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla rianimazione cardiopolmonare avanzata 

   

 

• Date (da – a)  2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università “La Sapienza”, Roma 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Master in Management del Paziente geriatrico a rischio di disabilità o disabile. 

• Qualifica conseguita  Master conseguito in data 28/11/2006 con la votazione di 110/110 e lode. 

   

• Date (da – a)  2001-2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università di Sassari, Scuola di Specializzazione in Geriatria. 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Prevenzione, diagnosi, trattamento e riabilitazione delle malattie dell’anziano. 

• Qualifica conseguita  Specialista in Geriatria (50/50 e lode conseguita il 25 novembre 2005) 

   

• Date (da – a)  1994-2001 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università di Sassari. 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Medico Chirurgo (110/110 e lode, conseguita il 12 novembre 2001) 

   

• Date (da – a)  1994 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Liceo Scientifico G. Spano di Sassari 

• Qualifica conseguita  Maturità scientifica. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 
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ALTRE LINGUE 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Discreta 

Conseguito First Certificate of English nel dicembre 2005 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

  Per l’anno accademico 1999-00 è stata ufficialmente incaricata dell’attività di student-
tutor per gli studenti del primo anno del corso di laurea  in Medicina e Chirurgia di 
Sassari. 

 Collaborazioni con la Croce Rossa Italiana, sede di Sassari. 

 Auditor certificato per la qualità. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Buona conoscenza dell’uso del computer: Office,  , MAC, programmi di gestione dati sanitari, 
cartella clinica informatizzata.  

Uso abituale del monitor e del software Spacelabs Database Interface per monitoraggio 
pressorio. 

 

 

.  

 

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B dal 1995. 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Socio della Società Italiana dei Geriatri Ospedalieri,  della Associazione Italiana di Psicogeriatria 
e della FADOI (federazione delle associazioni dei dirigenti Ospedalieri Internisti). 

 

Pubblicazioni a stampa: 
R. Tedde, P. Tedde, A. Pala: Talassoterapia nell’anziano. Atti dell’International Meeting on 
Thalassotherapy. Alghero 13-16 giugno 2001. 
A Piras, A Cadoni, A Asproni, A Pala, S Costantino, P Tedde, R Tedde: Effetto siesta: differenze 

tra soggetti anziani e giovani. Atti del 47° Congresso della Società Italiana di Gerontologia e 
Geriatria, p. 304. Firenze 2002. 
P Tedde, V Virdis, R Tedde: Ritmo circadiano della pressione arteriosa in pazienti anziani 

ricoverati. Atti del 47° Congresso della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria, p. 372. Firenze 
2002.  
P. Tedde, R.Tedde: Effetto della massa corporea sulla variabilità pressoria in anziani con 

ipertensione arteriosa. 48° Congresso della Congresso della Società Italiana di Gerontologia e 
Geriatria, p. 338. Firenze 2003. 
V. Virdis, S. Falconi, P. Tedde, R. Salvo, A. Rotondo A. Nieddu. New trends nella terapia della 

malattia di Alzheimer. Geriatria  vol. XVIII n°4, 249-258; luglio/agosto 2006 
Costipation in elderly from Northen Sardinia is positively associated with depression, malnutrition 
and female gender Rivista : Scandinavian Joumal of gastroenterology 53:7, 797 -802 pubblicata ill 

20/05/2018  
Socjodemographic, Clinical and functional profile on Nonagenarians from Two Areas of Sardinfa 
Characterized by Distinct Longevity Levels. Rivista: REJUVENATION RESEARCH Volume XX, 

Number XX, 2019 pubblicafa nel 4/10/2019  
Is mininutritional assessment a reliable tool in detecting malnutrition in elderly with body weight 
excess? Rivista: Eating and Weight Disorders -Studies on Anorexia, Bulimia and Obesfty 

pubblicata nel 6/09/2019  

AITIVITA. DIDATTTCA  

 
 

 

  La sottoscritta dichiara che le informazione contenute nel presente curriculum vitae sono 
veritiere e corrette  
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  La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali – ai sensi e per effetti di cui al D.L. del 
30 giugno 2003 n. 196  e succ mod ed integr. 
 
 

 

  Data 20/2/2023 Firma -------Patrizia Tedde-------------- 

 


