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ESPERIENZA LAVORATIVA 

Dirigente medico presso l’UOC di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva dell’Ospedale Civile 
Santissima Annunziata – AOU Sassari 
[16/07/2022 – Attuale] 

Attività libero professionale come Medico specialista in Malattie dell'Apparato Digerente presso 
l'ambulatorio di Chirurgia Generale ed Endoscopia Digestiva del dott. M.W. Ruggiu 
[21/01/2022 – 19/12/2022] Sassari 

Attività libero professionale come Medico specialista in Malattie dell'Apparato Digerente presso il centro 
MEDICAL - DENTALMED 
[02/2022 – 07/2022] Ploaghe 

Attività libero professionale come Medico specialista in Malattie dell'Apparato Digerente presso il centro 
clinico multidisciplinare MEDIS 
[04/2022 – 08/2022] Sassari 

Titolare di Guardia Medica Turistica dell'Asinara ATS 
[01/07/2017 – 31/08/2017] Porto Torres 

Sostituzione in Ambulatorio di Medicina Generale 
[15/07/2017 – 30/07/2017] Sassari 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Specializzazione in Malattie dell'Apparato Digerente Università degli Studi di Sassari 
[ 28/12/2017 – 04/01/2022 ] V.le San Pietro 8, 07100 Sassari (Italia) 
Voto finale : 50/50 e lode 
Tesi: "Gastric duplication cyst: a challenging diagnosis: A case report and a literature review" 
Tirocini praticati: 

- dal 08/01/2018 al 16/07/2018 Medicina Interna: Clinica Medica AOU di Sassari (Italia) 
- dal 28/12/2017 al 21/12/2021 Attività Ambulatoriale di Gastroenterologia: Clinica Medica AOU di 

Sassari 
- dal 05/08/18 al 15/11/2018 Pronto Soccorso: Ospedale SSA AOU di Sassari 
- dal 16/11/2018 al 30/04/2019 Reparto di Gastroenterologia: Ospedale SSA AOU di Sassari 
- dal 16/11/2018 al 30/04/2019 Ambulatori di Epatologia dell’Ospedale SSA 
- dal 02/05/2019 al 21/12/21 C.U. di Endoscopia dell'AOU di Sassari 
- dal 02/04/2020 al 02/09/2020 Attività endoscopica - Ospedale Civile SSA di Sassari 
- dal 01/06/2021 al 01/10/2021 Gastroenterologia e Unità endoscopica - Mater Olbia Hospital 



Corso di Formazione Specifica per la Sicurezza sul Lavoro - Rischio alto per lavoratori -Macrosettore 
ATECO: 7 – Sanità Dott. Chimico Giuseppe Caria - Ordine chimici e fisici di Sassari [16/09/2021 – 
17/09/2021] 

Corso di Formazione Generale per la Sicurezza sul Lavoro 
Facoltà di Medicina e Chirurgia di Sassari [ 07/11/2020 – 07/11/2020 ] 

Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Sassari 
[ 01/11/2016 – 12/03/2017 ] 

Laurea Magistrale cum Laude in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Sassari 
[ 01/10/2010 – 27/07/2016 ] 
Voto finale : 110/110 e lode 
Tesi: "INTERLEUCHINE E LES : RAFFRONTO TRA LIVELLI PLASMATICI E CAMPIONI BIOPTICI RENALI" 

Diploma di Maturità Classica Liceo D.A. Azuni 
[ 01/09/2005 – 13/07/2010 ] Indirizzo: Sassari (Italia) 
Voto finale : 100/100 

 
 

PUBBLICAZIONI 

Overweight: A Protective Factor against Comorbidity in the Elderly [2019] 
DOI: 10.3390/ijerph16193656 

Gastric duplication cyst: a challenging EUS differential diagnosis between subepithelial gastric lesion and 
exophytic pancreatic cystic neoplasm – a case report and a literature review [2022] 
DOI:10.1007/s12328-022-01619-3 

Increased Risk to Develop Hypertension and Carotid Plaques in Patients with Long-Lasting Helicobacter 
pylori Gastritis [2022] 
DOI: 10.3390/jcm11092282 

 

 
COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 
Altre lingue: Inglese (ASCOLTO B1, LETTURA B1, SCRITTURA B1, PRODUZIONE ORALE B1, INTERAZIONE 
ORALE B1) 

 
 
 
 

Sassari, 18/03/2023 


