
AI SENSI DEGLI ART. 46 E 47 DEL DPR 445/2000 DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE DICHIARO CHE QUANTO 
DICHIARATO NEL PRESENTE CURRICULUM E’ CONFORME AL VERO 

 
 

 
FORMATO EUROPEO 

PER IL CURRICULUM 

VITAE 

 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

NOME E COGNOME Francesco Maria Saba 
 

E-MAIL  
CODICE FISCALE  

NAZIONALITÀ Italiana 
DATA E LUOGO DI NASCITA 22 Novembre 1981 – Vimercate (MI) 

Sesso Maschile 
PATENTI CONDUZIONE AUTOVEICOLI CAT. B 

 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

Date 11-06-2018 – Oggi 
Nome e indirizzo datore di lavoro Azienda Ospedaliero-Universitaria – Sassari 

Tipo di azienda Sanitaria Pubblica 
Tipo di impiego Dirigente Medico disciplina Anestesia e Rianimazione (contratto a tempo indeterminato) 

 
Date 1-07-2016 – 10-06-2018 

Nome e indirizzo datore di lavoro ASL n.5 – Oristano 
Tipo di azienda Sanitaria Pubblica 
Tipo di impiego Dirigente Medico disciplina Anestesia e Rianimazione (contratto a tempo indeterminato) 

 
Date 11-05-2015 – 31-6-2016 

Nome e indirizzo datore di lavoro ASL n.5 – Oristano 
Tipo di azienda Sanitaria Pubblica 
Tipo di impiego Dirigente Medico disciplina Anestesia e Rianimazione (contratto a tempo determinato) 

 
Date Novembre 2014 – Gennaio 2015 

Nome e indirizzo datore di lavoro ASL n.1 – Sassari in convenzione con ASL n.5 – Oristano 
Tipo di azienda Sanitaria Pubblica 
Tipo di impiego Consulente Medico disciplina Anestesia e Rianimazione 

Date 12-08-2014 –10-08-2015 
Nome e indirizzo datore di lavoro ASL n.1 – Sassari 

Tipo di azienda Sanitaria Pubblica 
Tipo di impiego Dirigente Medico disciplina Anestesia e Rianimazione (contratto a tempo determinato) 

Date 2009- 2014 
Nome e indirizzo datore di lavoro Università degli Studi di Sassari – AOU Sassari 

Tipo di azienda Università statale – Sanitaria Pubblica 
Tipo di impiego Medico- specializzando in Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva 

Date 2012 
Nome e indirizzo datore di lavoro Università degli Studi di Sassari – AOU Sassari 

Tipo di azienda Università statale – Sanitaria Pubblica 
Tipo di impiego Docente del corso aziendale di Basic Life Support and Defibrillation – BLS-D 



Date 2008 –2014 
Nome e indirizzo datore di lavoro ASL n.1 – Sassari 

Tipo di azienda Sanitaria Pubblica 
Tipo di impiego Guardia medica e turistica per un totale di 2257 ore 

 

Date 2009 –2014 
Nome e indirizzo datore di lavoro ASL n.2 – Olbia-Tempio 

Tipo di azienda Sanitaria Pubblica 
Tipo di impiego Guardia medica e turistica per un totale di 585 ore 

 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Date Giugno 2009 - Giugno 2014 
Nome e tipo di istituzione Università degli Studi di Sassari (durata 5 anni) 

Principali abilità oggetto di studio Scuola di Specializzazione in Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva 
Qualifica conseguita Specialista in Anestesia, Rianimazione e Terapia Intensiva (50/50) 

 
Date Settembre 2000 - Marzo 2008 

Nome e tipo di istituzione Università degli Studi di Sassari (durata 6 anni) 
Principali abilità oggetto di studio Medicina e Chirurgia 

Qualifica conseguita Diploma di Laurea (102/110) 

 
Date 2006 

Nome e tipo di istituzione Italian Resuscitation Council (Centrale Operativa 118 – Sassari) 
Principali abilità oggetto di studio Basic Life Support and Defibrillation – BLS-D (Retraining) 

Qualifica conseguita Esecutore 

 
Date 2005 

Nome e tipo di istituzione European Resuscitation Council (Centrale Operativa 118 – Sassari) 
Principali abilità oggetto di studio Basic Life Support – BLS-D 

Qualifica conseguita Esecutore 
 

Date 2005 
Nome e tipo di istituzione Italian Resuscitation Council (Centrale Operativa 118 – Sassari) 

Principali abilità oggetto di studio Prehospital Trauma Care - PTC 
Qualifica conseguita Esecutore 

 

Date 1995-2000 
Nome e tipo di istituzione Liceo Scientifico G. Spano - Sassari 

Principali abilità oggetto di studio Materie di Base 
Qualifica conseguita Diploma di maturità Scientifica (81/100) 

 
 
 
 

TIROCINI E SERVIZI 
 

Date Maggio 2007 – Gennaio 2008 
Nome e tipo di istituzione ASL n.1 O.C, Santissima Annunziata Sassari, Pronto Soccorso 

Principali abilità oggetto di studio Tirocinio volontario pre-laurea 

 
Date Ottobre 2005 – Aprile 2007 

Nome e tipo di istituzione Misericordia di Sassari 
Principali abilità oggetto di studio Servizio volontari 118 e trasporto sanitario 



CAPACITA’ E COMPETENZE 
 

Madrelingua Italiano 
 

Altra lingua Inglese 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

B1 
intermedio 

B1 
intermedio 

B1 
intermedio 

B1 
intermedio 

B1 
intermedio 

Autovalutazione 
Livello europeo 

 
 

COMPETENZE TECNICHE Buona conoscenza dei sistemi informatici. 
Buon utilizzo dei principali programmi software sia in ambiente Windows che in 
ambiente Mac. 

 
 

 
PARTECIPAZIONI A CONGRESSI 

 
2009 - La fibroendoscopia nella pratica clinica (Corsi Itineranti AAROI EMAC SIARED SIAARTI) 

 

2010 - Fluidoterapia bilanciata nel perioperatorio e in terapia intensiva ( ASL di Cagliari - AAROI EMAC) 
- 64° Congresso Nazionale S I A A R T I 
- 7° Congersso Nazionale S.I.A.R.E.D. 
- Ecografia in emergenza – urgenza (AAROI EMAC SIARED ) 
- Anestesia e rianimazione pediatrica (AAROI EMAC SIARED ) 

 

2011 - Corso di Ecocardiografia (AAROI EMAC SIARED ) 
- Corso di Videoscopia in anestesia e rianimazione (AAROI EMAC SIARED) 
 

2012 - X giornate Olbiesi di rianimazione e terapia intensiva (ASL Olbia) 
- Corso “Gestione del paziente con grave insufficienza respiratoria ipossiemica” 
- Corso regionale di Terapia del Dolore acuto e cronico (Feder Dolore SICD) 
- Corso “Team Training Critical Events Via High Fidelity Simulation” (AILUN) 
- 13° Congresso Regionale Anestesia e Rianimazione – Corso di ventilazione meccanica avanzata (AAROI- 
EMAC Sardegna, SIARED, AIMOS) 
- Corso Teorico Pratico sul Trattamento dell’Insufficienza Respiratoria Acuta mediante Supporto Extracorporeo 
(Adveniam) 
- Corso teorico-pratico di Endoscopia Bronchiale e di gestione delle Malattie Rare delll’apparato respiratorio” 
(AOU Sassari) 

 
2013 - 15° Congresso Nazionale di Aggiornamento in Rianimazione e Anestesia CardioToracoVascolare CARACT 

(SIAARTI) 
 

2014 - Corso di formazione “D.Lgs 81/2008: Le Norme di Legge e l’Applicazione Pratica, Piani di Emergenza” (AOU 
Sassari) 
- Corso teorico-pratico base per l’utilizzo della TIVA-TCI (SIAARTI) 

 

2015 - Corso di formazione “Buon Uso del Sangue…( Buon Sangue Non Mente)” (ASL Oristano) 



2016 - Corso di formazione “Una Sanità Sostenibile. Approcci, Metodi e Strumenti per il Miglioramento Continuo della 
Qualità”. (ASL Oristano) 
- “Intervento Multiidisciplinare in Area Critica: IL POLITRAUMA” (AIMOS) 
- Corso di formazione “Una Sanità Sostenibile. Approcci, Metodi e Strumenti per il Miglioramento Continuo della 
Qualità – II step”. (ASL Oristano) 
- Corso “Formazione obbligatoria per lavoratori in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro. Ai sensi del 
D.Lgs 81/2008 e SMI e Accordo Stato Regioni del 21-12-2011”. (ASL Oristano) 
- Corso “La ventilazione meccanica nel paziente con ARDS” (SIAARTI-AIMOS) 

 

2017 - Corso di formazione “L’Innovazione in Anestesia: Aspetti Clinici e Farmaco-Economici” (SIAARTI) 
 

2018 - Boot Camp in Pneumologia Interventistica. Corso Teorico-Pratico di training avanzato in simulazione in 
Broncosopia (SIMANNU) 

 

2019 - Corso Teorico-Pratico sulle Tecniche di Anestesia Locoregionale Ecoguidata in Senologia: Il Blocco 
Paravertebrale (AOU Sassari) 
- Corso Blocchi Nervosi “Gli Ultrasuoni tra Spazi, Fasce e Nervi” (CFM Sassari) 

 

2021 - Live Case Chirurgia Robotica Urologica c/o IEO Istituto Oncologico Europeo (IEO Milano) 

2022 - ESRA Italian Chapter XXVII Congresso Nazionale (ESRA Italia) 

 

PUBBLICAZIONI 
 

Mannu E, Foddanu R, Saba F, Sales G, Brazzi L. - Mass-effect on indocyanine green clearance: a case-report. Minerva Anestesiologica 
2014 febbraio; 80 (2): 264-5 

 
 
 

 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 “chiunque rilascia dichiarazioni 
mendaci, forma atti falsi o ne fa uso nei casi previsti dal presente testo unico è punito ai sensi del codice 
penale e delle leggi speciali in materia”. 
Il sottoscritto, inoltre, autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 
 
 
 
 

Sassari, 4-05-2023 In fede 


