
  

 
 

 

Curriculum Vitae 
Europass 

Informazioni personali 

Cognome / Nome Saturno Luca 
Indirizzo ---- - 07100 Sassari (Italia) 
Cellulare ---- 

E-mail ---- 

Cittadinanza Italiana 

Data di nascita 12/03/1980 

Sesso Maschile 

Settore professionale Medico chirurgo - specialista in Ortopedia e Traumatologia 

Esperienza professionale 
 

Date 20/09/2013 – oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico 

Principali attività e responsabilità Unità operativa di Ortopedia e Traumatologia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale civile SS. Annunziata – Via de Nicola – Aou Sassari 
 

Responsabilità e gestione trauma ortopedico complesso HUB traumatologico SS. Annunziata Sassari. 
 

Aprile 2022 – Settembre 2022 

Dirigente Medico 

Unità Operativa Ortopedia e Traumatologia Ospedale San Francesco - Nuoro. 

Responsabilità e gestione trauma ortopedico complesso (prestazioni in regime di convenzione). 

 
Date 

 
01/07/2013 - 31/07/2013 

Lavoro o posizione ricoperti Medico 

Principali attività e responsabilità Servizi Medici Consorzio Costa Smeralda - Porto Cervo 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Consorzio Costa Smeralda - Casa 1/A, il Ginepro – 07026 Porto Cervo OT 

Date 02/04/2008 - 28/03/2013 

Lavoro o posizione ricoperti Medico 

Principali attività e responsabilità Scuola di specializzazione in Ortopedia e Traumatologia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Sassari - Viale S.Pietro 43/B, 07100 Sassari (Italia) 

Date 25/06/2013 - 09/09/2013 

Lavoro o posizione ricoperti Medico 

Principali attività e responsabilità Guardia Medica Turistica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL n.2 Olbia – Punto Guardia di Badesi 

Date 25/06/2012 - 10/09/2012 

Lavoro o posizione ricoperti 
Pagina 1 / 6 - Curriculum vitae di 

Saturno Luca 

Medico 



Principali attività e responsabilità Guardia Medica Turistica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL n.2 Olbia - Punto Guardia di Badesi 

 
Date 

 
15/06/2011 - 15/09/2011 

Lavoro o posizione ricoperti Medico 

Principali attività e responsabilità Guardia Medica Turistica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL n.2 Olbia - Punto Guardia di Badesi 

Date 15/06/2010 - 15/09/2010 

Lavoro o posizione ricoperti Medico 

Principali attività e responsabilità Guardia Medica Turistica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL n.2 Olbia – Punto Guardia di Budoni 

Date 15/06/2009 - 15/09/2009 

Lavoro o posizione ricoperti Medico 

Principali attività e responsabilità Guardia Medica Turistica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL n.2 Olbia – Punto Guardia di Porto S. Paolo 

Date 11/10/2007 - 02/04/2008 

Lavoro o posizione ricoperti Medico 

Principali attività e responsabilità Sostituto Medico Olbia Calcio 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Olbia Calcio - 07026 Olbia (Italia) 

Date 01/09/2007 - 02/04/2008 

Lavoro o posizione ricoperti Medico 

Principali attività e responsabilità Sostituzioni periodiche medicina generale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Olbia 

Date 18/08/2007 - 02/04/2008 

Lavoro o posizione ricoperti Medico 

Principali attività e responsabilità Medico di Guardia 
(Ente privato) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Sinergest - Stazione Marittima Isola Bianca, 072026 Olbia (Italia) 

Istruzione e formazione pre-laurea 
 

Date 04/10/2000 - 16/11/2001 

Titolo della qualifica rilasciata Studente Interno 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Istituto di Fisiologia Umana 
Università di Sassari 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università di Sassari 

Date 03/09/2001 - 01/02/2002 

Titolo della qualifica rilasciata Studente Interno 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Clinica e Patologia Chirurgica 
Università di Sassari 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università di Sassari 
Sassari 

Date 12/11/2001 - 15/04/2002 
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Titolo della qualifica rilasciata Studente 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Frequenza Pronto Soccorso 
Ospedale Civile Sassari 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Pronto Soccorso Ospedale Civile 
Sassari 

Date 08/09/2003 - 16/03/2007 

Titolo della qualifica rilasciata Studente interno 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Svolgimento attività cliniche e didattiche. 
Compilazione tesi di laurea. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Clinica Ortopedica Università di Sassari 
Sassari (Italia) 

Istruzione e formazione post- 
laurea 

 

Date 31/10/2012 - 15/02/2013 

Titolo della qualifica rilasciata Visiting fellow 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Travelling Fellowship NSOSOT (Nuova Società Sarda di Ortopedia e Traumatologia) 2012 
Frequenza del centro traumatologico emergenza / urgenza, Centro Ortopedico Pediatrico 
traumatologico ed elettivo e Clinica Ortopedica (chirurgia elettiva) dell’Università di Aberdeen (UK). 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Aberdeen Royal Infirmary, Royal Aberdeen Children’s Hospital, Woodend Hospital – Aberdeen, 
Scotland – United Kingdom 

Date 2-5 Luglio 2012 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

AO Trauma Course - Principles in operative fracture management (Leeds, United Kingdom) 

Società e membership • Iscritto all’Albo dell’ Ordine dei Medici di Sassari dal 24/07/2007 
• Membro SIOT (Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia) dal 2008 
• Membro NSOSOT (Nuova Società Sarda di Ortopedia e Traumatologia) dal 2008 
• Membro OTODI (Società Italiana Ortopedici e Traumatologi Ospedalieri) dal 2013 
• Membro AO Trauma Europe dal 2013 (Bronze member) 
• Socio SIFE (Società Italiana Fissazione Esterna) dal 2016 
• Delegato regionale Sardegna SIFE biennio 2020/2022 
• Delegato regionale Sardegna SIFE biennio 2022/2024 
• Referente Comunicazione per UOC Ortopedia e Traumatologia SSA AUO Sassari 
• Referente per UOC Ortopedia e Traumatologia SSA PDTA Paziente con infezioni osteoarticolari 

Attività scientifica 
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• “La profilassi del tromboembolismo venoso nella chirurgia ortopedica: nuove molecole” - 
L.Saturno, F. Marras, A. Manunta, P. Tranquilli Leali (Poster, NSOSOT 2009) 

• “Post Traumatic Scapular Dyskinesia due to Long Thoracic Nerve palsy: a case report” - L. 
Saturno, A. Cassisa, A. Di Monda, A. Manunta (Comunicazione, NSOSOT 2009) 

• "Lussazione della spalla: uso della miniplacca nell’intervento di Latarjet" - A. Santandrea, V. 
Verderosa, A. Cassisa, L. Saturno, A. Manunta (Comunicazione, NSOSOT 2010) 

• “La revisione della protesi d’anca: stato dell’arte” - L. Saturno, A. Cassisa, P. Lisai 
(Comunicazione, NSOSOT 2010) 

• “Valutazione e orientamento sul trattamento delle fratture periprotesiche di tipo B1 secondo la 
classificazione di Vancouver - F. Pisanu, V. Marcialis, F. Marras, C. Meloni, L. Saturno, M. Fadda 
(Comunicazione, V congresso nazionale AIR 2011) 

• “Pain Management in Orthopaedic Surgery: our experience” L. Saturno (Lecture, International 
Meeting of Anaesthesia 2011, Università di Sassari) 

• “La membrana sinoviale nello sportivo” L. Saturno, F. Marras, F. Pisanu, P. Lisai , A. Manunta 
(Comunicazione, SIOT 2011) 

• “L'impiego delle cellule staminali mesenchimali per la riparazione dei difetti cartilaginei: analisi 
biomeccanica ex vivo - A. Manunta, F. Pisanu, F. Marras, L. Saturno, A. Melis (Comunicazione, 
96° Congresso Nazionale SIOT 2011) 

• “Pseudoartrosi di diafisi omerale: case report.” L. Saturno, F.Cudoni. (Comunicazione, NSOSOT 
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2012 – vincitrice della travelling fellowship NSOSOT 2012) 
• “L’uso dell’Acido Neridronico nel Trattamento dell’Osteogenesi Imperfetta di tipo I. Risultati a 4 

anni.” - C. Mela, L. Saturno, F. Milia, P. Lisai (Comunicazione, SIOT 2013) 
• “Use of Neridronic Acid in the treatment of Osteogenesis Imperfecta type I. A 4 years results 

report.” C. Mela, L. Saturno, F. Milia, P. Lisai (2nd Fragility Fracture Network Global Congress – 
Berlino 2013). 

• “Revisione di fallimento di mezzo di sintesi interno in paziente con pseudoartrosi atrofica 
dell'omero postraumatica.” G. Patta, L. Saturno, P. P. Solinas, F.Cudoni (Italian Journal of clinical 
cases in Orthopaedics and Rheumatology, 2013) 

• OTC Italia. Corso base di traumatologia. Omero prossimale e femore. Lettura monotematica 
gestione fratture e lussazioni omero prossimale. Chieti Febbraio 2017 - Relatore. 

• Sento un dolore. Diversità regionali a confronto nella gestione del dolore acuto muscolo- 
scheletrico in ambito ospedaliero – Roma Ottobre 2019 – Relatore stato attuale aderenza legge 38 
area Sardegna. 

 
Partecipazione a congressi ed eventi scientfici: 
Partecipazione annuale ai congessi delle società SIOT, NSOSOT, SIFE, OTODI. 
Partecipazione EFORT (European Federation of Orthopaedic Society) - Berlino Maggio 2012 
Partecipazione EPOS (European Paediatric Orthopaedic Society) – Atene Aprile 2013 

 
- Settimana Mondiale Sicurezza Stradale – Sassari - Aprile 2007 
- La terapia del dolore nel paziente oncologico. Sassari - Luglio 2007 
- La caviglia in medicina dello sport - Castelsardo Ottobre 2007 
- Lesioni elementari dell’osso: basi della radiologia tradizionale – Olbia Giugno 2008 
- Congresso Osteogenesi imperfetta – Sassari Dicembre 2008 
- La spalla post-traumatica. Tempio Pausania Giugno 2009 
- Update sulle biotecnologie . Santa Teresa di Gallura – Luglio 2009 
- La patologia della spalla: dall’artroscopia alla protesica. Sassari - Ottobre 2009 
- IV Congresso Riabilitazione patologie muscolari nelle patologie da Sport: Lesioni muscolari nello 

Sport - Cagliari Ottobre 2009 
- Arthromeeting – aggiornamenti in chirurgia artroscopica di anca – Maggio 2010 
- Attualità in chirurgia articolare. Oristano Giugno 2010 
- Corso imaging muscoloscheletrico – Monserrato (CA) Giugno 2010 
- V congresso riabilitazione delle patologie da sport – La presa in carico globale dell’alteta. Cagliari 

Ottobre 2010 
- Il dolore: gestione perioperatoria del paziente sottoposto a chirurgia protesica maggiore. Sassari 

- Dicembre 2010 
- Giornata italiana di chirurgia vertebrale: ernia del disco lombare. Sassari Marzo 2011 
- 21° Congresso SIBOT – Alghero – Settembre 2011 
- Incontro annuale AO Trauma, Gruppo Sardegna. Le fratture del pilone. Cagliari - Maggio 2012 
- Riabilitazione in settori specifici e tecniche particolari. Sassari - Luglio 2012 
- Chirurgia Protesica Maggiore e Protocolli Riabilitativi Attuali – Relatore: controllo del dolore 

perioperatorio – Sassari - Luglio 2012 
- 42° Simposio Oscar Scaglietti – Alghero Settembre 2012 
- Displasia congenita dell’anca neonatale. Cagliari - Ottobre 2012 
- 5° Congresso Accademia Universitaria di Ortopedia e Traumatologia – Ancona - Febbraio 2013 
- L’osteogenesi imperfetta: percorso diagnostico, terapeutico ed assistenziale dal bambino 

all’adulto – Milano - Maggio 2013 
- Workshop di aggiornamento medici e strumentisti di sala – Sassari - Stryker Maggio 2013 
- Aggiornamento Orthofix – La fissazione esterna – Sassari - Giugno 2013 
- Dolore e dintorni – corso ECM Sassari Giugno 2013 
- Aggiornamento NSOSOT – Stimolazione biofisica: indicazioni edevidenze- relatore. 
- Il piede piatto dal bambino al giovane adulto – Giornata SITOP, Sassari - Febbraio 2014 
- Corso gestione fratture radio distale Stryker – ICOT, Latina - Marzo 2014 
- BIOMET 5° Corso aggiornamento in Traumatologia, Lesioni Complesse Arto Superiore - 

Castelsardo Aprile 2014 
- Live Surgery Stryker - Chirurgia avanzata della spalla .- Messina - Luglio 2014 
- Update on pain – 3°edizione. Domus de Maria (CA) Maggio 2015 
- La mini-invasività nella chirurgia protesic di anca. Parma - Ottobre 2015 
- Focus sul trattamento del morbo di Dupuytren mediante collagenasi. Cagliari Novembre 2015 
- Aggiornamento in patologie tendinee e fattori di crescita piastrinici. Tempio Pausania - Novembre 

2015. 
- FOCUS: le dinamiche diagnostica-terapeutiche nella gestione dei pazienti affetti da dolore. 
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Alghero, Giugno 2016. 
- Corso di chirurgia della spalla. (Prof. Porcellini) – Cattolica Novembre-Dicembre 2016 
- Corso teorico e pratico protesica ginocchio e anca. AOU Sassari Febbraio 2017 
- Il polytrauma: aspetti organizzativi e clinici. Sassari - Marzo 2017 
- Stryker Gilbert Taglang Course . Locking Nail Course. Strasburgo Aprile 2017. 
- Corso base fissazione esterna SIFE . Cagliari - Maggio 2017 . 
- Trauma Update – Orthopaedic Injuries in multi-trauma patients -Milano Dicembre 2017 
- Focus on: risultati nel trattamento chirurgico nelle fratture omero prossimale – Cagliari Febbraio 

2018 
- Advances in Technologies and Techniques. Expert forum – Inchiodamento arto inferiore. 

Arzachena . Aprile 2018 
- INNOVARE: Nuovi approci diagnostico terapeutici TVP ed EP. Sassari Novembre 2018 
- Micronutrizione efficace: aspetti pratici di integrazione. – Olbia Dicembre 2018 
- ORTHODAY: gestione ospedaliera del dolore dall’accesso in PS al reparto. Responsabilità 

professionale del sanitario. Sassari Dicembre 2018. 
- BME – Continuous Compression Implants Experience Wetlab – Zuchwil Svizzera – Maggio 2019 
- Active course and Cadaver LAB. Johnson&Johnson - DePuy-Synthes fixation and replacement 

systems. Amburgo 2019 
- INFINITY™/PROPHECY™ Total Ankle Replacement, Skills based cadaveric training 

(Amsterdam 23/03/2022) 
 

Capacità e competenze tecniche • BLSD and Base Trauma (2005-2016) 

• ALS Provider (2010) 

• ATLS Provider (2022) 
 

 

Capacità e competenze 
personali 

 

Madrelingua 

Altra lingua 

Autovalutazione 

Livello europeo 
 
 
 
 

Capacità e competenze sociali ed 
organizzative 

 
 
 
 
 

Interessi 

Italiano 

Inglese 

 Comprensione Parlato Scritto 

 Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

 C1 Utente avanzato C1 Utente avanzato C1 Utente avanzato C1 Utente avanzato C1 Utente avanzato 

 
 

Attitudine al lavoro sia autonomo che in team. Buona capacità di adeguarsi ad ambienti multiculturali, 
tendenza a socializzare e ad unire il gruppo. Responsabilità organizzativa reparto degenza ortopedia 
e traumatologia. 

 
Buona capacità di comunicazione ed organizzazione delle attività, maturata durante l'esperienza 
universitaria, e poi lavorativa in ambulatorio e in ospedale, sempre a stretto contatto con i pazienti. 

 
 

Passione per l’attività sportiva: Judo (società Asahi Kai Olbia 1986-1993,1997-2000), atletica (SACIM 
Olbia, Atletica Olbia, 1990-2000), canottaggio (Canottieri Olbia, 1994-1999), kung-fu e jeet kune do 
(Shoto Club 1995-1997), nuoto (Rari Nanes Sassari, Sharks Sassari 1999-2002). Appassionato di 
mountain bike ed escursionismo, musica (rudimenti di chitarra e basso), lettura (tematiche 
folkloristiche locali, archeologia, saggistica), appassionato di fotografia e viaggi. 
Socio Rotary Club Sassari Nord (Marzo 2022), Socio Accademia della Cucina Italiana Sassari 
(Maggio 2022) 

 

 

Capacità e competenze 
informatiche 

Buona conoscenza dell'uso del computer, dei programmi Word, Powerpoint, fotoritocco digitale 
(Photoshop), grafica vettoriale (Inkscape). 
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Ai sensi e per gli effetti delle norme di cui all’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 
13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali” si rilascia autorizzazione in ordine ai dati quivi indicati per gli usi 
consentiti. 

 
 

18/04/2023 


