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ESPERIENZA LAVORATIVA

01/02/2014 — ATTUALE - Sassari, Italia

Dirigente Medico, Chirurgia Generale, UO Patologia
Chirurgica
Azienda Ospedaliero-Universitaria di Sassari

2013 - 2014

Dirigente Medico, Chirurgia Generale, ASL Oristano

2010 -2012

Dirigente medico in chirurgia generale, UOC chirurgia
oncologica e epatobiliopancreatica (gia Chirurgia
dell'obesita), AOU Sassari

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

06/03/2018 — 09/11/2018 — Napoli - Roma - Cagliari, Italia

SCUOLA DI RIFERIMENTO NAZIONALE DI
ENDOCRINOCHIRURGIA DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI
CHIRURGIA

Societa Italiana di Chirurgia

2017 — Modena - Genova, Italia

CORSO AVANZATO DELLA SCUOLA SPECIALE DI
CHIRURGIA LAPAROSCOPICA E MININVASIVA

ACOI (ASSOCIAZIONE CHIRURGHI OSPEDALIERI ITALIANTI)

17/02/2016 — 22/09/2018 — Roma - Camerino - Matelica, Italia

MASTER DI | e Il LIVELLO DELLA SCUOLA ITALIANA DI
CHIRURGIA DELL’ERNIA E DELLA PARETE ADDOMINALE

Italian Society of Hernia and Abdominal Wall Surgery

2009 - 2012

Dottorato di ricerca in scienze biomediche, indirizzo
epidemiologia molecolare dei tumori, Universita di
Sassari

Livello 8 EQF

2004 - 2009

Specializzazione in Chirurgia Generale, Facolta di
Medicina e Chirurgia, Universita di Sassari

Livello 8 EQF

1998 - 2004

Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita di Sassari
Livello 7 EQF



1992 - 1997

Maturita Scientifica
Livello 4 EQF
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PUBBLICAZIONI

o

Timing of nasogastric tube insertion and the risk of
postoperative pneumonia: an international,
prospective cohort study

2020
EuroSurg Collaborative, Colorectal Dis. 2020 Dec;22(12):2288-2297

Safety and efficacy of non-steroidal anti-inflammatory
drugs to reduce ileus after colorectal surgery

2020
EuroSurg Collaborative, Br J Surg. 2020 Jan;107(2):e161-e169

Safety of hospital discharge before return of bowel
function after elective colorectal surgery

2020
EuroSurg Collaborative, Br J Surg. 2020 Apr;107(5):552-559

LAPAROSCOPIC APPENDECTOMY VS ANTIBIOTIC
THERAPY FOR ACUTE APPENDICITIS: A PROPENSITY
SCORE-MATCHED ANALYSIS FROM A MULTICENTER
COHORT STUDY

2017
The ACTUAA —R Collaborative Working Group on Acute Appendicitis
(Collaboratore) Updates Surg. 2017

PANCREATIC PSEUDOCYST-INFERIOR VENA CAVA
FISTULA CAUSING CAVAL STENOSIS, LEFT RENAL VEIN
THROMBOSIS, SUBCUTANEOUS FAT NECROSIS,
ARTHRITIS AND DYSFIBRINOGEMIA

2010
Porcu A, Tilocca PL, Pilo L, Ruiu F, Dettori G. Ann Ital Chir. 2010 May-
Jun;81(3):215-20.

CHANGES IN HORMONAL PARAMETERS AFTER
BILIOPANCREATIC DIVERSION

2008
M. Cossu, S. Alagna, P. Tilocca, L. Pilo, G. Alagna, A. Masala Obes Surg.
2008, 18:464-465

PROPHYLAXIS OF VENOUS THROMBOEMBOLISM IN
BARIATRIC SURGERY

2007
Cossu ML, Pilo L, Piseddu G, Tilocca PL, Cossu F, Noya G Chir It, 2007
Mag-Giu 57(3):331-335

EMERGENCY SURGICAL CONDITION AFTER
BILIOPANCREATIC DIVERSION

2007
ML Cossu, GB Meloni, S Alagna, PL Tilocca, L Pilo, S Profili, G Noya Obes
Surg.2007May;17(5):637-41

BARIATRIC ANALYSIS AND REPORTING OUTCOME
SYSTEM (BAROS) FOLLOWING BILIOPANCREATIC
DIVERSION

2007
ML Cossu, PL Tilocca, L Pilo, G Alagna, GB Meloni Obes Surg Jan 2007
17(1):119



LATE SURGICAL COMPLICATIONS IN BILIOPANCREATIC
DIVERSION: ANALYSIS OF A GROUP OF 138 PATIENTS

2006
ML Cossu, GB Meloni, S Profili, PL Tilocca, L Pilo, G Noya Obes Surg Apr
2006 16(4):400-401

VENTRAL HERNIA IN OPEN BARIATRIC SURGERY

2006
LM Cossu, GB Meloni, S Profili, PL Tilocca, L Pilo, G Noya Obes Surg Apr
2006 16(4):435

BILIOPANCREATIC DIVERSION: LONG-TERM EFFECTS ON
GONADAL FUNCTION IN SEVERELY OBESE MEN

2006
Alagna S, Cossu ML, Gallo P, Tilocca PL, et al; Surg Obes Relat Dis. 2006
Mar-Apr;2(2):82-6

DUODENAL SWITCH WITHOUT GASTRIC RESECTION:
RESULTS AND OBSERVATIONS AFTER 6 YEARS

2004
Cossu ML, [...], Tilocca PL, el al; Obes Surg. 2004 Nov-Dec;14(10):1354-9

IMPACT OF AGE ON LONG-TERM COMPLICATIONS
AFTER BILIOPANCREATIC DIVERSION

2004
Cossu ML, [...], Tilocca PL, Noya G; Obes Surg. 2004 Oct;14(9):1182-6.



COMPETENZE ORGANIZZATIVE

¢ Competenze organizzative, skill lavorative, attivita di
ricerca

Buona autonomia nella gestione delle patologie di interesse chirurgico
in elezione e in urgenza.

Propensione alla ricerca scientifica.

Ha collaborato e promosso a livello locale di studi clinici
multicentrici nazionali e internazionali:

= A prospective non-randomized controlled, multicenter,
multidisciplinary trial comparing Appendectomy and
Conservative Treatment for patients with Uncomplicated Acute
Appendicitis (the ACTUAA STUDY)

o ILEUS MANAGEMENT INTERNATIONAL (IMAGINE) (STUDIO
OSSERVAZIONALE SULL'ILEO POSTOPERATORIO E RELATIVO
TRATTAMENTO)

> MANAGEMENT OF COMPLICATED INTRA-ABDOMINAL
COLLECTIONS AFTER COLORECTAL SURGERY (COMPASS) AUDIT

o Attualmente collabora e promuove a livello locale diversi
studi multicentrici (Covid-surg-3,CASCADE, Italian-SNAPSHOT).

= Fa parte del gruppo di lavoro ACOI giovani sulla redazione dei
nuovi consensi informati in chirurgia

= Porta avanti a livello aziendale-universitario, in collaborazione
con altre UUOOQ e Istituti, protocolli di studio riguardanti le
complicanze in chirurgia tiroidea e i fattori predisponenti allo
sviluppo di patologia tiroidea neoplastica.

11 JoLL. 111occd e eseculore Corrne pririo operdiore ai OILe ovu imerveriu di
chirurgia meaia e magqgqiore.

Ha rivestito il ruolo di primo aiuto in altrettanti interventi. Nei primi anni,
sotto la direzione del prof Alberto Porcu, si € dedicato principalmente, per
lo piu nel ruolo di primo aiuto, alla patologia epatobiliopancreatica e
dell'addome superiore (resezioni epatiche maggiori, resezioni
pancreatiche, chirurgia della via biliare, chirurgia gastro-esofagea,
interventi per patologia oncologica complessa [resezioni multiorgano,
peritonectomia e chemioipertermia intraoperatoriaj). Successivamente ha
acquisito sempre piu autosuficienza rivestendo sempre piu
frequentemente il ruolo di primo operatore. Nell'anno trascorso presso la
chirurgia dell’'ospedale di Bosa si € occupato di chirurgia d’urgenza, di
parete e riguardante la patologia litiasica della colecisti, sia in elezione sia
in urgenza.

Una volta rientrato in AOU Sassari, prima sotto la direzione del prof Mario
Trignano e poi del prof Fabrizio Scognamillo, ha indirizzato la propria
attivita verso la chirurgia mininvasiva del colon retto e della parete
addominale e la chirurgia tiroidea, pur non trascurando la chirurgia
d’urgenza.

Ha implementato di recente il proprio curriculum chirurgico con
I'approccio a interventi chirurgici con tecnologia robotica (DaVinci Xi)

@ Competenze organizzative

Nel triennio 2014 - 2017 ha ricoperto il ruolo di RESPONSABILE PER LA
REGIONE SARDEGNA dell'ACOI

(ASSOCIAZIONE CHIRURGHI OSPEDALIERI ITALIANI, sezione under 40).
Tale ruolo & stato confermato per il triennio 2017 - 2020.

Ha collaborato all'organizzazione in qualita di segreteria scientifica o
organizzativa di eventi scientifici nel territorio regionale.




E' stato responsabile scientifico dell'evento per chirurghi e infermieri
TEAMWORK: GESTIRE I CONFLITTI CON

IL LAVORO DI SQUADRA, accreditato presso il programma ECM di
AGENAS con 8.9 crediti svoltosi ad

Abbasanta il 09.06.2018



PARTECIPAZIONI A CONGRESSI SCIENTIFICI IN
QUALITA' DI RELATORE/MODERATORE

17/10/2021 — 20/10/2021

XXXIX CONGRESSO NAZIONALE ACOI

Milano 17-20 Ottobre 2021 (discussant nella sessione
"Surrenalectomia endoscopica. Approccio transperitoneale e
retroperitoneale a confronto")

17/10/2021 — 20/10/2021

XXXIX CONGRESSO NAZIONALE ACOI

Milano 17-20 Ottobre 2021 (discussant nella sessione "Il Consenso
informato nella chirurgia del III Millennio e la partecipazione del
paziente alle scelte terapeutiche")

09/04/2021

LA CHIRURGIAIN TEMPO DI COVID

Evento on-line 9 Aprile 2021 ( relatore con la relazione "Com’e
cambiata I'attivita del chirurgo durante I'emergenza CoViD")

28/06/2019 — 29/06/2019

UP-DATE IN CHIRURGIA DELL’APPARATO DIGERENTE

Sassari 28-29/06/2019 (faculty col ruolo di “discussant” nella sessione
“la chirurgia dell'intestino tenue”)

09/06/2019 — 12/06/2019

38° CONGRESSO NAZIONALE ACOI

Matera 9-12/06/2019 (faculty nella sessione “Endocrinochirurgia”
10/06/2019)

10/11/2018

La Prevenzione Delle Complicanze Nella Chirurgia Mini-
Invasiva Colo-Rettale

Ozieri, 10/11/2018 (discussant)

15/10/2018

Congresso Congiunto 2018 Delle Societa’ Scientifiche
Italiane Di Chirurgia

Roma 15/10/2018 (relatore con la relazione: Chirurgia di Parete)

18/05/2018 — 19/05/2018

Tecniche E Tecnologie In Chirurgia Oncologica Colo-
Rettale. Chirurgia Laparoscopica O Robotica: Come E
Perché?

Nuoro 18-19/05/2018 (relatore con la relazione: I dati Regionali sulla
Chirurgia Colo-rettale: I'importanza della centralizzazione per gli outco
me clinici)

02/12/2017

LE SEPSI ADDOMINALI
Cagliari 02.12.2017 (moderatore)
22/05/2017 — 24/05/2017

17th SPRING MEETING of MEDITERRANEAN & MIDDLE
EASTERN ENDOSCOPIC SURGICAL ASSOCIATION

Montesilvano - Pescara 22-24 Maggio 2017 (Chairman in session:
"Acute abdomen: the way I face it")

09/04/2016



LA COMUNICAZIONE CRITICA IN CHIRURGIA
Cagliari, 9 Aprile 2016 (Moderatore)

24/06/2015 — 26/06/2015

CONGRESSO NAZIONALE DELLE CHIRURGIE

Genova, 24-26 Giugno 2015 (moderatore nella sessione "Chirurgia
dell'obesita™)

06/12/2014

LA CHIRURGIA DEI TUMORI DEL COLON-RETTO

Olbia, 6 Dicembre 2014 (Relatore con la relazione: "Up-to-date:
indicazioni e risultati della chirurgia laparoscopica del colon-retto,
evidenze dalla letteratura scientifica)

04/06/2014 — 06/06/2014

CONGRESSO NAZIONALE ACOI

Napoli, 4-6 Giugno 2014 (Invited Commentary nella sessione "Tumori
neuroendocrini (NET) MDT e percorsi diagnostici e terapeutici”

25/05/2011 - 28/05/2011

XXX CONGRESSO NAZIONALE ACOI

Colli del Tronto, Ascoli Piceno, 25-28 maggio 2011, (relatore con
I'intervento preordinato: "I Tumori dell'Ilo Epatico, Update")

20/06/2010 — 23/06/2010

XXIIl CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA'
ITALIANA POLISPECIALISTICA GIOVANI CHIRURGHI
(SPIGC),

Forli 20-23 Giugno 2010 (relatore con la relazione selezionata: “Gli
Aneurismi della Carotide Extracranica: report di 5 casi clinici e
revisione della letteratura")

26/05/2010 — 29/05/2010

XXIX CONGRESSO NAZIONALE ACOI

Paestum, 26-29 maggio 2010 (relatore con l'intervento preordinato: "Il
Punto sul Cancro del Cardias")

08/11/2007 — 10/11/2007
XX CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA' ITALIANA
POLISPECIALISTICA GIOVANI CHIRURGHI (SPIGC)

Napoli, 8-10 Novembre 2007 (relatore nella sessione di Chirurgia Endo-
Laparoscopica Bariatrica Step by Step, I sessione: Il Pallone
Intragastrico, con la relazione: “LA RIMOZIONE")

26/04/2007

SETTIMANA MONDIALE DELLA SICUREZZA STRADALE: LA
SINISTROSITA' IN ETA' GIOVANILE. ASPETTI PREVENTIVI,
TERAPEUTICI E RIABILITATIVI

Sassari, 26 Aprile 2007 (relatore con la relazione “I TRAUMI TORACO-
ADDOMINALI)

06/12/2006 — 08/12/2006

XXVI CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA'
ITALIANA DI ENDOCRINOCHIRURGIA (SIEC),

Napoli, 6-8 Dicembre 2006 (relatore con la relazione: "IL CARCINOMA
OCCULTO DELLA TIROIDE: NOSTRA ESPERIENZA™)



PARTECIPAZIONI A CONGRESSI SCIENTIFICI IN
QUALITA' DI UDITORE

@ PARTECIPAZIONI A CONGRESSI SCIENTIFICI IN QUALITA'
DI UDITORE

o IIT Congresso Nazionale della SIUEC "Ripartenza in Chirurgia
Endocrina", Roma, 19/11/2021

o La Gestione Delle Complicanze Nella Chirurgia Mini Invasiva
Colo Rettale, Sardara, 18/01/2020

> Gestione Delle Complicanze In Chirurgia Addominale "
L'addome Aperto " Cagliari 30/11/2019

= UPDATE SUI TUMORI DIFFERENZIATI DELLA TIROIDE: DALLA
DIAGNOSI ALLA TERAPIA, Cagliari, 05/05/2018

= La Chirurgia Laparoscopica In Urgenza, Carbonia, 12.11.2016

o LA MALATTIA DIVERTICOLARE DEL COLON, ATTUALITA" IN
CHIRURGIA, Arbatax 27.02.2016

= INNOVAZIONI IN CHIRURGIA COLORETTALE, Sassari
16-17.04.2015

o LA CHIRURGIA DEI TUMORI DEL COLON RETTO, Olbia
06.12.2014

o ATTUALITA IN CHIRURGIA DELLE ERNIE E DEI LAPAROCELI, Bosa
29.11.2014

o LA BREAST UNIT NELLA MODERNA GESTIONE DELLA PAZIENTE
CON PATOLOGIA MAMMARIA: MODELLI ORGANIZZATIVI E
PROPOSTE REALIZZATIVE, Sassari, 31 Maggio 2013

o XXXII CONGRESSO NAZIONALE ACOI e XXIII CONGRESSO ACOI DI
VIDEOCHIRURGIA, Firenze, 22-24 Maggio 2013

> AGGIORNAMENTI MULTIDISCIPLINARI IN CAMPO ENDOCRINO-
ONCOLOGICO, Bosa, 12 Maggio 2012

= IT CONVEGNO REGIONALE EPATOLOGI SARDI, Alghero, 20-21
Maggio 2011

o LETTURE DI EPATO E GASTROENTEROLOGIA 2011, III GIORNATA,
Sassari, 25 Marzo 2011

> CONGRESSO REGIONALE DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI
ENDOCRINOLOGIA: TUMORI NEUROENDOCRINI E NEOPLASIE
ENDOCRINE MULTIPLE: EZIOPATOGENESI, GENETICA, DIAGNOSI
E CLINICA, Alghero, 27 Novembre 2010

o PRESERVAZIONE DELLA FERTILITA’ NELLA PAZIENTE
ONCOLOGICA, Alghero, 9-10 Aprile 2010

> INCONTRI CLINICO RADIOLOGICI IN ONCOLOGIA: IL TUMORE
DELL' ESOFAGO E DEL PANCREAS, Sassari , 23 Ottobre 2009

o XXVIII CONGRESSO NAZIONALE ACOI, ALLA RICERCA DELLA
QUALITA’ IN CHIRURGIA, Olbia, 27-30 Maggio 2009

o IL CARCINOMA MAMMARIO, DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA,
Macomer, 8 Novembre 2008

= NUOVE STRATEGIE DIAGNOSTICHE IN ONCOLOGIA E
CARDIOLOGIA, Alghero, 7-8 Novembre 2008

o XXIII CONGRESSO NAZIONALE DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI
PATOLOGIA DELL’APPARATO DIGERENTE (SIPAD), Alghero 25-28
Maggio 2006

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art.
13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell’'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione
dei dati personali”.
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