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Vaccarella Antonella Grazia Anna

Italiana
22/08/1971

Femmina

Medicina e Chirurgia

Dal 15/06/2000 al 15/09/2000
Medico titolare di guardia medica turistica, Ambulatorio medico comune di Stintino (AUSL 1 SS)

Dal 20/05/2014 a tutt'oggi

Dirigente Medico U.O. Rianimazione
AQU Sassari - presidio ospedaliero “SS Annunziata” di Sassari

Dal 10/01/2008 al 19/05/2014

Dirigente Medico U.O disciplina Anestesia e Rianimazione e Cure Palliative
ASL 1 di Sassari - presidio ospedaliero “A. Segni” di Ozieri

Dal 26/01/2007 al 16/02/2010

Dirigente Medico U.O disciplina Anestesia e Rianimazione
ASL 2 Olbia - Tempio presso il presidio ospedaliero “P.DETTORI” di Tempio Pausania

Dal 04/04/2005 al 24/01/2007

Dirigente Medico U.O. Rianimazione
ASL 3 Nuoro presso il presidio ospedaliero “San Francesco’di Nuoro



Istruzione
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- Maturita classica conseguita presso il “Liceo Ginnasio Statale del Convitto Nazionale di Sassari”,
nella sessione estiva, dell'anno scolastico 1989/90;

- Iscritta al corso di laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universitd degli Studi di Sassari nell'anno
Accademico 1990-91; negli anni Accademici 1997-98 e 1998-1999 ha frequentato, in qualita di allievo
interno, la Clinica di Malattie Infettive dell’Universita degli Studi di Sassari.

- Laurea in “Medicina e Chirurgia”, conseguita presso “I'Universita degli Studi di Sassari”, in data
26/07/1999, con la votazione di 105/110;

- Conseguimento della Specializzazione in Anestesia e Rianimazione, della durata legale del corso di
4 anni, presso I'Universita degli Studi di Sassari, in data 08/11/2004 con la votazione di 50 su 50 e
lode e discutendo la tesi dal titolo “La gestione dell'anestesia nella chirurgia odontoiatrica del paziente
portatore di handicap mentale”;

- Conseguimento della qualifica di istruttore ACLS - American Heart Association, in data 26 ottobre
2018.

-Corso di alta formazione manageriale per dirigenti di struttura complessa del sistema sanitario
nazionale conseguito per I'anno accademico 2021/2022 presso I'universita degli studi di Sassari.



Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Patente
Ulteriori informazioni

Allegati
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Esperienza nell ambito dell’ anestesia in chirurgia generale e nelle differenti specialita chirurgiche
specialistiche con particolare riferimento all’'ambito neurochirurgico (esperienza maturata presso il PO
San Francesco di Nuoro dove venivano svolti circa 300 interventi in elezione per patologie per lo piu di
natura oncologica e circa 200 in urgenza per severi traumi cranici ed emorragie cerebrali spontanee),di
chirurgia addominale maggiore (esperienza maturata presso il PO San Francesco di Nuoro dove
venivano svolti circa 300 tra interventi di chirurgia addominale maggiore e di chirurgia toracica sia in
elezione, indicazione oncologica per lo pit, che in urgenza con acquisizione di esperienza nella pratica di
gestione delle vie aeree difficili e di intubazione selettiva monopolmonare),vascolare (sempre presso il
PO San Francesco di Nuoro, esperienza coltivata nella gestione e mantenimento anestesiologico di
pazienti critici trattati soprattutto in urgenza per la riparazione chirurgica tradizionale di aneurisma aortico
addominale e per il trattamento di patologie delle arterie degli arti inferiori), ortopedico ( sia interventi su
base traumatologica che elettiva di natura protesica svolti sia presso il PO di Nuoro, circa 300 intervent,
che PO di Tempio e Ozieri), urologico (presso PO di Nuoro su interventi sia di tipo endoscopico con
approccio di anestesia loco regionale che generale per patologie tumorali con approccio laparotomico),
ginecologico e ostetrico (in particolare esperienza maturata presso il P.O.A.Segni di Ozieri nella pratica
anche della parto analgesia con circa 70 interventi in 1 anno e per TC presso PO di Nuoro con almeno
800-1000 parti all'anno),otorinolaringoiatrico e nell’ambito diagnostico-interventistico nelle discipline
gastroenterologico, pneumologico, cardiologico, compresa I'attivita chirurgica rivolta all’eta pediatrica
(esperienza acquisita soprattutto in ambito della chirurgia generale pediatrica per appendicectomie, nella
traumatologia ortopedica e soprattutto nella chirurgia elettiva ORL di adenotonsillectomia sia presso il PO
di Nuoro che quello di Tempio P. dove venivano eseguiti regolarmente circa 300 e 200 rispettivamente
interventi all'anno). Consolidata esperienza nell'anestesia in pazienti con rischio operatorio elevato (ASA
4-5) e nel corso di interventi chirurgici ad alta complessita relativi a differenti discipline (Chirurgia
Generale, Vascolare, Ortopedia e Traumatologia, Urologia, Ginecologia e Otorinolaringoiatria).
Esperienza nella gestione dei pazienti critici, ricoverati in Terapia Intensiva e nella gestione
del’'emergenza intraospedaliera, maturata sia durante I’ attivita lavorativa svolta presso PO di Nuoro, che
in quelli di Tempio P. e Ozieri . Documentata esperienza nella gestione e nel trattamento del dolore acuto
e cronico e nella terapia del dolore oncologico sia con approcio farmacologico che con tecniche
locoregionali, maturata soprattutto durante I' attivita lavorativa presso il PO di Tempio P. dove era
presente una struttura semplice di terapia del dolore con afferenza di circa 250 casi | anno. Conoscenze
e competenze nelle attivita anestesiologiche legate alle attivita dei trapianti. Elevate competenze tecniche
nell’ambito delle cure palliative e assistenza domiciliare integrata, rivolta in particolar modo ai pazienti
affetti da SLA, maturate durante I'attivita lavorativa svolta presso il P.O. A.Segni di Ozieri.

Esperienza e completa autonomia maturata nell’ attuale luogo di lavoro, nel trattamento e nell’ assistenza
di pazienti critici per patologie di natura traumatologica con applicazione dei pili recenti protocolli
secondo linee guida internazionali, grave insufficienza respiratoria (ARDS e tecniche di supporto
extracorporeo),trauma cranico severo, problematiche cardiocircolatorie e settiche sia dell’etd adulta che
pediatrica (in media 5-6 turni mensili da 12 H come unico dirigente medico dedicato); acquisizione di
nuove competenze nella preparazione e nel mantenimento del paziente in morte cerebrale dalla diagnosi
al mantenimento finalizzato al potenziale donatore d organo. Esperienza nell’esecuzione di tracheotomie
percutanee e tecniche di base di fibrobroncoscopia; esperienza nell'esecuzione di procedure eco guidate
per incannulamento vascolare,eco fast e ecocardiografia trans toracica; esperienza in tecniche di
depurazione renale continua con eparina e citrato nel paziente critico (in media 3 turni /settimana da 12h
come dirigente medico di guardia in reparto);nel trattamento di problematiche che riguardano il paziente
grande ustionato.

Affiancamento di medici specializzandi delle specialita di anestesia e rianimazione e di med.urgenza
durante la loro frequenza in reparto di T, e di dirigenti medici neoassunti per il servizio di 118 durante la
frequenza delle 20h obbligatorie per il loro percorso formativo in area critica.

Buona conoscenza degli Applicativi Office: Microsoft Word, Microsoft Power Point.

Patente B.

La Sottoscritta Antonella Vaccarella, con la sottoscrizione del presente modulo, ai sensi e per gli effetti
degli artt. 13 e 23 del D. L.gs. n. 196/2003, acconsente al trattamento dei dati personali.



Sassari, 07/03/2023

Firma

el
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