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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  IL  C U R R I C  U L U M   

V I T A E   
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome VIRDIS VALENTINA 

Indirizzo Italia 

Codice fiscale  

Nazionalità Italiana 
Data di nascita 30/12/1977 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
• Date (da – a) Dicembre 2011-data attuale 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Azienda Ospedaliero Universitaria di Sassari 

• Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 

Unità Operativa Geriatria, Ospedale Civile "S.S. Annunziata", Sassari 
Dirigente Medico Geriatria a tempo pieno e indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità Assistenza 
• Date (da – a) Luglio 2010-Dicembre 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Azienda Sanitaria Locale n° 1 di Sassari 

• Tipo di azienda o settore Unità Operativa Medicina, Presidio Ospedaliero Thiesi 
• Tipo di impiego Dirigente Medico Medicina Generale a tempo pieno e determinato 

• Principali mansioni e responsabilità Assistenza 
• Date (da – a) Agosto 2008-Gennaio 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di azienda o settore 

Azienda Sanitaria Locale n° 5 di Oristano 
 

Unità Operativa Medicina, Ospedale "Delogu", Ghilarza 
• Tipo di impiego Dirigente Medico Geriatria a tempo pieno e indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità Assistenza, attività ambulatoriale presso Centro UVA (Unità di Valutazione Alzheimer) 
• Date (da – a) Luglio-Ottobre 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Azienda Sanitaria Locale n° 1 di Sassari 

• Tipo di azienda o settore 
Tipo di impiego 

Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza, Ospedale Civile "S.S. Annunziata", Sassari 
Dirigente Medico Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza a tempo pieno e determinato 

• Principali mansioni e responsabilità Assistenza 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

• Date (da – a) Maggio-Agosto 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

U.O. Riabilitazione Neuromotoria, Tirocinio formativo e di orientamento. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Tecniche di riabilitazione nelle malattie neurodegenerative. 

• Date (da – a) 2002-2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università di Sassari, Scuola di Specializzazione in Geriatria. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Prevenzione, diagnosi, trattamento e riabilitazione delle malattie dell’anziano. 

• Qualifica conseguita Specialista in Geriatria (50/50 e lode conseguita il 14 dicembre 2006) 
• Date (da – a) 1996-2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Università di Sassari. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita Medico Chirurgo (110/110 e lode, conseguita il 26 luglio 2002) 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 

PARTECIPAZIONE A CORSI E CONGRESSI DI GERIATRIA IN QUALITÀ DI 
RELATORE DAL 2006 

 
La sottoscritta dichiara che le informazione contenute nel presente curriculum vitae sono 
veritiere e corrette. 
La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali – ai sensi e per effetti di cui al D.L. del 
30 giugno 2003 n. 196 e succ mod ed integr. 

 

In Fede 
Sassari / /  

 
Dott.ssa Valentina Virdis 

Firma    


