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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)
» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

» Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
Dal Maggio 2008 a Dicembre 2020

Dal Dicembre 2006 al Maggio 2008
Dal 2001 al 2006

dal 18-05-2005 al 31-09-2005

Dal Agosto 2001 a Febbraio 2002
Nel 2001

30-10-2000

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Xidas Andreas

Greca

08-12-1972

Dal Gennaio 2021 a tutt’ oggi
Istituto di Patologia Chirurgica AOUSASSARI, viale San Pietro 43 Sassari 07100

Azienda Sanitaria Locale
Dirigente Medico 1° livello
Attivita chirurgica / assistenziale

Medico chirurgo a tempo pieno ed indeterminato presso U.O di Chirurgia del P.O Nostra Signora
della Mercedes di Lanusei Asl Lanusei

Attivita di ricerca (titolare di “assegno di ricerca” presso I' Universita di Sassari)
Corso di specializzazione in Chirurgia Toracica presso I Universita di Sassari

Frequentato il Dipartimento di Chirurgia del Torace dell’ Ospedale Generale di Nikea-Pireo
“Agios Panteleimon” in Grecia

incarico di Guardia Medica nel territorio della ASL n°® 1 di Sassari

tirocinio post laurea di 180 giomi e abilitazione all' esercizio della professione di Medico Chirurgo
presso I' Universita degli Studi di Sassari

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I' Universita di Sassari con voti 100/110

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

28-02-2011
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Dal 1991 a oggi
Universita degli Studi di Sassari

Medicina e Chirurgia

Specializzazione in Dottore di Ricerca in Scienze Biomediche; indirizzo Scienze



dal Dicembre 2006 al Maggio 2008
29-11-2006

30-10-2000

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. culfura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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Uroginecologiche di Fisiologa del pavimento pelvico ed infertilita maschile

Assegno di ricerca presso I' Universita di Sassari
Specializzazione in Chirurgia Toracica presso I' Universita di Sassari con voti 50/50

Laurea in Medicina e Chirurgia presso I' Universita di Sassari con voti 100/110

Laurea in Medicina e Chirurgia, Specializzazione in Chirurgia Toracica e Dottore di Ricerca

Greca

Italiano Inglese
Ottimo Buono
Ottimo Buono
Ottimo Buono

PRESTA SERVIZIO PRESSO REPARTO OSPEDALIERO, A CONTATTO CON PERSONE AFFETTE DA DIVERSE
PATOLOGIE, DI DIVERSA ESTRAZIONE SOCIALE E CULTURALE, CON OTTIMA CAPACITA RELAZIONALE CON
| PAZIENTI, IL PERSONALE INFERMERISTICO E CON | COLLEGHI

ORGANIZZAZIONE DI PERCORSI PER LE VISITE AMBULATORIALI, IL RICOVERO ED IL
TRATTAMENTO DELLE PATOLOGIE DI INTERESSE CHIRURGICO

GESTIONE DEL RICOVERO E TRATTAMENTO CHIRURGICO DELLE PRINCIPALI
PATOLOGIE CHIRURGICHE DI ELEZIONE E CHIRURGIA D' URGENZA IN REGIME DI
RICOVERO

AGGIORNAMENTO ~PROFESSIONALE CONTINUO  (CONGRESSI  NAZIONALI  ED
INTERNAZIONALLI)

CAPACITA DI UTILIZZO DI STRUMENTARIO VIDEOLAPAROSCOPICO E DI STRUMENTI
SPECIFICI

DALL’ OTTOBRE 2018 AD OGGI SVOLGE ATTIVITA DI ENDOSCOPIA DIGESTIVA -
BUONA CAPACITA NELL' UTILIZZO DEI SISTEMI OPERATIVI WINDOWS, DIMISTICEZZA
CON | COMUNI SOFTWARE APPLICATIVI E DI QUELLI SPECIFICI PER LA GESTIONE
INFORMATIZZATA DELLA DOCUMENTZIONE SANITARIA E BUONA CAPACITA DI
NAVIGAZIONE IN INTERNETE GESTIONE DELLA POSTA ELETTRONICA




CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.
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PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

CATEGORIA A-B

Partecipazione a numerosi congressi e corsi di aggiornamento

Partecipazione come relatore a congressi e corsi di aggiornamento

2° Incontro di aggiornamento multidisciplinare: il cancro dell’ esofago, per medici
Specialisti in formazione; Roma 4 e 5 Novembre 2005.

XXIlI° S.I.P.A.D Congresso Nazionale della Societa Italiana di Patologie dell’ Apparato
Digerente; Alghero 25, 26, 27 e 28 Maggio 2006.

I11° Incontro di aggiornamento multidisciplinare: le malattie della pleura e del mediastino,
per medici specialisti in formazione; 23-24 Novembre 2006.

Pubblicazioni scientifiche

Simpaticectomia “needle-toracoscopica” per il trattamento dell’ iperidrosi palmare
ed ascellare.
C. Pala, A. Xidas, F. Scognamillo, F. Attene, F. Rizzuti, M. Trignano
Atti del XVII° Congresso Nazionale S.P.1.G.C Societa polispecialistica Italiana dei giovani
Chirurghi; Siena 6-8 Maggio 2004.

Selezione dei pazienti candidati a fundoplicatio videolaparoscopica per malattia da
reflusso gastroesofageo.
F. Attene, F. Scognamillo, A. Xidas, F. Rizzuti, G. Carboni, F. Floris, M. Trignano
Atti del XVII° Congresso Nazionale S.P.1.G.C Societa polispecialistica ltaliana dei giovani
Chirurghi; Siena 6-8 Maggio 2004.

Bio-feedback training and electrical stimulation of pelvic floor in treatment of faecal
incontinence after rectal surgery for cancer: preliminary results.
F. Attene, F. Scognamillo, A. Xidas, M. Trignano
Abstracts Book, World Congress of Colonproctology and Pelvic Diseases: innovation and current
debates; Rome 12-15 June 2005.

Duration of Perioperative Prophylaxis of Tromboembolism in High-Risk Oncological
Patients.
F. Rizzuti, F. Attene, F. Scognamillo, C. Pala, A. Xidas, M. Trignano
Abstracts Book, 19th National Congress of the Italian Polyspecialist Society of Young Surgeons
(IPSYS); Bologna 21-23 June 2006.

Evaluation of Urinary and Sexual Function in male Patients after Anterior Resection
of the Rectum (ARR) for Rectal Cancer.
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A. Xidas, F. Scognamillo, F. Attene, F. Serventi, M. Deriu, F. Rizzuti, M Trignano S——
Abstracts Book, 21st National Congresso f the Italian Polyspecialist Society of Young Surgeons
(IPSYS); Perugia 15-18 June 2008;
Comparison of Different Staplers in Low Anterior Resection of the Rectum (LARR)
F. Serventi, C. Pala, A. Xidas, F. Scognamillo, F. Attene, M. Sassu, M. Trignano
Abstracts Book, 21st National Congresso f the Italian Polyspecialist Society of Young Surgeons
(IPSYS); Perugia 15-18 June 2008;
Microsurgery (TEM) in the Treatment of Rectal Neoplasms: Our Experience
F. Sognamillo, F. Attene, F. Serventi, P. Paliogiannis, P. Sale, A. Xidas, M. Trignano



ALLEGATI

Abstracts Book, 21st National Congresso f the Italian Polyspecialist Society of Young Surgeons
(IPSYS); Perugia 15-18 June 2008

Ruolo della mediastinoscopia e della video toracoscopia per la diagnosi e la
stadiazione delle patologie neoplastiche toraco-mediastiniche
Federico Attene, Fabrizio Scognamillo, Andreas Xidas, Fernando Serventi, Mario Trignano
Annali ltaliani Chirurgia, 80, 1, 2009

Neutrophil-to-lymphocyte ratio as a predictor of anastomotic dehiscence: a case-
match approach.

Paliogiannis P, Feo CF, Scognamillo F, Mulas S, Xidas A, Zinellu A, Carru C, Porcu AANZ J
Surg 2018.

11 sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e ’'uso di atti falsi sono puniti
ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla

Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

“Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679 sul trattamento dei dati
personali e del precedente D.Lgs. 196/03”

25-01-2023

Andreas Xidas

vté/sf7§ L&/(ﬂ

Pagina 5 - Curriculum vitae di



