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 C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome  DR ANDREA BALATA 

   

   

    

   

E-mail  andrea.balata@aouss.it        andrea.balata@gmail.com            

andrea.balata@ss.omceo.it 

 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  06 GIUGNO 1972 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Dal Febbraio 1998 al ottobre 2001  Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso  Università degli Studi di Sassari, 

Istituto Europeo di Oncologia (MI), Fondazione Maugeri di Montescano (PV), Cliniche 

Humanitas-Gavazzeni di Bergamo 

Dal Dicembre 2001 al Maggio 2002  Dirigente Medico I° livello Incaricato a tempo determinato in  Anestesia e Rianimazione presso 

l’Azienda Ospedaliera “Ospedale Civile di Vimercate”  DEA -Terapia Intensiva Generale 

Dal Maggio 2002 all’Agosto 2003   Dirigente Medico di Ruolo in  Anestesia e Rianimazione presso l’Azienda Ospedaliera “Ospedale 

Civile di Vimercate”  DEA -Terapia Intensiva Generale 

 Dal  Agosto 2003 a tutt’oggi  Dirigente Medico c/o Unità Operativa di Cardioanestesia e Terapia Intensiva 

Ospedale Civile “SS Annunziata”, ASL n° 1 Sassari 

Medico Rianimatore presso Servizio Elisoccorso Regione Sardegna 118 

 Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale Civile “SS Annunziata”     AOU  Sassari 

 Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliero Universitaria 

 Tipo di impiego  Medico Chirurgo Specialista in Anestesia e Rianimazione 

   Principali mansioni e responsabilità  Cardioanestesista presso U.O. di Cardioanestesia e Terapia Intensiva 

Medico Rianimatore presso Servizio Elisoccorso Regione Sardegna 118 (AREUS) 

 

Dal 12/01/2021 Responsabile  sostituto della SSD Cardioanestesia e Terapia Intensiva 
AOU Sassari (  Art 22 commi 1 e 2 CCNL) 

Dal 02/08/2023 Direttore della SSD di Cardioanestesia AOU Sassari  ( Del DG n°850 del 
20/08/ 2023) 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

1991   Maturità Scientifica 
( Liceo Scientifico Statale "Lorenzo  Mossa"di Olbia) 

1997  Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli studi di Sassari”   

1998  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo,  
(Università degli Studi di Sassari)  

Iscrizione all'Albo dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della provincia di Sassari,  

( numero d’ordine 4210) 

2001 

                                                  

 Specializzazione in Anestesia e Rianimazione  
( Università degli Studi di Sassari)  

Maggio 2002  Dirigente Medico di Ruolo in Anestesia e Rianimazione 

Dal 2003  Tutor - presso la Scuola di Specializzazione di Anestesia e Rianimazione dell’Università degli 

Studi di Sassari 

Dal 2010 al 2018 

Dal 07/2018 ad oggi 

Dal 07/2018 al 04/2020 

Dal 12/01/2021 al 24/11/2021 

 

Dal 24/11/2021 al 06/01/2022 

 

Dal 14/03/2022 al 01/08/2023 

 

 

 

Dal 02/08/2023 ad oggi  

 

 

 Medico Rianimatore presso Servizio Elisoccorso Regione Sardegna 118 

Medico Elisoccorritore per AREUS 118  

Referente Medico Elibase Olbia- AREUS 

Responsabile sostituto della  SSD Cardioanestesia e Terapia Intensiva ( Det Dir. 548 del 
31/05/2021) (  Art 22 commi 1 e 2 CCNL) 

Proroga incarico di Responsabile sostituto della SSD Cardioanestesia e Terapia Intensiva 
(Det. Dir. 1089 del 24/11/2022) (Art 22) 

 

Proroga incarico di Responsabile sostituto della SSD Cardioanestesia e Terapia Intensiva 
AOU Sassari (Det. Dir. 11055 del 01/12/2022) (Art 22) 

 

  

Direttore della SSD di Cardioanestesia  AOU Sassari ( Del DG  n°850 del 20/08/ 2023)  

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  buono 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

. 

 Buone competenze organizzative anche come team-leader, nel lavoro routinario e nelle 

situazioni di ugerza/emergenza, nell'ambito della gestione dei pazienti in terapia intensiva e 

dell'anestesia cardiotoracica e generale. 

Referente  per la  Cartella Clinica Aziendale 

Già Referente  per la Formazione Aziendale 

Tutor presso la Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione – Facoltà di Medicina e 

Chirurgia E Scienze Infermieristiche 

Membro  delle società scientifiche :European  Anaesthesiologists (EACTA) e Italian Association 

of Cardio-Thoracic Anaesthesiologists (ITACTA), membro della (SIEC) Società Italiana di 

Ecocardiografia 

Referente  GiVITI per l’U.O. di Cardioanestesia e Terapia Intensiva  

Docente Scuola di Specializzazione in Anetesia e Rianimazione 

Referente Elisoccorso Areus 118 –Elibase Olbia 

Sostituto del Responsabile della SSD Cardioanestesia e Terapia Intensiva 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Correlatore  per Tesi di Laurea e Specializzazione in Medicina e Chirurgia e Anestesia e 

Rianimazione 

Correlatore  per Tesi di Laurea in Infermieristica 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

. 

 -Buone conoscenze informatiche (hardware e software in ambiente Windows) 

-Ottime conoscenze tecniche di apparecchi medicali di uso comune nell’esercizio della 

Professione 

-Ottime capacità in Campo Ecocardiografico sia Transtoracico che Transesofageo 

-Ottime capacità in tecniche di CRRT, broncoscopia , ventilazione meccanica e di 

monitoraggio  emodinamico , nonché posizionamento di PM endocavitari provvisori e 

tutte le tecniche di tracheotomia percutanea, incannulamento di vasi centrali arteriosi e 

venosi,  toracentesi, pericardiocentesi, Contropulsatore Aortico, ECMO 

 

-Consulente Tecnico di Parte per l’Azienda ASL n°1 di Sassari   

 

- Esperienza maturata nel campo della Medicina  della Emergenza 

- ALS (Advanced Life Support) provider e potenziale istruttore 

- ACLS (Advanced Cardiac Life Support)- Provider 2018 

- PTC (Prehospital Trauma Care) Modulo Avanzato : provider e potenziale    

  istruttore 

- ITLS (International Trauma Life Support) Provider 2018 

- EPALS (-European Pediatric Advanced Life Support)-Provider 2018 

- Maxiemergenze preospedaliera  

- Corso avanzato di sicurezza- soccorso e movimentazione in ambiente impervio,     

  2018 

- Corso di sicurezza per operatore Aeroportuale  

 

-Ha partecipato a numerosi corsi di formazione in campo dell’emergenza e dell’attività 

specifica di Cardioanestesista Rianimatore    

 

-Ha partecipato al programma di Formazione Manageriale e di miglioramento   

qualitativo dei servizi e delle prestazioni nel sistema socio-sanitario e sanitario 

regionale _ Progetto Flaming 

 

-Ha partecipato ai corsi di Formazione Dirigenziali aziendali 

 

-Membro del PDTA aziendale “ Gestione del sangue secondo il PBM “ 21/11/2022 

 

-Membro del PDTA aziendale “ Il fine vita in Terapia intensiva “.  Working progress 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Relatore e/o Moderatore- Operatore Elisoccorso 

 

3 rd  Annual Meeting “ Critical Care Insights”. Firenze 14-15-16-1 giugno 2000. 

COMPARISION BETWEEN CVP AND ITBV IN THE EVALUTATION OF VOLEMIC 

STATUS IN PATIENTS DURING GENERAL ANAESTHESIA (Relatore) 

 

Corso  di aggiornamento “Problematiche cardiologiche in anestesiologica”. 6° 

Congresso regionale in Anestesia e Rianimazione AIMOS e AAROI SIARED Sardegna 

Bolotana 18 giugno 2005  

 

  Corso di aggiornamento “ Il trattamento dello Shock Cardiogeno. Sassari 30 giugno 2006 

(Relatore) 

 

Corso di aggiornamento: “Profilassi e Antibioticoteerapia delle infezioni gravi: 

professionalità a confronto. Sassari 27/10/2007 (Relatore) 

 

Corso 118. “Sicurezza aeroportuale”. Alghero 20 luglio 2010 (operatore) 

 

1° Meeting Under 40  gruppo di Studi SIAARTI per l’Anestesia e la Rianimazione 

Cardiovascolare e dell’associazione ITACTA. 16/17 maggio 2009 Rimini (Relatore) 

 

Corso 118 . “Maxiemergenza pre-ospedaliera. Avanzato.Sassari 19 gennaio 2010 

(Operatore) 

 

Corso di Aggiornamento:” Fluidoterapia bilanciata nel perioperatorio e in Terapia   

Intensiva”” Cagliari 27/03/2010 (Relatore) 

 

 

2° Meeting Under 40 gruppo di studi SIAARTI per l’Anestesia e la Rianimazione  

Cardiovascolare e dell’Associazione ITACTA  15/16 maggio 2010 . Bologna (relatore) 

 

7° incontro Romano di Cardioanestesia:  Romanestesia  (Roma 30 sett. 1-2 ott 2010) 

(Relatore) 

 

 

11° Congresso Regionale di Anestesia e Rianimazione.AAROI-EMAC, AIMOS 

Sardegna. Villagrande Strisaili (OG).( Relatore)29-30 ottobre 2010 

 

Corso di formazione Aziendale : “Tecniche di supporto Extracorporee per il trattamento 

dell’insufficienza Cardiorespiratoria refrattaria alle comuni metodiche Rianimatorie : 

ECMO (Extracorporeal Membrane Oxigenator)” Sassari 17-18 Dicembre 2010 

 

Cors  118 di Sicurezza, movimentazione e soccorso in ambiente impervio. Alghero 

17/10/2011 (operatore) 

 

Cors  118 di Sicurezza, movimentazione e soccorso in ambiente impervio. Alghero 11-12 

maggio 2011 (operatore) 

 

 

13° Congresso Regionale Anestesia e Rianimazione AAROI-SIARED Sardegna  12/13 

ottobre 2012 ( Relatore) 

 

Gestione del paziente con Grave Insufficienza Respiratoria Acuta Ipossiemica. 

18/19 maggio 2012 Sassari (Relatore) 

 

Corso ALS-IRC. Advanced Life Support”- 28-30/03/2012 (Operatore) 

 

Corso: 118-Centrale operativa “Protocolli per l’utilizzo dell’IpotermiaTerapeutica. Sassari 

05/11/2014 (operatore) 
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  Corso : ll Cuore tra Medicina e Chirurgia  2014.Olbia Loc.Liscia di Vacca      

  23/25 maggio 2014 ( Relatore) 

 

 

   

  Corso: Meet the Expert. Focus sulla gestione delle infezioni Fungine Invasive  

    in Area Critica. Abbasanta (OR) 24/06/2015 

 

  

    Corso PTC-IRC. Prehospital Trasuma Care- Modulo Vanazato _ Sassari 03- 

     04/12/2015 (operatore) 

 

   

     Corso: La valutazione preoperatoria del rischio nell’ultra 75 enne candidato a  

    chirurgia cardiaca e non cardiaca. Sassari 11 novembre 2016 

   

     Congresso Viaggio nel Cuore –sessione Nursing Oliena – Hotel Su   

     Cologone  21 settembre 2017 (Relatore) 

  

     Corso ACLS AHA: Operatore sanitario del Servizio di Elisoccorso Regionale.  

     Nuoro 3-4 Aprile 2018 ( Operatore) 

 

     Corso BLSD : Operatore sanitario del Servizio di Elisoccorso Regionale.   

     Nuoro 16 Aprile 2018 ( Operatore) 

   

  

  

                                                                    Corso PBLS_ Operatore sanitario del Servizio di Elisoccorso Regionale.  

                                                                    Nuoro 16 Aprile 2018 ( Operatore) 

 

          

      Corso :EPALS. Operatore sanitario del Servizio di Elisoccorso Regionale.  

                                                                      Nuoro 18-19  Aprile 2018 ( Operatore)  

 

                                                                    Corso :TRAUMA BASE: Operatore sanitario del Servizio di Elisoccorso              

                                                                    Regionale. Nuoro 30 Aprile 2018 ( Operatore)  

 

       

     Corso HEMS 118: “Operatore sanitario del Servizio di Elisoccorso   

     Regionale”. Alghero: 4-5-6-7 e 8 Giugno 2018 ( Operatore) 

 

 

     Corso ITLS: Operatore sanitario del Servizio di Elisoccorso Regionale.      

                                                                   Alghero 3-4 e 5 maggio 2018( Operatore) 

                                                       

                                                                   Corso : HEMS 118.” Incontri di aggiornamento in Elisoccorso” Torino: 14-15   

                                                                    dicembre 2018 (operatore) 

  

                                                                    Corso di aggiornamento “ Supporto respiratorio avanzato nel paziente     

     ipossico grave”. Cagliari 16/17 novembre 2018 ( Moderatore) 

     

                                                                    Corso : HEMS 118 .” Incontri di aggiornamento in Elisoccorso” Alghero : 7-8  

                                                                    giugno  2019  (operatore) 
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   Corso: HEMS 118: VIII Edizione . Mezzi tecnologie e servizi per l’elisoccorso” 

Massa Carrara 13-14 settembre 2019 

 

Congresso Regionale Sardegna 2019 AAROI -EMAC. Cagliari 11-12 ottobre 

2019 (Relatore) 

 

                           Corso : HEMS 118 .” Incontri di aggiornamento in Elisoccorso” Morbegno (SO)      

                                                               22-23 novembre  2019  (operatore) 

 

Corso “ECMO Sardegna 2022. Sassari aula Longinotti. 8 aprile 2022. (Relatore) 

 

Corso: “Patient Blood Management, scelta e necessità”. Sassari 10 giugno 

2022. (Relatore) 

 

Corso Aziendale : “ Le basi dlla ventilazione non invasiva. Sassari 20-21 aprile 

2023. (Relatore) 

 

Corso Aziendale : “ECMO sardegna 2023. Sassari Aula Orto Botanico  11 

maggio 2023 (Relatore) 
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ELENCO PUBBLICAZIONI   

1- Susini, A. Meloni, A. Balata (relatore), G.F. Manfredi, M.Tulli, M.Venturino. COMPARISION 
BETWEEN CVP AND ITBV IN THE EVALUTATION OF VOLEMIC STATUS IN PATIENTS 

DURING GENERAL ANAESTHESIA. Proceedings Book 3 RD Annual Meeting "Critical Care 

Insights", Firenze 14 - 17 Giugno 2000 

 

2-  Attanasio A, Meloni A, Balata A, Tosoni A, Gandini S and Susini G.                               
CORRELATION BETWEEN CLINICAL ESTIMATION OF VASCULAR VOLUME STATUS 
AND MEASURED INTRATHORACIC BLOOD VOLUME (ITBV)  DURING ANAESTHESIA: A 

PROSPECTIVE STUDY. 11th European Congress of Anesthesiology, Firenze 5-9 Giugno 2001  

 

3  G. Padua, G. Susini, G. Canestrelli, G. Pala, M.C. Spanu, A.Balata 
FENOLDOPAM E INCIDENZA DELL’INSUFFICIENZA RENALE ACUTA (IRA) 

POSTCARDIOCHIRURGICA NELL’UNITÀ DI TERAPIA INTENSIVA. 

Minerva Anestesiologica Vol. 70. Suppl. 2. N° 9- Settembre 2004 

58° Congresso Nazionale SIAARTI. Genova  

 

4-  A.Balata, G. Padua, G. Canestrelli, G. Pala, M.C. Spanu, D. Sechi 
USO DEL LEVOSIMENDAN NEL TRATTAMENTO DELL’INSUFFICIENZA CARDIACA 
POSTCARDIOCHIRURGICA. 

 (Relatore) . Atti del VI Congresso Regionale Sardo di Anestesia e Rianimazione – Bolotana 16-

18 giugno 2005  

 

5-  G. Padua, G. Canestrelli, G. Pala, M.C. Spanu, A.Balata, D. Sechi. 
LA VALUTAZIONE DEL PAZIENTE CARDIOPATICO DA SOTTOPORRE A CHIRURGIA NON 

CARDIACA. Atti del VI Congresso Regionale Sardo di Anestesia e Rianimazione – Bolotana 

16-18 giugno 2005  

 

6-  G. Padua, G. Canestrelli, G. Pala, M.C. Spanu, A.Balata, D. Sechi 

LA NEFROPROTEZIONE PERIOPERATORIA IN CARDIOCHIRURGIA. Atti del VI Congresso 

Regionale Sardo di Anestesia e Rianimazione – Bolotana 16-18 giugno 2005  

 

7-  Pala  G., Canestrelli G., Balata A., Padua M., Madeddu A, Impiego clinico degli 
antifibrinoliticilitici analoghi della lisina e riduzione del sanguinamento in cardiochirurgia, ac. 
tranexamico vs aprotinina 

Atti del VII congresso Regionale Sardo di Anestesia e Rianimazione- Tortolì 6-8 Ottobre 2006 

 

8- “E’ la microalbuminuria fattore predittivo di RRT post CABG?” MINERVA 

ANESTESIOLOGICA Vol.72 Suppl.2N.10 Ottobre 2006 

 

9- Refere GiViTI: “Countinuous quality improvement in intensive care medicine. The 

GiViTI Margherita Project- Report 2005” Minerva Anestesiol. 2006 jun; 72 (6): 419-32 

 

10- S.Masia-G.D.Sanna, G.Matta, A.Balata, G.Padua- Double-Chambered left ventricle and 

partial atrioventricular canal-European Heart Journal- Cardiovascular Im,aging 2014 

 

11- Case mix effects calibration of cardiosurgical severity scores, Minerva Anestesiol. 

2020 Jul.; 86 (7): 719-726 . Zamperoni A. Rossi C….. Collaborators  .. Balata A.  

 

12-Anesthesiologic management of an obstetric patient with subaortic stenosis: a case 

report. J.Aneth Analg Crit Care 2022. 2(Suppl 1): A164 

Pisoni M, Pistidda L, Secchi F, Bazzoni C, Balata A., Mura P.P, Pasero D., AOU Sassari 

Anestesia e Rianimazione -Italy 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in 
base art. 13 del D. Lgs. 196/2003. 
Sassari  03/10/2023                                       
 
                                                                 In fede  dott. Andrea Balata 
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