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INFORMAZIONI PERSONALI Murgia Laura 
 

  

    

 laura.murgia@aouss.it 

Sesso Femminile | Data di nascita 25 Ott. 86 | Nazionalità Italiana  

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 

 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

Dal 06/11/2017 alla data attuale Dirigente medico nella disciplina di Anestesia e Rianimazione presso il reparto di 
terapia intensiva delle Emergenze – Urgenze P.O. SSA (AOU Sassari) 
Reparto  di 15 posti letto con una media di circa 500 ricoveri annui che comprende le seguenti attività: 
gestione di pazienti con ards, schock settico, mof, politraumatizzati , post-operatori di ch generale 
maggiore e neurochirurgia, trattamento del grande ustionato;  ipotermia terapeutica post arresto 
cardiocircolatorio, gestione del grave neuroleso, partecipazione alla commissione osservazione  in 
morte cerebrale e  gestione potenziali donatori d’organo (DBD), utilizzo di supporto vitali avanzati 
(ventilazione meccanica invasiva e niv, sostegno circolo con farmaci vasoattivi, CRRT), diagnosi e 
cura delle infezioni in ambito rianimatorio, emergenze ed urgenze intraospedaliere.  

 

 

05/07/2012–04/07/2017 Medico Specializzando 

AOU Sassari/Scuola di specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia intensiva e del dolore, 
Sassari (Italia)  

Medico specializzando presso le sale operatorie dell'AOU di Sassari (chirurgia generale, chirurgia 
cardiovascolare, chirurgia plastica, chirurgia pediatrica, otorinolaringoiatria, maxillofacciale, oculistica, 
urologia, ortopedia e traumatologia, cardiochirurgia e neurochirurgia, ginecologia e ostetricia) 

 Medico specializzando presso la terapia intensiva dell'ospedale Civile Santissima Annunziata e 
cliniche di San Pietro 

01/09/2008–30/09/2008 Attività didattica elettiva presso l'Istituto di Patologia medica (AOU Sassari). 

Università degli studi di Sassari, Sassari (Italia)  

01/07/2010–30/07/2010 Attività didattica elettiva presso l'Istituto di Tisiopneumologia (AOU sassari). 

Università degli Studi di Sassari, Sassari (Italia)  

01/03/2011–31/05/2011 Attività didattica elettiva presso l'Istituto di Anestesia e Rianimazione (AOU 
Sassari). 

Università degli Studi di Sassari, Sassari (Italia)  

01/09/2011–31/01/2012 Tirocinio preparatorio esercizio professione medica 

Università degli Studi di Sassari, Sassari (Italia)  

01/2019-11/2019 

 

Master di II livello in terapia intensiva pediatrica 
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COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

 

 

 
 

 

CORSI 
  

  
17/10/2023 – 19/10/2023 

 
Corso regionale per il coordinamento alla donazione e al prelievo di organi e tessuti – 

 

 

 

07/2012–07/2017 

Università la Cattolica del Sacro Cuore di Roma, fondazione Policlinico Universitario 
A. Gemelli 

 
Medico Specialista in Anestesia, Rianimazione, Terapia intensiva e 
del dolore 

Scuola di specializzazione in Anestesia, Rianimazione, Terapia intensiva e del dolore. Dipartimento di 
Scienze Chirurgiche, Microchirugiche e Mediche. Università degli Studi di Sassari., Sassari (Italia)  

10/2005–10/2011 Laurea in Medicina e Chirurgia  

Università degli Studi di Sassari, Sassari (Italia)  

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

09/2000–07/2005 Maturità Scientifica  

Liceo Scientifico Galileo Galilei, Macomer (Italia)  

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese B1 B1 B1 B1 B2 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze communicative Buona capacità di lavorare in  team. 

Competenze professionali Buona padronanza delle principali tecniche di Anestesia Generale e locoregionale. 

Buona competenza nella gestione del paziente critico in Terapia intensiva. 

Uso di tecnologie mediche della disciplina specifica, in particolare dispositivi di assistenza ventilatoria 
e monitoraggio ventilatorio, sia in ambiente chirurgico che intensivo, dispositivi di valutazione 
parametri fisiologici non invasivi e invasivi. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente base Utente base Utente base Utente base Utente base 

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

Patente di guida B 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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09/10/2023 – 11/10/2023 
 

 26/01/2023 – 27/01/2023 
 

10/10/20109 – 11/10/2019 
 
 

22/11/2018 – 24/11/2018 
 

           25/10/2018 
 
 

05/10/2018 – 06/10/2018 
 
 

20/09/2018 
 
 

27/10/2017 – 28/10/2017 
 

Sardegna – Transplant Procurement Management TPM, Cagliari 
 
ATLS, Aou Sassari (advance trauma life support Provider) 
 
Stati generali della rete trapiantologica italiana, Roma 
 
Corso epals , Università cattolica del Sacro cuore 
 
 
Corso Atls, Aou Sassari (Advanced trauma Life support Provider)  
 
Percorso che conduce dalla donazione al trapianto (AOU Sassari) 
 
 
Ultrasound life support – basic level 1 provider, Bologna centro winfocus 
 
 
La comunicazione di morte e evento avverso, Aou sassari 
 
 
Corso ACLS AHA, Sassari (centro formazione medica)c 

 

 

 

 

 

 

 

 

ar 

 

 

 

 

 

23/06/2017  Normotermia perioperatoria, Nuoro  (SIAARTI) 

22/05/2017 - 26/05/2017 SIIARTI Academy, Lampedusa 

11/02/2017 La ventilazione meccanica nel paziente con ARDS, Olbia (SIAARTI) 

05/12/2016 - 06/12/2016 Medicina iperbarica 2016, Cagliari (ASL Cagliari)  

16/09/2016 Emodinamica Base 2016 in terapia intensiva, Roma  (SIAARTI) 

27/08/2016 Il trattamento pre - ospedaliero del trauma, Sassari (R.A.H.P. sas) 

25/06/2016  BLSD AHA, Sassari 

04/07/2015 Corso  base di riconoscimento dei ritmi e trattamento delle aritmie, Sassari (R.A.H.P. sas) 

11/03/2015 Corso sul supporto vitale di base pediatrico e defibrillazione precoce (PBLS - D). Sassari (R.A.H.P. 
sas) 

27/09/2014 Problematiche anestesiologiche nel bambino, Oristano, (AAROI EMAC) 

10/06/2014 Corso teorico pratico base per l'utilizzo della TIVA - TCI, Sassari  (SIAARTI) 

05/06/2014 - 06/06/2014 Corso regionale di terapia del dolore cronico, persistente e acuto, Cagliari (federDolore) 

12/10/2012 - 13/10/2012 Congresso regionale Anestesia e Rianimazione (Sepsi), Castelsardo (AAROI EMAC) 



 

17/11/2023 
 

CORSI FAD a distanza 
  

   
 
 

 
 

12/07/2021 – 08/07/2022 
 
 
 

01/02/2021 – 31/12/2021  
 
 

 
11/10/2021 – 25/10/2021 

 
 

26/02/2021 – 19/05/2021 
 
 

20/04/2020 – 31/12/2020 
 

 
 

10/05/2020 – 01/11/2020 
 

 
22/02/2020 – 25/03/2020 

 
 

29/01/2020 – 10/02/202 
 
 

01/07/2019 – 12/11/2019 
 
 

01/06/2019 – 12/11/2019 
  
 
 

01/03/2018- 24/07/2018 
 
 
 

01/03/2018 – 19/07/2018 
 

Corso organizzato da MV congresso SPA su piattafroma FAD dal titolo: “ emergenze 
cardiologiche e lettura ecg , con casi clinici”.  
 
 
Corso a distanza organizzato da medical evidence dal titolo “ percorso formativo AT14 2021” 
tenutosi dal 01/02/2021 al 31/12/2021 avente come obiettivo didattico l’applicazione nella 
pratica quotidiana dei principi EBM-EPB 
 
Corso modalità pratiche di reperimento di organi da donatori DCD (FAD) 
 
 
Corso SIAARTI dal titolo “ sindrome da distress respiratorio acuto (ARDS) – level 1 
 
 
Corso organizzato da SCUOLAMEDICI dal titolo “ COVID – 19 : diagnosi e terapia in base alle 
evidenze scientifiche 
 
 
Corso FNOMCEO dal titolo “l’uso dei farmaci nella covid 19” 
 
 
Corso FNOMCEO dal titolo “ nuovo coronavirus: tutte le informazioni indispensabili “ 
 
 
Corso ISS dal titolo “ introduzione al fenomeno dell’antibiotico resistenza e al suo contrasto 
 
 
Corso organizzato dal gruppo “ sanità in formazione” dal titolo: “ gli aneurismi cerebrali”. 
 
 
Corso organizzato dal gruppo “sanità in formazione” dal titolo: “meningite, mina vagante da 
innescare 
 
 
Corso organizzato dal gruppo “ MAYA IDEE SRL” dal titolo: “ infezioni difficili in ospedale e 
infezioni batteriche e fungine nosocomiali: dalle linee guida ai modelli di stewardiship 
 
 
Corso organizzato dal gruppo “MAYA IDEE SRL” dal titolo: “infezioni difficili in ospedale, le 
infezioni batteriche nosocomiali: infezioni Gravi da Germi Mdr (multi drugs resistance) 

 

In riferimento alla legge 196/2003 autorizzo espressamente l’utilizzo dei miei dati 
personali e professionali riportati nel mio curriculum vitae. 

Data 17/11/2023 
 

Pubblicazioni Pubblicazione a Poster: P.Terragni, L. Pistidda, C. Liperi, L. Floris, D. Piredda, L. Murgia, C. 
Zoroddu, C. Rum, F. Mulas, L. Brazzi, D, Falco, G. Magni, L. Bartoletti, L. Mascia, C. Filippini, V. 
Ranieri T"Incidenza di polmonite associata al ventilatore in UTI italiane usando la cannula 
tracheostomica cuffiata con sistema di aspirazione sovraglottica" 19-20 maggio 2017 Cagliari 
Congresso SIAARTI Intervento Multidisciplinare in area critica polmone cuore rene.  

 
 

 


